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WSTEP

Przedstawiam Panstwu kolejny raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu tczewskiego w
2019 roku. Opisuje on w sposob rzetelny zagadnienia, nad ktorymi — jako instytucja powotana
do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego — sprawujemy nadzor. Odzwierciedla on
wyniki sprawowanego nadzoru sanitarnego nad warunkami S$rodowiska, warunkami
zdrowotnymi zywnosci, zywienia, materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z
zywnos$cig oraz kosmetykami, higieny w zaktadach pracy, higieny procesow nauczania i
wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, nad warunkami higieniczno-sanitarnymi
obiektéw uzytecznosci publicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem podmiotéw, w ktorych
udzielane sg $wiadczenia zdrowotne. Dbajac 0 zdrowie i bezpieczenstwo mieszkancow powiatu
prowadzimy stalg dziatalno$¢ promocyjno-edukacyjng — docierajac do mozliwie najszerszej
grupy odbiorcow. Ponadto waznym naszym dziataniem jest kontynuacja wykonywania badan
laboratoryjnych przez laboratorium bakteriologii-posiadajace certyfikat akredytacji.

W ogoélnej ocenie stan sanitarno-higieniczny naszego powiatu w 2019 r. byt dobry.
Systematycznie poprawia si¢ sytuacja w zakladach pracy, placoéwkach stuzby zdrowia,
szkotach, obiektach turystycznych oraz placéwkach handlowo-ustugowych.

Licze, ze raport bedzie cennym zroédtem informacji i przyczyni si¢ do lepszego poznania zadan,
jakie na rzecz zdrowia publicznego wykonujg Panstwowe Inspekcje Sanitarne. A zatem
Zzachecam Panstwa do lektury raportu 1 odwiedzania naszej strony internetowe;j
https://psse.tczew.pl/ oraz facebook.com/Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w

Tczewie

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Tczewie

Dr Maria Wons


https://psse.tczew.pl/

|. EPIDEMIOLOGIA

Gtowne zadania sekcji epidemiologii to:

-

Nadzér nad niepublicznymi zakladami opieki zdrowotnej, indywidualnymi
praktykami lekarskimi, indywidualnymi  specjalistycznymi  praktykami
lekarskimi, grupowymi praktykami lekarskimi, indywidualnymi praktykami
pielegniarskimi oraz laboratoriami w zakresie przestrzegania rezimu higieniczno-
sanitarnego oraz stosowania procedur majacych na celu minimalizowanie ryzyka
wystgpienia zakazenia wewnatrzzakladowego.

Monitorowanie i analizowanie sytuacji epidemiologicznej powiatu tczewskiego
na podstawie otrzymywanych danych statystycznych oraz informacji
pozyskiwanych w wyniku przeprowadzanych wywiadow epidemiologicznych.
Ocena realizacji harmonogramu szczepien ochronnych u 0s6b w wieku od 0 do
191 Z.

Przeprowadzanie nadzoru w zakresie dokumentacji dotyczacej szczepien
ochronnych, prawidlowej gospodarki szczepionkami oraz oceny warunkoéw
higieniczno-sanitarnych punktéw szczepien w podmiotach leczniczych.

Biezace monitorowanie 1 ocena wystgpowania niepozadanych odczyndéw
poszczepiennych.

Prowadzenie zbiorczej sprawozdawczos$ci z zakresu szczepien ochronnych.
Wspotpraca z innymi inspekcjami, stuzbami, wiladzami lokalnymi, instytucjami
naukowymi, stacjami sanitarno-epidemiologicznymi w zakresie profilaktyki i

zwalczania choréb zakaznych ludzi.

Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza.

W 2019 roku: przeprowadzono 104 kontrole w zakresie przestrzegania przepisow,

okreslajacych wymagania techniczne, higieniczno-sanitarne pomieszczen i urzadzen



oraz stosowania procedur dezynfekcji i sterylizacji, a takze sporzadzania dokumentacji

Z W/W czynnosci.

Ogolem zewidencjonowano 164 obiekty i wykonano 104 kontrole planowane, w

tym:

. Zaktady lecznictwa otwartego - 29 obiektow i 15 wykonanych kontroli

Indywidualne Praktyki Lekarskie - 37 obiektow i 30 wykonanych kontroli

. Specjalistyczne Praktyki Lekarskie - 33 obiekty i 30 wykonanych kontroli

Inne obiekty - 18 obiektow i 11 wykonanych kontroli

1
2
3
4. Grupowe Praktyki Lekarskie — 4 obiekty i 4 wykonane kontrole
5
6

. Zaktady Rehabilitacji Leczniczej - 4 obiekty i 2 wykonane kontrole

7.Gabinety pielggniarskie - 39 obiektow i 6 wykonanych kontroli

Wykonano rowniez 6 kontroli sprawdzajacych wykonanie nakazéw decyzji wydanych

przez PPIS w Tczewie.

Szczegotowe zestawienie liczbowe dotyczace skontrolowanych obiektow przedstawia

Tabela 1.
Tabela 1 Liczba skontrolowanych obiektéw w 2019 roku.
KONTROLA OBIEKTOW PSSE Tczew
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Obiekt obiektow | kontroli kontroli rekontroli | kontroli
planowanych |wykonanych doraznych

Zaklady lecznictwa otwartego 29 16 15 6 0
Praktyki Lekarskie ogétem: 74, w tym: |70, w tym: 64, w tym: 0, wtym: |0, wtym:
- Indywidualne 37 33 30 0 0

- Specjalistyczne Stomatologiczne 13 13 13 0 0

- Specjalistyczne pozostale 20 20 17 0 0

- Grupowe 4 4 4 0 0




Inne obiekty, w tym: 18, wtym: |11, w tym: 11, w tym: 0,wtym: |0, wtym:
- laboratoria 2 0 0 0 0
- NZOZ Centra Stomatologiczne 4 1 1 0 0
- Oddzial Terenowy RCKiK 1 1 1 0 0
- NZOZ Pracownia Rezonansu 2 2 2 0 0
Magnetycznego
- NZOZ Diaverum Stacja Dializ
] ) 1 1 1 0 0
- NZOZ Poradnia Okulistyczna
) 1 1 1 0 0
- Centrum Dermatologiczne
1 1 1 0 0
- punkty pobran materialu biologicznego
. 5 3 3 0 0
- pracownia RTG
) o 1 1 1 0 0
- opieka hospicyjna
0 0 0 0 0
Zaklady Rehabilitacji Leczniczej 4 2 2 0 0
Gabinety Pielegniarskie 39 6 6 0 0
RAZEM 164 105 98 6 0

W powyzszej tabeli przedstawiono liczbe obiektow na dzien 31.12.2019. i wykonang kontrole biezaca obiektow.

Podczas kontroli sanitarnych w w/w podmiotach leczniczych szczegdlng uwage zwracano na
postgpowanie dotyczace przestrzegania obowigzujacych procedur medycznych oraz zgodnosci
tych procedur z wdrozonym w obiektach postgpowaniem.

Swiadczenia medyczne udzielane w zewidencjonowanych i kontrolowanych podmiotach
leczniczych wykonywane sg przy uzyciu wyrobéw medycznych, zaréwno jednorazowego jak
i wielokrotnego uzytku. Sterylizacja narzedzi i sprzgtu medycznego wielokrotnego uzytku
wykonywana jest we wlasnym zakresie w obiektach lub poza nimi, na podstawie zawartych
umow.

W wyniku stwierdzonych podczas kontroli nieprawidlowosci wydano ogoétem 13 decyzji
administracyjnych ustalajacych oplate za przeprowadzone czynnosci kontrolne na taczng sume
2479z1, nie natozono mandatoéw. Najczgsciej stwierdzane nieprawidlowosci, dotyczyly

niewtasciwej gospodarki odpadami medycznymi oraz rozbieznosci pomigdzy stanem




faktycznym, a wdrozonymi w obiekcie procedurami medycznymi. Podczas kontroli udzielano
szczegdtowego instruktazu oraz wydawano zalecenia pokontrolne, a takze przekazywano
informacje o aktualnie obowigzujacych przepisach prawnych w zakresie wymogow

sanitarnych. Stan higieniczno-sanitarny placowek medycznych byt zadawalajacy.

2. Sytuacja epidemiologiczna chor6b zakaznych w powiecie tczewskim.

Wiodacym zadaniem epidemiologii jest pozyskiwanie informacji koniecznych do
planowania, wdrazania i oceny programow majacych na celu poprawe stanu zdrowia
spoteczenstwa. Inspekcja sanitarna zajmuje si¢ m.in. statym, systematycznym gromadzeniem
oraz weryfikacja naptywajacych danych epidemiologicznych dotyczacych podejrzen zakazen i
potwierdzonych choréb zakaznych, a takze danych dotyczacych dodatnich wynikéw badan
laboratoryjnych w kierunku biologicznych czynnikow chorobotwoérczych, zgondéw z powodu
choréb zakaznych z catkowitym zapewnieniem ochrony danych osobowych.

Rejestracja chorob zakaznych i zatru¢ pokarmowych prowadzona byta zgodnie z
,Miedzynarodowa Klasyfikacjag Chorob” (ICD — 10) oraz definicjami choréb zakaznych na
potrzeby nadzoru epidemiologicznego na 2019 rok. Analize sytuacji epidemiologicznej
przeprowadzono w oparciu o zgloszone 1 zarejestrowane w 2019 roku zakazenia i
zachorowania na choroby zakazne zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019r., poz. 1239 ze zm.).

W 2019r. zarejestrowano tacznie 1835 przypadkoéw zachorowan na choroby zakazne,
zakazenia 1 zatrucia co oznacza, ze nastgpit ich spadek w pordwnaniu z rokiem ubieglym.
Przeprowadzono 287 dochodzen epidemiologicznych w przypadku wybranych jednostek
chorobowych, w analogicznym okresie tj. w 2018r. takich wywiadoéw przeprowadzono 305.

Sytuacj¢ epidemiologiczng powiatu tczewskiego w zakresie chordéb zakaznych mozna
uzna¢ za korzystng, w 2019 roku nie zgloszono jednostek chorobowych, ktore wymusityby

podjecie natychmiastowych dziatan w ramach wczesnego systemu ostrzegania i reagowania

(Tabela 2).



Tabela 2 Jednostki chorobowe uruchamiajace system wczesnego ostrzegania (EWRS):

ogolna liczba zgloszonych podejrzen zachorowan.

Jednostka Liczba zagloszonych

chorobowa przypadkow
Botulizm

Cholera

Dzuma
Goraczka Q
Ospa prawdziwa
Tularemia
Waglik

~N| O O B W N -
o O] O] O] O] O ©

W tabeli ponizej (Tabela 3) przedstawiono pordwnanie wystgpowania chorob

zakaznych na przestrzeni 4 ostatnich lat w powiecie tczewskim.

Tabela 3 Dane epidemiologiczne dotyczace wystgpowania wybranych chorob zakaznych
w powiecie tczewskim w latach 2016-2019

Lp. | Jednostka chorobowa 2016 | 2017 |2018 |2019
Salmoneloza - zatrucie

1 25 35 26 22
pokarmowe

2 Salmoneloza - posocznica 2 2 1 1

Bakteryjne zakazenia jelitowe
3 wywotane przez E. coli inng i 1 1 0 1
BNO

Bakteryjne zakazenia jelitowe

wywotane przez Campylobacter

Bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotlane przez Yersinia
enterocolitica lub

pseudotuberculosis




Bakteryjne zakazenia jelitowe

6 wywotane przez Clostridium 86 39 37 32
difficile
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe

7 o 5 4 4 11
u dzieci do lat 2

8 Gardioza (lamblioza) 8 23 16 6
Wirusowe zakazenia jelitowe

9 57 206 112 118
wywotane przez rotawirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe -

10 8 25 29 36
inne okres$lone
Wirusowe zakazenia jelitowe -

11 141 109 108 85
niekreslone
Wirusowe zakazenia jelitowe u

12 o 77 136 99 92
dzieci do lat 2
Biegunka i zapalenie Zotadkowo-

13 | 144 438 755 653
jelitowe BNO

14 | Krztusiec 20 1 2 8

15 | Plonica 115 88 135 130
Inwazyjna choroba

16 0 4 1 1
meningokokowa ogotem
Choroba wywotana przez

18 ™ P 10 9 14 15
Streptococcus pyogenes - réza

19 | Kita wrodzona 1 1 0 0

20 | Kita wczesna 6 1 0 1

21 | Kita pézna 0 1 0 0

22 | Borelioza 31 26 23 31




Ostre porazenie wiotkie od 0-14
23 0 0 1 0
lat
24 | Szczepienie p/wsciekliznie 29 20 26 18
Wirusowe zapalenie mozgu -
25 _ P s 1 2 2 0
nicokreslone
Wirusowe zapalenie opon
26 | mozgowo-rdzeniowych 6 3 3 1
nieokreslone
27 | Ospa wietrzna 709 443 961 593
28 | Rozyczka 5 2 3 0
29 | WZW Typu B ostre 0 0 1 1
30 | WZW Typu B przewlekte i BNO | 32 31 28 24
31 | WZW Typu C (2014) 14 11 4 7
32 | Nowe HIV 3 1 1 1
33 | Swinka 12 5 0 8
34 | Toksoplazmoza wrodzona 0 0 0 0
RAZEM 1553 | 1671 | 2398 | 1906

zachorowan na grype¢ i zachorowania grypopodobne (Tabela 4) co stanowi podobng ilo$¢ w

W minionym roku w powiecie tczewskim zarejestrowano 70.278 przypadkow

poréwnaniu z rokiem ubiegltym. Zgonow z powodu grypy nie odnotowano.

grype.

Na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tczewie
www.psse.tczew.pl zamieszczono ulotki oraz materiaty dotyczace profilaktyki zachorowan na



http://www.psse.tczew.pl/

Tabela 4. Liczba zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype wg wieku chorych

Liczba zachorowas oraz Powody sklerowan!a do szpitala - liczba
o, 0sob 4)
podejrzen
Wiek
(ukonczone lata) W tvim 0sob objawy ze :
y objawy ze
Ogotem sk?:erov_vane Strony | strony ukiadu rZInCr;e )
doszpitala | 2%, | oddechowego przyczyny
0 1 2 3 4 5
0-4 1 19.825 55 - 55 -
5-14 2 14.781 20 1 19 -
15-64 3 30.583 10 - 9 1
65 1 wigcej 4 5.089 4 - 4 -
Razem 5 70 278 89 1 87 1

Podczas biezacej pracy, wspotpracowano z innymi inspekcjami, stuzbami, wtadzami
lokalnymi, instytucjami naukowymi, stacjami sanitarno-epidemiologicznymi w zakresie
profilaktyki 1 zwalczania chorob zakaznych ludzi.

W ramach wspotpracy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Tczewie po pisemnym
zawiadomieniu o zaistniatym zdarzeniu pokgsania przez zwierz¢ oraz po zakonczonej
obserwacji weterynaryjnej otrzymano $wiadectwo, lekarsko-weterynaryjne konczace
postepowanie.

Lacznie przeprowadzono 117 dochodzeh w pojedynczych ogniskach os6b narazonych
na wscieklizne. Zarejestrowane przypadki dotyczyly glownie pokasania przez psy i1 koty.
Szczepienia p/wsciekliznie w 2019 roku rozpoczgto 18 osob.

W 20109r. nastgpit spadek zachorowan w przypadku wigkszos$ci jednostek chorobowych.
Biegunki i zatrucia pokarmowe nadal sg istotng przyczyna chorobowosci u dzieci do lat 2.
Powszechnie uwaza si¢ jednak, ze do zakazen i zatru¢ pokarmowych wsrdd dzieci do 2 lat
dochodzi najcze¢sciej] w Srodowisku domowym. W zwigzku z powyzszym istotny wptyw na
ksztattowanie si¢ powyzszych danych moze mie¢ o$wiata zdrowotna poprzez ksztattowanie
zachorowan prozdrowotnych na rzecz zwigkszenia higieny osobistej, otoczenia oraz higieny
przygotowywania positkow, a takze propagowanie szczepien ochronnych przeciw rota wirusom

wsrdd najmtodszych dzieci do 24 tygodnia zycia.

10



Tabela 5. Biegunka i zapalenie Zzotadkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu, u dzieci do lat 2: liczba zachorowan wg kierunku wykonanych badan
laboratoryjnych z wynikiem ujemnym

Liczba zachorowan wykazanych w sprawozdaniach Mz - 56 /3,4 223
Zachorowania, w ktorych nie wykonano zadnych badan laboratoryjnych w 104
kierunku biologicznych czynnikéw chorobotworczych
bakteria/e 0
wirus/y 99
pasozyt/y 0

Zachorowania, w ktorych wykonano badania
laboratoryjne w kierunku biologicznych czynnikow | bakteria/e , wirus/y 16
chorobotworczych wg kierunku badania

bakteria/e , pasozyt/y 0

wirus/y , pasozyt/y 2

bakteria/e , wirusly ,
pasozyt/y

Sytuacja dotyczaca zachorowan na ospe wietrzng prawdopodobnie ma zwigzek z
ubiegloroczng epidemig wyréwnawczg. Po gwattownym wzroscie liczby przypadkéw ospy
wietrznej w roku ubiegltym, obecnie mamy do czynienia z ich gwattownym spadkiem. Nalezy
pamigtac, Ze najskuteczniejsza ochrong przed ospa wietrza sa dwie dawki szczepionki.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tczewie bierze udzial w programie
WHO eliminacji odry i rézyczki. Gtéwnymi problemami programu eliminacji odry/rézyczki
jest przede wszystkim brak badah w przypadku podejrzen o zachorowania na rézyczke, ale
takze brak zgodno$ci migdzy liczba zgloszen przypadkow podejrzen o zachorowanie na odrg 1
liczbg przysylanych materiatbw do badan. Glownym zatozeniem programu eliminacji
odry/rézyczki jest przede wszystkim badanie serologiczne (oznaczenie przeciwcial w klasie
IgM) w kazdym przypadku podejrzenia o zachorowanie na odr¢ czy rozyczke. Pacjenci
informowani sa przez pracownikow Inspekcji Sanitarnej o mozliwosci wykonania bezptatnych
badan w kierunku odry 1 rozyczki 1 w wigkszo$ci przypadkow z nich korzystajg. W minionym
roku sprawozdawczym odnotowano 2 podejrzenia zachorowan na odre, jedno udato si¢
wykluczy¢ dzigki badaniom, drugie nie spelniato kryteriow klinicznych definicji chorob

zakaznych stosowanych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.
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Tabela 6. Odra - zachorowania i podejrzenia zachorowan.

Ogolna liczba zgloszonych zachorowan i podejrzen zachorowan /5 2
wylacznie przeciwciata w klasie IgM /6 0
wylacznie przeciwciata w klasie IgG (2 0
w tym liczba serologiczne /7 | badania)
k /4
pr%ypad ow, W przeciwciata w klasie IgM oraz IgG (2
ktoérych zlecono . 0
. badania)
badanie
wirusologiczne izolacja wirusa 0
6 badanie molekularne 0
Liczba zachorowan wykazanych w sprawozdaniach MZ - 56 /3 0

Sytuacja powyzsza jest spowodowana migdzy innymi tym, ze oprocz nadzoru tzw.
biernego pracownicy inspekcji sanitarnej podczas licznych kontaktéw z placowkami shuzby
zdrowia oraz mieszkancami powiatu podczas przeprowadzania wywiadow epidemiologicznych
bardzo szczegdélowo informuja o zagrozeniach epidemicznych, mozliwosciach szczepien,
przyczyniajac si¢ tym samym do u$wiadomienia potencjalnych drég zakazenia chorobami
zakaznymi 1 podniesienia §wiadomosci zdrowotnej spoleczenstwa.

3. Analiza wykonania szczepien ochronnych.

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Tczewie obejmuje nadzorem 17
gabinetow szczepieh, w ktorych 1lacznie obowigzkowym szczepieniom ochronnym
poddawanych jest 25982 0s6b do 19. roku zycia (stan na dzien 31.12.2019 r.).

Do zadan PSSE w Tczewie w zakresie szczepien ochronnych nalezy kontrola realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych zgodnie z obowigzujagcym harmonogramem, nadzor
nad zachowaniem ciaglosci tancucha chtodniczego w dystrybucji preparatow szczepionkowych
oraz ich przechowywaniu, prowadzenie rejestru niepozadanych odczynéw poszczepiennych,
nadzoér nad prawidlowym prowadzeniem dokumentacji medycznej w punktach szczepien, a
takze wspolpraca z punktami szczepien w zakresie postgpowania egzekucyjnego,
prowadzonego wobec 0sob trwale uchylajacych si¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych.

Realizacja szczepieh na trenie powiatu tczewskiego odbywata si¢ zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych (PSO) obowigzujacym w 2019 r. W minionym roku PSO obejmowat
swym zakresem bezptatne szczepienia przeciw gruzlicy, wirusowemu zapaleniu watroby typu
B, blonicy, tezcowi, krztuscowi, Haemophilus influenzae typu b, poliomyelitis, odrze, §wince,

rozyczce oraz przeciw pneumokokom. W roku sprawozdawczym wprowadzono zmiang PSO w
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zakresie szczepien przeciw odrze, §wince, rozyczce, ktore to obejmowaty dzieci w 6 r.z. oraz

tak jak dotychczas w 10 r.z.

Program Szczepien, rok: 2019

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2019

Szczepienie P24 4 13 14 16 18 6 14 19
przeC|wko narodziny! f-memac fmeslac miesigc f§ miesi \ac miesigc | miesigc | miesigc | miesigc | miesigc | miesiac lat lat lat

wzw B

Btonica

Tezec DTaP dTap
Krztusiec DTaP dTap
Polio

Hib

Odra MMR

Swinka MMR
Rozyczka MMR
Pneumokoki

Zrodto: http://szczepienia.pzh.gov.pl/kalendarz-szczepien/

Na terenie powiatu kolejny rok prowadzony byt program bezptatnych szczepien dziewczynek
w 13 r.z. przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) oraz program bezptatnych szczepien
przeciw pneumokokom dla 0sob powyzej 65 r.z. z grupy ryzyka, finansowany ze $rodkow
Urzgdu Marszatkowskiego 1 samorzadu terytorialnego. Realizacja obowigzkowych szczepien
ochronnych ws$rod dzieci od 0 do 6 roku zycia odbywa si¢ bez zastrzezen, stopien uodpornienia
wsrdd dzieci 1 mlodziezy szkolnej jest na poziomie zadowalajacym.

Utrzymanie wlasciwego poziomu wyszczepienia w znaczacej mierze zalezy od zaangazowania
lekarzy 1 pielggniarek szczepigcych. Realizacja Programu Szczepien Ochronnych ma charakter
powszechny i podlegaja jej osoby do konca 19. roku zycia, ktore przebywaja na terenie Polski
przez okres dluzszy niz 3 miesigce. Wysoki odsetek zaszczepionych jest niezbednym
warunkiem osiggniecia odpornosci catej populacji, a to z kolei jest szczegOlnie istotne w
przypadku osob, ktore nie moga zosta¢ poddane szczepieniom ochronnym ze wzgledu na
czasowe lub trwale przeciwwskazania zdrowotne. Wzmozone dziatania ruchow tzw.
antyszczepionkowych gloszacych niepotwierdzone badaniami naukowymi teorie dotyczace

negatywnego wpltywu szczepionek na zdrowie dzieci stajg si¢ przyczyng wzrostu ilosci osob
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uporczywie uchylajacych sie¢ od obowigzku szczepien. Najczesciej stwierdzane braki dotycza
szczepien przeciw odrze, $§wince, rozyczce (MMR) oraz na etapie pierwszej wizyty
szczepiennej tj. pierwszej dawki podstawowego szczepienia przeciw blonicy, tezcowi,
krztuscowi, pneumokokom oraz drugiej podstawowej dawki szczepienia przeciw wirusowemu
zapaleniu watroby typ B. Do grupy uchylajacych si¢ od szczepien nie zalicza si¢ 0sob z
orzeczeniem lekarskim, potwierdzajacym czasowe lub trwale przeciwwskazania do
przeprowadzania szczepien ochronnych.

Dziatania majace na celu wyegzekwowanie uzupetienia brakujacych szczepien pod grozba
grzywny prowadzone s3 przy zaangazowaniu Wojewody Pomorskiego. W celu poprawy
poziomu wyszczepienia podejmowano wspdlprace z pielegniarkami $Srodowiskowymi,
pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej oraz Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie.

W profilaktyce szczepien duzg rol¢ odgrywaja tzw. szczepienia zalecane. W ramach
dzialan profilaktycznych, na terenie powiatu tczewskiego realizowano ww. szczepienia
przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV). Skuteczne informowanie o dostepnosci
bezptatnych szczepien przeciw ospie dla dzieci przebywajacych w ztobkach i klubach
dzieciecych zaowocowato wzrostem zaszczepienia przeciw tej chorobie zakaznej w
poréwnaniu do roku ubiegltego. Odnotowano roéwniez znaczny wzrost ilosci 0sob
zaszczepionych przeciw grypie. Na poziomie jak w roku ubieglym zainteresowaniem cieszyty
si¢ szczepienia zalecane przeciw takim chorobom jak: meningokoki, rotawirusy, pneumokoki,

kleszczowe zapalenie mozgu.

Realizacja wybranych szczepien zalecanych
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W roku sprawozdawczym zarejestrowano 24 niepozadane odczyny poszczepienne, z
czego 2 przypadki zakwalifikowano jako powazne, a pozostate uzyskaly stopien odczynu
tagodnego. Niepozadane objawy wystapity glownie po szczepieniach preparatami
pojedynczymi i 3wl, zdecydowanie rzadziej po szczepieniach tzw. preparatami wysoko
skojarzonymi. Opracowang dokumentacj¢ kazdego przypadku przestano do Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie oraz WSSE w
Gdansku.

Dystrybucja preparatow szczepionkowych stuzacych do realizacji Programu Szczepien
Ochronnych na terenie powiatu tczewskiego odbywa si¢ ptynnie, w systemie comiesigcznym.
Stan magazynowy szczepionek oraz warunki ich przechowywania w PSSE, w tym system
monitorowania temperatury w urzadzeniu chlodniczym, kontrolowane sg przez Wojewodzka
Stacj¢ Sanitarno — Epidemiologiczng w Gdansku.

Staty nadzér w zakresie kontroli przechowywania szczepionek w punktach szczepien
prowadzony jest przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie. W tym
miejscu nalezy nadmieni¢, iz wszystkie punkty szczepien bgdace pod nadzorem PPIS w
Tczewie posiadaja elektroniczny system monitorowania temperatury w chtodziarkach
stuzacych do przechowywania preparatow szczepionkowych, dajacy mozliwo$¢ kontrolowania
warunkéw przechowywania roéwniez po godzinach pracy jednostki. W roku sprawozdawczym
przeprowadzono tacznie 37 kontroli punktow szczepien.

Propagowanie wiedzy na temat roli szczepien w zapobieganiu chorobom zakaznym jest
wspierane przez dziatalno$¢ oswiatowo — zdrowotng i sprzyja zapewnieniu wysokiego stopnia

uodpornienia populacji.
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II. OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Podstawowym zadaniem sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia jest inicjowanie i
wytyczanie kierunkéw przedsiewzig¢ zmierzajacych do zaznajamiania spoteczenstwa z
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowanie zasad higieny i racjonalnego zywienia,
metod zapobiegania chorobom oraz zasad udzielania pierwszej pomocy. Do zadan pracownika
OZPZ nalezy takze pobudzanie aktywnos$ci spolecznosci lokalnej do dziatah na rzecz
wlasnego zdrowia poprzez udzielanie porad i informacji w zakresie zapobiegania i
eliminowania negatywnego wptywu czynnikow 1 zjawisk fizycznych, chemicznych i
biologicznych na zdrowie ludzi. Pracownik OZPZ odpowiedzialny jest roéwniez za
wprowadzanie oraz koordynowanie programow edukacyjnych realizowanych w placowkach
o$wiatowo — wychowawczych, przeprowadzanie konkurséw, prelekcji oraz pogadanck dla
réznych grup lokalnej spotecznosci tj. ucznidw, mtodziezy, ich rodzicow oraz seniordw.
Ponadto do zadan sekcji nalezy rowniez  organizowanie oraz uczestniczenie w akcjach i
imprezach prozdrowotnych podejmowanych  przez podlegte jednostki, wspotpraca z
jednostkami samorzadowymi, organizacjami 1 instytucjami spolecznymi oraz lokalnymi
mediami.

Pozostata dziatalno$§¢ to przeprowadzanie wizytacji z realizacji zadan w podlegtych
jednostkach wraz z oceng realizacji interwencji programowej, prowadzenie dokumentacji
zgodnie z obowigzujagcymi w pracy O$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia procedurami,
organizacja 1 udziat w naradach 1 szkoleniach oraz konkursach.

Programy i akcje prozdrowotne inicjowane i przeprowadzane przez PSSE w Tczewie na terenie
powiatu tczewskiego, kierowane sg gtoéwnie do dzieci i milodziezy oraz ich rodzicow,
nauczycieli ale rowniez kobiet w wieku rozrodczym, pacjentow zaktadéw opieki zdrowotnej,
pracownikow stuzby zdrowia, ogolnie pojetej grupie konsumentow srodkdéw spozywcezych itp.
W placowkach oswiatowo — wychowawczych realizowane sa dziatania programowe |
nieprogramowe, takie jak:

Program edukacyjny ,,TRZYMAJ FORME” -
skierowany do uczniow klas V — VIII szkét
podstawowych oraz gimnazjum. Glownym celem
jest  zwiekszenie  §wiadomos$ci  uczestnikow

programu dotyczacej wptywu Zywienia i aktywnosci

fizycznej na zdrowie. Celem szczegotowym jest
edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrod miodziezy

szkolnej i ich rodzin przez promocje¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety,
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opierajac si¢ na odpowiedzialnosci indywidualnej 1 wolnym wyborze jednostki. Program
prowadzony jest metoda projektu. Zajecia edukacyjne maja rozwijaé zainteresowania uczniéw
wykraczajace poza podstawg programowa i programy nauczania. Program ma réwniez
ksztaltowa¢ postawy i zachowania mtodych ludzi zwigzanych z prawidtlowym zywieniem i
odpowiednig jakos$cig zywnosci oraz dostarcza¢ wiedze 0 informacjach zamieszczonych na
opakowaniach produktow spozywczych i wyrobi¢ umiejetnosci korzystania z informacji 0
znakowaniu zywnosci.

W roku sprawozdawczym do WSSE Oddziatu Promocji Zdrowia z Higieng Dzieci i Mlodziezy
przestano zapotrzebowanie na materialty edukacyjne do XIII edycji programu ,,Trzymaj
Forme”.

Szkolnych koordynatoréw programu zapoznano z zalozeniami XIII edycji programu.
Przeprowadzono indywidualne szkolenie dla szkolnego koordynatora ze szkoty, ktéra
przystgpita do programu w roku szkolnym 2018/19, po raz pierwszy. Podczas szkolenia
przedstawiono demograficzne uwarunkowania nadwagi 1 otytosci wsrdd uczniow w Polsce,
oméwiono wpltyw niewlasciwego odzywiania i braku aktywnos$ci fizycznej jako przyczyna
chorob niezakaznych. Uczestnika szkolenia zapoznano z zagadnieniem zbilansowanej diety,
piramida zdrowia oraz zasadami zdrowego zywienia. Szkolnego koordynatora programu,
zapoznano z zatozeniami programowymi. Omowiono oraz przekazano materialy edukacyjne a
takze poinformowano o sporzadzeniu sprawozdania z realizacji X111 edycji programu.

W ramach realizacji programu uczestniczono w profilaktycznych akcjach w szkotach.
Prowadzono biezacy nadzor nad programem.

Przestano regulamin konkursu wiedzy o zdrowym stylu Zycia wraz z zatacznikami, ktory byt
adresowany do uczniow klas VII 1 VIII szkét podstawowych 1 gimnazjum. Tematem
przewodnim konkursu byly zasady zdrowego stylu zycia obejmujace prawidtowe
zbilansowanie diety i aktywno$¢ fizyczna.

Pomocne w realizacji programu sg materiaty edukacyjne, tj.: Poradnik dla nauczyciela, w
ktorym zawarto podstawy teoretyczne programu, ulotka dla rodzicéw pt. ,,Co kazdy rodzic
wiedzie¢ powinien o zywieniu i aktywnosci fizycznej”, broszurka dla uczniow oraz plakat
,lalerz zdrowia”, ktory zostal opracowany jako alternatywa do stosowanej dotychczas
piramidy zywieniowej. W/w materiaty zostaly przekazane do szkoét realizujacych program.
Wszelkie informacje na temat prowadzonych dziatan edukacyjnych dot. zdrowego stylu zycia
1 walki z otylo$cig oraz promowania aktywnosci fizycznej u dzieci 1 mtodziezy zawarte sg na

portalu internetowym programu www.trzynajforme.pl., jak réwniez na stronie internetowej BIP

oraz facebooku.
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Do dziatan w ramach programu wlaczaja si¢ rowniez rodzice i opiekunowie, ktdérzy maja
bezposredni wplyw na ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych swoich dzieci.

Do programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme¢” w roku szkolnym 2018/19 przystapito 17 szkot
powiatu tczewskiego ( 13 podstawowych i 4 gimnazja ). Lacznie dzialaniami programowymi
objetych zostato 1882 uczniow (166 ze szkot gimnazjalnych oraz 1656 z klas V - VIII szkot
podstawowych ).

W spotkaniach dot. tematyki oraz realizacji programu ,, Trzymaj Form¢” uczestniczylo 279
rodzicéw. Program spotkat si¢ z duza aprobata ze strony mtodziezy i rodzicéw. Wskazat zalety
aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia, podniost swiadomo$¢ prozdrowotng oraz wplynat
na zwigkszenie aktywnosci fizycznej wéréd mtodziezy szkolnej i zdrowsze odzywianie.
Uczniowie z duzym zaangazowaniem wilaczali si¢ w dziatania edukacyjne realizowane w
ramach programu. Wszystkie przedsiewziecia organizowane przez miodziez, cieszyly si¢
duzym zainteresowaniem uczniéw, jak rdwniez ich bliskich.

Dzieki metodzie projektu, uczniowie realizujacy program mieli okazje wykaza¢ si¢ swoimi
pomystami, wiedzg, umiejetnosciami, talentami plastycznymi i sportowymi.

Dziatania podjete w ramach projektu przyczynity si¢ rowniez do ksztattowania $rodowiska
przyrodniczego, a takze podnioslty $wiadomo$§¢ milodziezy w zakresie racjonalnego
gospodarowania zywnoscig. Uczniowie nauczyli si¢ jak zdrowo si¢ odzywia¢ oraz w jaki
sposob nie marnowaé zywnosci. Zapoznali si¢ rowniez z konsekwencjami niezdrowego stylu
zycia 1 odzywiania.W opinii szkolnych realizatorow, program jest bardzo potrzebny dla
wspotczesne] mtodziezy, ktora bardzo czgsto wyrabia w sobie zle nawyki zywieniowe 1 rzadko
zdaje sobie sprawe z potrzeby aktywnosci fizycznej. Uczniowie widzg potrzebe kontynuacji

programu, majg propozycje nowych dziatan.

Pamietaj,
,Trzymaj Forme”
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Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt.. ,,BIEG PO

PROGRAM
ANTYTYTONIOWEJ

ZDROWIE” SOROWOTNE

Opracowany zostat dla dzieci w wieku 9 — 10 lat i adresowany jest do
ucznidow klas IV szkot podstawowych oraz ich rodzicow.

Gtownym celem programu jest zwickszenie wiedzy i umiejetnosci uczniow
na temat zdrowia w kontekscie szkodliwo$ci palenia papierosow, jak
robwniez zapobieganie paleniu papierosow wsrod uczestnikow zajec,
zaréwno obecnie, jak w przysztosci, w ich dalszym zyciu.

Celem programu jest takze ukazanie atrakcyjno$ci zycia wolnego od

uzaleznienia od tytoniu, ksztaltowanie postaw przeciwnych paleniu

papieros6w 1 chronigcych przed biernym paleniem oraz lansowanie mody

na niepalenie. Program ten jest zrodlem rzetelnej wiedzy na temat problematyki palenia
tytoniu, ukazuje korzysci wynikajace z niepalenia papierosow. Waznym elementem programu
jest zaangazowanie rodzicéw w jego realizacje.

Zajgcia przeprowadzane s3 za pomocg zroznicowanych metod aktywizujacych, ktére zostaly
dostosowane do wieku grupy docelowe;j.

W roku szkolnym 2018/19 odbyta si¢ Ill edycja programu ,Bieg po zdrowie”.
Przeprowadzono indywidualne szkolenie dla szkolnego koordynatora ze szkoty, ktora
przystapita do programu w roku 2018/19, po raz pierwszy. Do wszystkich szkot realizujacych
program przekazano materiaty edukacyjne (tj. podreczniki dla nauczycieli, plakaty, zeszyty
¢wiczen dla ucznidéw, ulotki informacyjne dla rodzicow, ankiety ewaluacyjne dla uczniéw oraz
rodzicoéw, druki do sporzadzenia informacji z realizacji Il edycji programu antytytoniowej
edukacji zdrowotnej pt. ,,Bieg po zdrowie”).

Przeprowadzono wizytacje w szkotach oraz dokonano oceny realizacji programu. Zebrano
informacje z realizacji programu, dokonano analizy zbiorczej oraz przestano do WSSE w
Gdansku sprawozdanie z realizacji programu antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po
zdrowie”. Program w roku szkolnym 2018/19 realizowato 8 szkoél podstawowych powiatu
tczewskiego, a dziataniami edukacyjnymi zostato objetych 462 uczniéw oraz 250 rodzicow.
Rozne formy edukacyjne, wykorzystane podczas realizacji programu, takie jak dyskusje,
wymiana do$wiadczen, spostrzezen, refleksji i pomystéw, sprzyjaly identyfikowaniu si¢ z
omawiang tematyka i motywowaty do tego, aby zdobyta wiedz¢ i umiejetnosci stosowaé w

codziennym zyciu.
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Z analizy ankiet przeprowadzonych wsérod uczniow wynika, iz dzigki zajeciom, wymianie
doswiadczen oraz dyskusjom przeprowadzonym w ramach programu, dzieci zapoznaty si¢ ze
szkodliwymi skutkami palenia.

Uswiadomitly sobie rowniez, ze palenie jest przyczyng wielu choréb i moze prowadzi¢ do
$mierci.

Program, zdaniem szkolnych realizatorow, jest bardzo ciekawy, wyrabia i ksztaltuje pozytywne
postawy wsrod ucznidow oraz zwigksza $wiadomo$¢é prozdrowotng. Uczy dokonywania
stusznych wyboréw dotyczacych zdrowego stylu zycia. Dzigki temu, iz program skierowany
zostal rowniez do rodzicow/opiekunow uczniow, zwickszona zostala §wiadomos$¢ zagrozen,

jakie moga czyha¢ na dzieci palacych dorostych.

Program edukacyjny ,,PODSTEPNE WZW”

W  roku szkolnym 2018/19 realizowana

POd Ste p ne byla IV edycja programu adresowanego do

uczniow  szk6ét  ponadpodstawowych.
WZW Gloéwnym jego celem jest

upowszechnienie wsréd mlodziezy wiedzy

na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C. Cele szczegotowe to: przekazanie wiedzy
na temat ryzyka zakazenia HBV 1 HCV; uswiadomienie zagrozen 1 zasad profilaktyki w tym
zakresie; pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialno$cia w zakresie wilasnych zachowan
zdrowotnych; ksztattowanie postaw tolerancji i zrozumienia wobec 0sob zakazonych.

Ofertg¢ przystapienia do programu przedstawiono dyrektorom wszystkich —szkot
ponadpodstawowych powiatu tczewskiego.

Do WSSE przestano liczbg szkot, ktore przystapig do programu w roku szkolnym 2018/19 oraz
planowang liczb¢ uczniow uczestniczacych w programie. Poinformowano o szkoleniu dla
koordynatorow szkolnych.

Uczestniczono w szkoleniu dla szkolnych i powiatowych koordynatoréw programu ,,Podstepne
WZW?”, zorganizowanego w Gdansku przez OOZ i PZ WSSE w Gdansku oraz Fundacje
,Gwiazda Nadziei”. Uczestnikom szkolenia przedstawiono epidemiologi¢ wirusa HBV i HCV,
diagnostyke oraz profilaktyke. Przedstawiciel Fundacji ,,Gwiazda Nadziei” zapoznat z

dziatalno$cig fundacji, celami oraz programami, ktéore prowadzi Fundacja. Przedstawione
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zostaly zalozenia, cele, sposoby realizacji w/w programu. Do szkot realizujacych program,
przekazane zostaty materiaty edukacyjne.

W trakcie realizacji programu udzielano biezacego poradnictwa, przeprowadzono wizytacje w
szkotach oraz dokonano oceny realizacji programu. Przestano druki do sprawozdania z
realizacji programu ,,Podstepne WZW”. Z zebranych ze szkot sprawozdan, sporzadzono
informacj¢ zbiorcza.

Program zostal zrealizowany w 10 szkotach ponadpodstawowych ( z 11 szkot w powiecie, co
stanowi 91 %). Edukacja objetych zostato 962 ucznioéw ( co stanowi 28,97% z 3 320 uczniéw
w szkotach realizujacych program ). Podczas zaje¢ uczniowie dowiedzieli si¢ jakie sytuacje
wiaza si¢ z ryzykiem zakazenia wirusami HBV i HCV oraz w jaki spos6b mozna si¢ przed nimi
zabezpieczy¢. Program mial rowniez na celu wypracowanie u uczniow odpowiedzialnej
postawy wobec wilasnego zdrowia, a takze ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia
wobec o0s0b dotknietych tymi chorobami. Dzigki programowi mitodziez ze szkot
ponadpodstawowych poszerzyta wiedz¢ na temat nie tylko zagrozen ale rowniez sposobow
zapobiegania i leczenia.

Podczas realizacji programu ,,Podstepne WZW” uczniowie pozyskali wiedz¢ dotyczacg ryzyka
zakazenia wirusowym zapaleniem watroby typu B i C, a takze sposobow zapobiegania
zakazeniom.

Zajgcia prowadzone w ramach programu pozwolity pozna¢ rdznice pomigdzy rdéznymi
rodzajami wirusowego zapalenia watroby, sposoby leczenia 1 doceni¢ role profilaktyki.
Realizatorzy programu zwrodcili uwage na wypracowanie odpowiedzialnej postawy wobec
swojego zdrowia, a takze zrozumienie probleméw, przed ktorymi stajg osoby zakazone i chore.
Z opinii koordynatoréw szkolnych wynika, ze tematyka zwigzana z WZW jest trudna,
poniewaz mtodziez czgsto nie rozumie zagrozenia lub bagatelizuje je. Choroba, ktora latami
moze nie dawa¢ zadnych objawow, zdaje si¢ by¢ przez nich lekcewazona. Wigkszo$¢ uczniow
dzigki programowi uswiadomita sobie, jakie sg zagrozenia zwigzane z zabiegami u dentysty,
kosmetyczki, fryzjera czy w salonie tatuazu.

Ogolna wiedza mtodziezy o wirusowym zapaleniu watroby oraz czynniku je wywotujacym,
wzrosta. Mozna wigc stwierdzi¢, iz dziatania edukacyjne odniosty pozadane rezultaty.
Wszyscy szkolni koordynatorzy programu ,,Podstepne WZW” uwazaja, ze program jest

potrzebny i nalezy go kontynuowac.
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Program edukacyjny ,,ZNAMIE! ZNAM JE ?”

Znamie! Znam je?

- czyli
Program ten realizowany jest w placowkach ponadpodstawowych
powiatu tczewskiego po raz trzeci. 0 czenlw(iaku
Pomimo zainteresowania czerniakiem, $wiadomos$¢ Polakow na jego SKory

temat jest wcigz niska. Aby w jeszcze wickszym  stopniu

upowszechni¢ wiedz¢ o tym nowotworze, przygotowany zostal program edukacyjny
zatytutowany ,,Znami¢! Znam je?”

Celem dziatan programowych jest zbudowanie $wiadomosci uczniow dotyczacej szeroko
rozumianej profilaktyki zdrowia, zapobieganiu nowotworom skory, a takze pokazanie
mozliwosci terapeutycznych dostepnych w tej chwili w Polsce.

Uczestniczono w szkoleniu w WSSE w Gdansku, na ktérym przedstawione zostaly czynniki
ryzyka, cechy niebezpiecznych znamion czerniaka skory oraz profilaktyka.

Przedstawiciel Fundacji Gwiazda Nadziei omowit metody pracy 1 scenariusz zajec
edukacyjnych. Zaprezentowano materialy oraz film edukacyjny dla mlodziezy, w ktoérym
przedstawiono w jaki sposob nalezy sprawdza¢ swoja skore. Omowione zostaly rowniez
wytyczne do realizacji programu oraz sprawozdawczos$¢.

Do WSSE przestano wykaz szkoét oraz szkolnych koordynatoréw, ktére przystapity do
programu w roku szkolnym 2018/19. Poinformowano o szkoleniu koordynatoréw szkolnych.
W trakcie realizacji programu udzielano biezacego poradnictwa, przeprowadzono wizytacje w
szkotach, dokonano oceny realizacji programu oraz przestano druki do sprawozdania z
realizacji programu ,,Znami¢! Znam je?”.

Z zebranych ze szkét sprawozdan, sporzadzono informacje zbiorcza. Program zostat
przeprowadzony w 10 szkotach ponadgimnazjalnych z 11 szkét w powiecie, a edukacja objeto
962 ucznidow ( co stanowi 28,97% ucznidow w szkotlach realizujacych program ). O programie
zostato poinformowanych 501 rodzicow.

Program ,,Znami¢! Znam je?” zostal pozytywnie odebrany 1 spotkat si¢ z  duzym
zainteresowaniem, szczegolnie wsrod dziewczat. Uczniowie dzielili si¢ zdobyta podczas zajec
wiedza z rodzing i znajomymi. Dzigki dziataniom edukacyjnym mlodziez u§wiadomita sobie
range profilaktyki, a takze zdobyla umiejetnosci rozpoznawania niebezpiecznych zmian
skornych oraz zdobyta wiedze na temat szerszej diagnostyki nowotworow skory. Waznym
aspektem zagadnienia okazalo si¢ polaczenie zagadnienia nowotwordw skory z korzystaniem z
solariow 1 kapieli stonecznych, w szczegdlnosci bez wlasciwego zabezpieczenia skoéry przed

promieniowaniem UV. Mtodziez aktywnie uczestniczyta w zajeciach -
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z duzym zainteresowaniem ogladata film na temat czerniaka oraz uczestniczyta w ¢wiczeniach
rozpoznawania znamion. Ankietowani uczniowie poinformowali, iz odwiedzili strong
internetowa programu, uzyskali informacje na temat najblizszej poradni dermatologiczne;j.
Mtodziez w zdecydowanej wigkszosci opowiedziata si¢ za stosowaniem zasad ochrony przed
czerniakiem.

Dzigki programowi wzrosta ich wiedza na temat czynnikow ryzyka oraz sposéb zapobiegania
czerniaka. Uczniowie majg zamiar przekazaé bliskim pozyskang wiedze na temat nowotworu
skory. Zachecaliby rowniez swoich najblizszych do badania znamion i zmian barwnikowych,

poniewaz uwazaja, ze jest to wazne, gdyz dotyczy ich zdrowia i zycia.

0 Znamie |
¢ Znam je ?

Projekt KIK/ 68 ., Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleinieniu od

/‘IA n SWISS
— CONTRIBUTION

Profilaktyczny program w zakresie ke Ainictore g
przeciwdziatania uzaleznieniu ;\ I\1 Inisterstwo
od alkoholu, tytoniu i innych r >
srodkow psychoaktywnych Zdrowia

alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych”. ,, ARS, czyli jak dbaé o milosé?”.

Gtéwnym celem Projektu jest ograniczenie uzywania alkoholu, tytoniu i innych $rodkow
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym tj. miedzy 15 a 49 rokiem Zycia.
Projekt realizowany jest przez Gtowny Inspektorat Sanitarny w partnerstwie czterech
instytucji: Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowego Biura
Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutu Medycyny Pracy im. Jerzego Nofera w
Lodzi oraz Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda ChodZki w Lublinie.

Projekt wspoHinansowany jest przez Szwajcari¢, w ramach szwajcarskiego programu

wspolpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskie;.
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Program autorstwa dra Krzysztofa Wojcieszka pt. ,,ARS, czyli jak dbacé o mitosé” zostal objety
honorowym patronatem Ministra Edukacji Narodowej. Skierowany jest do uczniow szkot
ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2018/19 przeprowadzona zostata VI edycja programu ,,ARS, czyli jak dbac o
mitos¢?”__Prowadzono biezace poradnictwo ze szkolnymi koordynatorami programu.
Przeprowadzono wizytacje w szkotach realizujacych program oraz dokonano oceny realizacji
interwencji programowej. Przestano zaktualizowane druki sprawozdawcze. Wypozyczano
szkotlom alkogogle do przeprowadzenia zaje¢ edukacyjnych. Przeprowadzono prelekcje,
pogadanki z uczniami dot. negatywnych skutkow stosowania uzywek.

Na podstawie informacji z realizacji programu pozyskanych od szkolnych realizatoréw,
opracowano zbiorcza analiz¢ realizacji programu edukacyjnego “ARS, czyli jak dbacé o
mitos¢?” w roku szkolnym 2018/19 .

Program zostat zrealizowany w 3 szkotach ponadpodstawowych. Edukacja objeto 143
uczniow.

Zajgcia przeprowadzone w ramach programu wykazuja, iz nalezy dostarcza¢ miodziezy wiedzy
pomocnej w ksztaltowaniu zdrowego stylu zycia. Uczniowie projektu, dzigki programowi
nauczyli sie, jak rozpozna¢ zachowania sprzyjajace 1 zagrazajace zdrowiu 1 zyciu, jak réwniez
zdobyli wiedz¢ na temat szkodliwego dzialania substancji psychoaktywnych na organizm
cztowieka oraz jak by¢ asertywnym.

Wedtug koordynatorow szkolnych program jest ciekawy, wartoSciowy 1 cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem mtodziezy, ktéra chetnie bierze udziat w zajeciach. Z przeprowadzonych
ankiet wynika, ze mlodziez przed realizacja programu miata $wiadomo$¢, Ze uzywanie
alkoholu, tytoniu i1 innych §rodkéw psychoaktywnych ma wplyw na kobiet¢ w cigzy 1 ptod, a
zajecia przeprowadzone w ramach programu, pozwolily poglebi€ 1 rozszerzy¢ wiedzg z tym
zwigzang. Najciekawszym aspektem zdaniem uczniow, bylo zagadnienie zwigzane z wptywem
srodkéw psychoaktywnych (zwtaszcza alkoholu) na postrzeganie 1 zdolno$¢ reakcji osoby
bedacej pod wptywem réznych substancji. Za najbardziej warto§ciowe zagadnienia poruszane
w ramach programu, uczniowie wykazali m.in. zespdt FAS, informacje na temat substancji
psychoaktywnych, palenia tytoniu oraz bezpieczenstwa cigzy.

Z analizy ankiet ewaluacyjnych wynika, iz uczniowie ch¢tnie uczestniczyli w zajgciach, a
tresci programowe zostaty przedstawione w sposob zrozumiaty.

Wielu uczniéow stwierdzito, ze program nie posiada stabych stron. Zdecydowana wigkszos¢

ankietowanych uwaza, ze nalezy promowac takie zajecia rowiesnikom. Uczniowie sg rowniez
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$wiadomi, ze uzywanie alkoholu, tytoniu i1 innych $rodkéw psychoaktywnych przez kobiete
bedaca w cigzy, moze by¢ szkodliwe dla ptodu.
W ocenie szkolnych koordynatorow, tresci programowe dostosowano odpowiednio do wieku

uczniow.

Szkota wolna
od uzywek

W ramach programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” Glowny Inspektorat Sanitarny oglosit
I edycj¢ konkursu p.t.: ,Szkola wolna od uzywek”. Konkurs jest wydarzeniem
0go6lnopolskim skierowanym do uczniow szkoét ponadpodstawowych. W konkursie mogty bra¢
udzial rowniez szkoty, ktoére nie uczestniczag w programie. Konkurs realizowany w ramach
utrzymania trwalo$ci rezultatow projektu KIK/68 | Profilaktycznego programu w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i1 innych $rodkéw psychoaktywnych”.
Gltownym jego celem jest aktywna promocja 1 edukacja w zakresie profilaktyki
przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow psychoaktywnych
wsrod mtodziezy szkét ponadpodstawowych. W roku 2019, w celu wzbudzenia wiekszego
zainteresowania mlodziezy konkursem, zadanie konkursowe polegalo na nagraniu i
zmontowaniu filmu krotkometrazowego o tematyce dotyczacej profilaktyki uzaleznien od
alkoholu, tytoniu i innych $§rodkéw psychoaktywnych.

Do dyrektoréw wszystkich szkoét ponadpodstawowych powiatu tczewskiego przestano
regulamin konkursu wraz z zatacznikami. Informacje o konkursie zamieszczono rowniez na

stronie internetowej BIP oraz facebook’u.

PROGRAM OGRANICZANIA  ZDROWOTNYCH
NASTEPSTW PALENIA TYTONIU W POLSCE

W ramach realizacji programu prowadzono miesieczny

I E monitoring dot. aktualnej sytuacji w zakresie przestrzegania
5 zakazu palenia. Uczestniczono w akcjach profilaktycznych

Q‘ organizowanych przez placéwki nauczania i wychowania oraz
wvt\%“ stuzby zdrowia. Prowadzono wspotprace z lokalnymi
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mediami. Zamieszczano biezgce informacje na stronie BIP. Prowadzono dystrybucje
tematycznych materiatow. Nadzorowano programy edukacyjne.

Na terenie powiatu tczewskiego prowadzone sg w tym zakresie dzialania edukacyjne -
realizowane programy profilaktyki antytytoniowej skierowane do dzieci i mtodziezy oraz
nieprogramowe akcje prozdrowotne adresowane do spotecznosci lokalnej, ukazujace zrodta i

istot¢ zagrozen toksycznymi i rakotworczymi sktadnikami dymu tytoniowego.

W  roku szkolnym 2018/19 w przedszkolach oraz oddziatach
przedszkolnych powiatu tczewskiego kontynuowany byl Przedszkolny
Program Edukacji Antytytoniowej pt.: ,,CZYSTE POWIETRZE WOKOL
NAS”, skierowany do dzieci przedszkolnych, ich rodzicéw i opiekunow.

Zatozeniem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym wplywem

dymu tytoniowego. Program ma charakter profilaktyczny i ma na celu

przede wszystkim wyksztalcenie u dzieci §wiadomej postawy ochrony

wlasnego zdrowia w sytuacjach, gdy sg skazane na bezposredni kontakt z osobami palgcymi.
Celem programu jest réwniez zwigkszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu
papierosowego, zwigkszenie wiedzy wsrdd dzieci przedszkolnych na temat skutkow palenia
papierosOw oraz wrazliwo$ci dzieci na miejsca, w ktérych moga by¢ narazone na dym.
Program jest kontynuowany w placéwkach przez wiele lat. Do realizacji programu nie
otrzymano materiatow edukacyjnych. Dyrektorom placowek przedszkolnych, zaproponowano
przeprowadzenie programu, korzystajac z materialow przekazanych w poprzednich edycjach
(poradniki, plakaty). Przekazano druki sprawozdawcze oraz poinformowano o terminie
sprawozdan. Prowadzono biezacy instruktaz. W trakcie realizacji programu, przeprowadzono
wizytacje placowek wraz z oceng realizacji interwencji programu przedszkolnej edukacji
antytytoniowej pt.: ,,Czyste Powietrze Wokot Nas™.

Na podstawie informacji z realizacji programu CPWN, przestanych przez placowki
przedszkolne realizujace program, dokonano analizy zbiorcze;.

W roku szkolnym 2018/19 programem edukacyjnym zostalo objetych 214 dzieci
przedszkolnych (5 — 6 letnich) oraz 45 rodzicow. Program realizowany byt w 7 placowkach
wychowania przedszkolnego - 4 przedszkolach oraz w 3 oddziatach przedszkolnych powiatu
tczewskiego.

Program ,,Czyste Powietrze Woko6t Nas” w opinii realizatorow, dostosowany jest do

mozliwo$ci intelektualnych dzieci przedszkolnych. Przedszkolaki bardzo ch¢tnie uczestniczyty
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w zajeciach. Dowiedzialy sie¢, ze palenie papierosow szkodzi zdrowiu. Wiedzg, ze obowigzuje
zakaz palenia w miejscach publicznych oraz jak wyglada znaczek zakazu palenia.

Dzieci wykazaty si¢ wysokim poziomem wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu,
usystematyzowaty swojg wiedze na temat szkodliwosci dymu tytoniowego oraz dowiedzialy
si¢ w jaki sposob mozna i trzeba si¢ zachowac, kiedy dorosli palg przy nich tyton. Sa
przeciwnikami takich zachowan — motywuja najblizszych do walki z nalogiem, nauczyty si¢ w
jaki sposdb moga mowic ,,nie”, wyrazajac swojg opini¢ 1 niezadowolenie wobec palacych
rodzicow. Dzigki programowi dzieci poznaly zalezno$¢ pomigdzy segregacja odpadoéw a
wydzielaniem si¢ toksycznych substancji do powietrza. Przedszkolaki bardzo ch¢tnie i
aktywnie uczestniczyty w zajeciach zwigzanych z programem.

Zauwazono duze zaangazowanie rodzicow w dziatania zwigzane z realizacja programu.
Program ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”, nadal cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrod
dzieci przedszkolnych oraz ich rodzicéw. Korzystnie wptynat na §wiadomos$¢ dzieci dotyczaca
czystego powietrza w srodowisku.

SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU

I DON’T LET TOBACCO '

TAKE YOUR BREATH AWAY

TG

: A !
ﬁ.fé:’-‘:"/ -7

CHOOSE HEALTH NOT TOBACCO
31 MAY WORLD NO TOBACCO DAY  #NoTobacco
Sy @@EnE @

Obchodzony jest co roku 31 maja. Zainicjowane przez WHO
od 1987 roku $wigto, zwraca uwage na zagrozenia zwigzane z uzywaniem tytoniu. Coroczna
kampania jest okazja do podniesienia §wiadomos$ci na temat skutkOw uzywania tytoniu i
narazenia na dym S$rodowiskowy. Obchody stanowig réwniez wezwanie do dzialania,
opowiadajac si¢ za skuteczng polityka ograniczania konsumpcji tytoniu i1 angazowania
interesariuszy z wielu sektorow w walke o zdrowie. Tematem zaproponowanym w 2019 roku
byt ,.tyton a zdrowe ptuca”. Celem interwencji nieprogramowej bylo zwigkszenie §wiadomosci
na temat negatywnego wplywu tytoniu na ptuca — od raka po przewlekte choroby uktadu
oddechowego oraz podstawowej roli, jaka pluca odgrywaja dla zdrowia 1 dobrego
samopoczucia wszystkich ludzi. Informacje o obchodach Swiatowego Dnia bez Tytoniu

zamieszczono na stronie internetowej BIP oraz facebook’u.
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W zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia bez Tytoniu Gléowny Inspektor Sanitarny
zorganizowal spotkanie tweet-up meeting — obalamy mity pt.” Ile legislacji, a ile edukacji w
profilaktyce palenia tytoniu”. W trakcie spotkania odbyta si¢ debata ekspercka na temat
legislacji 1 edukacji w zakresie profilaktyki palenia tytoniu w Polsce, poruszona zostata
tematyka pojawiajacych si¢ w mediach mitow 1 faktow.

Celem tweet-up meeting bylo roéwniez promowanie polskich dziatan w obszarze
przeciwdziatania szkodliwym skutkom uzywania wyrobéw tytoniowych, w tym popularnych w
ostatnich latach e-papieroséw oraz systemoéw podgrzewajgcych tyton.

Zamieszczono na facebook’u informacje, ze debata bedzie transmitowana 31 maja w godz.
12.00. do 14.00 na portalach spotecznosciowych GIS, zachecajac do Sledzenia dyskusji on-line.
Do placéwek nauczania i wychowania powiatu tczewskiego, placowek shuzby zdrowia oraz
lokalnych mediow, przestano pisma poczta elektroniczna, przekazano hasto na Swiatowy
Dzien bez Tytoniu oraz podano adres strony internetowej, na ktoérej mozna uzyskaé wigcej
informacji o temacie i celu obchodéw akcji profilaktycznej.

Przestany przez WSSE w Gdansku okoliczno$ciowy plakat poswigcony tematyce palenia
tytoniu, zamieszczono na stronie internetowej BIP oraz facebook’u.W ramach realizacji
tematyki antytytoniowej prowadzona jest edukacja w zakresie e-papierosow. E — papieros to
elektroniczny system dostarczajacy nikotyng. Aerozol z e — papierosa to mieszanina szeregu
roznych substancji chemicznych. Urzadzenia do palenia e — papierosOw moga by¢ uzywane
rowniez do dostarczania substancji psychoaktywnych, w tym kannabinoidow.

Badania oceniajace skutki zdrowotne wystepujace bezposrednio po uzyciu e-papierosa
wykazuja, ze uzywanie e-papierosOw moze zwigkszac ryzyko chordb sercowo - naczyniowych
w tym zawatu mig$nia sercowego 1 udaru mozgu ) oraz chorob uktadu oddechowego.

Do placowek nauczania 1 wychowania przestano pismo informujace, iz na stronie Gtownego
Inspektora Sanitarnego zostala zamieszczona informacja dot. e-papieroséw skierowana do
rodzicow i1 nauczycieli. Przekazano dyrektorom placéwek o$wiatowo — wychowawczych do
wykorzystania link do strony oraz zwrdcono si¢ z prosba o poinformowanie rodzicow i

opiekundéw. W/w informacje zamieszczono na stronie internetowej BIP oraz FB.

Bl

b‘b,m.u.
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,PROFILAKTYKA SRODKOW ZASTEPCZYCH,,
s ! =
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S

DOPALACZOM
TYLKO StABI GRACZE
SIEGAJA PO
_DOPALACZE,

Celem interwencji nieprogramowej bylo uswiadomienie spotecznosci
lokalnej zagrozen zwigzanych z uzywaniem ,, nowych narkotykow- tzw. dopalaczy”.

W ramach realizacji zadan zwigzanych z zagrozeniami wynikajagcymi z uzywania $rodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych przeprowadzono pogadanki na temat
profilaktyki S$rodkoéw zastgpczych w ramach warsztatow ,Bezpieczne wakacje” wsrod
uczestnikow wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy w Spoldzielczym Domu Kultury w
Tczewie. Pogadanki nt. bezpiecznych zachowan podczas wakacji oraz profilaktyki w zakresie
stosowania srodkow psychoaktywnych przez mlodziez przeprowadzono na dwodch turnusach
wakacyjnych - w 4 grupach, wérod 80 uczestnikow. Organizatorom pozostawiono tematyczne
ulotki.

W ramach debaty spotecznej p .h.: ,,Narkotyki, dopalacze, srodki odurzajgce”, zorganizowanej
przez Komende Powiatowa Policji w Tczewie, przeprowadzono prelekcje dla mlodziezy w
Zespole Szkoét Ponadpodstawowych w Gniewie. W debacie uczestniczyto 120 osob.
Przeprowadzono 45 minutowe edukacyjne zajecia warsztatowe na temat profilaktyki srodkow
zastepczych wérdd uczniow klas VI - VIII szkot podstawowych powiatu tczewskiego - w SP nr
10 w Tczewie, SP nr Gniewie SP, SP w Zespole Ksztalcenia 1 Wychowania w Rudnie - oraz

wsérod mtodziezy z Zespotu Szkot Branzowych w Tezewie.
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W roku 2019 przeprowadzono pogadanki w 22 klasach. Edukacjg w zakresie profilaktyki
srodkow psychoaktywnych objeto 481 uczniow.

Zorganizowano Debate o Zdrowiu, podczas ktérej zaprezentowano prelekcje dla mlodziezy na
temat skutkéw zdrowotnych spowodowanych stosowaniem s$rodkow psychoaktywnych.
Podczas debaty zaproszony przez PPIS w Tczewie, przedstawiciel Powiatowej Komendy
Policji w Tczewie zapoznal mtodziez z aspektami prawnymi wynikajacymi z zazywania
narkotykéw 1 S$rodkéw psychoaktywnych. Uczestnikami debaty byli uczniowie szkot
ponadpodstawowych: II LO w Tczewie, Zespotu Szkét Branzowych, Zespotu Szkoét
Budowlanych i Odziezowych w Tczewie, Centrum Ksztatcenia Zawodowego

»NAUKA” w Tczewie oraz Osrodka Szkolenia i Wychowania OHP w Tczewie. W debacie
uczestniczyto 120 osob.

Jednym z celéw zorganizowanego w grudniu 2019 r. Festiwalu Zdrowia p. h. :”Zyj zdrowo i
bez natogdéw”, bylo m.in. promowanie i upowszechnianie zdrowego stylu zycia wolnego od
nikotyny, alkoholu 1 innych $rodkéw psychoaktywnych.

Podczas imprezy profilaktycznej odbyt si¢ m.in. konkurs wiedzy- pisemny test nt. stosowania
uzywek ( w tym srodkow zastepczych).

Tematyczne ulotki, sktadanki oraz plakaty z Krajowego Biura d.s. Przeciwdziatania
Narkomanii rozprowadzono do szkot oraz do osrodkéw  wypoczynku letniego dzieci i
milodziezy. W/w materialy edukacyjne przekazywane byly wséréd uczestnikow akcji
profilaktycznych, organizowanych na terenie powiatu tczewskiego.

Edukacyjny film DVD pt. ,,Dopalacze”, zakupiony przez PSSE w Tczewie, wypozyczany jest
do placowek o$wiatowo — wychowawczych.

Na prosbe¢ Wydzialu Administracji i Zarzadzania Kryzysowego Starostwa Powiatowego w
Tczewie, zamieszczono na stronie internetowej BIP oraz facebook’u, informacje¢ o konkursie na
projekt p.t.: ,,Ograniczanie i zapobieganie przestgpczosci narkotykowej oraz niwelowanie
szkéd spowodowanych naduzywaniem srodkdéw psychoaktywnych wérod mtodych ludzi”.
Wspolpracowano z sekcjami H Z i Z oraz HP PSSE w Tczewie w zakresie profilaktyki
srodkow zastepczych .

Prowadzono miesigczny monitoring dot. dziatan profilaktycznych, o$wiatowo —
informacyjnych, promocyjnych podejmowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w
Tczewie z prowadzonym nadzorem nad $rodkami zastepczymi. Do WSSE w Gdansku
przesytano kwartalne raporty z przeprowadzonych dzialan edukacyjnych na temat zagrozen

wynikajacych z uzywania §rodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.
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)i SWIATOWY DZIEN ZDROWIA
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. m Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony co
roku 7 kwietnia w rocznic¢ powstania w
: 1948 roku Swiatowej Organizacji Zdrowia.
' "ﬁ Co roku wybierany jest temat przewodni z
zakresu zdrowia publicznego, ktory w

danym okresie wymaga szczegolnej uwagi.

bEINVEA HEVILH CVEE 1™

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia stwarzaja mozliwo$é mobilizacji dziatan poswigconych
konkretnym zagadnieniom i problemom zdrowotnym, waznych dla ludzi na calym $wiecie.
Sugerowanym tematem Swiatowego Dnia Zdrowia (World Health Day) 2019 r. byt
uniwersalny zasigg/dostep do opieki zdrowotnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem roli systemu
podstawowej opieki zdrowotnej — POZ jako kontynuacja tematu Swiatowego Dnia Zdrowia z
2018 roku.
W roku 2019 jednym z elementéw bylo dlugoterminowe mozliwosci komunikacji dla POZ
oraz zaznaczenie roli zaangazowania specjalistow podstawowej opieki zdrowotne;.
Hasto Swiatowego Dnia Zdrowia wraz z materialami zostalo przestane do placéwek
oswiatowych, opiekunczo — wychowawczych, podmiotéw leczniczych, jednostek samorzadu
terytorialnego, a takze do lokalnych mediow.
Informacje wraz adresem strony internetowej WHO, na ktorej zamieszczono do pobrania
materiaty informacyjne, ukazaty si¢ na stronie internetowej BIP oraz FB stacji.
Sprawozdanie z realizacji interwencji nieprogramowej ,, Swiatowego Dnia Zdrowia” przestano
do WSSE w Gdansku.
PROFILAKTYKA ZAKAZEN HIV I ZACHOROWAN NA AIDS.
»Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”

1 grudnia

Swiatowy Dzien
Walki z AIDS

o z"’-’
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W ramach profilaktyki HIV/AIDS ogloszony zostat przez Pomorskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, konkurs pt.: ,,Miedzywojewddzki Festiwal
Kroétkich Filméw o HIV”. Konkurs skierowany byt do uczniow szkét ponadpodstawowych
wojewodztw: pomorskiego, zachodniopomorskiego, kujawsko — pomorskiego oraz warminsko
— mazurskiego. Celem konkursu byto przekazanie informacji dotyczacych zasad profilaktyki
HIV/AIDS, promowanie odpowiedzialno$ci za wlasne zycie i zdrowie oraz szacunku wobec
siebie 1 innych, integrowanie $rodowisk szkolnych i inspirowanie ich do dzialan w zakresie
profilaktyki zdrowotnej poprzez kontakt ze sztukg i aktywno$¢ artystyczng. Zadaniem
uczestnikow konkursu byto stworzenie krotkiego filmu wedlug wskazan zawartych w
regulaminie.

Do dyrektorow szkoét ponadpodstawowych przestano regulamin konkursu wraz z zatacznikami,
zachecajac do wzigcia udziatlu w konkursie.

Na stronie internetowej BIP oraz FB zamieszczono regulamin konkursu.

www.aids.gov.pl ‘ |

Agesda Ministra Zarcwts

Prowadzono rozdawnictwo materiatow informacyjno-edukacyjnych.  Zorganizowano
ekspozycje wizualne w holu stacji.

Do placowek nauczania i wychowania oraz shuzby zdrowia, przekazywano tematyczne
materiaty edukacyjne.

Przeprowadzono dziatania edukacyjne na temat drog zakazen oraz profilaktyki HIV/AIDS
wsrod uczniow szkot ponadpodstawowych podczas zorganizowanej Debaty o Zdrowiu w
Osrodku Szkolenia i Wychowania OHP w Tczewie. Edukacja objetych zostato 120 ucznidéw z 5
szkot ponadpodstawowych.

Final kampanii nastepuje co roku 1 grudnia w Swiatowym Dniu Walki z AIDS.

Celem zaakcentowania Swiatowego Dnia Walki z AIDS, Powiatowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna w Tczewie wraz ze Starostwem Powiatowym oraz Szkota Podstawowa nr 12
zorganizowata III Powiatowy Festiwal Zdrowia pod hastem ,,Zdrowo i bez natogow”. W

ramach organizacji festiwalu przeprowadzono narady z pracownikami Wydziatu Zdrowia
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Spraw Spotecznych i PFRON Starostwa Powiatowego w Tczewie, dyrekcja SP nr 12 w
Tczewie oraz OHP w Tczewie. Opracowano m.in. regulamin konkursu, ktory przestano do
szko6t wraz z zatacznikami oraz opracowano pytania testowe do konkursu wiedzy.

Adresatami festiwalu byli uczniowie klas VI - VIII szkot podstawowych oraz klas 1T — 11l
ponadpodstawowych powiatu tczewskiego.

Jednym z celow festiwalu byl m.in. wzrost poziomu wiedzy nt. zapobiegania zakazeniom HIV
poprzez budowanie $wiadomosci mtodych ludzi w obszarze ryzykownych zachowan.

Patronat nad imprezg profilaktyczng objat pan Prezydent miasta Tczewa — Mirostaw Pobtocki

oraz Starosta Tczewski — pan Mirostaw Augustyn.

e

Do wlodarzy miasta i gmin zwrdcono si¢ z prosba o wsparcie finansowe lub nagrody dla
laureatow. Zorganizowano narady z organizatorami festiwalu oraz spotkania z partnerami.
W ramach Festiwalu Zdrowia zespoty szkolne sktadajace si¢ z 10 uczniéw zmagaty sic w 4
konkursach: konkurs o charakterze sportowym pod hastem: ,,Wyginaj cialo $mialo”
oceniany byl wedtug kryteriow poprawnosci doboru i wykonania ¢wiczen oraz sugestywnego

przekazu tresci zwigzanych z tematem oraz ogdlnych wrazen;

e
.
!
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konkurs na ,,Mistrza salatki ” — jego Kryteria oceny to: estetyka wykonania, uzasadnienie
sktadu satatki z podaniem warto$ci odzywczych, zasadnosci uzytych produktow spozywczych

oraz technika pracy, czysto$¢ i porzadek na miejscu pracy.

-

. X

Trzecim konkursem byl konkurs plastyczny na plakat dotyczacy tematyki ekologii i ochrony
srodowiska pod hastem :,Nasza Ziemia — Twdj Dom”, oceniany pod wzgledem zgodnosci
treSci plakatu z tematyka, oryginalnosci pracy plastycznej, sugestywnego przekazu tresci

zwigzanych z tematyka oraz estetyki wykonania.

L
Tt

Czwarty konkurs przeprowadzony w ramach festiwalu, to test wiedzy o zdrowym stylu zycia
dot. profilaktyki palenia tytoniu, picia alkoholu i stosowania §rodkow psychoaktywnych oraz
profilaktyki HIV/AIDS. W konkursie wiedzy oceniana byla poprawnos$¢ odpowiedzi testu
wyboru.
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Wszystkie konkursy oceniane byly w dwdch kategoriach wiekowych tj. szkoly podstawowe 1
ponadpodstawowe.

O kolejnosci miejsc decydowata suma punktow przyznanej kazdej ze szkot przez jurorow
poszczeg6lnych komisji konkursowych.

W III Powiatowym Festiwalu Zdrowia wzigly udziat 22 druzyny szkolne - 17 — zespotow ze
szkot podstawowych oraz 5 ze szkot ponadpodstawowych. Lacznie — 220 ucznidw z powiatu
tczewskiego.

Laureatom konkursu wreczono dyplomy i nagrody za zajecie I, II i III miejsca oraz

wyrdznienia w dwoch kategoriach — szkoty podstawowe i ponadpodstawowe.
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Sponsorami nagrod byli: Starostwo Powiatowe w Tczewie, Urzad Miejski w Tczewie, Urzad
Miasta i1 Gminy w Tczewie, Urzad Miasta i Gminy w Gniewie, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy UM w Tczewie.

W trakcie trwania imprezy profilaktycznej udzielono wywiadu do lokalnej telewizji kablowej
,» T ETKA”.Czterominutowa relacja z przebiegu Powiatowego Festiwalu Zdrowia wyemitowana
zostala na kanale informacyjnym ( 2 razy dziennie przez 7 dni ). Informacj¢ o przegladzie wraz
ze zdjeciami zamieszczono na stronie stacji i FB oraz przestano celem wykorzystania przez
Urzad Miejski w Tczewie oraz do lokalnych mediéw. W Festiwalu Zdrowia uczestniczyto

okolo 500 osob.

PROFILAKYTKA GRYPY

Dziatania zwigzane z w/w tematyka to:
* edukacja spoteczenstwa w kierunku rozpoznawania objawow grypy

* zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen wirusem grypy

* informowanie o postepowaniu w przypadku wystgpienia zachorowan na

GRYPIE
grypg

* edukacja w kierunku zdrowego stylu zycia

Dziatania edukacyjne podejmowane w ramach kampanii majace na celu zwracanie uwagi na
znaczenie szczepieh przeciwko grypie, przede wszystkim wsrdd osob z grup ryzyka, ktore
obejmuja miedzy innymi: osoby starsze, kobiety w cigzy, dzieci, osoby z chorobami
wspotistniejgcymi, gdzie szczegdlnie grozne jest wystagpienie powiklan w czasie choroby.
Podczas zorganizowanej przez PSSE w Tczewie Debaty 0 Zdrowiu, ktéra odbyta sie w OHP w
Tczewie, pracownik sekcji epidemiologii przedstawil uczniom szkot ponadpodstawowych
prezentacj¢ nt. profilaktyki grypy oraz szczepien ochronnych. Relacja z przebiegu zostala
transmitowana na kanale lokalnej telewizji ,, TETKA”.

Przeprowadzono dziatania edukacyjne nt. profilaktyki grypy w przedszkolach oraz szkotach
podstawowych. Prowadzono dystrybucje tematycznych ulotek dot. postepowania, aby
zmniejszy¢ ryzyko zachorowania na grype do placowek oswiatowo - wychowawczych oraz
placéwek podmiotow leczniczych. Plakaty pt.: ,, 4 zasady zapobiegania infekcjom w szkole i
przedszkolu” pozostawiono wraz z instruktazem w w/w placowkach. Informacje nt.
profilaktyki przeciwgrypowej oraz ulotke instruktazowa dla rodzicow zamieszczono na stronie
internetowej BIP oraz facebooku. W holu stacji sporzadzono tematyczng tablice informacyjna

na temat profilaktyki grypy.
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PROMOCJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Zaszczep w sobie
chec szczepienia

www.szczepienia.gis.gov.pl

European Ministerstwo Zdrowia

Immunization
Week

Prevent Protect Immunize szczeplema < mfﬂ

Szczepienia ochronne sg najbardziej skuteczng metoda zapobiegania chorobom zakaznym.
Zapewniajg zarowno ochrone indywidualng jak i tzw. odpornos¢ populacyjna.

Do dyrektorow placéwek oswiatowo — wychowawczych powiatu tczewskiego przestano ulotke
informacyjng oraz kalendarz szczepien ochronnych na 2019 r, opracowane w jezyku polskim i
ukrainskim.

W ulotce zawarto informacjg, iz wszystkie dzieci przebywajace dluzej niz 3 miesigce w
naszym kraju, podlegaja obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

Szczepienie jest poprzedzone lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu wykluczenia
ewentualnych przeciwskazan do szczepien. Szczepienia s3 nieodptatne.

Dyrektorom placowek o$wiatowo — wychowawczych, przekazano adres strony internetowej, na
ktorej znajduja si¢ opracowania dotyczace odry. Informacj¢ zamieszczono na stronie
internetowej BIP i FB.

Zorganizowano spotkanie z seniorami w Spétdzielczym Domu Kultury. Pracownicy sekcji OZ
i HDM, epidemiologii oraz HK poruszyli m.in. zagadnienie szczepien ochronnych oraz
zachgcano senioréw do skorzystania ze szczepien.

Prowadzono wspolprace z pielggniarkami medycyny szkolnej. Do poradni ,, D” oraz szkot
przekazano ulotki tematyczne (,Kalendarz szczepien”; ,Niepozadane odczyny

poszczepienne’;)
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W holu stacji wylozono tematyczne ulotki nt. szczepien ochronnych przeciwko grypie,
meningokokom, pneumokokom, ospie wietrznej, HPV, WZW A i WZW B, zakazeniom rota wirusowym —
do pobrania zainteresowanym petentom. W siedzibie stacji, uruchomiono punkt informacyjno — edukacyjny.

Na stronie BIP, zamieszczono informacj¢ dot. termindw oraz godzin urzgdowania w/w punktu dla rodzicow.

CHOROBY PRZENOSZONE DROGA POKARMOWA
Choroby przenoszone droga pokarmowa sg spowodowane przez czynniki patogenne przenoszone przez
zywnos¢. Wywotlane moga by¢ przez wirusy ( np. norowirusy, rotawirusy ) bakterie ( np. salmonell¢ ),
pasozyty, toksyny ro$linne lub zwierzece. Choroby przenoszone droga pokarmowa mogg si¢ tatwo
rozprzestrzenia¢ tworzac ogniska zachorowan, zwlaszcza w miejscach duzych skupisk ludzi, takich jak
szkoty 1 przedszkola. Chorobom zakaznym w szkotach i przedszkolach mozna skutecznie zapobiegac.
Kluczowa kwestig jest dbanie o higiene oraz ksztaltowanie wilasciwych postaw wsrdd catej spotecznosci
szkolnej. Zdrowe nawyki wyuczone przez dzieci z pewnoscig przyczynig si¢ do zachowania zdrowia i
dobrego samopoczucia w dorostym zyciu. W ramach profilaktyki choréb zakaznych zostaty zorganizowane
zajecia edukacyjne p. h.: ,,Czyste rece” dla uczniow Szkoly Podstawowej nr 1 w Tczewie. Edukacja objgto
85 uczniow. Do placéwek nauczania i wychowania przestano do wykorzystania w wersji elektronicznej,
materiaty edukacyjne dotyczace zapobiegania chorobom przenoszonym droga pokarmowa. Ulotki pt.:
,»Choroby przenoszone droga pokarmowa oraz plakaty ,, 4 zasady zapobiegania infekcjom w szkole i

przedszkolu” pozostawiono wraz z instruktazem w przedszkolach i szkotach oraz zamieszczono na stronie

internetowej BIP oraz FB.
»ZAPOBIEGANIE ZAKAZENIOM HCYV, HBV oraz HIV”
WZW typu A
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Gtowne drogi zakazenia to: inwazyjne zabiegi medyczne ( np. pobieranie krwi, zastrzyki, opatrywanie ran,
operacje, badania endoskopowe, zabiegi kosmetyczne (np. manicure, pedicure, fryzjerskie, wykonywanie
tatuazu, piercing ). Nalezy pamigta¢ o tym, iz zakazenia HBV,HCV, HIV moga mie¢ przebieg catkowicie
bezobjawowy Matka moze zakazi¢ swoje dziecko, zwlaszcza przy porodzie, przy dozylnym przyjmowaniu
narkotykow oraz podczas ryzykownych kontaktow seksualnych. Szacuje si¢, ze ok. 90% o0sob zakazonych
wirusem HCV nie jest §wiadomych zakazenia, a wirus w tym czasie niszczy watrobe, prowadzac do jej
marskosci lub rozwoju raka. Utajone zakazenie HIV moze trwaé nawet 15 lat, zanim wywota AIDS.

Dziatania profilaktyczne w kierunku zakazen w/w wirusami to: uzywanie sterylnego sprzetu jednorazowego
uzytku oraz wlasciwa sterylizacja  materialéw wielokrotnego uzytku stosowanych w zabiegach
naruszajacych ciaglos¢ tkanek albo majacych kontakt z blong $luzowa cztowieka. Bardzo waznym
elementem profilaktyki jest higiena rak, uzywanie r¢kawiczek jednorazowego uzytku, dezynfekcja
skazonych powierzchni, zabezpieczenie skazonych materialdw oraz unikanie ryzykownych zachowan

seksualnych.

NIE ZAJMUJ SIE SZTUCZNYMI
KO L EJ N E PROBLEMAMI. KOS TO
REALNE ZAGROZENIE!

Sprawdz na:

REKINA! - ... uq

° ¢ ® \O/ JESTEM $WIADOM
Tematyczne materialy promocyjno — informacyjne ,,HCV. Jestem Swiadom” ( Pajak, Kobra, Rekin )

zostaty rozprowadzone przez pracownikéw HK PSSE w Tczewie do salonéw fryzjerskich, salonow
kosmetycznych oraz salondéw tatuazu. W trakcie kontroli udzielano biezacych informacji na temat
profilaktyki. WSSE w Gdansku przestano informacje nt. dystrybucji materiatbw promocyjno -
informacyjnych .Drogi przenoszenia WZW typu A to: brudne rg¢ce, zakazona zywnos¢, zakazona woda i
kostki lodu oraz ryzykowne kontakty seksualne.

W pierwszej fazie objawy sa grypopodobne. Wystepuja rdwniez objawy gastryczne — bole brzucha,
wymioty, biegunka, zéttaczka. Okres wylggania — od 15 do 50 dni ( przewaznie ok. 30 dni ).

Zapobieganie zakazeniom to przede wszystkim przestrzeganie zasad higieny osobistej (mycie rak przed
positkiem i po wyjsciu z toalety ) oraz utrzymywanie wlasciwych warunkéw sanitarno — higienicznych
przygotowania i dystrybucji positkow. Szczepienia sa waznym elementem profilaktyki. Zalecane sg m.in.
osobom pracujacym przy produkcji i dystrybucji zywnos$ci, obstudze urzadzen kanalizacyjnych,
pracownikom stuzb komunalnych a takze osobom planujagcym wyjazdy do krajow o duzej zapadalnosci na

WZW typu A. Ulotki otrzymane z WSSE przekazywano do podlegtych jednostek.
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EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH

18 listopada

Europejski

Dzien Wiedzy
o Antybiotykach

W zwiazku z obchodami Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach podjeto nast¢pujace dziatania:

Zorganizowano debat¢ o zdrowiu dla ucznidow szkét ponadpodstawowych, podczas ktérej omowiono
prezentacj¢ na temat grypy, poruszono aspekt nieskutecznosci dziatania antybiotykéw na wirusy.
Zamieszczono informacj¢ o Europejskim Dniu Wiedzy o Antybiotykach na facebooku oraz stronie
internetowej stacji. W holu PSSE w Tczewie wyeksponowano plakat dot. Europejskiego Dnia Wiedzy o
Antybiotykach oraz ulotki: ,,Przyjmuj antybiotyki odpowiedzialnie”, ,,Antybiotykooporno$¢”, ,,Zeby nie

byto za p6zno”. W/w materiaty edukacyjne przekazano do placéwek oswiatowo — wychowawczych.

Antybiotyki moga przestac dziatac!

BORELIOZA

Najbardziej rozpowszechniong , przewlekta chorobg roznoszong przez kleszcze jest borelioza. Wywoluja ja
bakterie zwane kretkami Borelia. Szacuje si¢, ze ich nosicielem moze by¢ co piaty kleszez.
Charakterystycznym objawem pierwszego etapu rozwoju boreliozy jest tzw. rumien wedrujacy.

Druga fazg¢ choroby charakteryzuje rozwoj objawoéw skornych oraz ostre zmiany zapalne narzadow, w tym
stawow, serca, osrodkowego uktadu nerwowego. Trzeci etap boreliozy moze trwa¢ od roku do kilkunastu lat
od zakazenia. Wystepuja wowczas przewlekle zmiany skoérne, ciezkie zmiany zapalne stawow, a takze

zapalenie opon mozgowo — rdzeniowych.
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UWAGA!
. KLESZCZE
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CHODELWE 5O LAWE | WYOMACH
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PALENE TYIONA | BOTWECAME OGaes
ZABRONIONE
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Otrzymane z WSSE plakaty na temat zapobiegania boreliozie, zostaty przekazane ( zgodnie z zaleceniem )
do wszystkich podmiotéw leczniczych na nadzorowanym terenie.

Plakat zostal rowniez zamieszczony na stronie internetowej stacji oraz FB.

Plakat informujacy w jaki sposob unikna¢ boreliozy, opisywat jak postepowac krok po kroku tj. m.in. przed
wycieczka do lasu lub na dziatke zalozy¢ odpowiednig odziez, uzy¢ repelentdw odstraszajacych kleszcze.

Po powrocie z lasu nalezy dokladnie obejrze¢ swoje cialo pod prysznicem. Jesli znajdziemy wbitego
kleszcza, nalezy jak najszybciej ( przy pomocy pesety ), we wiasciwy sposob, go usungé. Miejsce uktucia
nalezy zdezynfekowac, a rece umy¢ ciepta woda z mydtem. Przez nastgpne dni, miejsce po uktuciu nalezy

obserwowaé, poniewaz rumien pojawia si¢ ok. 7 dni po ukaszeniu.

PROFILAKTYKA WSZAWICY

WSZAWICA czyli jak pokonaé mity, wstyd i pasozyty...

profilaktyka / zapobieganie
wszawicy

+ systematyczne przeglady wtoséw dziecka

% higiena osobista (mycie wioséw
nie rzadziej niz raz w tygodniu)

% rzeczy osobiste wytacznie do wlasnego
uzytku (szczotki, grzebienie, spinki itd.)

% codzienne wyczesywanie wioséw

% upinanie lub zwigzywanie wtoséw podczas
bliskiego kontaktu z innymi osobami
(zabawy, zajecia grupowe, treningi)

dobre nawyki higieniczne i wiedza na temat wszawicy
to sposob na wczesne wykrywanie obecnosci pasozytow
w celu szybkiej ich eliminacji i powstrzymania rozprzestrzeniania
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Pomimo, ze problem nie przestat istnie¢, decyzjg Ministra Zdrowia w 2008 roku wszawica zostata
wykreslona z wykazu choréb zakaznych. Z powodu braku uregulowan prawnych, walka z ta chorobg jest w
znacznej mierze utrudniona. Najwickszym sprzymierzencem w jej zapobieganiu okazuje si¢ edukacja i
podnoszenie $§wiadomosci zarowno wsrod nauczycieli 1 dyrektorow placowek opiekunczo -
wychowawczych, jak 1 wsérod rodzicow. Wyeliminowanie problemu zalezy nie tylko od bardzo dobrej
wspotpracy rodzicow z w/w placowkami, ale przede wszystkim od §wiadomosci, wiedzy i naktadu pracy ze
strony rodziny. Cze$ciowe dzialania nie przynosza zadnych rezultatéw, dlatego tak wazne jest, by
restrykcyjnie przestrzega¢ zalecen dotyczacych zwalczania wszawicy. Na rynku dostepnych jest wiele
skutecznych preparatow zwalczajacych wszy. Pamigta¢ jednak nalezy, ze kazde leczenie preparatami
aptecznymi nalezy powtorzy¢ po 7 dniach, by mie¢ pewnos¢, ze nie nastgpi nawrot. W/w informacje zostaty
przekazane podczas pogadanek w szkole wsrodd rodzicéw, nauczycieli oraz dyrektorow szkot. W
trakcie 8 spotkan w 8 szkotach, omoéwiono prezentacj¢ na temat profilaktyki wszawicy. Edukacja objeto 315
os0b z placowek przedszkolnych 1 szkolnych. Podczas spotkan wykorzystano otrzymane z WSSE w
Gdansku, broszurki oraz plakaty pt.: ,,Pedikuloza, czyli co Twoje dziecko moze mie¢ w gltowie”. Przekazano
ulotki pt.:"7 prostych krokéw w zwalczaniu wszawicy". Prowadzono biezace poradnictwo z dyrekcja
placéwek szkolnych oraz z pielegniarkami medycyny szkolnej. Do placoéwek dostarczano tematyczne

materialy.

BEZPIECZNE WAKACJE

Przeprowadzono pogadanki nt. skutkéw zdrowotnych zwigzanych ze stosowaniem $rodkow
psychoaktywnych wsrod mlodziezy przebywajacej na wypoczynku letnim. Poruszono zagadnienia
dotyczace bezpiecznych zachowan podczas wakacji. Tematyka dotyczyla szeroko rozumianego
bezpieczenstwa, a takze zagrozen zwigzanych z nowymi narkotykami, stosowaniem alkoholu i tytoniu.

Spotkania edukacyjne przeprowadzono w 4 grupach wsréd 80 uczestnikow. Organizatorom wypoczynku

pozostawiono ulotki pt. ,,Patent na bezpieczne wakacje”.
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INNE DZIALtANIA PROZDROWOTNE
DEBATA O ZDROWIU

Juz po raz drugi w Osrodku Szkolenia 1 Wychowania OHP odbyla si¢ Debata o Zdrowiu. Organizatorem
byla Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Tczewie. Do dyrektorow szkét ponadpodstawowych
wyslano zaproszenia oraz poinformowano lokalne media. Zwrocono si¢ do komendanta Powiatowej Policji
w Tczewie z prosba o oddelegowanie pracownika celem przeprowadzenia prelekcji na temat profilaktyki
srodkoéw psychoaktywnych przez mlodziez.

Uczestnikami debaty byli uczniowie 5 szkot ponadpodstawowych powiatu tczewskiego. L.acznie w debacie
brato udziat 120 osob.

Relacja z przebiegu akcji prozdrowotnej ukazala si¢ w lokalnej telewizji kablowej ,,TETKA™.

Celem debaty bylo poszerzenie wiedzy na temat profilaktyki grypy i szczepien ochronnych, wplywu
prawidlowego odzywiania na organizm cztowieka oraz skutkow zdrowotnych spowodowanych zazywaniem
substancji psychoaktywnych. Pracownik HK PSSE w Tczewie zapoznat stuchaczy z zagadnieniem dot.
wody i jej znaczeniu w codziennym zyciu oraz dziatan podejmowanych przez PIS zwigzanych z nadzorem
nad jako$cia wody. Zaproszony przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Tczewie, przedstawit

mlodziezy oraz nauczycielom aspekty prawne wynikajace z zazywania narkotykow.
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SPOTKANIE Z SENIORAMI

W kwietniu ub. roku w Spoldzielczym Domu Kultury w Tczewie odbylo si¢ spotkanie z
seniorami. Pracownicy PSSE w Tczewie — sekcji OZ i HDM, epidemiologii oraz monitoringu
wody przyblizyli uczestnikom zagadnienia, jakimi zajmujg si¢ pracownicy stacji sanitarno —
epidemiologicznej. Podczas spotkania zostaly poruszone zagadnienia dotyczace spozywania
wody z kranu oraz szczepien ochronnych.  Zachecano senioré6w do zaszczepienia si¢.

Przekazano ulotki nt. szczepien ochronnych oraz o tematyce antytytoniowe;.
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FESTYN - SWIETO ULICY

14 czerwca 2019 r. na Placu Hallera w Tczewie odbyt sie festyn - Swigto Ulicy. Organizatorem
akcji profilaktycznej byto Centrum Inicjatyw Spotecznych w Tczewie. Zorganizowano Stoisko
informacyjno - edukacyjne. Dyrektor oraz pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Tczewie, informowali mieszkancéw na temat zdrowego stylu Zycia,
szczepien oraz bezpiecznego korzystania z kapielisk. Zainteresowanym przekazano ulotki o
tematyce prozdrowotnej.

Podczas festynu przeprowadzono konkurs na hasto promujace zdrowy styl zycia. Ogtoszono

wyniki konkursu. Zwyciezcom wrgczono nagrody.
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PION HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY
W roku 2019 pod nadzorem Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy znajdowato

si¢ 95 placowek statych oraz obiekty sezonowe na terenie ktorych

zorganizowano tacznie 54 turnusy w ramach zimowego i letniego

wypoczynku dla dzieci 1 miodziezy. Aktualny ilo§ciowy podzial placéwek

o$wiatowo — wychowawczych wg stanu na 31 grudnia 2019 r. obrazuje ponizszy wykres.

Wykres 1. llosciowy podziat placowek oswiatowo - wychowawczych

RODZAJE NADZOROWANYCH OBIEKTOW
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W roku 2019 przeprowadzono tacznie 93 kontrole, w tym:
56 kontrole kompleksowe obiektow statych
25 kontroli biezacych przeprowadzanych w ramach wypoczynku zimowego i letniego
7 kontroli interwencyjnych
1 kontrola sprawdzajaca
4 kontrole przygotowania szkot do nowego roku szkolnego

Wykres 3. Podziat kontroli w ujeciu procentowym
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Na terenie powiatu tczewskiego powstat jeden nowy ztobek, oraz jedno nowe przedszkole. W
przedszkola zostaty przeksztalcone dwa ztobki.

W roku 2019 nie odnotowano znaczgcej zmiany stanu sanitarno-technicznego skontrolowanych
placowek. Wiele z nich podczas letnich wakacji prowadzitlo drobne remonty 1 prace
porzadkowe. Dyrektorzy szkét zwracajg uwage na brak srodkéw finansowych, wynikajacy ze
zmian zwigzanych z reformg edukacji. Tak jak w roku poprzednim duza czgs¢ srodkoéw
przeznaczona zostala na przystosowanie szk6t do oSmioklasowej szkoty podstawowej. Ponadto
w 13 placéwkach odnowiono sale dydaktyczne, w 8 dokonano remontow bloku zywieniowego,
w 4 prace remontowe przeprowadzono w bloku sanitarnymi réwniez w 4 w bloku
sportowym. W wigkszos$ci placowek przeprowadzono réwniez liczne prace konserwatorsko —
porzadkowe. Do wykonanych prac mozna zaliczy¢ od$wiezenie powlok malarskich i wymiang

wyktadzin. Szczegblowy obraz przeprowadzonych prac obrazuje wykres 1.2.

Wykres 2. Prace wykonane w ramach remontow generalnych (na podstawie zebranych danych)

OREMONT SAL DYDAKTYCZNYCH
OREMONT BLOKU ZYWIENIA
OREMONT BLOKU SPORTOWEGO
OREMONT ZAPLECZA SANITARNEGO
@ INNE PRACE

W roku 2019 wydano 7 decyzji platniczych i 3 decyzje merytoryczne nakazujacych
doprowadzenie do wymaganego stanu pomieszczenia i urzadzenia w placowkach nauczania |

wychowania oraz 3 decyzje zmieniajgce termin. Nie nalozono zadnego mandatu karnego.



Podczas dziatan kontrolnych duzy nacisk ktadziono na dostosowanie mebli edukacyjnych do
zasad ergonomii. Lacznie przeprowadzono 1080 pomiardéw na stanowiskach pracy uczniow
poddajac kontroli dostosowanie wysokosci mebli edukacyjnych, oraz prawidlowos$¢ ich
zestawienia. Pomiaréw dokonano w 20 placowkach w tym w 14 przedszkolach (36 oddziaty,
778 stanowisk) i w 6 szkotach (21 oddziatow 302 stanowiska). NieprawidtlowoS$ci stwierdzono
w 2 placowkach na 13 stanowiskach. Nieprawidlowo$ci usunigto
podczas trwania kontroli a na placowki te natozono decyzje ptatnicze za
wykonane czynnosci kontrolne. W czasie wszystkich kontroli
nauczyciele byli zaznajamiani z zasadami doboru mebli do wzrostu

ucznidow oraz informowani o tym jaki wptyw maja one na ksztattowanie

wlasciwej postawy u dzieci. Duzy nacisk kladziono réwniez na

wyposazenie apteczek I pomocy, a takze na prawidlowe o§wietlenie stanowisk pracy ucznia.
W roku sprawozdawczym skontrolowano 25 ze zgtoszonych 54 turnusow zorganizowanych w
ramach zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy. Najwigkszy odsetek stanowit
wypoczynek organizowany w miejscu zamieszkania uczestnikdw, jednakze w kilku
przypadkach dotyczyl on rowniez form wyjazdowych. Wsrdd obiektow organizujacych letni 1
zimowy wypoczynek takze dla dzieci i mtodziezy z innych wojewddztw jak co roku znalazty
si¢ Zamek w Gniewie i gospodarstwo agroturystyczne w Szczerbigcinie dysponujace pokojami
mieszkalnymi. Zakwaterowanie dla uczestnikow zimowisk i kolonii zaoferowaly réwniez
Zespot Szkol w Subkowach oraz Zespot Ksztalcenia 1 Wychowania w Pelplinie.
Organizatorami zimowisk i potkolonii w miescie byly wszystkie szkoly podstawowe w
Tczewie, ktorych organem prowadzacym jest Urzad Miasta. Zgodnie z wytycznymi WSSE do
planow kontroli w 2019 roku nastagpily zmiany w czestotliwosci kontroli nadzorowanych
placéwek. Raz w roku kontrolowane sg ztobki, natomiast pozostate placowki, jesli ich stan nie
wymaga czestszego nadzoru, wpisywane sg w plany kontroli co drugi rok. Wedtug planu
dokonano rowniez kontroli szkét pod katem przygotowania do nowego roku szkolnego.
Przeprowadzono réwniez siedem kontroli interwencyjnych, z czego dwie w sali zabaw —
obiekty tego typu nie sa wpisane do ewidencji obiektow nadzoru sanitarnego, jednakze
podejmuje si¢ w nich kontrole w ramach interwencji. Dwie z kontroli interwencyjnych
wykazaly uchybienia, w jednym przypadku zostata wydana decyzja merytoryczna nakazujaca

doprowadzenie pomieszczen do wlasciwego stanu technicznego.
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11l. ZYWNOSC ZYWIENIE I PRODUKTY KOSMETYCZNYCH

Frédio: WWW.pixabay.com

Glownym celem Sekcji Higieny Zywnoéci Zywienia i Produktéw Kosmetycznych w 2019r. byto:

e Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidlowych warunkow
produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci, materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig.

e Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem warunkow bezpieczenstwa
zywnosci w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego i zamknigtego - nadzor nad
jakoscig zywienia w restauracjach, barach, stoldwkach zakladowych, stotowkach
szpitalnych, bufetach, stotowkach szkolnych i przedszkolnych, na koloniach, w domach
opieki spotecznej, w zaktadach matej gastronomii 1 wszystkich innych placowkach
zywieniowych.

e Pobieranie probek srodkoéw spozywczych, materiatow 1 wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnosciag do badan laboratoryjnych w ramach urzg¢dowej kontroli i
monitoringu w celu sprawdzenia przestrzegania przez przedsigbiorcow kryteriow
bezpieczenstwa zywnosci

e Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidlowych warunkéw
obrotu kosmetykami.

e Pobieranie probek kosmetykow do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej
kontroli.

e Podejmowanie dziatanh zwigzanych =z systemem wczesnego ostrzegania o
niebezpiecznych produktach zywnosciowych - RASFF.

e Podejmowanie dzialan majacych na celu wycofanie z obrotu niebezpiecznych
kosmetykéw w ramach sieci systemu RAPEX.

e Dochodzenie przy wspdludziale Sekcji Epidemiologii w przypadku zatru¢

pokarmowych oraz opracowywanie dokumentacji w tym zakresie.
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Podejmowanie dzialan na rzecz polepszenia jako$ci zdrowotnej zywnosci 1 zywienia,
materiatlow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig oraz warunkow
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego.

Uczestniczenie w  dopuszczeniu do  uzytku  obiektow  wybudowanych,
zmodernizowanych, adaptowanych w catosci lub cze$ci do dzialalnosci w zakresie
produkcji, przetwoérstwa, lub sprzedazy srodkéw spozywczych.

Przygotowywanie decyzji w sprawie zatwierdzenia zaktadow dziatajacych w sektorze
spozywczym (w tym Srodkoéw transportu zywnosci) podlegajacych urzedowej kontroli
organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zlokalizowanych na terenie nadzorowanym
przez PPIS w Tczewie.

Prowadzenie rejestru zakladow sektora spozywczego nadzorowanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie oraz uaktualnianie na
biezaco danych w nim zawartych.

Przeprowadzanie granicznej kontroli sanitarnej zywnos$ci, dozwolonych substancji
dodatkowych oraz substancji pomagajacych w przetwarzaniu zywnos$ci pochodzenia
niezwierzecego oraz materiatow lub wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig
przywozonych z panstw niebgdacych czlonkami Unii Europejskiej oraz z panstw
niebgdacych cztonkami Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA).
Organizowanie, prowadzenie i uczestniczenie w szkoleniach wewnetrznych i
zewngtrznych.

Opracowywanie planéw pracy i1 zamierzen Oddziatu oraz sporzadzanie sprawozdan z
ich realizacji.

Sprawowanie skutecznego nadzoru w zakresie egzekwowania przestrzegania zakazu
wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkow zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych (nowych narkotykow).

Realizacji zamierzen zawartych w planach na 2019r.

W 2019r. pod nadzorem sekcji HZZiPK byto 1429 zaktadéw produkcji, obrotu

zywnoscia, obiektow zywieniowych, obiektow produkujacych i wprowadzajacych do obrotu

materialy 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscig oraz obiekty obrotu kosmetykami.

Podobnie jak w roku ubieglym najliczniejsza grupg stanowity sklepy spozywcze - 358 (w tym

19 supermarketow), producenci pierwotni zywnosci (gospodarstwa rolne prowadzace

produkcje roslinng oraz w nielicznych przypadkach sprzedaz bezposrednig) - 387, zaktady

zywienia zbiorowego otwarte - 190 (w tym zaktady matej gastronomii - 110). W poroéwnaniu
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do roku ubiegtego zanotowano najwyzszy wzrost zarejestrowanych producentow pierwotnych,

zaktadow matej gastronomii, Srodkdéw transportu oraz zaktadéw obrotu zywnoscig. Wykreslono

z rejestru 8 zaktadow produkcji zywnosci, w tym 5 piekarni oraz 3 inne zaklady produkcji

Zywnosci

Nadzor nad obiektami produkcji i obrotu zywnoscia, materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z Zywnos$cig oraz wyrobami kosmetycznymi:

Liczba Liczba Liczba obiektow
) ) obiektow wg | obiektow wzrost spadek
Lp. | Rodzaje zaktadow rejestru poprzednim
zakladow w | roku
ciagu roku
1. Zaktady produkcji zywnosci (bez produkeji 41 49 - 8
pierwotnej i dostaw bezposrednich)
2. Zaktady produkcji pierwotnej zywnosci
pochodzenia roslinnego, w tym prowadzace: 387 361 26
dostawy bezposrednie
9 9 - -
RHD
1 1 - -
gospodarstwa agroturystyczne
3 Zaktady obrotu zywnoscig 507 503 4 -
4, Srodki transportu 132 125 7 -
5. Zaktady zywienia zbiorowego otwarte, 190 187 3 -
w tym
. . 110 104 6 -
punkty matej gastronomii
6. Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete 137 136 1 -
7. Zaktady produkcji materiatow i wyrobow 2 2 - -
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
8. Zaktady obrotu materiatami i wyrobami 17 18 - 1
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig
9. Zaktady produkcji kosmetykow - - - -
10. Zaktady obrotu kosmetykami 16 16 - -
Ogolem 1429 1397 41 9
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Strukture iloSciowo — rodzajowa ilustruje ponizszy diagram:

4% ' 2%

M Obiekty produkcji zywnosci
M Obiekty ruchome i tymczasowe
M Kioski spozywcze
Magazyny hurtowe
M Zaktady zywienia zbiorowego otwarte
M Zakfady zywienia zbiorowego zamkniete
M Zaktady z materiatami i wyrobami
M Obiekty obrotu kosmetykami
| Srotki transportu
Zaktady produkcji pierwotnej
M Sklepy spozywcze
M Inne obiekty obrotu zywnoscig

W 2019r. w zaktadach znajdujacych si¢ pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tczewie przeprowadzono tacznie 811 kontroli zaktadéw
zywno$ciowo- zywieniowych, w tym 7 kontroli obiektow obrotu kosmetykami. Ponadto
przeprowadzono 1 kontrole w obiektu nieewidencjonowanego (znajdujacego sie pod statym
nadzorem innego PPIS).

Urzedowe kontrole zywnoSci:

Lp. Liczba Liczba Liczba kontroli
przeprowadzonych | przeprowadzonych
kontroli w 2019 roku | kontroli w roku
Rodzaje kontroli poprzedmim
wzrost | spadek
1. kompleksowe 145 185 - 40
2. tematyczne 391 466 - 75
3. sprawdzajace 88 77 11 -
4, Interwencyjne, w tym 39 37 2 -
zwigzane z RASFF
5. kontrole tzw. odbiorowe 147 104 43 -
6. kontrole graniczne 1 2 - 1
Ogolem 811 871 56 116
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W harmonogramie kontroli urzedowych na 2019 rok zaplanowano 583 kontrole. Plan
zrealizowano w 85,93% (przeprowadzono 501 kontroli sposrdod zaplanowanych). Plan nie
zostat w pelni zrealizowany z powodu likwidacji obiektow zywnosciowo- zywieniowych w
ciggu roku 2019, przejecia dzialalnoSci przez inny podmiot, zawieszenia dziatalnosci
niektorych zakladow w okresie poprzedzajacym termin ustalonych dziatan kontrolnych lub
nieczynnych zaktadow w dniu zaplanowanej kontroli w miesigcu grudniu.

Przeprowadzono 310 kontroli pozaplanowych, z czego 88 stanowity rekontrole majgce na celu
sprawdzenie wykonania nakazéw decyzji i zalecen pokontrolnych, sposobu usuniecia
stwierdzonych nieprawidtowosci oraz skutecznosci natozonych sankcji karnych. W ramach
kontroli nieplanowanych przeprowadzono réwniez 147 kontroli obiektéw na wniosek strony o
zatwierdzanie i wpis do rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowe] kontroli organdéw PIS lub
rozszerzenie dziatalnosci, 39 kontroli interwencyjnych, z <czego 1 w obiekcie
nieewidencjonowanym.

W 2019r. przeprowadzono 1 kontrole graniczng w zwigzku z eksportem wyroboéw cukierniczych
przez producenta.

Kontrola akcyjna zwiagzana byla z nielegalng dziatalnoscia produkcyjna wedlin oraz ich
dystrybucja. Pozostale kontrole nieplanowane zwigzane byly w wigkszosci z pobieraniem do
badan laboratoryjnych probek zywnosci 1 materiatdéw 1 wyrobow do kontaktu z Zywnoscia oraz
z organizowanymi formami wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mlodziezy.
Kontrolowano rowniez poza planem producentow produkcji pierwotne;.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 145 kontroli kompleksowych (z arkuszami oceny
zaktadu) oraz 391 kontroli tematycznych. Kontrole tematyczne w zaktadach produkcyjnych
oraz obrotu zywnoscig przeprowadzane byty gtéwnie w zakresie oceny systemu HACCP, GHP,
GMP, stanu sanitarno- technicznego zaktadow, prawidtowosci i skutecznosci procesow mycia i
dezynfekcji oraz oceny zgodnosci z wymaganiami zdrowotnymi zywnosci wprowadzanej do
obrotu. Sprawdzano znakowanie zywno$ci oraz sposOb przekazywania konsumentom
informacji na temat zywno$ci nieopakowanej. Temat ten realizowano rowniez w zakladach
zywienia zbiorowego otwartego 1 zamknietego. W obiektach oferujacych do sprzedazy
suplementy diety i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego realizowano
temat dotyczacy oceny ich znakowania. Podczas kontroli w obiektach systemu o$wiaty
oceniano przestrzeganie wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26
lipca 2016r. oraz sposdb zywienia dzieci 1 miodziezy. W gospodarstwach rolnych i

ogrodniczych przeprowadzano kontrole bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnoSci
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pochodzenia roslinnego oraz przestrzegania zasad higieny podczas zbioru. W sklepach

kosmetycznych oceniano zgodno$¢ opakowania jednostkowego kosmetyku z obowigzujacymi

przepisami prawa.

1.3. Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna w poszczegélnych rodzajach nadzorowanych

obiektow:
Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna w obiektach
Lp. | Dziatania
produkcji | obrotu Zywienia produkcji i obrotu
zywnosci | zywno$ciag | zbiorowego
otwarte | zamkni | materiatamii | wyroba | ogotem
gte wyrobami mi
kosmety
cznymi
1 Liczba obicktow | 428 639 190 137 19 16 1429
nadzorowanych
2 Liczba obiektow | 55 307 143 130 9 7 651
skontrolowanych
3 Liczba obicktow
poddanych ocenie 13 24 40 18 145
w tym: ) )
Liczba obiektow
niezgodnychz | 0 0 0 0 0 0
wymaganiami
4. Liczba kontroli 70 404 177 142 10 7 810
ogoblem,
w tym:
interwencyjnych 3 24 ! 3 1 i 38
5. Liczba decyzji
administracyjnych
, . 3 46 12 6 - - 67
ogblem, w tym:
unieruchomienia | - ) ) ) ) ) )
dziatalnos$ci
- 5 2 - - - 7
zakazu
wprowadzania do
obrotu produktu
6. Liczba 5/ 53/ 21/ 4/600 | - - 83/
mandatow/ 1200zt | 9650zt 5250zt 16700z
t
kwota (z})
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7. Liczba wnioskéw | - - - - R
do sadu

8. Liczba - - - - -
zawiadomien do
prokuratury

9. Liczba wnioskow | 1 - - - R
o nalozenie kar do
PPWIS

Wedlug rejestru zaktadow w roku 2019 byto ogoétem 1429 zaktadow zywnosciowych,

zywieniowych, materiatéw 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia oraz zaktadow

obrotu kosmetykami.

Dane dotyczace dzialalno$ci w obiektach HZZiPK w latach 2017-2019:

L.p. | Podjete dzialania Rok
2017 2018 2019
1 [lo$¢ przeprowadzonych kontroli 901 871 811
2 Pobrane prébki srodkéw spozywcezych, 156 169 155
przedmiotow uzytku oraz kosmetykow
3 Mandaty: ilo$¢/ kwota 43/ 9100 47/10200 84/17000
4 Ilo$¢ wydanych decyzji razem 365 378 578
- decyzje na poprawe stanu sanitarno- 36 36 49
technicznego
- decyzje o wykresleniu obiektu z rejestru 18 26 103
- decyzje zmieniajace 7 1 7
- decyzja o wygasnieciu 1 3 3
- decyzje platnicze 191 205 268
- decyzje zatwierdzajace obiekt 112 104 140
- decyzje o wycofaniu produktu - 3 7
- decyzja umarzajgca - - 1
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Obiekty produkcji zywnoSci:

Produkcja lodéw

-]

Inne wytwaornie zywnosci

Produkcja pierwotna

Wytwarnie wyrobdw cukierniczych

Zaktady przemystu zbozowo- mtynarskiego

Zaktady garmazeryjne

Ciastkarnie

Piekarnie

(-FoR-R~F~F-

Automaty do lodow

o

50 100 150 200 250 300 350 400 450

Sposrod 428 obiektow produkeji zywnosci 387 stanowili producenci produkcji pierwotne;.
Wigkszos¢ gospodarstw rolnych znajdujacych si¢ w rejestrze prowadzi produkcje pierwotng
zb6z, roslin okopowych, oleistych oraz owocow i warzyw.

W 2019r. skontrolowano 55 zaktadéw produkcji Zywno$ci, w tym 15 producentow produkcji
pierwotnej. tacznie przeprowadzono 70 kontroli, w tym 3 interwencyjne. Wystawiono 3
decyzje administracyjne: 1 w piekarni nakazujgca usunigcie nieprawidtowosci sanitarno-
technicznych w okre§lonym terminie, 1 decyzje stwierdzajaca wygasnigcie wystawionej
wczesniej decyzji z uwagi na likwidacje zaktadu oraz 1 w ciastkarni umarzajacg wszczete
postgpowanie. W automacie do lodéw natozono 1 mandat na kwotge 100zl Za
nieprawidlowos$ci natury higieniczno- sanitarnej oraz znajdujace si¢ w obrocie S$rodki
spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia w piekarniach natozono 2 mandaty na
taczng kwote 400zt. Podczas dwoch kontroli w wytworni surowek natozono na wiasciciela za
brak biezacego porzadku 2 mandaty na taczng sume 700zt

W ramach realizacji ,,Planu pobierania probek do badania zywno$ci w ramach urzedowe;j
kontroli i monitoringu dla PIS na 2019r.” w zaktadach produkcyjnych pobrano 3 probki do
badan chemicznych. W Kaszarni ,,POL” pobrano do badania w kierunku mykotoksyn probke
,Kaszy jeczmiennej wiejskiej Sredniej”, a w Przetwdrni Orzeszkéw ,,.De Graaf” pobrano
probke ,,Orzechow arachidowych catych blanszowanych”. Do badan chemicznych w kierunku
metali u producenta produkcji pierwotnej pobrano 1 probke jabtek. Zadnej z probek nie

zdyskwalifikowano.
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Przeprowadzono 3 kontrole wspodlnie z przedstawicielami PIORIN u dwoch producentow
produkcji pierwotnej posiadajacych uprawe owocoéw migkkich, tj. truskawek i w jednym
przypadku malin oraz u jednego producenta jabtek. Nieprawidtowosci w kontrolowanym
obszarze nie stwierdzono.

Obiekty obrotu Zzywnoscia:

m Sklepy spozywcze

| Kioski

M Magazyny hurtowe
Ruchome i tymczasowe

m Srodki transportu

M Inne obiekty

Wedlug rejestru w 2019 roku byto 639 obiektéw obrotu zywnos$cia, w tym 358 sklepow
spozywczych (19 supermarketow), 34 kioski, 29 magazynéw hurtowych, 28 obiektow
ruchomych 1 tymczasowych, 132 §rodki transportu oraz 58 innych obiektow obrotu Zywnoscig.
Skontrolowano 307, przeprowadzajac tacznie 404 kontrole, w tym 24 interwencyjne.
Przeprowadzono 20 kontroli interwencyjnych w sklepach, w tym 9 w supermarketach.
Kazdorazowo sporzadzano protokoty z kontroli interwencyjnej i przekazywano informacje o
wynikach kontroli osobom zgtaszajacym nieprawidtowosci. W 2019 roku podejmowano
réwniez dziatania kontrolne w zwigzku z wplywajacymi interwencjami anonimowymi, nie
zawierajacymi danych adresowych. Interwencje te pozostawaty bez odpowiedzi.

W tej grupie obiektow natozono 46 decyzji administracyjnych, w tym 5 decyzji zakazujacych
wprowadzanie do obrotu produktéw (w 4 sklepach spozywczym oraz 1 w hurtowni), 2 decyzje
wygaszajace z powodu zakonczenia dziatalnos$ci gospodarczej i likwidacji obiektu oraz 5
zmieniajgcych termin wykonania nakazéw. Wystawiono 33 decyzje nakazujgce poprawe stanu
sanitarnego w sklepach spozywczych oraz 1 w magazynie hurtowym.

Nalozono tacznie 27 mandatéw na kwote 6050zt. Podczas kontroli przeprowadzonych w 2019r.

w obiektach obrotu Zywnos$cig nalozono 1 mandat na kwote 100zt w kiosku spozywczym, 2

54



mandaty na 700zt w magazynach hurtowych oraz 50 mandatéw w sklepach spozywczych na
taczng kwotg 8850zt (w tym 6 na kwote 1250zt w marketach). Najczgsciej nakladano mandaty
za brak wtasciwego porzadku i czystosci w pomieszczeniach zaktadow oraz wprowadzenie do
obrotu $§rodkow spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia.

W zwigzku z niewykonaniem w terminie nakazow decyzji wystawiono w sklepach
spozywczych 2 tytuty wykonawcze oraz 2 postanowienia o natozeniu grzywny, kazde na kwotg
100zt. W jednym ze sklepow migsnych w Tczewie w zwigzku z tytutlem wykonawczym z
2018r. wystawiono 2 postanowienia o natozeniu grzywny na taczng kwote 600 zi.

W ramach realizacji planu pobierania probek do badania na 2019r. pobrano do badan w
sklepach 130 probek zywnosci (w tym 94 probki w supermarketach). Lacznie pobrano 29
probek do badan chemicznych (wszystkie w supermarketach) oraz 101 do badan
mikrobiologicznych (w tym 65 w supermarketach). Wszystkie zbadano w Laboratorium
Badania Zywnoéci i Zywienia Wojewodzkiej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku.
Zdyskwalifikowano 1 probke ,,Wody zrodlanej niegazowanej Nestle Pure Life” z uwagi na
obecnos$¢ bakterii grupy coli w 1 z 5 prébek produktu, pobrang w supermarkecie w Tczewie. W
zwigzku z powyzszym zgloszono w Systemie Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i paszach powiadomienie informacyjne.

W hurtowni pobrano 3 probki zywnosci: do badan mikrobiologicznych w ramach monitoringu
1 probke ,,Jaj kurzych z chowu klatkowego”, do badan chemicznych w kierunku metali w
ramach urzgedowej kontroli pobrano ,Make pszenng krupczatke Sarita” oraz w ramach
urzedowej kontroli i monitoringu ,,Fasolk¢ po bretofsku”. Zadnej ze zbadanych probek nie
zdyskwalifikowano.

W roku 2019 skontrolowano 4 apteki, w ktorych pobrano do badan laboratoryjnych 8 probek
suplementow diety oraz 2 probki Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
medycznego. Probke pobrang do badania w ramach urzedowej kontroli 1 monitoringu ,,Sjesta-
tabletki musujace” zdyskwalifikowano z uwagi na nieprawidtowe znakowanie. Bledy w
znakowaniu stwierdzono tez podczas oceny produktu ,,Fresubin- Energy Drink- dietetyczny
srodek specjalnego przeznaczenia medycznego”. Pozostate probki pobrane w ramach
urz¢dowej kontroli i monitoringu do badan analitycznych oraz oceny znakowania nie budzity

zastrzezen.
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Zywienie zbiorowe zamkniete:

5% 4% 2%

W Bufety przy zaktadach pracy

M Bloki zywienia w domach opieki spot.
Stotéwki w ztobkach
Stotéwki studenckie

M Stotéwki w bursach i internatach

M Stotéwki na koloniach/ pétkoloniach

M Stotéwki w przedszkolach

W Stotéwki szkolne

W Stotéwki w zaktadach specjalnych i wych.
Zaktady ustug cateringowych

Inne zaktady zywienia

Pod nadzorem PSSE w Tczewie w 2019 roku znajdowalo si¢ 137 zakladow zywienia
zbiorowego zamknigtego, z czego skontrolowano 130. Przeprowadzono 142 kontrole, w tym 3
interwencyjne: 1 w przedszkolu (zywienie w systemie cateringowym), 1 w szkole oraz 1 w
zakladzie przygotowujacym positki do zywienia w systemie cateringowym. Wystawiono 5
decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu sanitarno- technicznego obiektow (1 w
zakladzie ustug cateringowych oraz 4 w stotowce szkolnej) oraz 1 zmieniajacg termin
wykonania nakazow, réwniez w stotowce szkolnej. Natozono 4 mandaty na taczng kwote
600zt: 1 na 100zt w bufecie przy zaktadzie pracy, 1 na 100zt w stotéwce szkolnej stosujacej
zywienie w systemie cateringowym, 1 na kwote 150z} podczas kontroli wypoczynku letniego
dzieci i mtodziezy oraz 1 na 250zt w stotéwce przedszkolnej, rowniez stosujacej zywienie w
systemie cateringowym.

W 2019 roku przeprowadzono 7 kontroli w bufetach przy zaktadach pracy, w tym 1
sprawdzajaca. Za obecnos¢ w obrocie srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia natozono 1 mandat na kwote 100z1.

Pod nadzorem PSSE w Tczewie w 2019 roku bylo 14 zlobkéw. Wszystkie skontrolowano.
Zatwierdzono 5 nowych ztobkow. W wigkszosci zywienie dzieci odbywa si¢ w systemie
cateringowym. Podczas kontroli oceniono 2 jadlospisy 5- dniowe, lecz nie stwierdzono
nieprawidlowosci. W roku sprawozdawczym nie wystawiano decyzji administracyjnych oraz

nie nakladano mandatow.
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W roku 2019 zarejestrowanych bylo 36 stotdéwek szkolnych. W 8 z nich prowadzone jest
zywienie w systemie cateringowym. Zatwierdzona zostala 1 placowka, w ktorej zywienie
dzieci odbywac si¢ bedzie w systemie cateringowym.
W stotéwkach szkolnych przeprowadzono tgcznie 40 kontroli, w tym 9 kontroli w zywieniu w
systemie cateringowym. Kontrole sprawdzajace przeprowadzono w 3 szkotach. W 2019 roku
przeprowadzono tez 1 kontrolg interwencyjna, ktora nie wykazata nieprawidlowosci.
Podczas kontroli oceniono 6 jadtospisow 5- dniowych, oraz 5 jadlospisow 10- dniowych, z
czego w 6 stwierdzono drobne nieprawidlowosci. Kazdorazowo omawiano podczas kontroli z
osobg odpowiedzialng oceniane jadtospisy. W dwodch szkotach podstawowych przeprowadzono
oceny teoretyczne (ilosciowych) z uzyciem programu komputerowego Dieta 6.0. W jednej ze
szkot w ocenianym jadlospisie 10-dniowym $rednia warto$¢ kaloryczna podczas
obowigzywania jadlospisu byla nierdwnomiernie roztozona w czasie. Zdarzaly si¢ positki
obiadowe, ktorych warto$¢ kaloryczna wynosita tylko 226 kcal/dobe (11 % dziennego
zapotrzebowania grupy) oraz takie, gdy wynosita 718 kcal/dob¢ (34 9% dziennego
zapotrzebowania grupy). Srednia wartos¢ kaloryczna ksztaltowata si¢ na poziomie 399
kcal/dobe (18 % dziennego zapotrzebowania grupy), a wigc nie pokrywata wymaganych 30%.
W ocenianym jadlospisie $rednia zawarto$¢ biatka byla zbyt wysoka w pordéwnaniu z
obowigzujacymi normami. Zawarto$¢ tluszczu w ocenianym jadlospisie wyrazona w
gramach/os/dobe byta zbyt niska 1 odbiegala od obowigzujagcych norm, natomiast w
przeliczeniu na % udziat energii pochodzacej z thuszczu w diecie byta wystarczajaca.
W ocenie jadlospisu 10-dniowego dostarczonego przez kolejna szkol¢ nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Podczas kontroli w punkcie wydawania positkéw w jednej ze szkot w Tczewie
nalozono za brak biezacego porzadku 1 mandat karny na kwote 100z1.
W szkotach powiatu tczewskiego wydano 3 decyzje administracyjne na poprawe stanu
sanitarno- technicznego oraz 1 zmieniajacg termin wykonania nakazow.
W roku 2019 przeprowadzono 27 kontroli w placowkach organizujacych potkolonie, kolonie 1
zimowiska. Wigkszo$¢ skontrolowanych obiektéw jest objeta catorocznym nadzorem PSSE w
Tczewie. Byty to przede wszystkim potkolonie i zimowiska w miejscu zamieszkania.
Podczas trwania ferii zimowych w 2019 roku skontrolowano 2 wypoczynki poza miejscem
zamieszkania oraz 10 zimowisk w szkotach na terenie powiatu tczewskiego.

W trakcie letnich wakacji skontrolowano 12 placowek, ktore zorganizowaty
wypoczynek dzieci i mtodziezy w miejscu zamieszkania oraz 3 poza miejscem zamieszkania.

Podczas wypoczynku letniego i zimowego w formie potkolonii i zimowisk przeprowadzono
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oceng teoretyczng 10 jadtospisow. W 3 stwierdzono drobne nieprawidlowosci, ktore omowione
byty na biezaco z personelem (np. brak warzywa lub owocu w 1 dniu do tzw. suchego
prowiantu wydawanego dzieciom podczas wyjazdow na wycieczki lub brak warzywa lub
owocu w positku). W jednej ze szkot decyzja natozono obowigzek poprawy stanu sanitarno-
technicznego sufitu w kuchni wiasciwej, chlodziarki, szafki na $rodki czystosci oraz okna
wydawczego. Za brak porzadku i czystoSci w pomieszczeniach kuchni natozono 1 mandat
karny na kwotg 150 zt. Podczas trwania wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy nie wptynety
zadne interwencje.

W 2019 roku zarejestrowanych byto 36 stotowek przedszkolnych, z czego 17 posiada wtasng
kuchni¢, natomiast w 19 zywienie dzieci odbywa si¢ w systemie cateringowym.
Skontrolowano 35 przedszkoli, w tym 18 prowadzacych zywienie w systemie cateringowym.
Przeprowadzono 38 kontroli, w tym 20 w przedszkolach z Zywieniem cateringowym. W 2019
roku przeprowadzono w przedszkolach 2 kontrole sprawdzajace. Positki dostarczane sa przez
firmy cateringowe w specjalnych pojemnikach utrzymujacych ciepto oraz na miejscu
porcjowane i wydawane na naczyniach tradycyjnych badz naczyniach z plastiku lub melaminy
przeznaczonych do termicznej dezynfekcji. Zgodnie z zawartymi umowami probki pokarmowe
sa na biezaco odkladane w firmach cateringowych. We wszystkich obiektach sg prawidlowo
opracowane procedury GHP/GMP oraz wdrozony jest system HACCP. W jednym przedszkolu
pobrano do badan prébke positku obiadowego dwudaniowego. Probka obiadu zostata zbadana
w Laboratorium Badania Zywnoéci i Zywienia WSSE w Gdansku w kierunku warto$ci
energetycznej, zawartosci biatka, thuszczu i soli. Nastgpnie w oparciu o raporty magazynowe z
dekady zywieniowej oraz przy wykorzystaniu programu komputerowego DIETA 6.0
przeprowadzono ocen¢ teoretyczng jadtospisu. Ustalono, ze wartos¢ kaloryczna ksztaltowata
si¢ na poziomie 870,7 kcal (66,4 % dziennego zapotrzebowania grupy). Zdarzaly si¢ jednak
dni, kiedy warto$¢ kaloryczna stanowila 81 % dziennego zapotrzebowania grupy oraz takie,
gdy wynosita 45 % dziennego zapotrzebowania grupy, podczas gdy nalezy zapewni¢ 75%
dziennego zapotrzebowania grupy oraz powtarzalnos$¢ kaloryczng positkow w catym okresie
obowigzywania jadtospisu. W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych ustalono, ze
zawartos$¢ soli w positku obiadowym wynosita 3,8 g/positek i1 stanowila przekroczenie porcji
rekomendowanej w Normach zywienia dla populacji Polski z 2017 roku dla dzieci w wieku 3-6
lat. W drugim jadlospisie ocenianym za pomocg programu w oparciu o raporty magazynowe z
dekady zywieniowej srednia warto$¢ kaloryczna ksztattowata si¢ na poziomie 746,3 kcal/dobe,
co stanowilo 56,8 % dziennego zapotrzebowania grupy. Nie zapewniono codziennie 75%

dziennego zapotrzebowania grupy oraz powtarzalnos$ci kalorycznej positkéw w catym okresie
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obowigzywania jadlospisu. W ocenianym jadtospisie zawarto$¢ tluszczu wynosita 17,6
g/os/dobe (21 % dziennego zapotrzebowania grupy), co w przeliczeniu na zapotrzebowanie
wyrazone w gramach/os/dobg jest zbyt niskie 1 odbiega od obowigzujacych norm.

W roku sprawozdawczym 2019 ocenie poddano ponadto 10 jadtospisow 5- dniowych, w tym 6
w punktach wydawania positkéw w przedszkolach prowadzacych zywienie w systemie
cateringowym. Przeprowadzono tez oceng teoretyczng 8 jadtospisow 10- dniowych. W 5
jadtospisach stwierdzono drobne nieprawidtowosci, ktére byty omdwione na biezaco.

W Domu Pomocy Spotecznej w Bielawkach pobrano do badania 1 probke positku obiadowego
dwudaniowego, ktora zostata zbadana w Laboratorium Badania Zywnosci i Zywienia WSSE w
Gdansku w kierunku warto$ci energetycznej, biatka, tluszczu i soli. Oceny teoretycznej
dokonano w oparciu o raporty magazynowe z dekady zywieniowej przy wykorzystaniu
programu komputerowego DIETA 6.0 dla odpowiedniej grupy wiekowej. Szczegdtowa analize¢
jadtospisu, oceng¢ zbadanego positku obiadowego oraz zwigzane z tym uwagi i zalecenia
przekazano pismem dyrekcji Domu Pomocy Spotecznej. Biorac pod uwage kalorycznos¢
pobranego positku oraz dane uzyskane z badan laboratoryjnych stwierdzono, iz zawartos¢
biatka byta zbyt wysoka w porownaniu z obowigzujacymi normami. Zawarto$¢ energii
pochodzacej z tluszczu byla zgodna z normami zywienia dla populacji Polski. Jednocze$nie
zawarto$¢ soli zawartej] w jednym positku obiadowym stanowita przekroczenie catodziennej
porcji rekomendowanej w Normach zywienia dla populacji Polski z 2017 roku.

W  Restauracji w Tczewie przygotowujacej positki do zywienia dzieci w systemie
cateringowym, przeprowadzono kontrole interwencyjna w zwigzku ze zgloszeniem
dotyczacym przesolonych potraw w jednym ze zlobkow na terenie Tczewa. Po otrzymaniu kart
wydania z magazynu jadtospis oceniono teoretycznie przy uzyciu programu komputerowego
DIETA 6.0. Zgloszenie interwencyjne byto zasadne, gdyz w ocenianym jadlospisie zawartos¢
sodu ksztaltowata si¢ na poziomie 2055 mg, podczas gdy zapotrzebowanie na séd w grupie
niemowlat 1 matych dzieci w wieku 1-3 lata wynosi 750 mg/dobg. W przeliczeniu na so6l
stanowi to to ok. 7 g soli w dostarczanych positkach. W ocenianym jadlospisie Srednia
zawarto$¢ biatka wynosita 58,9 g/os/dobe 1 byta zbyt wysoka w odniesieniu do
zapotrzebowania pokrywanego przez zywienie w placowkach opieki matych dzieci. W
pozostalych zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego nie stwierdzono podczas kontroli

zadnych nieprawidlowosci.
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Zywienie zbiorowe otwarte:

M Restauracje

W Bary

W Kawiarnie
Fast Food

B Smazalnie

M Pijalnie piwa

M Inne

W 2019 roku na terenie objetym nadzorem PPIS w Tczewie znajdowalo si¢ 190
zakladow zywienia zbiorowego otwartego (skontrolowano 143), w tym 110 zakltadow malej
gastronomii (skontrolowano 69). Przeprowadzono 177 kontroli (w tym 83 w zaktadach matej
gastronomii), z czego 7 stanowily kontrole interwencyjne (4 w zakladach matej gastronomii).
Wystawiono 12 decyzji administracyjnych: 9 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-
technicznego w wyznaczonym terminie, 1 decyzje zmieniajaca termin wykonania nakazéw
oraz 2 decyzje nakazujace wycofanie z obrotu §rodkow spozywczych.

Kontrole interwencyjne w 2019 roku byly przeprowadzane na skutek interwencji konsumentow
dotyczacych zazwyczaj nieprawidlowos$ci natury higieniczno- sanitarnej w obiektach, w ich
otoczeniu oraz ztej jakos$ci serwowanych positkow. Kontrola interwencyjna w jednym z barow
byla niezasadna. Przeprowadzono ponadto 4 kontrole interwencyjne w obiektach typu Fast
Food. Dwie z nich potwierdzily wnoszone przez konsumentéw uwagi, w zwigzku z czym
natozono 2 mandaty po 100z1.

W 2019 roku natozono w zakladach zywienia zbiorowego otwartego 21 mandatow na kwote
5250zt, w tym 10 na kwote 2400zt w zaktadach matej gastronomii.

W roku sprawozdawczym wedlug ewidencji bylo 38 restauracji. Przeprowadzono w
nich 49 kontroli, w tym 2 kontrole interwencyjne. Jedna z nich cz¢éciowo potwierdzita

wnoszone przez osobe interweniujacg zarzuty wiec za biezace nieprawidlowosci natury
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sanitarnej natozono mandat na kwot¢ 200zt. Kolejna interwencja byla nieuzasadniona. W
restauracjach wystawiono 5 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu
techniczno- sanitarnego w okreSlonym terminie, 1 decyzj¢ zmieniajaca na prosbe
przedsigbiorcy termin wykonania nakazow oraz 1 decyzj¢ nakazujacg wycofanie z obrotu
srodkow spozywczych bez oznakowania. Przeprowadzono 6 kontroli sprawdzajacych
wykonanie zalecen protokotéw i nakazow decyzji. Za biezace nieprawidtowosci higieniczno-
sanitarnej oraz obecno$¢ srodkéw spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia
natozono 9 mandatéw karnych na 2400zt. W tej grupie wszystkie obiekty posiadajg wdrozone
zasady systemu HACCP.

W 2019 roku zarejestrowanych bylo 14 kawiarni. W tej grupie obiektow nie wystawiano
decyzji administracyjnych oraz nie naktadano mandatéw karnych.

Wedlug ewidencji w roku sprawozdawczym bylo 28 baréw. Skontrolowano 25,
przeprowadzajac 34 kontroli, w tym 7 sprawdzajacych i 1 interwencyjng. Dotyczyla ona
niewlasciwej jakoSci serwowanych positkdw oraz nieprzestrzegania zasad higieny przez
personel. Kontrola nie wykazala zadnych nieprawidlowosci. Wystawiono 1 decyzje
administracyjng nakazujaca poprawg stanu sanitarno- technicznego zaktadu w wyznaczonym
terminie. W tej grupie obiektow natozono 2 mandaty na kwote 450zt.

Wedtug rejestru w grupie Fast- food byly 62 obiekty. Skontrolowano 56, przeprowadzajac 69
kontroli, w tym 7 rekontroli oraz 4 interwencyjne. W 2019 roku wptynely 3 telefoniczne
anonimowe interwencje oraz 1 przestana drogg e-mailowa dotyczace nieprawidtowosci w tej
grupie obiektéw. Dwie z nich byly uzasadnione, w zwigzku z powyzZszym osoby
odpowiedzialne za nieprawidtowosci ukarano mandatami w wysokosci 100zt. W tej grupie
zaktadow wystawiono 3 decyzje administracyjne nakazujace poprawe¢ stanu sanitarno-
technicznego obiektow oraz 1 decyzj¢ nakazujaca wycofanie z obrotu srodkow spozywczych
po uptywie terminu przydatnos$ci do. £acznie natozono 10 mandatéw na kwote 2400z1.

W rejestrze obiektow byly 2 smazalnie oraz 9 pijalni piwa. W 2019 roku nie naktadano
mandatéw oraz nie wystawiano decyzji administracyjnych.

W grupie ,,Inne” wedlug rejestru byto 37 zaktadéw. Przeprowadzono 12 kontroli. Sg to obiekty,
ktére nie prowadza typowej dziatalnosci zywieniowej, a podaja tylko napoje lub podgrzewaja
w kuchenkach mikrofalowych gotowe mrozone positki. Zaktady te wyposazone sa w
niezbedny sprzet tj. urzadzenia chtodnicze i1 zlewozmywaki. Dania 1 napoje podaje si¢
wytacznie na naczyniach jednorazowego uzytku. Obiekty te prowadzg dziatalno$¢ gtownie w

sezonie letnim.
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Jakos$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych oraz materialow i wyrobow przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscia

W 2019r. w ramach realizacji ,,Planu pobierania probek do badania zywnos$ci w ramach
urzedowej kontroli i monitoringu dla PIS na 2019r.” pobrano 155 prébek, w tym 5 probek
kosmetykow oraz 3 probki materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.
Ogotem w ramach urzgdowej kontroli pobrano 68 probek, w ramach kontroli urzedowej i
monitoringu 69 probek, oraz 18 probek monitoringowych.

Probki urzedowe pobrano do badania w nastepujacych kierunkach: mikrobiologia (30 probek),
metale (10), substancje dodatkowe (9), WWA (3), azotany (1), badanie prébek positkow
obiadowych (2), badanie chemiczne kosmetykow (5), badanie materialdbw 1 wyrobdéw do
kontaktu z zywnoscig (1), kwas erukowy (1), mykotoksyny (5), parametry jetczenia (1). Nalezy
zaznaczy¢, ze 2 kosmetyki zbadane byly rowniez pod katem mikrobiologicznym.

Do badan monitoringowych pobrano nastepujace probki:

1. Do badan mikrobiologicznych pobrano 2 préobki: ,,Stek z antrykotu wolowego” oraz ,,Schab
wieprzowy”’- badanie w kierunku opornosci, ,,Migso z indyka- filet z piersi”- badanie
Campylobacter, 4 probki ,,Jaj §wiezych”- badanie w kierunku Salmonella oraz 5 probek ciastek
,Ekleréw z budyniem” i 5 ciastek ,,Snickers”- badanie w kierunku Salmonella, Listeria
monocytogenes oraz Bacillus cereus.

2. Do badan chemicznych pobrano 1 probke ,,Kubek szklany z uchem w kolorze z6ttym”-
badanie migracji Pb, Cd. Zadnej z w/w probek nie zdyskwalifikowano.

Probki w ramach urzedowej kontroli i monitoringu pobrane byly do nastgpujacych badan:
mikrobiologia (55 probek), metale (3), znakowanie (3), badanie materialdéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (1), znakowanie 1 wybrane parametry w
suplementach diety (6), badanie zywnos$ci wzbogaconej (1).

Pod wzgledem cech organoleptycznych oceniono 148 probek, pod katem znakowania 106
probek. Obecnos¢ zanieczyszczen biologicznych 1 fizycznych sprawdzono w 3 probkach z
grupy ziarno zb6z i przetwory zbozowo- maczne.

W 2019 roku zdyskwalifikowano 3 probki zywnosci. W 2 probkach stwierdzono
nieprawidlowos$ci w zakresie znakowania: ,,Sjesta-tabletki musujace. Suplement diety”,
,Fresubin- Energy Drink. Dietetyczny $rodek spozywczy specjalnego przeznaczenia
medycznego”. ,,Woda Zrddlana niegazowana Nestle Pure Life” zdyskwalifikowana z uwagi na

obecnos$¢ bakterii grupy coli w 1 z 5 probek produktu.
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Pobrano do badan chemicznych 3 probki wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia: ,,Kubek szklany z uchem w kolorze zottym”, ,, Kubek ceramiczny z nadrukiem
kwiatéw 1 motyli” do badan w kierunku migracji Pb i Cd oraz ,,Lyzka z nylonu” do badan w
kierunku migracji specyficznej pierwszorzedowych amin aromatycznych (PAAS). Zadnej z
probek nie zdyskwalifikowano.

W 2019 roku przeprowadzano ocen¢ przestrzegania przepisOw rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006r w sprawie o§wiadczen
zywieniowych 1 zdrowotnych dotyczacych zywnosci 18 s$rodkow spozywczych. Oceny
znakowania dokonano podczas kontroli w 8 sklepach spozywczych (w tym 3 supermarketach).
Stwierdzono nieprawidlowosci w znakowaniu jednego $rodka spozywczego pn. ,,Nasiona
Chia”. W zwiazku z powyzszym przekazano informacj¢ o nieprawidtowosciach do PPIS w
Otwocku nadzorujacego producenta srodka spozywczego.

Na terenie powiatu tczewskiego nie ma importerow, producentdow, ani przedsigbiorcOw
prowadzacych sprzedaz hurtowa, a takze internetowa suplementéw diety, Srodkéw
spozywczych objetych rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 609/2013 z
dnia 12 czerwca 2013r. w sprawie zywnosci przeznaczonej dla niemowlat i matych dzieci oraz
zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego i Srodkow spozywczych zastgpujacych
catodzienng diete, do kontroli masy ciata (...) oraz Zywno$cig wzbogacana.

W 2019r. sprawdzono znakowanie 21 suplementow diety podczas kontroli w: 8 sklepach, 4
aptekach oraz na 3 stronach internetowych. Nieprawidlowosci stwierdzono w znakowaniu
opisanych 8 suplementow diety.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 5 suplementach diety ocenianych w sklepach, 1 w aptece
oraz 2 na stronach internetowych. Po stwierdzeniu nieprawidtowosci przekazywano informacje
do wiasciwego Powiatowego Inspektora Sanitarnego nadzorujacego producenta lub

wprowadzajacego do obrotu suplementy diety.

RASFF — System Ostrzegania o Niebezpiecznej zywnosci i Paszach

W 2019 roku przeprowadzono 1 kontrolg¢ interwencyjna w Hurtowni migsnej Rarytas w
Tczewie w zwigzku z powiadomieniem o wycofaniu produktow w ramach systemu RASFF.

W zwigzku ze stwierdzeniem obecno$¢ bakterii grupy coli w 1 z 5 prébek produktu
»Woda zrédlana niegazowana Nestle Pure Life”, pobranej do badania w supermarkecie w
Tczewie, zgloszono w Systemie Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i paszach

powiadomienie informacyjne.
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Obiekty produkcji, konfekcjonowania oraz obrotu materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig:

Liczba Liczba Liczba obiektow
o obiektow | obiektow
Lp. | Grupa obiektow w2019r. | w2018r. |wzrost | spadek
1. Zaktady produkcji materiatow i wyrobow | 2 2 - -
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
2. Miejsca obrotu materiatami i wyrobami 17 18 - 1
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig
w tym: - hurtownie 2 3 - 1
- sklepy 15 13 - -
Ogotem liczba zaktadéw produkcji i 19 20 - 1
miejsc obrotu materiatami i wyrobami do
kontaktu z zywnoscig

W roku 2019 pod nadzorem znajdowaty si¢ 2 zaklady produkujace oraz konfekcjonujace
materiaty 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscia, skontrolowano oba. W Zaktadzie
»SILGAN METAL PACKAGING Tczew S.A.” przeprowadzono 2 kontrole, w tym 1
interwencyjna, zas w Zaktadzie ,,AKU” w Zajaczkowie Tczewskim 1 kontrole tematyczng. Nie
wystawiono decyzji administracyjnych oraz nie naktadano mandatow.

W roku 2019 pod nadzorem PSSE w Tczewie znajdowaly si¢ 2 hurtownie materiatow i
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig. W hurtowni ,,Panepol” w Tczewie
prowadzi si¢ sprzedaz sztucznych 1 naturalnych ostonek wykorzystywanych przez zaktady
migsne do produkcji wedlin, natomiast hurtowni ,,Miko” w Tczewie prowadzi sprzedaz
materialdow 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, znajdujacych zastosowanie
gléwnie w gastronomii. W 2019 roku przeprowadzono 1 kontrole tematyczng.
Nieprawidlowosci sanitarno- technicznych nie stwierdzono. W skontrolowanych hurtowniach
nie naktadano mandatoéw karnych oraz nie wystawiano decyzji administracyjnych.

W 2019 roku zarejestrowanych bylo 15 sklepéw wprowadzajacych do obrotu materiaty i
wyroby przeznaczone do kontaktu z zywno$ciag. W/w sklepy prowadza sprzedaz artykutow
gospodarstwa domowego oraz opakowan jednorazowego uzytku do zywnosci. Skontrolowano
6 sklepow, w ktorych przeprowadzono 6 kontroli. W Sklepie Pepco w Tczewie w ramach

urz¢gdowej kontroli i monitoringu pobrano do badan chemicznych 1 probke ,.Kubkow
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ceramicznych z nadrukiem kwiatow 1 motyli” oraz 1 probke ,,Kubkéw szklanych z uchem w
kolorze zo6ltym”. Obie byty zgodne z wymaganiami. Stan sanitarno- techniczny sklepow nie
budzit zastrzezen. Nie nakladano mandatow oraz nie wystawiano decyzji administracyjnych.
Podczas 2 kontroli w zaktadach Zzywienia zbiorowego otwartego stosujacych opakowania
przeznaczone do kontaktu z zywnoscig oraz w 1 piekarni wykorzystano listy pytan
kontrolnych.
Kontrola graniczna zywnosci i materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
Zywnoscig

W 2019r. nie przeprowadzano kontroli w ramach granicznej kontroli sanitarnej dotyczacej
importu zywnos$ci lub materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Przeprowadzono natomiast 1 kontrolg graniczng u producenta wyroboéw cukierniczych w
zwigzku z eksportem. Oceniono 6 partii produktu, wydano 1 $wiadectwo o spelnieniu
wymagan 1 dopuszczeniu do obrotu.
Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna
W 2019 roku zwigzku z ryzykiem rozprzestrzeniania si¢ afrykanskiego pomoru $win (ASF) w
ciggu roku przeprowadzono na terenie powiatu tczewskiego 2 wspdlne kontrole na targowisku
miejskim w Tczewie. Skontrolowano 1 ruchomy punkt sprzedazy srodkoéw spozywczych oraz
sprawdzono legalno$¢ prowadzenia dziatalno$ci przez rolnikéw w ramach RHD. Nie
stwierdzono nieprawidlowosci.
Wspolpraca z Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa.
W 2019r. wspdlnie z przedstawicielami Inspekcji Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa
przeprowadzono 3 kontrole: 2 u producentow produkcji pierwotnej posiadajacych uprawe
owocow miekkich, tj. truskawek i w jednym przypadku malin oraz 1 kontrole u producenta
jablek. Do badan chemicznych w kierunku metali pobrano w ramach urzedowej kontroli

zywnosci 1 probke jablek. Nieprawidtowosci w kontrolowanym obszarze nie stwierdzono.

Obiekty obrotu kosmetykami:
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Zrédlo: https://zdroweporady.pl/
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W 2019 roku wedlug ewidencji byto 16 obiektow obrotu kosmetykami, w tym 1 hurtownia
(Eurocash) 1 15 sklepéw wprowadzajacych do obrotu produkty kosmetyczne. Na terenie
dziatania PPIS w Tczewie brak zaktadow produkujacych i konfekcjonujacych kosmetyki.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 7 sklepow prowadzacych detaliczng sprzedaz
kosmetykow 1 artykutéw chemii gospodarczej. W obiektach tych przeprowadzono 7 kontroli.
Pod wzgledem sanitarno- technicznym zaktady obrotu kosmetykami nie budzity zastrzezen.
W  w/w zakladach oceniono pod katem oznakowania opakowan jednostkowych 7
kosmetykow. Nieprawidtowos$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

W 2019 roku w sklepach kosmetycznych w ramach realizacji planu poboru probek pobrano
do badania chemicznego w kierunku oznaczenia zawartosci fluoru catkowitego 2 probki past
do zebow. Nieprawidtowosci w zbadanych prébkach nie stwierdzono.

Ponadto pobrano do badania mikrobiologicznego oraz chemicznego w kierunku zawartosci
substancji konserwujacych 2 kosmetyki: ,,Krem do twarzy Babydream”, ,,Ptyn micelarny
Alterra zurawina BIO” oraz tylko do badan mikrobiologicznych ,,Chusteczki do higieny

intymnej Facelle”. Wszystkie zbadane probki spelnialy wymagane kryteria.
SRODKI ZASTEPCZE I NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

W roku 2019 zakonczono postepowania prowadzone w sprawie przesytek, ktore wptynety do
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie w roku 2018, zatrzymanych w
wyniku czynnosci kontrolnych przeprowadzonych na terenie firmy kurierskiej InPost lub na
Poczcie Polskiej WER Pruszcz Gdanski przez Pomorski Urzad Celno-Skarbowy w Gdyni. W
zwigzku z brakiem jakichkolwiek dowodow potwierdzajacych wprowadzanie przez adresatow
w/w przesylek (z terenu powiatu tczewskiego) do obrotu $rodkow zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych lub brakiem informacji dotyczacych aktualnego adresu
zamieszkania adresatow przedmiotowych przesylek Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Tczewie wydat 10 decyzji administracyjnych umarzajacych wszczgte w roku
2018 postgpowania wobec adresatdow przedmiotowych przesylek w sprawie podejrzenia
wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych z uwagi na brak znamion wprowadzania ich do obrotu,
orzekajacych o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa substancji znajdujacych si¢ w przesytkach
oraz orzekajacych o zniszczeniu na koszt Skarbu Panstwa substancji znajdujacych si¢ w ww.

przesytkach.
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Substancje te zostaly komisyjnie zniszczone — Ww obecnosci upowaznionych
przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie w dniu
13.09.2019r. poprzez spalenie w ECO — ABC Sp. z 0.0., ul. 30 Stycznia 57/58, 83-110 Tczew.
W roku 2019, podobnie jak w latach poprzednich, podczas realizacji zadan wspotpracowano
z Prokuraturg Rejonowa w Tczewie, Komenda Powiatowa Policji w Tczewie oraz Szpitalami
Tczewskimi S.A.

W roku 2019 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie wptynelo 8
zgloszen zatru¢ zwigzanych z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej — wszystkie
zgloszenia zostaly zarejestrowane w elektronicznym systemie monitorowania informacji o
dopalaczach (SMIOD).

W 2019 roku na terenie powiatu tczewskiego nie ujawniono zadnych stacjonarnych punktow
sprzedazy S$rodkéw zastgpczych i1 nowych substancji psychoaktywnych. Nie wystepuja
zaktady wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow kat. 2 1 kat 3.

W ciggu calego roku prowadzone byly systematyczne dziatania profilaktyczne oraz
o$wiatowo-informacyjne w zakresie $rodkéw zastepczych 1 nowych substancji

psychoaktywnych.

I11. Higiena Pracy

W roku 2019 gléwnymi kierunkami dzialania Sekcji Higieny Pracy byly:

e Nadzor sanitarny w zakresie warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy.

e Prowadzenie postgpowan administracyjnych w zakresie chorob zawodowych.

e Nadzoér nad warunkami pracy i wypelianiem przez pracodawcow obowiazkoéw
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow narazonych na
substancje rakotworcze zawarte w lekach cytostatycznych.

e Nadzoér nad przygotowaniem pracodawcow pod katem przestrzegania przepisOw i
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest w ramach realizacji rzadowego ,,

Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009 -2032”
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e Prowadzenie dzialan zwigzanych z nadzorem nad substancjami chemicznymi i ich
mieszaninami, produktami biobojczymi 1 detergentami.

e Prowadzenie dziatan zwigzanych z nadzorem nad prekursorami narkotykéw kategorii
213,

e Uczestniczenie w realizacji wybranych projektow oraz prowadzenie dziatan
wynikajacych z ustalen Forum Wymiany Informacji o Egzekwowaniu Przepisow,
dziatajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach.

e  Wspotuczestniczenie w rozpowszechnianiu informacji nt. bezpiecznych warunkoéw
pracy w ramach kampanii Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia z siedziba
w Bilbao.

e Uczestniczenie w realizacji wybranych projektéow Forum BPR Subgroup,
dotyczgcej produktdw biobdjczych, dziatajgcej przy Europejskiej Agencji
Chemikaliow w Helsinkach.

e Pobieranie probek substancji chemicznych i ich mieszanin oraz wyrobow w ramach
nadzoru wykonywanego przez PIS w nastgpujacych grupach produktow: kadm 1 otow
bizuterii.

e Na dzien 31.12.2019 roku w ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajdowato si¢ 558
zaktadow, zatrudniajacych ok 50000 pracownikdw.

W roku sprawozdawczym pracownicy Sekcji wykonali 261 kontroli w 236 zakladach
lacznie zatrudniajacych ok 23 000 pracownikéw. Przeprowadzone kontrole obejmowaty
m.in. tematyke dotyczaca nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami (50
kontroli), nadzoru nad produktami biobojczymi (10 kontroli), nadzoru nad czynnikami
biologicznymi w $rodowisku pracy (90 kontroli), substancji, czynnikow oraz procesow

rakotworczych w §rodowisku pracy (5 kontroli).

Zakres tematyczny przeprowadzonych kontroli przedstawia ponizszy wykres (Wykres nr 1).
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Liczba kontroli

Substancje che- Czynniki biologiczne Produkty biobdjcze Czynniki rako-
miczne i ich mie- tworcze
szaniny

Tematyka konftroli
Wykres 1. Liczba przeprowadzonych kontroli z podziatem na ich tematyke.

Ponadto przeprowadzono 7 kontroli w ramach post¢powan administracyjnych dotyczacych

choréb zawodowych.

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy w 2019 roku wydali 110 decyzji administracyjnych
obejmujacych 220 nakazy. Wydano:

o 28 decyzji w zakresie substancji i mieszanin chemicznych (m.in.: brak aktualnych kart
charakterystyki, brak aktualnego spisu substancji i mieszanin chemicznych, nieprawidtowe
oznakowanie opakowania mieszaniny);

@ 23 decyzje w zakresie czynnikow biologicznych w $rodowisku pracy (m.in. brak
oceny ryzyka w narazeniu na czynniki biologiczne, brak wykazu 1 klasyfikacji
czynnikow biologicznych uwzglednionych w ocenie ryzyka zawodowego, brak
rejestru prac narazajacych pracownika na kontakt z czynnikiem biologicznym
zakwalifikowanym do grupy 3),

@ 14 decyzji dotyczacych badan i pomiaréw $rodowiska pracy,

22 decyzje dotyczace oceny ryzyka zawodowego,
@ 44 decyzje dotyczace poprawy warunkow pracy (poprawy stanu technicznego

pomieszczen pracy),
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Liczba decyzji

@ 8 decyzji dotyczacych braku aktualnych orzeczen lekarskich pracownikow

stwierdzajacych brak przeciwwskazan do wykonywania pracy.

Zakres tematyczny nakazow ujetych w decyzjach administracyjnych wydanych w roku

2019 przedstawia wykres nr 2.

Wykres. 2. Graficzne przedstawienie zakresu nakazow natozonych przez PPIS

Substancje Czynniki bio- Badaniaipo- Ocenaryzyka Poprawawa- Orzeczenia
chemiczne i logiczne miary Srodo- zawodowego rmunkéw pracy  lekarskie
ich mieszaniny wiska pracy

Zakres nakazow

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami podczas kontroli wydano 101 decyzji

administracyjnych naktadajacych optatg za przeprowadzone czynnosci kontrolne.

Nadzor nad czynnikami rakotworczymi.

W roku 2019 nadzorem PPIS objetych byto 6 zakladow pracy, w ktorych pracownicy narazeni
sa na dziatlanie substancji, czynnikow lub proceséw technologicznych o0 dziataniu

rakotworczym. Skontrolowano 5 zakladéw, w trakcie kontroli nie stwierdzono

nieprawidtowosci.
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Nadzér na czynnikami biologicznymi

W 2019 roku w ewidencji zarejestrowanych byto 208 zaktadow, w
ktorych pracownicy narazeni byli na szkodliwe dziatanie
czynnikéw biologicznych. Sg to przede wszystkim zaktady opieki
zdrowotnej, laboratoria diagnostyczne, zaklady drzewne, zakltady

zajmujace si¢ utylizacja odpadow oraz zaktady zywieniowe.

Skontrolowano 84 zaklady, w ktorych narazonych na dziatanie
czynnikow biologicznych jest ok 1800 oso6b. W wyniku
przeprowadzonych kontroli stwierdzono szereg nieprawidlowosci
dotyczacych m.in. braku rejestru pracownikow pracujacych w
narazeniu na czynniki biologiczne, braku rejestru prac przy
wykonywaniu ktérych pracownicy sa narazeni na dzialanie
szkodliwych czynnikow biologicznych, nieprawidtowej oceny
ryzyka zawodowego w zakresie narazenia pracownikOw na

czynniki biologiczne. W zwigzku z w/w nieprawidlowos$ciami

wydano 23 decyzje administracyjne.

Nadzor nad warunkami pracy w zakladach ochrony zdrowia.

W roku 2019 roku pod nadzorem PPIS w Tczewie znajdowalo si¢ 47 zaktadow opieki
zdrowotnej. Skontrolowano 23 podmioty lecznicze zatrudniajgce 288 oséb, wydano 5 decyz;ji
administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Nadzor nad chemikaliami

Na terenie powiatu tczewskiego w 2019 roku liczba dystrybutoréw substancji chemicznych

i ich mieszanin wprowadzajgcych do obrotu substancje w postaci wlasnej lub jako sktadniki
W mieszaninach wynosita 16, liczba dalszych uzytkownikow — 50. W trakcie kontroli w
zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin, w zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidlowosciami wydano 28 decyzji nakazujacych usuniecie stwierdzonych uchybien.
Pobor probki

W 2019 roku upowaznieni przedstawiciele PPIS w Tczewie pobrali probke bizuterii do badan
w kierunku zawarto$ci kadmu 1 olowiu w bizuterii - probka pobrana ze sklepu

zlokalizowanego na terenie objetym nadzorem PPIS w Tczewie.
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W wyniku badan przeprowadzonych w Laboratorium Badan Higieny Srodowiska
Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku w pobranej bizuterii nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Promocja Zdrowia

W 2019 roku poinformowano przedsigbiorstwa o mozliwosci wspotpracy na zasadach
podmiotu wspierajagcego w popularyzacji zalozen kampanii prewencyjno-kontrolnej pt.
,Dobry przepis na bezpieczenstwo” skierowanej do branzy przetworstwa migsnego.
Prowadzono takze kampani¢ dotyczaca szkodliwosci srodkow zastepczych, informowano o
skutkach ich zazywania, sposobach udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w
przypadku zatrucia nowymi narkotykami oraz o mozliwosci uzyskania pomocy w
instytucjach zajmujacych sie przeciwdziataniem narkomanii.

W trakcie kontroli przekazywano podmiotom ulotk¢ na temat bezplatnego testowania
zakazenia HCV, byt to projekt ,, Test na HCV — prosty krok do zdrowia™ .

Podmiotom kontrolowanym przekazywano ustnie informacje dotyczace szkodliwosci palenia
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych. Zwracano szczegdlng uwage na system udzielania pierwszej
pomocy 1 zapewnienia 0sOb przeszkolonych w udzielaniu pierwszej pomocy. Sprawdzano
rowniez dostepnos¢ srodkéw higienicznych dla pracownikow.

Mozna uznaé, ze dzialania prowadzone przez upowaznionych przedstawicieli PPIS w
Tczewie w roku 2019 w kontrolowanych zakladach przyczynity si¢ do poprawy warunkéw
zdrowotnych $rodowiska pracy poprzez realizacj¢ nakazow wydanych decyzji.

Postepowania administracyjne dotyczace zgloszen podejrzen choréb zawodowych.

/l \ ’ ) W roku 2019 do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tczewie wplyngto 9 zgloszen podejrzen

- nastgpujacych choréb zawodowych:

e przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,
trwajagcym co najmniej 15 lat: niedowlad migsni wewnetrznych krtani z wrzecionowata
niedomykalno$cig fonacyjng glosni i trwalg dysfonig — 1 przypadek;

e przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy: przewlekle
zapalenie nadktykcia ko$ci ramiennej — 1 przypadek;

e alergiczny niezyt nosa — 1 przypadek
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e choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa — 2 przypadki ( borelioza i
legioneloza)

e przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy: zesp6t ciesni
w obrebie nadgarstka — 4 przypadki

W roku sprawozdawczym kontynuowano postgpowania w sprawach choréb zawodowych,

ktoérych zgloszenia podejrzenia wptynely w roku 2018.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tczewie w roku 2019 sporzadzit 5 kart oceny

narazenia zawodowego w zwigzku z prowadzonymi postgpowaniami w sprawie chordb

zawodowych, wydane zostaly 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 2 decyzje o

braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. W roku sprawozdawczym sporzadzono 1

karte stwierdzenia choroby zawodowej dotyczaca decyzji prawomocne;.

W roku 2019 upowaznieni przedstawiciele PPIS w Tczewie przeprowadzili 7 kontroli

zaktadow pracy w ramach prowadzonych postepowan w sprawie choroby zawodowe;.

Wspélpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy, Stuzba Medycyny Pracy i innymi

instytucjami

W 2019 roku wzorem lat ubiegtych wspotpracowano z Panstwowa Inspekcja Pracy, Zaktadem

Ubezpieczen Spotecznych oraz Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w zakresie

prowadzonych postepowan dotyczacych choréb zawodowych.

W ,,pigulce”

W roku 2019 pracownicy Sekcji Higieny Pracy wykonali 261 kontroli w 236 zaktadach.

Wydano 110 decyzji administracyjnych obejmujacych tacznie 220 nakazy. Wydano:

o 28 decyzji w zakresie substancji i mieszanin chemicznych (m.in.: brak aktualnych kart

charakterystyki, brak aktualnego spisu substancji i mieszanin chemicznych, nieprawidtowe

oznakowanie opakowania mieszaniny);

. 23 decyzji w zakresie czynnikow biologicznych w srodowisku pracy (m.in.brak oceny

ryzyka w narazeniu na czynniki biologiczne, brak wykazu 1 klasyfikacji czynnikow

biologicznych uwzglednionych w ocenie ryzyka zawodowego,brak rejestru prac narazajacych

pracownika na kontakt z czynnikiem biologicznym zakwalifikowanym do grupy 3),

J 21 decyzji dotyczacych badan i pomiaréw srodowiska pracy,
. 27 decyzji dotyczacych oceny ryzyka zawodowego,
. 44 decyzje dotyczace poprawy warunkow pracy (poprawy stanu technicznego

pomieszczen pracy),
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o 8 decyzji dotyczacych braku aktualnych orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak

przeciwwskazan do wykonywania pracy.

V. HIGIENA KOMUNALNA

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
Gtownym zrodlem zaopatrzenia w wode do spozycia mieszkancow powiatu tczewskiego sg
wodociagi publiczne, zaopatrujace miasta: Tczew, Pelplin i Gniew oraz 5 gmin: Tczew,
Pelplin, Subkowy, Gniew i Morzeszczyn.
Nadzorowane wodociagi dzialaja w oparciu 0 wody podziemne ujmowane z warstw
czwartorzedowych, trzeciorzedowych i kredy a stosowane metody uzdatniania wody to:
napowietrzanie i filtracja na ztozach piaskowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tczewie na podstawie art. 4 Ustawy z
dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U. z 2019 poz. 59) oraz § 20
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294) biorgc pod uwage wyniki
badan wody wykonanych w 2019 roku w ramach monitoringu jakosci wody realizowanego

przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie, informuje co nastgpuje:

o W 2019 roku ewidencja objetych bylo 36 urzadzen wodociggowych, z czego
zdecydowana wigkszos¢ zlokalizowana jest na terenach wiejskich.

o Najwigkszym  zespotem  urzadzen  wodociggowych  eksploatowanym  na
nadzorowanym terenie jest wodociag publiczny Tczew, korzystajacy z uje¢: Mottawa 1 Park.

J Producenci wody na omawianym obszarze dziataja w oparciu o Ustawe z dnia 7
czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ 1 o zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw
(tj. Dz.U. 2017 poz. 2180)- tabela, wyjatek stanowia:

- wodocigg indywidualny EATON w Tczewie (zaopatrujacy zaktad EATON Truck
Components)

- wodocigg indywidualny Batdowo w Tczewie (zaopatrujacy zaktad Huber+Suhner)
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e Wedlug szacunkow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tczewie

(przekazywanych

informacji  od

wyprodukowanej przez wodociagi korzystalo 112967 mieszkancow, w tym:

e gmina i miasto Tczew 73114

e gmina i miasto Pelplin 15297

e gmina i miasto Gniew 15515

e gmina Subkowy

e gmina Morzeszczyn

5559
3482

eksploatatorow ) w roku 2019r z wody

oraz 172 osoby mieszkajace na terenie gminy Morzeszczyn zaopatrywanych przez wodociag

znajdujacy sie na terenie innego powiatu (koncowka sieci Kierwald- wodociag publiczny

Barlozno, gm. Skorcz- na terenie powiatu Starogardzkiego).

W gminie Pelplin mieszkancy miejscowos$ci Mate Walichnowy (372 o0sdéb) oraz Miedzylez

(315 o0s6b) zaopatrywani s3 w wod¢ z wodociaggu publicznego Gniew.

Tabela przedstawia wykaz producentéw wody zaopatrujacych ludnosé powiatu tczewskiego (
w tym ludno$¢ zaopatrywang z wodociaggdéw z innego powiatu) w mysl Ustawy z dnia 7
czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ 1 o zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw
(Dz. U. z 2017 r., poz. 328 ze zm.).

Liczba Produkcja wody w Liczba ludnosci
wodociaggow m?®/dobe zaopatrywana
Wg. grup w wodg
Obszar produkcji
zaopatrywaniaw | wody (m*/d Wykaz
wodeg o |-
= |3 § producentow
S = 7]
S T = wody
VI = B
SERERE . : : -
S [~ |= 'S Miasto Gmina Miasto Gmina
Vo [A A |2
Zaktad
Wodociagow
TCZEW - |- |1 |- |iKanalizacji 7382 599 58011 1989
) o ul. Czatkowska 8
miasto I gmina 83-110 Tczew
Ecol Unicon Sp. z
0. 0.
TCZEW 8 |3 |- |- |ul Rokicka 14 0 2355 0 13114
) 83-110 Tczew
Gmina
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PELPLIN

miasto i gmina

Pelkom Sp. z 0.0.
ul. Starogardzka 12
83-130 Pelplin

2199

735

7528

7769

GNIEW

miasto i gmina

Inwest- Kom
Sp.zo.o.

w Gniewie
ul. Wislana 6
83-140 Gniew

212,42

1497

6490

9025

SUBKOWY

gmina

Spotdzielnia Kotek
Rolniczych w
Subkowach

ul. Wodna 2
83- 120 Subkowy

656

5559

MORZESZCZYN

gmina

Urzad Gminy
ul.22 Lipca 4

83-132
Morzeszczyn

469

3654 *

* wliczono liczbg ludnosci zaopatrywang z wodociggdéw z innego powiatu.

. W nadzorowanych wodociggach program badan monitoringowych prowadzono

zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294)

. W roku 2019 Panstwowa Inspekcja Sanitarna powiatu tczewskiego przeprowadzita

119 kontroli jakosci wody przeznaczonej do spozycia z 36 wodociaggow, w tym z 34

wodociggow publicznych i z 2 indywidualnych.
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Liczba wodociagdw w powiecie tczewskim w zaleznosci od produkcji
wody

= <100 m3/d (w tym 2 ujecia
indywidualne)

= 100-1000 m3/d

= 1000-10000 m3/d

Wykres: Liczba wodociggdéw skontrolowanych w 2019 r. z podziatem na ilo$¢ produkowanej
wody.

W powiecie Tczewskim z wody w roku 2019 korzystato 112967 konsumentdw.

Liczba ludnosci korzystajgcej z wody z wodociggéw
z podziatem na ilos¢ produkowanej wody

= <100 m3/d

= 100-1000 m3/d

= 1000-10000 m3/d

Wykres: Liczba ludnosci korzystajacej z wody dostarczanej przez przedsiebiorstwa
wodociggowe z podziatem na ilo$¢ produkowanej wody.
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o Na dzien 31.12 2019r. w ewidencji PSSE w Tczewie znajduje si¢ 36 wodociaggow w
tym 2 zaktadowe.

. Sposrod badanych wod wymogi okreslone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7
grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017
poz. 2294) speialy wszystkie wodociagi.

W 2019 r. w ewidencji dokonano nastepujacych zmian:

Wylaczono z eksploatacji stacje uzdatniania w Szprudowie i podtgczono mieszkancoéw tej
miejscowosci do nowej stacji uzdatniania wody w Cierzpicach.

Postepowania administracyjne w 2019 r.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tczewie w 2018 roku wydal 2 decyzje
merytoryczne, w tym:

- 1 zatwierdzenie systemu jako$ci w laboratorium,

- 1 decyzja nakazujaca, dot. Legonelli sp. w cieptej wodzie uzytkowe;j

Ponadto zostato wydanych 13 decyzji rachunkowych, w tym:

-9 decyzji rachunkowych za stwierdzone ponadnormatywne wartosci parametrow w badane;j
wodzie do spozycia,

-3 decyzje rachunkowe za stwierdzone ponadnormatywne warto$ci parametrow w badanej
wodzie z ptywalni

- 1 decyzja rachunkowa za stwierdzone ponadnormatywne wartosci parametrow w badanej
cieptej wodzie uzytkowej,

Jakos$¢ wody do spozycia przez ludzi w swietle badan monitoringowych

W nadzorowanych wodociggach badania monitoringowe prowadzono zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).

W ramach monitoringu kontrolnego i1 przegladowego badane byty nastepujace wskazniki:
barwa, metnos¢, pH, przewodnos¢ wiasciwa, zapach, smak, jon amonowy, azotany, azotyny,
mangan, zelazo, fluorki, chlorki, chloraminy, chlor wolny, glin, indeks nadmanganianowy,
siarczany, sod, antymon, arsen, fosforany, benzen, chlorek winylu, akryloamid,
epichlorohydryna, siarczan endosulfanu, benzo(a)piren, ftalan dibutylu, bor, chrom, cyjanki,
1,2-dichloroetan, kadm, nikiel, otéw, ozon, srebro, miedz, pestycydy chloroograniczne i
fosforoorganiczne, X pestycydow, rte¢, selen, Ztrichloroetenu i tertachloroetenu, ¥ WWA,
> THM oraz parametry mikrobiologiczne: Escherichia coli, Enterokoki, bakterie grupy coli,

oraz ogolna liczba mikroorganizméw w 22°C +2°C/72h,
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W minionym roku najczesciej kwestionowanymi wskaznikami fizykochemicznym byty
zapach, mangan oraz zelazo, jednakze poziom tych paramjetréw jakkolwiek wptywa na
pogarszajaca jakos¢ wody, nie stanowi bezposredniego zagrozenia dla zdrowia konsumentow.
W zakresie badan mikrobiologicznych, jakos¢ wody kwestionowana byla w pojedynczych
przypadkach z uwagi na obecno$¢ w wodzie bakterii grupy coli.

W wyniku interwencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego powyzsze
incydentalne przypadki, byly niezwlocznie eliminowane przez producentéow wody w wyniku
dziatan naprawczych prowadzonych na stacjach uzdatniania wody 1 na sieci wodociggowe;.
Efektywno$¢ powyzszych dzialan potwierdzana byla wynikami badan w ramach kontroli
wewngetrznej przedsiebiorstw wodociggowych zgodnie z § 6 ¢ rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294)

Doda¢ nalezy, ze z uwagi na nieprzewidywalno$¢ tych zjawisk, koniecznym jest state
monitorowanie zanieczyszczen mikrobiologicznych w wodzie oraz przeprowadzanie przez
producenta wody okreslonych ocen wszystkich swoich dziatan eksploatacyjnych w celu

wykluczenia réznych zmieniajacych si¢ czynnikdw majacych wptyw na jakos¢ wody.

Dzialania naprawcze prowadzone przez przedsiebiorstwa wodociagowe.

W roku 2019 r. przedsigbiorstwa wodociggowe prowadzily we wlasnym zakresie
dziatania naprawcze w celu poprawy jakosci wody, gtownie przez regulowanie proceséw
uzdatniania w stacjach uzdatniania wody oraz plukanie sieci wodociaggowe;.

Prowadzono rowniez modernizacje oraz konserwacje na stacjach uzdatniania wody, dzigki
czemu jako$¢ wody stale si¢ poprawia a pojedyncze incydentalne przypadki przekroczen
badanych parametrow fizykochemicznych i mikrobiologicznych zdarzaja si¢ sporadycznie.

W poréwnaniu do lat ubiegtych jakos¢ wody do spozycia przez ludzi w nadzorowanych

wodociggach, ulegta znacznej poprawie.
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Legionella

W 2019 roku przeprowadzono badania cieptej wody uzytkowej w kierunku bakterii
Legionella sp. w obiektach:

- ,,Woda na Mtyn” Gosciniec dla Przyjaciot Sp. z o. 0. Waémierek 8D;

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tczewie;

- Tczewskie Centrum Sportu i Rekreacji w Tczewie, ul. Wojska Polskiego 28A.

Z 12 pobranych probek cieptej wody uzytkowej 5 przekraczato wartos¢ dopuszczalng tj. <100
jtk/100ml, z czego 3 probki wykazywaly $rednie skazenie i dwie wysokie, zgodnie z
zalagcznikiem nr 5 Ministra Zdrowia z dnia 7
grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z
2017 poz. 2294). Wiasciciele obiektow w ktorych
wystapity  podwyzszone — warto$ci  bakterii
Legionella sp. w cieplej wodzie uzytkowej

wykonaty natychmiastowe dziatania naprawcze,

zgodnie z zapisami dot. postgpowania W
przypadku wystgpienia skazenia, zgodnie z zalacznikiem 5 w/w rozporzadzenia.
Powtdrne badanie wody w ramach kontroli wewnetrznej, wykonane przez zarzadzajacych

obiektami nie wykazalo przekroczen w badanym zakresie.
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Twardos¢ wody dla poszczegdolnych miejscowosci powiatu tczewskiego

Miasto i Gmina - Zbiorowe
zaopatrzenie w wodg¢

Urzadzenia wodociagowe

twardo$¢é wody podana w jednostkach:

Stacja Obszar zaopatrywania stopien stopien | [ stopien [mval/l] | [mmol/l]
uzdatniania wody niemiecki | francuski | mgCaCO3/l | angielski
[ON] [OF] 1 [0A]
Miasto Tczew Tczew Park 0s. stare Miasto, 0s.
zyk . Za Parki
ZWiK Sp. z 0. o Czyzykowo, os. Za Parkiem, = )5 ¢ 23 230 16,1 46 23
' cze$¢ os. Kolejarz, czgsé os.
ul. Czatkowska 8, N VEs
83-110 Tczew
Tczew Motlawa | 0s. Suchostrzygi, os. Bajkowe,
os. Gorki, czgs¢ os. Nowe
Miasto, os. Garnuszewskiego, |}, 4o 20,8 208 14,56 4,16 2,08
0s. Staszica, czes¢ os. Kolejarz,
Tczewskie taki, Rokitki,
Czatkowy, Maly Mitobadz
Gmina TCZEW Czarlin Czarlin, Knybawa, Baldowo 19,26 32,1 321 22,47 6,42 3,21
Ecol- Unicon Sp z o. o. i i
. P Lubiszewo Lubiszewo, Szpggawa, 14,58 24,3 243 17,01 4,86 243
ul. Rokicka 14 Stanistawie
Boroszewo Boroszewo, I;)a}maszka, 15,96 26,6 266 18,62 532 266
Wedkowy, Liniewko
Fukocin Lukocin, Mitobadz, Miescin 31,7 17,7 317 22,2 6,3 3,2
Turze Male Turze Mate 15,42 25,7 257 17,99 5,14 2,57
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Rukosin Rukosin, cz¢$¢ Lukocina, 22,38 37,3 373 26,11 7,46 3,73
Swarozyn Swarozyn, Zabagno 17,88 29,8 298 20,68 5,96 2,98
Szczerbiecin SZC.ZCI'.leCIH, Malenin, Dalwin, 26,8 15 268 18.8 54 27
Swietlikowo
Turze Duze Turz.e Duze, Malzewo, 16,44 274 274 19.18 548 274
Matzewko, Goszyn
Waémierek Wacémierek, Gniszewo, Sliwiny 19,74 32,9 329 23,03 6,58 3,29
Zajaczkowo Dabrowka, Zajaczkowo
17,64 29,40 294 20,58 5,88 2,94
Gorzedziej
Gorzedziej 22,08 36,8 368 25,76 7,36 3,68
Gmina SUBKOWY
Spotdzielnia Kotek Subkowy, Wielka Stonca,
Rolniczych, ul. Wodna
2, 83-120 Subkowy SUbkowy Mata Sloﬁca, Rybakl, Maiy 8,16 13,6 136 9,52 2,72 1,36
Garc, Mate Subkowy, Narkowy
Waémierz Waémierz 16,98 28,3 283 19,81 5,66 2,83
Wielgt Brzu$ i
Wielglowy ielgiowy, Brzusce, Starzecin, | ;¢ o 28,2 282 19,74 5,64 2,82

Radostowo
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miasto Pelplin, Bielawki,
Rombark, Rozental, Rajkowy,

. ; : i 14,34 2 2 16,7 4,7 2
Miasto i Gmina Pelplin Greblin, Rudno, Pomyje. 3 3.9 39 6,73 78 B
PELPLIN Ropuchy, Wielki Grac
Pelkom” Sp. z 0.0 ul. : -
” Janiszewo, Janiszewko
- i T ’ 1 2 2 17 1 2
Starogard-zka 12, 83- | Janiszewo Wybudowanie 53 55 55 ,85 5, ,55
130 Pelplin
Lignowy Lignowy Szlacheckie 12,18 20,30 203 14,21 406 2,03
Szlacheckie
Nowy Dwor
Nowy Dwor 17,04 28,4 284 19,88 5,68 2,84
Pelplinski, Ropuchy
Eksploatator Gmina
PELPLIN 4 ,,Pelkom™
Sp. z 0. o ul. Starogardzka | Kulice Kulice, Stocki Miyn 10,74 17,9 179 12,53 3,58 1,79
12, 83-130 Pelplin
Wihasciciel ,,RESTAL-
AGRI” Kulice
miasto Gniew, Gniewskie
Gmina GNIEW Mtyny, wie$ Ciepte, wie$
»Inwest-Kom™ Gniew Kotto, Wielkie Walichnowy; 17,94 29,9 299 20,93 5,98 2,99
Sp- 2 0. o ul. Wislana 6, Miedzylez, Mate Walichnowy.
83-140 Gniew 7 ’
Kuchnia
Brody Brody Pomorskie 15,66 26,1 261 18,27 5,22 2,61
Pomorskie
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Gogolewo Gogolewo 19,86 33,1 331 23,17 6,62 3,31
Jelen Jelen, Piaseczno, Piaseckie 14,34 23,9 239 16,73 478 2,39
Pola, Rakowiec, Jazwiska
Kursztyn Kursztyn 14,76 24,6 246 17,22 4,92 2,46
Nicponia Nicponia, Tymawa 17,46 29,1 291 20,37 5,82 2,91
Opalenie Opalenie, Jazwiska 14,34 23,9 239 16,76 4,78 2,39
Ostrowite Ostrowite, Dabrowka, Stary 23,1 38,5 385 26,95 7,7 3,85
Mtyn, Kolonia Ostrowicka,
Pieniazkowo, Wtosienica,
Potwies
Cierzpice Szprudowo, Cierzpice 15,66 26,1 261 18,27 5,22 2,61
Gmina MORZESZCZYN | Bielsk Bielsk 16,26 27,1 271 18,97 5,42 2,71
Urzad Gminy Morzeszczyn | Nowa Cerkiew | Nowa Cerkiew, Getomie 19,68 32,8 328 22,96 6,56 3,28
ul.22 lipca 4,
83-132 Morzeszczyn Morzeszczyn Morzeszczyn, Dzierzazno, 22,62 37,7 377 26,39 7,54 3,77
Borkowo, Rzezecin
Majewo Majewo, Lipia Gora, Gasiorki, | 13,22 22,2 222 15,54 4,44 2,22

Krolow Las

Objasnienia: STOPIEN TWARDOSCI:

woda migkka

woda twarda

woda s$rednio twarda

woda bardzo twarda
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WARTOSC TWAROOSCI WODY W MG CACO3/L

TWARDOSC WODY DLA POSZCZEGOLNYCH
MIEJSCOWOSCI POWIATU TCZEWSKIEGO

GMINA GMINA GMINA
TCZEW SUBKOWY GNIEW

GMINA
PELPLIN

GMINA
MORZESCZY
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Studnie publiczne (awaryjne)

W 2019 roku wedlug ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Tczewie na
terenie powiatu tczewskiego znajdowaty si¢ ogotem 23 studnie publiczne (16 w mieScie i 7 na wsi).
Zarejestrowane studnie publiczne stanowig awaryjne zrodto wody 1 nie sg wykorzystywane do
biezacego zaopatrzenia ludnos$ci. Studnie te s3 wyltaczone i zabezpieczone. Mieszkancy posiadaja
inne zrodto zaopatrzenia w wode, gtownie z przylacza wodociggowego do posesji lub studnie

wlasne.

Podsumowanie

Badajac jako$¢ wody na terenie powiatu tczewskiego stwierdza si¢, ze ulegla ona znacznej
poprawie w stosunku do lat ubiegtych. Nie potwierdzono zadnych przekroczen parametréw wodzie
do spozycia. Wystepowaly one tylko incydentalnie, gdyz byly natychmiast eliminowane. Nie
wydano zadnych decyzji administracyjnych stwierdzajacych warunkowa przydatno$s¢ wody do
spozycia. To znaczy, ze jako$¢ $wiadczonych ustug przez podmioty zaopatrujace w wode na terenie

powiatu tczewskiego znaczaco si¢ poprawila.
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Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej.

Ustepy publiczne.

Wedtug ewidencji na 31.12.2019 r. na terenie powiatu znajdowalo si¢ 8 szaletow publicznych.

Kontrole zaplanowano w czterech obiektach.

Tabela dotyczaca realizacji planu

Liczba kontroli Liczba decyzji
g administracyjnych
Z
E
g 2% o E
= = ~ = =] 8
% g QL < = ® = o
S g - 5 5 £ . g 2
S £ e 5 g £ > & | £ B
8 > 2 5 & 2 2 S 9 s B
% = 38 N 3 > > =
Ustepy publiczne ogdtem
8 3 4 3 0 0 0
State Skanali-
zowane
8 3 4 3 0 0 0
Nieskana-
lizowane
0 0 0 0 0 0 0
Tymczasowe | O 0 0 0 0 0 0 0

Wigkszo$¢ zewidencjonowanych ustepoéw publicznych miesci si¢ w obiektach wolnostojacych. Trzy
umiejscowiono w budynkach o charakterze handlowym (galeria handlowa, hale targowe).

Obiekty sg wyposazone w dostateczng ilos¢ srodkow czystosci, sa podiaczone do wodociggdow
publicznych oraz kanalizacji, zaopatrzone w biezaca cieplg i zimng wode. W jednym obiekcie (w
hali targowej) przeprowadzono remont (byt czasowo nieczynny). W szalecie publicznym w
Gniewie wprowadzono automatyczny system optat.

Stan sanitarny tych obiektéw nie budzit zastrzezen.

Plywalnie.

Na terenie powiatu tczewskiego w roku 2019 funkcjonowata ptywalnia mieszana w Tczewie przy
ul. Wojska Polskiego 28 A tj: basen kryty oraz odkryty, ktorych zarzadcg jest Tczewskie Centrum

Sportu i Rekreacji. W sezonie letnim funkcjonowat basen odkryty oraz duza niecka basenu krytego.
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Jako$¢ wody w basenach kontrolowana na biezaco w ramach kontroli wewnetrznej zarzadzajacego
ptywalnia dwa razy w miesigcu, zgodnie z harmonogramem ustalonym z PPIS w Tczewie na
podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r., poz. 2016).

W ramach monitoringu badane sa w wodzie nastgpujace parametry mikrobiologiczne oraz
fizykochemiczne:

Escherichia coli w 100 ml wody, Pseudomonas aeruginosa w 100 ml wody, ogélna liczba
mikroorganizméw w 36+- 2°C po 48 h w 1 ml wody, Legionella sp. w 100 ml wody, potencjat

redox, chlor wolny, chlor zwigzany, me¢tnos¢, chloroform, suma THM, glin, azotany i utlenialnos¢.

Na terenie obiektu funkcjonuje punkt gastronomiczny (kontrolowany przez sekcje HZZiPU).

W lipcu rozpoczeto eksploatacje nowego obiektu- basenu krytego wybudowanego przy zamku w
Gniewie.

Obiekty posiadaja regulaminy okres§lajace warunki korzystania z basendw, sa one wyposazone w
poczekalnig, szatni¢, przebieralnig, sanitariaty oraz natryski. Gospodarka odpadami oraz $ciekami

jest prawidtowa.
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Woda wprowadzana do niecki basenowej z
systemu cyrkulacji

Woda z niecki basenowej
w tym z jacuzzy

Woda z natryskow
ptywalni

K 8 8 < 8
BIES Y = 5 5 e 5 5 5 5
Q N N Q N N Q N
2 S8 S8 = 2 |83 S8 = | § S 8
3 25 5 25 O S e S|2&% © | 8% 25
S QO o = O o ) < O o S| © @ ) = © QO o
g = g Z N N S Z N gl %N N s = 4 N g
2 5 =2 & | 2 2 25 32 2|8 2 |z@ 584
=S = 2 2 E =2 &8 55 g 23 E|lg252 B = 23 o
o 8 S o g2 S 0o o o S o082 |8 9ogEs o .2 0 e —
£ ° S S 8% S 3S %5 E° |s358G| 83383 5 ° 2 S5 .8 2
g o S 2 29 -2 28 fdg 2 2c| -2 g8 S g 2 S B 2§
3 8 92X | RS 8% 9E RS |geEE |gsE [9e€85
33 & 2 8N & 2 § = 33 E2:53RN|82 5= &8 R E 2 oo
= £S5 = % aF = & a E = 0 =% aF | =% a k& = .0 = =% » 4
Zespot Basenow Krytych 300 oY oY 449 47 oY 49 49
Tczewskiego Centrum Sportu i Rekreacji
ul. Wojska Polskiego 28A 22 12 19 62 62 0% 49 0%
Zespot Basenow Odkrytych 3Y oY oY 189 oY oY 3Y oY
Tczewskiego Centrum Sportu i Rekreacji
ul. Wojska Polskiego 28A 12 1% 0? 32 32 0? 22 02
Basen kryty Zamek Gniew 12% 02 0? 482 0?2 0? 12 02

ul. Zamkowa 3, 83-140 Gniew

Objasnienia:

Najczgéciej spotykane byly przekroczenia wartosci parametrow fizykochemicznych takich jak chlor zwigzany, chlor wolny oraz chloroform. Przekroczenia

1)- Kontrola sanitarna prowadzona przez ograny PIS , 2)- kontrola wewngtrzna zarzadcy plywalni

parametrow mikrobiologicznych miaty charakter incydentalny i nie powtarzaty si¢ w kolejnych badaniach.
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Wyniki badan wody na ptywalniach w powiecie tczewskim

m jlo$¢ badan ogdétem

= przekroczenia
fizykochemiczne

= przekroczenia
mikrobiologiczne

Domy Pomocy Spolecznej i inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej.

Do tej grupy zaliczamy dwa obiekty:

1. Dom Pomocy Spotecznej (DPS) dla dzieci w Bielawkach (prowadzony przez
Zgromadzenie Siéstr Benedyktynek Samarytanek Krzyza Chrystusowego),

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS) w Tczew

DPS w Bielawkach i MOPS w Tczewie stanowig samodzielne kompleksy zabudowan,
posiadaja calodobowe gabinety pielggniarskie. Opieka lekarska prowadzona jest w systemie
doraznym przez zaktady opieki zdrowotne;j.

Kontrole przeprowadzone w/w obiektach nie wykazaly nieprawidlowosci w zakresie
postgpowania z odpadami medycznymi. Srodki czystosci W tych obiektach przechowywane sa
w przeznaczonych do tego celu pomieszczeniach.

W DPS w Bielawkach bielizna prana jest czesciowo we wlasnym zakresie oraz w Zaktadzie
Uslug Pralniczych. MOPS pierze bielizng we wlasnym zakresie.

Tczewski MOPS podtaczony jest do wodociggu miejskiego i kanalizacji. DPS w Bielawkach
posiada zbiornik bezodptywowy, oraz oczyszczalni¢ kontenerowa.

Podczas kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie stanu sanitarno — higienicznego oraz
sanitarno — technicznego tych obiektow.
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Obiekty hotelarskie, turystyczne i noclegowe.

W 2019 r. obj¢to kontrolg ogrzewalnie, 5 hoteli oraz 7 obiektow innych, w ktérych
$wiadczone sg ustugi hotelarskie. Wykonano tgcznie 20 kontroli

Tabela dotyczaca realizacji planu w obiektach hotelarskich, turystycznych i noclegowych.

Rodzaj obiektu | W Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji

ewidencji | obiektow mandatéw/ | administracyjnych

kontrolowanych | Zaplano- | Wykonane | kwota Meryto — | Platnicze

wane ryczne liczba/

kwota
Noclegownie- 1 1 1 1 0 0 0

ogrzewalnia

Hotele 9 7 5 9 0 0 0

Inne obiekty, w
ktorych
$wiadczone sg
ustugi
hotelarskie,
agroturystyka

15 9 7 11 0 0 0

Ogrzewalnia (noclegownia) w Tczewie prowadzona przez Kolo Tczewskie Towarzystwa
Pomocy im. Sw. Brata Alberta (wydzielono dodatkowo 16 miejsc noclegowych) .
Ogrzewalnia (noclegownia) zajmuje kilka pomieszczen w budynku dawnego pawilonu
handlowego. Wydzielono tam :

- pomieszczenie ogrzewalni (stoty, krzesta, mozliwo$¢ zagotowania wody, telewizor, radio)

- pomieszczenie sypialne (16 16zek — ustawione pigtrowo)

- dyzurk¢ pracownikow

- magazyn odziezy i $srodkéw higienicznych oraz dezynfekcyjnych,

- ubikacije,

- fazienke (2 kabiny prysznicowe).

Obiekt podtaczony jest do wodociggu publicznego oraz kanalizacji.

Przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidtowosci w zakresie Stanu sanitarno —
technicznego obiektu.

Ogoblny stan sanitarno — techniczny obiektow hotelarskich nalezy uzna¢ za dobry. Cztery
obiekty uzyskaly wyzszg kategori¢ (o jeden stopien). Jeden obiekt hotelowy (Hotel Nad
Wierzyca w Pelplinie) w 2019 r. zostat wylaczony z eksploatacji z powodu generalnego
remontu.
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Na dzien 31.12.2019 r. w ewidencji obiektow znajdowalo si¢ 9 hoteli ( posiadajace stopnie
kategoryzacji):

- Hotel ,,Rycerski” w Gniewie — kategoria ****

- Hotel PALAC MARYSIENKI w Gniewie — kategoria ***
- Hotel NAD WISELA w Knybawie — kategoria ***

- Hotel ,,LINK” w Tczewie — kategoria ***

- Hotel ,,Na Wzgorzu” w Gniewie — Kategoria **

- Hotel KAMERALNA w Tczewie — kategoria **
- Hotel VELA w Tczewie — kategoria **

- Hotel ,,Nad Wierzyca” w Pelplinie — kategoria *
- Hotel ACTUS w Tczewie — kategoria **

oraz 15 obiektow $wiadczacych ushlugi hotelarskie (w tym 2 agroturystyczne ).

llos¢ hoteli o poszczegdlnych stopniach
kategoryzacji

m 4gwiazdki

m 3 gwiazdki

u 2 gwiazdki

1 gwiazdka

W roku 2019 przeprowadzono badania systemu cieptej wody uzytkowej w zakresie
wystepowania bakterii LEGIONELLA w Goscincu ,,Woda Na Mtyn > w Waémierku. Wyniki
badan nie spetniaty norm okreslonych w zat. 5 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7
grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi a zatem obiekt
przeprowadzit dziatania naprawcze systemu cieplej wody. Powtdérne badania wody nie

wykazaty ponadnormatywnej ilo$ci bakterii Legionella .
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Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i inne.

W 2019 roku pod nadzorem znajdowato si¢ 167

obiektéw tego typu.

Tabela dotyczaca realizacji planu kontroli zaktadow
fryzjerskich, kosmetycznych odnowy biologicznej i

innych.

Rodzaj obiektu

W
ewidencji

Liczba
obicktow
kontrolowanych

Liczba kontroli

Zaplano-

wane

Wykonane

Liczba
mandatow/
kwota

Liczba decyzji
administracyjnych

Meryto — | Platnicze

ryczne liczba/
kwota

Zaktady
fryzjerskie

81

41

41

41

2/200

0 21352

Zaktady
kosmetyczne

41

26

29

26

1/100

0 21382

Zaktady

tatuazu

Zaktady
odnowy
biologicznej

23

14

15

16

Inne zaktady, w
ktorych sg
$wiadczone
Tacznie wiecej
niz jedna z
ustug
fryzjerskie,
kosmetyczne,
odnowy
biologicznej,
tatuazu

18

20

21

20
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Przekrdj strukturalny obiektéw

&

= Fryzjerskie = Kosmetyczne = Odnowy biologicznej = Tatuazu = Fryzjersko - kosmetyczne

Zaklady tej grupy w wigkszo$ci usytuowane sa na parterze budynkow mieszkalnych jako
samodzielne lub w ciggach handlowych tych budynkéw. Wystepuja réwniez obiekty na
wyzszych kondygnacjach i ponizej poziomu terenu. Niektore sg dostosowane do potrzeb oso6b
niepelnosprawnych.

Wszystkie te obiekty posiadaja pomieszczenia sanitarne oraz wydzielone miejsca lub
pomieszczenia do przechowywania srodkdéw czystosci oraz sprzetu porzadkowego. Wszystkie
zaktady posiadaja dostep do biezacej zimnej i cieplej wody.

Zaktady posiadajg wentylacje grawitacyjna, niektore dodatkowo wyposazone sa w wentylacje
mechaniczng (w solariach, 16zka i kabiny do opalania wyposazone s3 w nawiew 1 regulacj¢
parametréw). Pojawiaja si¢ zaktady z klimatyzacja.

Przy $wiadczeniu ustug uzywa si¢ bielizny czystej, jednorazowego lub wielokrotnego uzytku.
Narzedzia i sprzet fryzjersko — kosmetyczny jest dezynfekowany i sterylizowany we
wiasciwy sposob. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie wykorzystywania srodkow
dezynfekcyjnych.

Sterylizacja narzedzi w wigkszosci zaktadow prowadzona jest we wlasnym zakresie
(autoklawy, sterylizatory kulkowe lub promieniowaniem UV). Kilka zakladow
kosmetycznych sterylizuje swoje narzedzia w gabinetach stomatologicznych na podstawie
zawartych umow.

Odpady medyczne wytworzone przy $wiadczeniu ustlug kosmetycznych sg prawidtowo
przechowywane. Zaklady posiadaja umowy z firmami posiadajagcymi uprawnienia do

transportu odpadow medycznych tj:
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1. EMKA ul. Jaktorowska 15 A, 96 — 300 Zyrardow,

2.ECO-ABC Sp. z 0.0. ul. Przemystowa 7, 97 — 400 Belchatéw (obstugujace stuzbg zdrowia).
Wszystkie obiekty zaopatrywane s3 w zimng wod¢ z wodociagdw publicznych a wode ciepta
uzyskuja z cieptowni miejskiej, bojlerow elektrycznych lub grzejnikéw przeptywowych.
Nieczystosci ptynne odprowadzane sg do kanalizacji.

Przeprowadzone kontrole wykazaty tylko w 3 obiektach nieprawidtowosci, ktore dotyczyty
nieprzestrzegania ,,czystosci biezacej”, w zwigzku z tym nalozono 3 mandaty. Ponadto
Wwszczgto postepowanie w sprawie naruszenia przepisOw ustawy o ochronie zdrowia przed

nastgpstwami korzystania z solarium.

Postepowanie ze zwlokami i szczgtkami ludzkimi.

Po nadzorem PPIS w Tczewie znajduje si¢ 23 cmentarze (w tym 1 komunalny) oraz 5
zaktadow oferujacych ustugi pogrzebowe. Zaktady posiadaja wlasne urzadzenia chtodnicze,

korzystaja z kostnic parafialnych lub Doméw Pomocy Spoteczne;.

Stan sanitarno — higieniczny tych obiektéw nie budzit zastrzezen.

Tabela dotyczaca realizacji planu kontroli postepowania ze zwlokami i szczgtkami ludzkimi

Rodzaj obiektu | W Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji

ewidencji | obiektow mandatéw/ | administracyjnych

kontrolowanych | Zaplano- | Wykonane | kwota Meryto — | Platnicze

wane ryczne liczba/

kwota
Cmentarze 23 5 5 5 0 0 0
Zaktady 5 2 2 2 0 0 0

pogrzebowe

W 2019 roku nadzorowano 27 ekshumacji zwtok / szczatkow ludzkich oraz wydano :

- 18 decyzji zezwalajacych na ekshumacje zwtok lub szczatkéw ludzkich

- 22 postanowienia dotyczace sprowadzenia zwlok/szczatkow ludzkich z zagranicy do Polski
- 1 decyzje w sprawie przewozu urny ze szczatkami powstaltymi ze spopielenia zwtok poza

granice Polski (do USA)
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SrodKi transportu i obiekty przeznaczone do obstugi ruchu pasazerskiego.

Kontrole sanitarno — higieniczne dotyczyly transportu zbiorowego oraz transportu
specjalistycznego.

Lacznie skontrolowano 22 $srodki transportu:

- 2 autobusy turystyczne,

- 6 autobusow komunikacji miejskiej,

- 6 specjalistycznych pojazdow do przewozu zwlok i szczatkow ludzkich

- 8 pojazdow do przewozow bielizny

Przeprowadzone kontrole w/w obiektow nie wykazaty zaniedban w zakresie stanu sanitarno —

higienicznego.

Dworce i stacje kolejowe.

Pod nadzorem PPIS jest 1 dworzec PKP oraz 3 przystanki PKP.

W infrastrukturze dworcowej w Tczewie wyrdzniamy :

halg dworca z poczekalnig wraz z obiektami handlowymi, szalet
publiczny (nie nalezacy do PKP), perony, punkt czyszczenia

wagonow.

Obecnie w kompleksie dworca trwa remont, ktory jednak nie
powoduje zaktécen w ruchu pasazerski.

Budynek dawnego dworca w Pelplinie zajmuje m.in. NZOZ MEDICAL. W budynku tym
obecnie funkcjonuje przychodnia lekarska, apteka oraz poczekalnia dla podréznych z kasa
biletowa 1 ubikacja przystosowang dla potrzeb oso6b niepetnosprawnych.

Budynki dawnych dworcow w Swarozynie 1 Morzeszczynie zostaly przeksztalcone na
budynki mieszkalne tylko w Morzeszczynie wydzielono pomieszczenie na poczekalni¢ (bez
wyposazenia).

Stan sanitarno-higieniczny i sanitarno-techniczny stacji i przystankow PKP oraz
wydzielonych pomieszczen przeznaczonych na poczekalni¢ dla podrézujacych nie budzit
zastrzezen. Tereny wokot kontrolowanych obiektow utrzymane byly w czystosci 1 porzadku,
perony i mi¢dzytorza czyste, niezasmiecone.

Dworzec oraz przystanki PKP znajdujace si¢ na terenie powiatu tczewskiego wyposazone sg
w urzadzenia stuzace do zbierania odpadow komunalnych — pojemniki do zbierania odpadow.
Utrzymane sg one w dobrym stanie sanitarno — porzadkowym oraz sanitarno — technicznym,

ilo$¢ pojemnikdw jest wystarczajaca.
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We wszystkich skontrolowanych obiektach zawarte s3 umowy na wywéoz odpadow
komunalnych z firmg posiadajaca wymagane zezwolenie.

Punkt czyszczenia taboru kolejowego nie posiada punktu zlewnego nieczystosci cieklych z
wagonow wyposazonych w zbiornik na nieczystosci ciekle. Nieczystosci ciekle oprézniane sg
w punkcie czyszczenia taboru kolejowego w Chojnicach lub w Gdyni. W budynku dla
pracownikow zajmujacych si¢ czyszczeniem wagonoéw kolejowych w Tczewie wydzielono
pomieszczenia socjalne, szatnie, pomieszczenia higieniczno — sanitarne oraz magazyn

srodkoéw higienicznych i1 dezynfekcyjnych.

Inne obiekty uzytecznosci publicznej
W tej grupie umieszczono obiekty sportowe, obiekty kulturalno — widowiskowe, pralnie i
inne

Tabela dotyczaca realizacji planu kontroli innych obiektow uzyteczno$ci publiczne;.

Rodzaj obiektu | W Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji
ewidencji | obiektow mandatéw/ | administracyjnych
kontrolowanych kwota
Zaplano- | Wykonane Meryto — | Platnicze
wane ryczne liczba/
kwota
Obiekty 6 2 3 2 0 0 0
sportowe
Obiekty 4 1 1 1 0 0 0
kulturalno-

widowiskowe

Pralnie 5 3 3 3 0 0 0
Inne obiekty 0 1 0 1 0 0 0
(komisja

wojskowa)

Przeprowadzone kontrole nie wykazaty zaniedban w zakresie stanu sanitarno — higienicznego
tych obiektow.

Halas

W 2019 r. wptynat jeden wniosek o interwencj¢ dot. hatasu w budynku mieszkalnym.
Przeprowadzone badanie hatasu w w/w budynku nie potwierdzito zasadno$ci wniosku.
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Stan sanitarny podmiotéw leczniczych wykonujacych stacjonarne i calodobowe
swiadczenia zdrowotne.

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie znajduje si¢
jeden obiekt lecznictwa zamknigtego - Centrum Leczenia Uzaleznien ZAPOWIEDNIK
S.C. w Opaleniu

Kontrola przeprowadzona w Centrum Leczenia Uzaleznien ,,Zapowiednik™ w Opaleniu przez
upowaznionych przedstawicieli PPIS nie wykazata nieprawidtowosci.

Bielizna osobista i odziez wtasna pacjentow osrodka prana jest we wlasnym zakresie (kazdy
wlasng) w wydzielonym pomieszczeniu wyposazonym w pralki automatyczne oraz suszarki
do suszenia bielizny.

Bielizna po$cielowa, odziez robocza i ochronna prana jest w pralni w Gniewie ul. Ko$ciuszki
7 na podstawie zawartej umowy. Dezynfekcje tozek, tapczandéw, kotder, poduszek oraz
materacOw prowadzi raz W roku Zaktad Dezynfekcji, Dezynsekeji , Deratyzacji ul. Juranda ze
Spychowa 17/15, 83 — 200 Starogard Gdanski na podstawie zawartej umowy.

W obiekcie nie s3 wytwarzane odpady medyczne. Wytwarzane odpady komunalne
gromadzone sg w przeznaczonych do tego celu pojemnikach wytozonych workami foliowymi
z pokrywami oraz zbiorczo, w kontenerach ustawionych w wyznaczonym miejscu na
zewnatrz budynku. Wytwarzane odpady komunalne s3 regularnie odbierane przez
wyspecjalizowang firme (SITA Tczew ul. Targowa 4) na podstawie zawartej umowy.
Nieczystosci plynne wytwarzane na terenie w/w obiektu odprowadzane sa do szczelnego
zbiornika asenizacyjnego, ktory jest regularnie oprozniany przez firme¢: SUEZ Potnoc Gdansk
Trakt Sw. Wojciecha 43, na podstawie zawartej umowy.

Stan sanitarno — higieniczny obiektu nie budzi zastrzezen

Stan sanitarny podmiotow leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia
zdrowotne.
W 2019 roku na terenie objetym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego funkcjonowato 61 placowek stuzby zdrowia zaliczanych do cytowanej grupy.

Tabela realizacji planu kontroli podmiotow leczniczych wykonujacych ambulatoryjne
Swiadczenia zdrowotne.
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Rodzaj obiektu W Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji

ewidencji | obiektow mandatow/ | administracyjnych
kontrolowanych kwota
Zaplano- | Wykonane Meryto | Platnicze
wane - Liczba/
ryczne kwota
Przychodnie,
osrodki zdrowia,
poradnie,
ambulatoriaz | o, 15 16 16 0 0 0
izba chorych,
lecznice
Zaktady badan
diagnostycznych
i medyczne
laboratoria
) ! 3 3 3 3 0 0 0
diagnostyczne
Zaktady
rehabilitacji
leczniczej 4 3 2 3 0 0 0
Inne ogélem 20 8 8 8 0 0 0

Stan sanitarny skontrolowanych otwartych zakladéw opieki zdrowotnej nalezy uzna¢ za
dobry, czystos¢ biezaca prawidlowa. Stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci

usuwane byty na biezaco, zgodnie z wyznaczonymi terminami.

Gospodarka bielizna.

W obiektach stosowana jest bielizna jednorazowego oraz wielorazowego uzytku.
Przechowywana jest prawidlowo, w wystarczajacej ilosci.

Wszystkie podmioty posiadaja opracowane 1 wdrozone procedury postgpowania z bielizng
czysta 1 brudng. Bielizna wielorazowego uzytku w wigkszos$ci prana jest poza obiektami., W
firmach pralniczych tj:

1. Zaktad Ushug Pralniczych SNIEZYNKA Tczew ul. Niepodlegtosci 2,

2. CITONET POMORSKI Zabagno 13,

3. Ustugi Pralnicze Gniew ul. KosciuszKi 7.

4. EKO — BLYSK Tczew ul. Zwirki.

Nieprawidlowos$ci w zakresie postgpowania z bielizng nie stwierdzono
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Gospodarka odpadami.

Wszystkie podmioty prowadza segregacje odpadow na odpady medyczne i komunalne.
Posiadaja opracowane i wdrazajg procedury postgpowania z odpadami medycznymi.
Wytwarzane w obiektach odpady komunalne gromadzone sg w przeznaczonych do tego celu
pojemnikach z pokrywami, wytozonych workami foliowymi. Pojemniki w wystarczajace;j
ilosci, utrzymane w dobrym stanie sanitarno — porzadkowym i Sanitarno — technicznym.
Odpady komunalne odbierane s3g przez wyspecjalizowane firmy na podstawie zawartych
umow.

Zuzyty sprzet jednorazowego uzytku oraz material opatrunkowy wytwarzany na stanowiskach
pracy przechowywane sg prawidlowo, tj. w wydzielonych oznakowanych pojemnikach,
wytozonych workami z folii polietylenowej koloru czerwonego. Sprzet medyczny o ostrych
koncach i krawedziach zbierany jest do pojemnikéw o twardych $cianach bez mozliwosci ich
otwarcia.

Odpady medyczne przechowywane sg w wydzielonych pomieszczeniach w pojemnikach
zbiorczych z pokrywami, wytozonych workami foliowymi o odpowiedniej kolorystyce lub
przenosnych urzadzeniach chtodniczych — lodéwkach wyposazonych w termometr. Pojemniki
stuzace do zbierania i magazynowania odpadow sa myte i dezynfekowane prawidlowo w
wydzielonych miejscach. Odpady odbierane s3 zgodnie z zawartymi umowami przez
podmioty uprawnione celem ich unieszkodliwienia.

Firmy zajmujace si¢ odbiorem odpadéw medycznych m.in. to:

1. DANMED Daniel Karcz , ul. Szkolna 26, 83 — 300 Grzybno,

2. EMKA ul. Jaktorowska 15 A, 96 — 300 Zyrardow,

3. EMKA Handel Ustugi Zyrardéw ul. Grota Roweckiego 6
4 PALMEDICA Gdansk ul. Marsa 30

5. ECO - ABC Sp. z 0.0. ul. Przemystowa 7, 97 — 400 Betchatow

6. SALVOMED Kolumna Transportu Sanitarnego Sp. z 0.0. ul.Prezydenta Lecha
Kaczynskiego 10 D/2, 80 — 373 Gdansk

Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze postepowanie z odpadami jest zgodne z
opracowanymi procedurami oraz z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie
szczegdtowego postgpowania z odpadami medycznymi i ustawa o odpadach.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie postepowania z odpadami medycznymi i
komunalnymi.

Nie stwierdzono rowniez nieprawidtowosci w zakresie gospodarki $ciekowe;.
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Stan sanitarny praktyk zawodowych (lekarskie, pielegniarskie)
W roku 2019 zewidencjonowanych bylo 101
obiektéw tego rodzaju.

W 2019 r. indywidualne i grupowe praktyki
lekarskie nie zostaly ujete w planie kontroli
obiektow sekcji Higieny Komunalne;j.

Dokonano kontroli 3 gabinetow pielggniarskich.

Tabela dotyczaca realizacji planu kontroli praktyk zawodowych lekarskich i pielggniarskich.

Rodzaj obiektu | W Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji
ewidencji | obiektow mandatow/ | administracyjnych
kontrolowanych | Zaplano- | Wykonane | kwota Meryto — | Platnicze
wane ryczne liczba/
kwota

Praktyki 30 0 0 0 0 0 0

lekarskie

Praktyki 51 0 0 0 0 0 0

lekarzy

dentystow

Praktyki 20 3 3 3 0 0 0

Pielegniarskie

W skontrolowanych gabinetach pielegniarskich stosowana jest bielizna gtownie
jednorazowego oraz wielorazowego uzytku, przechowywana jest prawidlowo, w
wystarczajacej ilosci.

Bielizna wielorazowego uzytku w wigkszosci prana jest we wlasnym zakresie.

Prowadzona jest segregacja odpadow na odpady medyczne i komunalne. Opracowane i

wdrozone sg procedury postgpowania z odpadami medycznymi.

Przeprowadzone kontrole wykazaly, Ze gabinety te utrzymane sa3 w dobrym stanie sanitarno —

higienicznym i sanitarno — technicznym. Czysto$¢ biezaca w obiektach jest zachowana.
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VI. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do zakresu dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Tczewie w  dziedzinie

Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego nalezy:

e Opiniowanie projektow miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego oraz

studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego;

e Uczestniczenie w ustalaniu uwarunkowan S$rodowiskowych realizacji przedsiewzigc

mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko;
e Zajmowaniu stanowisk dotyczacych projektow planéw remediacji;

e Wydanie opinii o niezbednej wielkosci sit i §rodkow potrzebnych do zabezpieczenia
imprezy masowej, zastrzezeniach do stanu technicznego obiektu/terenu oraz o

przewidywanych zagrozeniach;

e Wydawanie ocen higienicznych dla materiatow lub wyrobdéw stosowanych w procesach

uzdatniania lub dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia;

e Opiniowanie dokumentacji projektowej pod wzglegdem wymagan higienicznych i
zdrowotnych dotyczacych budowy lub zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych
m.in. produkcyjnych, handlowych, ustlugowych, gastronomicznych, o§wiaty oraz innych

budynkow uzytecznosci publicznej;

e Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych (nowo
wybudowanych, przebudowanych, po zmianie sposobu uzytkowania) oraz nadzor nad
spetnieniem wymagan higienicznych i zdrowotnych w procesie inwestycyjnym - udzielanie

informacji i konsultacji.
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Rys. Budynek Sadu Rejonowego w Tczewie (zrddto Internet).

Uczestniczenie przez PPIS w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych, na
wniosek zainteresowanego podmiotu, dobywa si¢ m. in. na podstawie art. 56 ust 1. ustawy z
dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1186 z pdzn. zm.). Inwestor,
w stosunku do ktérego natozono obowiazek uzyskania pozwolenia na uzytkowanie obiektu
budowlanego, jest obowigzany zawiadomi¢, zgodnie z wlasciwo$cig wynikajaca z przepiséw
szczegollnych, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Panstwowej Strazy Pozarnej — 0
zakonczeniu budowy obiektu budowlanego i zamiarze przystapienia do jego uzytkowania.
Organy zajmuja stanowisko w sprawie zgodnosci wykonania obiektu budowlanego z
projektem budowlanym. Ponadto przepisy jw. stosuje si¢ rowniez w przypadku, gdy projekt
budowlany obiektu budowlanego nieobjetego obowigzkiem uzyskania pozwolenia na
uzytkowanie wymagal uzgodnienia pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej lub wymagan
higienicznych i1 zdrowotnych. Niezajecie stanowiska przez organ, w terminie 14 dni od dnia
otrzymania zawiadomienia, traktowane jest jako niezgloszenie sprzeciwu lub uwag.
Inwestycje, dla ktorych powiat jest organem zatozycielskim lub organem prowadzgcym, lub
w ktorych powiat jest podmiotem dominujagcym oraz w zakresie higieny radiacyjnej -
organem wiasciwym jest Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, zgodnie z art. 12. 1a.
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t. j. Dz.U. z 2019 r., poz.
59).

Nadmieni¢ nalezy iz, w ostatnich latach nastgpita zmiana dotyczaca uczestniczenia przez

organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow stuzby
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zdrowia. W zwigzku ze zmiang ustawy z dnia 10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o
dziatalnosci leczniczej oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2016 r., poz. 960), wykreslono z
kompetencji organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej do wydawania decyzji w sprawie opinii
o spetnianiu przez podmiot leczniczy wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i
urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (zmiany weszty w zycie od dnia 15
lipca 2016 r.).

Nadzoér nad procesem inwestycyjnym oraz tzw. odbidr obiektow budowlanych ma na
celu zapewnienie ich wtasciwego standardu sanitarnego i zdrowotnego. Podkresli¢ nalezy, 1z
w celu spetnienia odpowiednich warunkow sanitarnohigienicznych, przepisy prawa nakladaja
na inwestorow i projektantdow obowigzek stosowania najlepszych dost¢pnych technologii,
materialdow 1 zabiegdw organizacyjnych. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny nadzoruje ich

wykonanie.

llos¢ stanowisk zajetych w latach 2011 - 2019
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Rys. Diagram przedstawiajacy ilo$¢ stanowisk zajetych w latach 2011 — 2019 w zakresie
dziatan Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

W 2019 r. w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego zajeto 373 stanowiska, w tym:

@ W ramach strategicznej oceny oddziatywania na §rodowisko:
- zaopiniowano 7 projektow dokumentéw wraz z prognoza oddzialywania na

srodowisko,
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- w sprawie uzgodnienia zakresu 1 stopnia szczegdlowosci informacji wymaganych w
prognozie oddziatywania na srodowisko — dokonano 14 uzgodnien dotyczacych miejscowych
planow zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowan 1 kierunkow
zagospodarowania przestrzennego,

- nie wyrazono zadnej zgody na odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko dla projektow miejscowych plandéw zagospodarowania
przestrzennego.

e W przedmiocie stwierdzenia koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzigcia na $rodowisko wydano 24 opinie, a w przypadku stwierdzenia
potrzeby przeprowadzenia oceny, okre§lono zakres raportu o oddziatywaniu
przedsiewzigcia na srodowisko.

e Wydano 2 opinie, przed otrzymaniem przez inwestora decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach, uzgadniajac realizacj¢ przedsiewzigcia i okre§lajac warunki na

etapie budowy i eksploatacji inwestycji.

e Zaopiniowano 29 dokumentacje projektowe, w tym: 10 - imprez masowych, 10 -
obiektow gastronomicznych oraz produkujacych zywnos¢, 2 - oceny higieniczne, 2-
obiekty mieszkalno — ustugowe, 3 - obiekt stuzby zdrowia, 1 — obiekt majacy kontakt
z woda, 1 — obiekt podlegajacy o$wiacie.

e Uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania 53 obiektéw budowlanych.

Odbiory obiektow budowlanych - uczestniczenie w
dopuszczeniu do uzytkowania - w latach 2011 - 2019
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Rys. Diagram przedstawiajacy ilos¢ obiektéw budowlanych dopuszczonych do uzytkowania
w latach 2011 - 2019 w zakresie dziatan Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.
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e Dokonano 53 kontrole.
e Wystawiono 83 decyzje platnicze.

e W formie pisma wydano 16 dokumentow.

= W trybie z art. 56. ust. 2. ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t. j. Dz. U. z
2019 r., poz. 1186 z p6zn. zm.) rozpatrzono 78 wnioskow (niezgloszenie sprzeciwu).
= W innej formie rozpatrzonoponadto 14 wnioskow.

=  Nie rozpatrywano spraw dotyczacych uzgodnienia warunkow zabudowy.

W 2019 r. zajeto 53 stanowiska stwierdzajgce spelnienie wymagan higienicznych i
zdrowotnych, koniecznych do prowadzenia dziatalnosci, zgodnie z obowigzujacymi

przepisami, w stosunku do nastepujacych obiektow budowlanych:

e 18 obiektow zywnosciowych (gastronomicznych i handlowych),
e 1 gabinet kosmetyczny,

e 13 obiektow oswiatowych oraz opiekunczo-wychowawczych,

e 3 obiektow stuzby zdrowia,

e 18 innych (tj. hale magazynowe, pomieszczenia biurowe, apteki).

Odbiory obiektow budowlanych w 2019 r.

inne
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Rys. Diagram przedstawiajacy ilo$¢ i rodzaj obiektéw budowlanych dopuszczonych do
uzytkowania w 2019 roku w zakresie dziatan Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.
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W 2019 r. liczba przeprowadzonych kontroli w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego nieznacznie zmalata w stosunku do 2018 r. (53 kontrole w 2019 r., 56 kontroli w
2018 r.). W stosunku do ubiegtego roku zmalata liczba odbioréw budynkéw oswiatowych i
opiekunczo-wychowawczych oraz obiektow zywnos$ciowych, natomiast wzrosta ilo$¢
dopuszczonych do uzytkowania obiektow stuzby zdrowia oraz innych takich jak hale
magazynowe oraz obiekty handlowe.

Do zakresu dziatan Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej zalicza si¢ min. wydawanie
opinii, w przedmiocie stwierdzenia konieczno$ci przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzie¢ na Srodowisko, badz uczestniczenie w ustalaniu uwarunkowan
srodowiskowych realizacji przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na $rodowisko.
W ostatnim roku nieznacznie zmalata liczba ztozonych wnioskow w przedmiocie wyrazenia
opinii w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko.

[lo$¢ zajetych stanowisk w ramach strategicznej oceny oddziatywania na §rodowisko (m. in.
opiniowanie projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz studium
uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego oraz wydawanie zgody na
odstgpienie od strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko) rowniez ulegla
nieznacznemu zmniejszeniu w stosunku do 2018 roku.

Dotychczas do Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Tczewie nie zlozono
wnioskow dotyczacych opiniowania projektow planow remediacji, w odniesieniu do

zanieczyszczenia w ujeciach wody przeznaczonej do spozycia.

Rys. Zrodto internet
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Przepisy prawne

W 2019 r. wiele ustaw i rozporzadzen uzyskato teksty jednolite m. in. rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.(Dz. U. z 2019 r., poz. 1065), rozporzadzenie
Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 r. w sprawie wymagan lokalowych i
sanitarnych jakie musi spetnia¢ lokal, w ktorym ma by¢ prowadzony zlobek lub klub
dziecigcy (Dz. U. 2019 r., poz. 72), rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29.03.2019 r. w
sprawie szczegdlowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia
podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (Dz. U. z 2019 r., poz. 595), ustawa z dnia 4
lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. 2019 r. poz. 409 ze zm.), ustawa
z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. 2019 r., poz. 1148 ze zm.), ustawa z dnia
6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2019 r., poz. 499 ze zm.), ustawa z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t. j. Dz. U. 2019 r., poz. 59), ustawa
Prawo budowlane (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1186 ze zm.). Powyzsze akty prawne utatwig

prace Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

VIlI. LABORATORIUM BAKTERIOLOGII

Laboratorium Bakteriologii PSSE w Tczewie realizuje zadania z zakresu zdrowia

VN

\\\\\‘\\\I/I II/’/// P[:A publicznego, poprzez wykonywanie badan laboratoryjnych w celu
N \\_// Z_ | Pouskie CenTRum . . . . . .
ag S~ = | AxmeoviAc ochrony zdrowia ludzkiego i zapobieganiu zachorowaniom na
ilam& choroby zakaZne na obszarze powiatu tczewskiego oraz badania z

7 ///\\\ N SADANIA nadzoru epidemiologicznego dla powiatu  malborskiego i

Lol | WY .
it —————— sztumskiego.
AB 1200

Mamy wdrozony i ciagle doskonalony System Zarzadzania, ktory gwarantuje spetnienie wymagan
normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 dotyczacej kompetencji laboratoriow badawczych i
wzorcujacych oraz wymagan ustawowych i przepisow Polskiego Centrum Akredytacji. Jednoczesnie
stuzy on do zdobycia zaufania klientow, zaspokojenia ich potrzeb i oczekiwan.

Naszym celem jest utrzymywanie wysokiego poziomu jako$ci | wiarygodnos$ci wykonywanych badan.
Wykonywana przez nas praca spetnia wymagania bezpieczenstwa zdrowotnego wynikajacego z

realizacji zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przynoszac maksymalne korzysci spoleczenstwu.
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Laboratorium Bakteriologii posiada Certyfikat Nr AB 1200 Polskiego Centrum Akredytacji
w Warszawie.
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Laboratorium Bakteriologii wykonuje badania laboratoryjne dla oséb zdrowych z terenu powiatu
tczewskiego oraz badania ozdrowiencow, nosicieli i 0s6b ze styczno$ci z chorymi, a takze uczniow i

studentow z powiatu tczewskiego, malborskiego i sztumskiego.

W laboratorium wykonywane sa:
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1. Badania bakteriologiczne kalu na obecno$¢ paleczek Salmonella, Shigella do celéw
sanitarno-epidemiologicznych od 0séb zdrowych, ozdrowiencow, nosicieli i 0s6b ze stycznosci
z chorymi i nosicielami.
2. Badania skuteczno$ci dzialania aparatury sterylizacyjnej
w placowkach stuzby zdrowia przy uzyciu biologicznych wskaznikow fiolkowych kontroli

skutecznosci sterylizacji (m.in. dot. gabinetow stomatologicznych, ginekologicznych, zabiegowych).

W 2019 roku Laboratorium Bakteriologii wykonato 14547 badan kalu na obecnos¢ pateczek
Salmonella, Shigella (w tym badan w ramach nadzoru epidemiologicznego wykonano 4857 badan
katu dla powiatow: tczewskiego, sztumskiego i malborskiego) i 32432 oznaczen bakteriologicznych

oraz 1065 badan biologicznych wskaznikoéw fiotkowych kontroli skutecznosci sterylizacji.
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VIIl. STRUKTURA ORGANIZACYJIJNA POWIATOWEJ STACJI
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ W TCZEWIE
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IX. PODSUMOWANIE

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w roku 2019 pracownicy Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Tczewie przeprowadzili 1901 kontroli i wizytacji oraz
wykonali 12764 badan laboratoryjnych.

Szczegotowe dane dotyczace liczby przeprowadzonych kontroli przez poszczegodlne piony

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tczewie przedstawia ponizszy wykres:

DZIAtALNOSC KONTROLNA
POWIATOWEJ STACI SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ W TCZEWIE

oswiata zdrowotna i
promocja zdrowia 5

higiena komunalna
242

sekcja zywnosci,
zywienia i produktow
kosmetycznych
811

epidemiologia
428

higiena dziecii
miodziezy

e Zapobiegawczy nadzér \_ higiena pracy

sanitarny 53 261

W zwigzku z prowadzonym nadzorem sanitarnym wydano 464 decyzji administracyjnych,
498 decyzji platniczych oraz wystawiono 60 postanowien. W postgpowaniu represyjnym

stosowano mandaty karne — natozono 88 mandatow na kwote 17500 zt.

112



Tabela.1. Dziatalnos$¢ represyjna na przestrzeni lat 2017-2019

Dzialalno$¢ represyjna rok
2017 2018 2019
Liczba wydanych decyzji 297 310 464

administracyjnych

Liczba wydanych decyzji 423 440 498
platniczych
Liczba wystawionych 35 66 60
postanowien
Liczba nalozonych mandatéow 44 50 88
Kwota nalozonych mandatow 9200 10 500 17 500

W ogolnej ocenie mozna uznaé, ze stan Sanitarno-higieniczny powiatu tczewskiego w roku
2019 byt dobry.
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