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Zalacznik nr 1 do zapytania ofertowego

I. Opis przedmiotu zamowienia:

Przedmiot zaméwienia.

Przedmiotem zamoéwienia jest kompleksowa ustuga zorganizowania i przeprowadzenia
Festiwalu Zdrowia wramach realizowanego przez Powiat Tczewski projektu
pt. ,,Eliminowanie zdrowotnych czynnikoéw ryzyka, wystepujgcych w miejscu pracy,
na obszarze powiatu tczewskiego”.

Cel zaméwienia.

Celem Festiwalu Zdrowia jest przekazanie informacji o realizowanym projekcie, zachecenie
pracownikow z 31 zaktadow pracy biorgcych udziat w projekcie do skorzystania ze wsparcia,
a takze przeprowadzenie dziatan majacych na celu poprawienie Swiadomosci osob w zakresie
dotyczacym choréb cywilizacyjnych, otylosci i wypalenia zawodowego oraz metod ich
zapobiegania.

Termin i miejsce organizacji wydarzen.

Pozadany termin i miejsce wydarzenia to 21 wrzesnia 2019 r. na kompleksie rekreacyjno-
sportowym ,,Kanonka” (placu przylegtym do Tczewskiego Centrum Sportu i Rekreacji)
w Tezewie.

Czas trwania Festiwalu - co najmniej 4h. W przypadku, gdy Festiwal odbedzie sie 21
wrzesnia pozadane godziny to: 11:00 — 15:00.

W tym dniu Urzad Miasta Tczewa réwnolegle organizuje XIII Miejski Przejazd Rowerowy i
Piknik Mobilnosci Aktywnej (na Kanonce).

Festiwal Zdrowia powinien odby¢ sie najpdzniej do 31 pazdziernika 2019 r. na terenie
Tezewa.

W uzasadnionych przypadkach Zamawiajacy dopuszcza mozliwo$¢ przedtuzenia ww.
terminu. Wykonawca, ktéry zadeklarowal przeprowadzenie Festiwalu w dniu 21 wrzeénia
2019 1. na kompleksie rekreacyjno-sportowym ,,Kanonka” (placu przylegtym do Tczewskiego
Centrum Sportu i Rekreacji) w Tczewie i otrzymatl za to w ocenie oferty 15 pkt, nie ma
mozliwosci wystgpienia do Zamawiajgcego o zmiane miejsca i terminu.

Grupa docelowa.
Grupg docelowa mozna podzieli¢ na dwa wazne segmenty — pierwszy z nich reprezentujg

beneficjenci projektu - pracownicy zatrudnieni u pracodawcédw biorgcych udzial w projekcie,
wraz z rodzinami.

Druga grupe tworzg potencjalni beneficjenci projektu - pracownicy zaktadéw pracy biorgcych
udziat w projekcie zainteresowani tematykg zdrowotng wraz z rodzinami.

Formula Festiwalu.
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Organizacja trzech stref tematycznych: 1) STREFA SPORTOWA — aktywno$¢ fizyczna
w kazdym wieku; 2) STREFA KULINARNA - zdrowe odzywianie; 3) STREFA
DIAGNOSTYCZNA - badania diagnostyczne - profilaktyka chorob cywilizacyjnych.

Szacunkowa liczba uczestnikow.
300 osob.

II. Program obowigzkowy Festiwalu (minimalny):

1. STREFA SPORTOWA:

e Warsztaty z trenerem personalnym: np.:
- zumba, fit dance, stretching, itp.,
e Warsztaty z fizjoterapeuta: np.:
- joga, pilates, ¢wiczenia na krggostup, itp.,
e Konkursy sportowe: np.:
— zawody rodzinne, biegi z przeszkodami, przeciaganie liny, gry zespolowe: Bule, Knut, itp.

Warsztaty i konkursy powinny odbywaé si¢ przez caly czas trwania Festiwalu.

2. STREFA KULINARNA:

e Warsztaty kulinarne dotyczace zdrowego odzywiania — przygotowywanie zdrowych
i smacznych przekasek i potraw:

— dla dzieci np. ,,Zdrowe przekaski, napoje i stodycze”,
— dla dorostych np. ,,Sniadanie daje moc czyli jak zaczaé dobrze dzien™.

e Konsultacje z dietetykiem oraz pomiar na urzgdzeniu w celu okre$lenia BMI i analizy
sktadu ciala z oméwieniem i przekazaniem wynikow,

e DPrezentacja/degustacja zdrowych przekgsek przygotowanych na warsztatach
(kanapersy, ciastka fit, satatki, dania roslinne, czes$¢ typu finger foods itp.).

3. STREFA DIAGNOSTYCZNA:

e Bezplatne badania diagnostyczne:

- co najmniej: pomiar cis$nienia tetniczego, pomiar glukozy, pomiar cholesterolu,
diagnozowanie zmian skory — profilaktyka czerniaka.

W przygotowanym programie (scenariuszu) nalezy okre§li¢ dla jakiej liczby oséb
przewiduje si¢ poszczegolne badania diagnostyczne.
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4. POZOSTALE WARUNKI DOTYCZACE SPELNIENIA REALIZACJI
PROGRAMU FESTIWALU

e Przeprowadzenie prelekcji ekspertow min. na dwa tematy: zdrowy styl zycia
iryzyka zawodowe. Moga by¢ one prowadzone w formie np. prezentacji, wykladu,
dyskusji z uczestnikami, lub innej ciekawej formie przekazu.

° Zapewnienie zaj¢¢ animacyjnych dla dzieci (np. malowanie twarzy, zabawy
ruchowe, tance itp.) min. 2 rodzaje.

e Zapewnienie Strefy wyposazonej w siedziska, stoliki czy inne elementy
umozliwiajgce spoczynek, a takze konsumpcje przygotowanych podczas warsztatow
przekgsek. Strefa powinna takze posiada¢ cze$¢ zadaszong aby stuzyé schronieniem
w razie pojawienia si¢ ztych warunkéw atmosferycznych (deszcz, wiatr itp.).

e Zapewnienie Loterii Zdrowia — uczestnicy Festiwalu, ktorzy brali czynny udzial
w Festiwalu  (w konkursach/ zajeciach  sportowych/ warsztatach/ badaniach
diagnostycznych) beda mogli wylosowaé w loterii nagrody rzeczowe.

e Zapewnienie nagréd rzeczowych do Loterii Zdrowa, za udzial w konkursach
sportowych oraz badaniach diagnostycznych o agcznej wartosci okoto 5 000,00 zt
takich jak: gadzety iakcesoria sportowe i zdrowotne np. skakanki, hantelki, torby,
bidony, pitki, zestawy do gier, maty sportowe, rollery, itp. oraz zdrowe i sportowe
przekaski (np. batony proteinowe, napoje izotoniczne, owoce, orzechy itp.). Nagrody
rzeczowe majg petni¢ rolg motywacyjna do aktywnego udziatu w Festiwalu.

Uwaga. Wykonawca opracuje i zaproponuje ,system” potwierdzajacy udzial zajeciach
w postaci np. ,,Paszportu Zdrowia” — gdzie uczestnik za aktywny udzial w min. 2 Strefach
(np. konkursie sportowym/ warsztacie kulinarnym/ badaniu diagnostycznym) otrzyma
potwierdzenie (np. pieczatke, naklejkg). Wypelniony paszport wymieniany bedzie na losy
w Loterii Zdrowotne;j.

Tlos¢ paszportéw powinna odpowiadaé liczbie potencjalnych uczestnikéw tj. min. 300 sztuk.

Uwaga. W_przypadku niestarczajgcej frekwencji na Festiwalu niewykorzystane nagrody
rzeczowe przechodza na wlasno$¢ Zamawiajacego.

e Zapewnienie koncertu DJ - Koncert dla zdrowia - co najmniej pdlgodzinnego
koncertu muzyki na zakonczenie Festiwalu)

e Zapewnienie odpowiednich warunkéw (w tym namiotéw) w celu realizacji:
Strefy sportowej, Strefy kulinarnej, Strefy diagnostycznej. Liczba i powierzchnia
namiotéw powinna by¢ wystarczajaca aby méc swobodnie zorganizowaé w nich
rcalizacje zaplanowanych zajec.

Strefa sportowa — warunki uzaleznione od rodzaju gier i zabaw.
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Strefa kulinarna — zapewnienie stoiska wraz z zapleczem kuchennym i produktami do
przyrzadzania zdrowych przekgsek i napojow. Ustawienie stoléw umozliwiajgcych
ekspozycje przygotowanych positkow.
Strefa diagnostyczna — warunki dostosowane do badan diagnostycznych
zaproponowanych przez Wykonawce.

e Zapewnienie odpowiedniej kadry. Wykonawca musi dysponowa¢ co najmnie;j:

- specjalistg, ktory ma uprawnienia do przeprowadzenia badan w zakresie wczesnego
wykrywania czerniaka,

- fizjoterapeuta,

- trenerem personalnym,

- dietetykiem,

- pielegniarkg i/lub osobg uprawniong do przeprowadzenia badan diagnostycznych.

III. Pozostale obowiazki Wykonawcy:

e Przygotowanie projektu, wydruk plakatéw i ulotek informujgcych o wydarzeniu.
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do wniesienia poprawek graficznych i akceptacji
projektu plakatu i ulotki.

Wykonawca zobowigzuje si¢ przygotowa¢ wydruk min. 100 plakatéw i min. 300
ulotek.

Przygotowanie materialtow powinno by¢ zgodne z Wytycznymi w zakresie
komunikacji i identyfikacji wizualnej przewidzianej dla projektow finansowanych ze
srodkow unijnych, opublikowanymi stronie internetowej
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja.

Wielko$¢: A3- plakaty i A6 - ulotki.
Plakaty Wykonawca dostarczy najpdzniej na 5 dni przed wydarzeniem. Ulotki
Wykonawca rozda w czasie Festiwalu wérod uczestnikow.

e Zapewnienie ubezpieczania Festiwalu.
Wykonawca zobowigzany jest posiada¢ aktualne ubezpieczenie OC. Dodatkowo
Wykonawca powinien ubezpieczy¢ uczestnikow Festiwalu od NNW ($mier¢,
uszczerbek na zdrowiu) na sume min. 50 ty$ zt, na jednego uczestnika.

e Zapewnienie osoby pelnigcej funkecje koordynatora merytorycznego
odpowiedzialnego za pilotowanie spraw zwigzanych z wydarzeniem i bezpo$redni
kontakt z Zamawiajacym. Musi to by¢ osoba posiadajaca do§wiadczenie w organizacji
eventdw plenerowych. Koordynator zobowiazuje si¢ by¢ na miejscu wydarzenia
minimum godzing przed planowanym rozpoczeciem oraz do konca trwania eventu. Do
jego obowigzkow naleze¢ bedzie m.in. pilotowanie prawidlowego przebiegu calego
wydarzenia oraz reagowanie na sytuacje nagle jak réwniez nieprawidlowosci
wskazane przez Zamawiajgcego.

Zamawiajacy oczekuje, zeby koordynator merytoryczny nie pelnil dodatkowych
funkeji tj. np. konferansjer, animator zabaw dla dzieci itp. Zamawiajacy oczekuje
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pelnej dyspozycyjnosci koordynatora merytorycznego w dniu wydarzenia
w wyznaczonych godzinach.

e Zapewnienie osoby pelnigcej funkcje konferansjera w dniu imprezy, przez caly
czas jej trwania. Zamawiajacy oczekuje by zapewniony przez Wykonawce
konferansjer penit tylko t¢ funkcje - nie dopuszcza si¢ lgczenia funkcji
konferansjera i koordynatora merytorycznego.

e Oznakowanie terenu wydarzenia. Wykonawca zobowigzuje si¢ oznakowaé
najwazniejsze Strefy Festiwalu w odpowiedni i widoczny dla uczestnikow sposob np.
tablice, informatory, itp. wraz z wyznaczeniem terenu Festiwalu.

e Zapewnienie dokumentacji fotograficznej Festiwalu.

e Zapewnienie zadaszonej sceny adekwatnej wielkoscia do wydarzen na niej
zaplanowanych, wraz ztechnikg sceniczng tj. o$wietlenie 1 naglo$nienie wraz
mikrofonami  bezprzewodowymi. Scena powinna umozliwi¢ prowadzenie
konferansjerki, przeprowadzenie koncertu konkursow, prelekeji czy wreczenia nagréd.

e Wykonawca ma obowigzek dopelni¢ wszystkich obowigzkéw prawnych wraz
z rozliczeniem z tytutu tantiem autorskich (ZAIKS) w zwigzku z wykorzystaniem
nagran muzycznych w czasie trwania Festiwalu.

e Zapewnienie zabezpieczenia medycznego imprezy, ochrony oraz toalet w liczbie
odpowiedniej do przewidywanej ilo§ci uczestnikow Festiwalu.

e Wykonawca w trakcie trwania wydarzenia jest zobowigzany dbaé o czysto§é
terenu (rozstawi¢ kosze na $mieci lub obrecze z workami) i po jego zakonczeniu
zobowigzany jest posprzataé caly teren oraz zagwarantowaé wywodz odpadow.

Wszystkie urzadzenia wykorzystywane do aktywnosci winny mie¢ aktualne certyfikaty
sprawnosci i bezpieczenstwa.

Uzyskanie ewentualnych pozwolen oraz wniesienie oplat za wynajem terenu lezy po stronie
Wykonawecy.

IV. Wspoélpraca:

Podczas realizacji przedmiotu zaméwienia Wykonawca jest zobowigzany do:

e Scistej wspolpracy z Zamawiajagcym i wskazanymi przez niego podmiotami
i umozliwienia wlaczenia, w czasie trwania imprezy przedsiewzie¢ prowadzonych
przez Zamawiajgcego, nienaruszajgcych sprawnego przeprowadzenia imprezy;

e biezagce] wspdlpracy z Zamawiajacym lub innymi osobami/firmami/instytucjami
wskazanymi przez Zamawiajacego w trakcie realizacji imprezy. Wszystkie
przygotowane przez Wykonawce materialy muszg by¢ przekazywane do akceptacji
Zamawiajgcego w terminie umozliwiajgcym wprowadzenie ewentualnych poprawek;
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e przedstawienia do akceptacji Zamawiajgcemu graficznego planu rozmieszczenia sceny
i miejsc poszczeg6lnych atrakeji.

W razie stwierdzenia wad w realizacji uslugi, Zamawiajgcy niezwlocznie poinformuje o ich
zaistnieniu Wykonawce. Wykonawca jest zobowigzany do usuniecia wad niezwlocznie po
otrzymaniu zgloszenia.
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