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Przedstawiam Paiistwu coroczne wydanie raportu stanu sanitarnego powiatu tczewskiego
opisujace sytuacje sanitarno-epidemiologiczng oraz efekty realizowanych ustawowych dzialait
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zgodnie z art. 12a ust.3 ustawy z dnia 14
marca 1985r. o Paistwowej Inspekeji Sanitarnej (Dz.U. z 2011 r. Nr 212, poz.1263 z pdz. zm.).
Przedstawiony raport obejmuje zagadnienie i problemy zdrowotne nad ktérymi Pafistwowa
Inspekcja Sanitarna jako instytucja powolana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego sprawuje nadzor, Ponizsza analiza zawiera informacj¢ o warunkach srodowiska,
warunkach zdrowotnych zywnodci, Zywienia i przedmiotéw uzytku, higieny pracy w zakladach
pracy, higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkach
higieniczno-sanitarmnych obicktéw uzytecznosci publicznej oraz obejmuje dzialalno$é
o$wiatowo-zdrowotng i promocje zdrowia. Glownym celem dzialalnosci Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Tczewie bylo sprawowanie biezgcego nadzoru nad wiw
zagadnieniami a przede wszystkim prowadzenie dziatalnosci przeciwepidemicznej i
zapobiegawcze). Dodaé nalezy, iz waznym celem jest kontynuacja zadania z zakresu zdrowia
publicznego dot. wykonywania badain laboratoryjnych, ktére realizuje Laboratorium
Bakteriologii (badania bakteriologiczne kalu w kierunku nosicielstwa paleczek Salmonella i
Shigella, badania skutecznosci procesdéw sterylizacji sprzetu medycznego w gabinetach
zabiegowych, ginekologiczanych i stomatologicznych). Niniejszy raport omawia stan sanitarno-
epidemiologiczny powiatu tczewskiego za rok 2015 sporzadzony na podstawie opracowan
sprawozdawczych poszezegdlnych komérek organizacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Tczewie. W ogolnej ocenie, stan sanitarno-epidemiologiczny naszego
powiatu w 2015 r, byl dobry. Ponadto wiele interesujgeych informacji na temat dzialalnoscei
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w powiecie, moga Panstwo znalezé na naszej stronie

infernetowej psse.tczew(@pis.gov.pl

Z powazaniem

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tczewie

Maria Polak



I. Epidemiologia

Gléwne zadania sekcji epidemiologii to:

>

>

»

Nadzér nad publicznymi i nicpublicznymi  zakladami  opieki zdrowotnej,
indywidualnymi praktykami lekarskimi, indywidualnymi specjalistycznymi praktykami
lekarskimi, grupowymi prakiykami lekarskimi, indywidualnymi praktykami
pielegniarskimi oraz laboratoriami w zakresie przestrzegania rezimu higieniczno-
sanitarnego oraz stosowania procedur majgcych na celu minimalizowanie ryzyka
wysfgpienia zakazenia wewnatrzzakladowego.

Monitorowanie i analizowanie sytuacji epidemiologicznej na podstawic splywajgcych
danych statystycznych oraz informacji pozyskiwanych w wyniku przeprowadzanych
wywiaddw epidemiologicznych.

Ocena realizacji harmonogramu szczepiei u 0séb w wieku od 0 do 19 r. Z. oraz nadzér
na prawidlows gospodarkg szczepionkami w gabinetach szczepiefi.

Ocena epidemiologiczna powiatu tczewskiego.

W 2015 roku; przeprowadzono 148 kontrole w zakresie nadzoru na sterylizacja i dezynfekcjy
oraz 25 kontroli punktéw szczepieil,

Pod nadzorem sekcji epidemiologii PPIS w Tczewie sg obecnie 156 zewidencjonowane
podmioty lecznicze, w tym:

YV VYV

zaklady lecznictwa otwartego — 28 (' w tym 16 gabinetow szczepieti)
praktyki lekarskie (indywidualne, specjalistyczne i grupowe) — 69
gabinety pielegniarskie — 35

zaklady rehabilitacji leczniczej - 4

inne - 20

Istnicjace na terenie powiatu ftczewskiego placowki lecznictwa zamknigtego - Szpitale
Teczewskie S.A. ul. 30 Stycznia 57/58, 83-110 Tczew nadzorowane sa przez Paifistwowego
Pomorskiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku.



Tabela 1. Realizacja planu kontroli obiektdéw leczniczych { na dzien 31.12.2015 )

Liczba Liczba Liczba Liczba
Obiekt obiektow kontroli kontroli rekontroli
planowanych wykonanych
1 2 3 4 5
Publiczne zaklady lecznictwa zamknigtego
Niepubliczne zaktady lecznictwa zamknigtego - - - -
Zaklady lecznictwa otwartego 28 28 28 0
Praktyki Lekarskie ogétem! 69, w tym: 69, w tym: 63, w tym: 0, w tym:
- Indywidualne 31 31 27 0
- Specjalistyczne 36 36 34 0
- Grupowe 2 2 2 0
Inne obiekty, w tym: 20, wtym: 17, w tym: 17, wtym: 0, wtym:
- laboratoria 4 4 4 0
- NZOZ Centra Stomatologiczne 4 4 4 4]
- Oddzlat Terenowy RCKIK 1 1 1 0
- NZOZ Pracownia Rezonansu Magnetycznego 1 1 1 0
- NZOZ Diaverum Stacja Dializ 1 1 1 0
- NZOZ Poradnia Okulistyczna 3 2 2 0
- Centrum Dermatologiczne 1 1 1 0
- punkty pobran materialu biologicznego 3 2 2 0
- pracownia RTG 1 1 1 0
- opieka hospicyjna 1 0 0 0
Zaklady Rehabilitacji Leczniczej 4 3 4 0
Gabinety Plelegniarskie 35 15 28 0
RAZEM 156 132 140 0

Podezas kontroli sanitarmnych w w/w podmiotach leczniczych szezegdlng uwagy objgto
postgpowanie dotyczace przestrzegania obowigzujacych procedur medycznych oraz zgodnodci
tych procedur z wdrozonym w obiektach postgpowaniem.

Swiadczenia medyczne udzielane w zewidencjonowanych i kontrolowanych podmiotach
leczniczych wykonywane sg przy uzyciu wyrobdw medycznych zardwno jednorazowego
uzytku jak i wielokrotnego uzytku. Sterylizacja narzedzi i sprzg¢tu medycznego wielokrotnego
uzytku wykonywana jest we wlasnym zakresie w obiektach lub poza nimi na podstawie

zawartych umdw.

Wydano ogdlem:
¢ 30 decyzji platniczych, w tym:

- 8 decyzji platniczych za stwierdzone nieprawidlowosci;
- 22 decyzje platnicze dotyczace odbiordw;

¢ 3| decyzji merytorycznych.




Wystawione decyzje merytoryczne nakazujgce wykonanie nalozonych obowigzkow dotyczyly
poprawy stanu  sanitarno - technicznego pomieszczetn podmiotéw  leczniczych.
7 8 wystawionych w 2014r decyzji merytorycznych wykonano 7, w tym :

1 decyzja administracyjna zostala zmieniona za zgody stron na wniosek podmiotu leczniczego
dotyczacy przediuzenia terminu wykonania obowigzkéw wynikajgcych z nalozonej decyzji do
dnia 31.03.2015r.

Stan sanitarno-techniczny pozostalych skontrolowanych podmiotéw leczniczych bez
wigkszych uwag. Stwierdzone podczas kontroli nieprawidlowoscei sanitarno — higieniczne
usuwane byly na biezgco lub zgodnie z zaleceniami wydanymi w protokole.

W wickszodei podmiotéw leczniczych ,programy dostosowawcze” obejmujgce dostosowanie
podmiotéw leczniczych do obecnie obowigzujgcych przepiséw tj. rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca w sprawie szczegdlowych wymagan jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalnos¢ leczniczg (Dz. U. 2012, poz.
739) zostaly zrealizowane. W pozostalych obiektach sg w trakcie realizacji.

Wiodacym zadaniem epidemiologii jest pozyskiwanie informacji koniecznych do planowania,
wdrazania i oceny programow majgcych na celu poprawg stanu zdrowia spoleczenstwa.
Sytuacie epidemiologiczng chordb zakaznych w powiecie tczewskim w 2015 roku nalezy
uznaé¢ za ogolnie dobry. Nie obserwowano epidemicznegoe wystgpowania chordb zakaznych,
za§ wzrost liczby zachorowafi na niektore choroby zakaine mial, podobnie jak
w latach ubieglych, charakter sezonowy lub byl kontynuvacja obserwowanych wczesniej
trendow wieloletnich.

Rejestracja choréb zakaznych i zatrué pokarmowych prowadzona byla zgodnie
7. ,Miedzynarodowg Klasytikacjg Choréb” (ICD — 10) oraz definicjami choréb zakaznych na
potrzeby nadzoru epidemiologicznego na 2015 rok. Analize¢ sytuacji epidemiologiczne;
przeprowadzono w oparciu o zgloszone | zarejestrowane w 2015 roku zakazenia
i zachorowania na choroby zakazne zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570 z pdzn. zm.).

W 2015 r. zarejestrowano lacznie 2661 zachorowan na choroby zakaZzne, zakazenia
i zatrucia w tym 568 przypadkéw hospitalizowanych. Przeprowadzono 250 dochodzen
epidemiologicznych w przypadku wybranych jednostek chorobowych.

Nie odnotowane zachorowah na:
odre,
cholere
blonicg,
poliomyelitis,
czerwonke,
tezec,
dur brzuszny i dury rzekome,
wzw typu A,
wicicklizng,
zatrucia grzybami i pestycydaini.

YYVVVVYVYVYY

Wzrosta liczba zachorowan na:

»  bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium difficile;
»  gardiozg (lambioze);

»  wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy;



Tabela 2. Dane epidemiologiczne dotyczace wystgpowania wybranych choréb zakaZnych
w powiecie tezewskim w latach 2014-2015

Salmonellozy - zatrucia pokarmowe 19 35
1 {pojedyncze przypadki )

Bakteryine zakazenia jelitowe wywolane przez 38 96
2 Clostridium difficlle
3 Gardioza (lamblioza) 1 i6
4 Wirusowe zakaZenia jelitowe wywolane przez

rotawirusy 169 257

Plonica 121 166
5
. Ospa wietrzna 563 1046

Swinka 15 12
7

Roézyczka 19 42
8

WZW Typu B przewlskle | BNO 19 34
9

WZW Typu C 20614 6 12
10

W minionym roku w powiecie tczewskim zarejestrowano 55630 przypadkéw zachorowan na
grype i zachorowania grypopodobne. Poréwnujac z rokiem 2014 r. liczba przypadkow
zachorowan (53 817 ) zwigkszyla sig. Odnotowano jedno podejrzenie zgonu z powodu grypy u
osoby w wieku powyzej 65 lat.

Na stronie internetowej Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Tezewie dostgpne sa
ulotki oraz materialy dotyczace profilaktyki zachorowai na grype.



W 2015r. obserwowano dalszy wzrosi liczby wirusowych zakazen jelitowych

wywolanych rotawirusami i wirusami nicokreslonymi z przyczyny braku badan
laboratoryjnych. Wsérdd przyczyn zatrué pokarmowych nadal najozgstszg przyczyng sa
zakaZenia wywotane odzwierzgcymi pateczkami jelitowymi Salmonella. Zakazenia Salmonella
powszechnie wystepujg u zwierzgt hodowlanych.
Biegunki i zatrucia pokarmowe nadal sg istotng przyczyng chorobowosei u dzieci do lat 2.
Powszechnie uwaza sie jednak, ze do zakazen i zatrué pokarmowych wéréd dzieci do 2 lat
dochodzi najezesciej w srodowisku domowym. W zwigzku z powyzszym istotny wplyw na
ksztattowanic si¢ powyzszych danych moze mieé oswiata zdrowotna popizez ksztaltowanie
zachowan prozdrowotnych na rzecz zwigkszenia higieny osobistej, otoczenia oraz higieny
przygotowywania positkéw, a takze propagowanie szczepien ochronnych przeciw rota
wirusom wéréd najmlodszych dzieci do 24 tygodnia zycia,

Tabela 3. Biegunka i zapalenie Zoladkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu, u dzieci do lat 2: liczba zachorowaf wg kierunku wykonanych badai
laboratoryjnych z wynikiem ujemnym.

Zachorowania, w ktérych nie wykonano zadnych badan laboratoryjnych w
. g o i3
kierunku biologicznych czynnikéw chorobotwérezych
bakteria/e 0
wirus/y 21
: , Zytf 0
Zachorowania, w ktérych wykonano pasozylly
badania laboratoryine w kierunku
biologicznych czynnikéw . g
chorobotwdrezych wg kierunku badania bakteria/e , wirus/y 7
bakteriale , pasozyt/y 0
wirus/y , pasozytfy |
bakteria/e , wirus/y , pasozyt/y 1




W ostatnich latach obserwuje si¢ trend wzrostowy zachorowan spowodowanych wirusem
zapalenia watroby typu B i C. Do zakazenia wirusem HCV i HBs moze dojé¢ podezas
bezposredniego kontaktu z zakazona kirwia nosiciela, gdy zakazona krew nosiciela tego wirusa
dostajc si¢ do naszego krwioobiegu. Najczgéciej podezas transfuzji krwi, zabiegbw
chirurgicznych, tam pdzie sprzet byl Zzle wysterylizowany, poprzez uzywanie wspolnej igly do
iniekcji (np. narkomani stosujgey dozylne $rodki odurzajgce), u stomatologa.

Zakazenia podczas wizyty u fryzjera, czy kosmetyczki wydajg sig by¢ malo prawdopodobne,
ale jednak nie niemozliwe.

Inspekcja Sanitarna w obliczu narastajgcego w Polsce problemu wystgpowania wirusowych
zakazenn watroby typu C podejmuje dzialania zapobiegawcze. Zgodnie z aktvalnymi
zalozeniami Projektu ,Zapobieganic zakazeniom HCV”, w latach 2014-2016 zostana
przeprowadzone szkolenia i kursy, w oparciu o aktualng wiedzg dostosowang do potrzeb ww.
grup docelowych, Informacje bgda dotyczyé szeroko rozumianej tematyki szerzenia sig
zakazen krwiopochodnych, ze szczegolnym uwzglednieniem wirusowego zapalenia watroby
typu C.

Rys. 1. Zachorowania na borelioz¢ w powiecie tczewskim w latach 2008-2015
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Rys. 2. Zatrucia pokarmowe - Salmonellozy w powiecie tczewskim w latach 2008-2015
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Rys. 3. Zachorowania na krztusiec w powiecie tczewskim w latach 2008-2015
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Analiza wykonania szczepien ochronnych

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tezewie w roku
2015 bylo 16 gabinetow szczepien. Lacznie obowigzkowym szczepieniom ochronnym poddano
w nich 24142 osoby do 19 roku zycia. Zakres kontrolowanych punktéw szczepien obejmowal:
realizacj¢ obowiazkowych szezepieni ochronnych zgodnie z obowigzujgcym harmonogramem,
nadzér nad zachowaniem cigglosci laficucha chiodniczego w  dystrybucji  preparatow
szezepionkowych, dbato$¢ o prawidlowe prowadzenie dokumentacji medycznej dotyczgcej
szezepien ochronnych, a takze wspdlpraca z punktami szczepien w zakresie post¢powania
egzekucyjnego, prowadzonego wobec 0s6b uchylajgcych si¢ od obowigzkowych szezepien
ochromnych.

Realizacja wykonania obowigzkowych szczepien na terenie powiatu tczewskiego
utrzymuje si¢ na wysokim poziomie, wérod dzieci od 0 do 6 roku zycia przebiega poprawnie,
stopien uodpornienia wéréd mlodziezy szkolnej jest zadowalajgcy. Utrzymanie wlasciwego
poziomu wyszezepienia w znaczacej mierze zalezy od zaangazowania lekarzy i pielggniarek
szczepigeych. Realizacja Programu Szczepieti Ochronnych ma charakter powszechny i
podlegaija jej osoby do koiica 19 roku zycia, ktdre przebywajg na terenie Polski przez okres
dluzszy niz 3 miesigce.

W realizacji Programu Szczepienn Ochronnych na rok 2015 najczgsciej stwierdzane
braki dotycza szczepienia zywsy szczepionky skojarzong przeciw odrze, $wince, rézyczce
(MMR) oraz szczepienia ostatnig dawka przypominajgca przeciw blonicy i tgzcowi (Td), ktére
podawane jest w 19 roku zycia. W roku sprawozdawczym odnotowano réwniez znmiejszony
poziom wyszezepienia spowodowany dlugotrwalym brakiem szczepionki przeciw blonicy,
tezcowi, krztuscowi dla dzieci w szdstym roku zycia. Wobec osdb uporczywie uchylajacych si¢
od szczepien prowadzone sy dzialania majgce na celu wyegzekwowanie uzupelnienia
obowigzku pod grozba kary finansowej, prowadzone przy zaangazowaniu Wojewody
Pomorskiego. W 2015 roku postgpowanie przymusowe prowadzone wobec tych osob zostalo w
duzej mierze ograniczone, ze wzgledu na przedluzajacy sie przerwe w dystrybucji wyzej
wspomniangj szczepionki, a co za tym idzie brakiem mozliwosci wyegzekwowania nalozonego
obowiazku. Do grupy uchylajacych si¢ od szczepieni nie zalicza sig 0séb z orzeczeniem
lekarskim, potwierdzajacym czasowe lub trwale przeciwwskazania do przeprowadzania
szczepien ochronnych.

W profilaktyce szczepien istotng role odgrywaja rowniez tzw. szczepienia zalecane.

W poszezegdlnych latach notuje si¢ znaczny spadek zainteresowania szezepieniami przeciwko
grypie, w roku sprawozdawczym z tej formy profilaktyki skorzystaly lacznie 922 osoby, przede
wszystkim w grupie wiekowej 15-64 lat oraz osoby powyzej 65 roku zycia, Réwnoczesnie
jednak rosnie ilos¢ dziewczat zaszezepionych przeciwko wiusowi brodawczaka ludzkiego
HPV. W ramach programu ,,Chroni¢ zycie przed rakiem”, adresowanego do dziewczynek w
wieku 12 lat, ktére zamieszkujg powiat tczewski, w roku sprawozdawczym poddano
szezepieniom 1492 dziewczgta. Realizatorem akeji byl NZOZ , MEDYK” w Tezewie.
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Rys. 4 Analiza wybranych szczepien zalecanych na przestrzeni lat 2012-2015, wg rodzaju
zakazenia | choroby.
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W roku 2015 zarejestrowano znacznie mniejsza liczbg niepozgdanych odczynow
poszezepiennych, ktérych ilo§é wyniosta dziewigé. Niechciane objawy wystapily glownie po
szczepieniach przeciwko blonicy, tgzcowi, krztuscowi oraz gruzlicy. Opracowang
dokumentacje kazdego przypadku przeslano do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
Panistwowego Zakladu Higieny w Warszawie oraz WSSE w Gdansku.

Dystrybucja preparatéw szczepionkowych, sluzgeych realizacji Programu Szezepicn
Ochronnych na terenie powiatu tczewskiego odbywa si¢ plynnie, w systemie comiesigczaym.
Stan magazynowy szczepionek oraz warunki ich przechowywania w PSSE, w tym system
monitorowania temperatury w urzgdzeniu chlodniczym, kontrolowane sa przez. Wojewddzka
Stacje Sanitarno ~ Epidemiologiczng w Gdaiisku, Staly nadzér w zakresie kontroli
przechowywania szczepionek w punktach szczepieh prowadzony jest przez Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tezewie. W 2015 roku znaczna czgs$é urzadzen chlodniczych,
sluzacych do przechowywania preparatéw szczepionkowych w punktach szezepien na terenie
powiatu, zostala wyposazona w nowoczesne systenly monitorujace temperaturg, ktére w razie
zaistnialej awarii informuja o nieprawidlowodciach poprzez wystanie wiadomosci sms na
numer telefonu osoby upowaznionej. Umozliwia to podj¢cie niezwlocznych dzialan w celu
uniknigcia ewentualnych skutkow awarii.

W cclu zapewnienia jak najwyzszego stophia uodpornienia populacji, propagowanie
wiedzy na temat roli szczepieit w zapobicganiu chorobom zakaZnym jest wspierane dodatkowo
przez dziatalnosé¢ o$wiatowo — zdrowotng.
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I1. Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Podstawowym zadaniem sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia jest inicjowanie i
wytyczanie kicrunkow przedsigwzigé zmierzajacych do zaznajamiania spoleczefistwa z
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowanic zasad higieny i racjonainego zywienia,
metod zapobiegania chorobom oraz zasad udzielania pierwszej pomocy. Do zadan pracownika
OZPZ nalezy takze pobudzanie aktywnodci spolecznosci lokalnej do dzialah na rzecz
wlasnego zdrowia poprzez udzielanie porad i informacji w zakresie zapobicgania i
eliminowania negatywnego wplywu czynnikéw i zjawisk fizycznych, chemicznych i
biologicznych na zdrowie ludzi. Pracownik OZPZ odpowiedzialny jest réwniez za
wprowadzanie oraz koordynowanie programéw edukacyjnych realizowanych w placéwkach
oéwiatowo — wychowawczych, organizowanic oraz uczestniczenie w akcjach i imprezach
prozdrowotnych, organizowanych przez podlegle jednostki oraz wspdlpraca z jednostkami
samorzadowymi, organizacjami i instytucjami spolecznymi oraz lokalnymi mediami.
Pozostala dzialalno$é to przeprowadzanic wizytacji z realizacji zadafh w podleglych
jednostkach wraz z ocena realizacji interwencji programowej, prowadzenie dokumentacii
zgodnie z obowigzujacymi w pracy OZ i PZ procedurami, organizacja i udzial w naradach i
szkoleniach oraz konkursach.

Programy i akcje prozdrowotne inicjowane i przeprowadzane przez PSSE w Tczewie na terenie
powiatu tczewskiego kierowane sg glownie do dzieci i miodziezy oraz ich rodzicow,
nauczycicli ale réwniez kobiet w wieku rozrodozym, pacjentow zakladéw opieki zdrowotnej,
pracownikéw stuzby zdrowia, ogélnie pojetej grupie konsumentéw srodkéw spozywezych itp.

W placowkach o$wiatowo — wychowawczych realizowane sg dzialania programowe i
nieprogramowe, takie jak np. :

Projekt KIK/ 68 ,Profilaktyczny program w zakresie prreciwdzialania uzaleinienin od
alkoholu, tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych”. ,, ARS, czyli jak dbaé o milosé”.

Ministerstwo
Zdrowia

Gléwnym celem Projektu jest ograniczenie uzywania alkoholu, tytoniu i innych $rodkow
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym tj. migdzy 15 a 49 rokiem zycia.
Projekt realizowany jest przez Gléwny Inspektorat Sanitarny w partnerstwie czterech
instytucji; Pahstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowego Biura
Do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, Instytutu Medycyny Pracy im. Jerzego Nofera w
Lodzi oraz Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda ChodZzki w Lublinie.

Projekt wspélfinansowany jest przez Szwajcari¢, w ramach szwajcarskiego programu
wspolpracy z nowymi krajami czlonkowskimi Unii Europejskie;j.

Program autorstwa dr Krzysztofa Wojcieszka pt. ,ARS, czyli jak dbaé o milo§é” zostal objgty
honorowym patronatem Ministra Edukacji Narodowej. Skierowany jest do miodziezy
ponadgimnazjalnej.
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W ramach programu przeprowadzono szkolenia dla szkolnych koordynatorow.
Przeprowadzono pogadanki z mlodziezg nt. zagrozef wynikajacych z uzywania substancji
psychoakiywnych, polgczone z projekejg filmu ,Dopalacze — nie zamykaj oczu”. Uczestnikom
rozdawano tematyczne ulotki. Podezas prowadzenia zajgé w szkolach wycksponowany zostal
baner SWIS CONTRIBUTION. Uczniowie uczestniczgcy w prelekcjach wypelniali ankiety
opracowane pizez pracownika PSSE w Tczewie. Sporzadzono w postaci diagraméw zbiorcze
zestawienia ankiet.

Celem wykorzystania podczas zajeé edukacyjnych wérdd uczniéw, zakupiono pakiet filmow
DVD dot. profilaktyki uzaleznien (m.in. ,,Dziekuje nie pij¢”; ,Dziekuje nic biorg”; ,Zyj¢ bez
ryzyka AIDS”.

Na stronie internetowej BIP zamieszczono:

- materialy kampanijne ( spoty reklamowe, informacj¢ prasowa, broszury i ulotki dotyczace
Projektu KIK/ 68 |, Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania wuzaleinieniv od
alkoholu, tytoniy i innych srodkow psychoaktywnych”

- baner kampanii oraz link do spotu radiowego: ,,Nie pozwél odlecie¢ swojemu szczgsciu®
W/w link do spotu radiowego przeslano do redakeji lokalnych rozgloéni radiowych.

Do szké! realizujgcych program przesfano droga e-mailows materialy kampanijne do programu
( informacj¢ prasowa, broszury oraz ulotki )

Materialy edukacyjne ( broszurki, ulotki, plakaty pt. ,,Cigza” ,Rodzina” } przekazano do szkdi
ponadgimnazjalnych, poradni K" oraz ,,Szkoly Rodzenia”

Podczas wizytacii, dokonano oceny realizacji interwencji programowej ,,ARS, czyli jak dba¢ o
milosé?”

W ramach programu KIK / ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych” ,,ARS czyli jak dbaé o milodé”
przeprowadzono pogadanki w 9 szkolach ponadgimnazjalnych powiatu tezewskiego wérdd
854 ucznidw.

Program w roku szkolnym 2014/15 zostal zrealizowany w 7 szkolach ponadgimnazjalnych.
Edukacja objeto 209 uczniéw. Dokonano analizy ankiety zbiorczej z Programu Edukacyjnego
»ARS, czyli jak dbaé o milod¢”, z kidrych wynika, iz uczniowie cheinie uczestniczyli w
zajeciach ( 87,6%). Az 91.4% mlodziezy biorgcej udzial w programie stwierdzilo, ze tredci
programowe byly przedstawione w sposéb zrozumialy.

Program edukacyjny ,TRZYMAJ FORME” — skierowany do uczniow
klas V — VI szkdl podstawowych oraz I - III gimnazjalnych . Glownym
celem jest zwickszenie $wiadomosci uczestnikéw programu dotyczgcej
wplywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie. Cele szczegblowe
dotycza poglgbienia wiedzy o znaczeniu zbilansowanej
diety i aktywnosci fizycznej dla organizmu czlowieka,
ksztaltowanie postaw i =zachowafl zwigzanych z
prawidlowym  Zywieniem, odpowiednig  jakoscia
zywnodci i aktywnoécig fizyczng, oraz dostarczenie
wiedzy o informacjach zamieszczonych na opakowaniach
produktow spozywczych i umiej¢tnodei korzystania z
nich. kiérej zamieszczone zostaly tresci programowe
oraz informacja o znakowaniu Zywnosci,

Pracownik OZ i PZ PSSE w Tczewie uczestniczyl w
szkoleniu pracownikéw pionu Oswiaty Zdrowotnej i
Promogji  Zdrowia, zorganizowanym w WSSE w
Gdansku, na ktérym m.in. oméwione zostaly zaloZenia
oraz haslo przewodnic X edycji programu ,Trzymaj
Forme¢”.  Uczestnikdéw  szkolenia  zapoznano  z
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regulaminem IV edycji konkwrsu o zdrowym stylu Zycia oraz konkursu na film promujgcy
Ogélnopolski Program Edukacyjny ,, Trzymaj Forme”.

Pracownik OZ i PZ prowadzil indywidualne szkolenia oraz poradnictwo wéréd realizatoréw
programu. Przekazal materialy oraz diuki do sporzadzenia informacji z realizacji IX edycji
programu dia szkolnych koordynatoréw programu.

Podczas wizytacji w szkolach realizujaeych program, sporzadzala oceng realizacji interwencji
programowej. Z otrzymanych informacji z realizacji programu ze szkél, dokonal analizy
zbiorczej z realizacji programu edukacyjnego w powiecie tezewskim.

IX edycja programu edukacyjnego ., Trzymaj Formg” przebicgala w roku szkolnym 2014/15
pod hastem ,Trzymaj Forme! BadZ aktywny”, ktérego celem bylo podkreslenie roli
aktywnosci fizycznej, jako niezbgdnego elementu zdrowego stylu zycia. Do dzialan w ramach
programu wlgczeni sg rodzice i opiekunowie, ktérzy maja bezposredni wplyw na ksztaltowanic
nawykow prozdrowotnych dzieci.

Pomocne w realizacji programu s3 materialy edukacyjne, tj.: Poradnik dla nauczyciela, w
ktérym zawarto podstawy teoretyczne programu, ulotka dla rodzicéw pt. ,,Co kazdy rodzic
wiedzieé powinien o zywieniu i aktywnoéci fizycznej”, broszurka dla uczniéw oraz plakat
Talerz zdrowia”, ktory zostal opracowany jako alternatywa do stosowanej dotychczas
piramidy zywieniowej. Wedlug ckspertéw, jest to bardziej czytelna i przystgpna forma
prezentacji zalecen zywieniowych, a przedstawione w nim zalecenia, to sugestie oznaczajgce,
jakie produkty z wymienionych grup i w jakich orientacyjnych ilodciach powinny znalei< sig w
codziennej diccie. ,,Talerz Zdrowia” obrazuje, z jakich produktéw nalezy korzystaé, aby
pokryé zapotrzebowanie organizmu na wszystkie niezbedne skladniki, utrzymujac pozgdana
mase ciata. Ma na celu uczynienie zdrowego odzywiania latwiejszym, a zalecenia w nich
zawarte wskazuja, ze codzienna aktywnos$¢ fizyczna i odpowiednia dieta sg kluczem do
zdrowia.

W/w materialy zostaly przekazane do szkét realizujgcych program.

Wszelkie informacje na temat prowadzonych dziatain edukacyjnych dot. prawidlowych
nawykéw zywieniowych oraz promowania aktywnosci fizycznej u dzieci i mlodziezy zawarta
jest na portalu internetowym programu www.trzynajforme.pl,, jak réwniez na stronie
internetowej BIP.

Programem edukacyjnym ,,Trzymaj Form¢”™ w  roku
szkolnym 2014/15 objetych zostalo lgcznie 2982 uczniow
( 2577 ze szkol gimnazjalnych oraz 405 z klas V i VI
szkét podstawowych ) powiatu tezewskiego.

W spotkaniach dot. tematyki oraz realizacji programu
,Trzymaj Forme” uczestniczylo 586 rodzicow.

Program spotkat si¢ z duzg aprobatg ze strony mlodziezy i
rodzicow. Wskazal zalety aktywnodci fizycznej, zdrowego
stylu zycia. Podniosl $wiadomo$é prozdrowoina. Wplynat
na zwickszenie aktywnodci fizycznej wérod mlodziezy
szkolnej oraz zdrowsze odzywianie,

Uczniowie z duzym =zaangazowaniem wilaczali si¢ w
dziatania edukacyjne realizowane w ramach programu,
poprzez uczestnictwo w  dodatkowych  zajeciach,
konkursach, prelekcjach, przyrzadzaniu potraw ze zdrowa
zywnos$cig, ¢wiczeniach gimnastycznych
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PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA
TYTONIU W POLSCE

www.gls.govpt orat jakrzucicpatenie.l

Kanmpanta realizowana w ramach Pregramu Ogranlezanla
Zdrewotnych Nastepslw Palenia Tyloniu w Polsce,
Cele [ Zadania na lala 2014 -2018.

W ramach realizacji Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu w Polsce
na terenie powiatu tezewskiego prowadzone sg dzialania edukacyjne - realizowane programy
profilaktyki antytytoniowej skierowane do dzieci i mlodziezy oraz nieprogramowe akcje
prozdrowotne adresowane do spolecznosci lokalnej, ukazujace Zrédla i istote zagrozef
toksycznymi i rakotworczymi skladnikami dymu tytoniowymi.
W placdwkach nauczania i wychowania w roku szkolnym 2014/15 kontynuowane byly
programy edukacyjne:

Przedszkolny Program Edukacji Antytytoniowej pt.:. ,CZYSTE
POWIETRZE WOKOL NAS », skierowany do dzieci przedszkolnych, ich rodzicéw i
opickunéw. Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci
przed ekspozycjq na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnodei dzieci w zakresie radzenia
sobie w syfuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala
przy nich tytor.
W roku szkolnym 2014/15 programem edukacyjnym zostalo objetych 593 dzieci
przedszkolnych (3 — 6 letnich) oraz 483 rodzicow. Program realizowany byl w 13
przedszkolach oraz w 1 szkole podstawowej powiatu tczewskiego.
Dzieci wykazaly si¢ wysokim poziomem wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu,
Usystematyzowaly swojg wiedz¢ na temat szkodliwodci dymu tytoniowego oraz dowiedzialy
si¢ w jaki sposob mozna i trzeba sig zachowa¢é, gdy beda narazone na wdychanie dymu z
papierosa. Nauczyly si¢ w jaki sposdéb mogg mdwié ,nie”, wyrazajac swoja opinig i
niezadowolenie wobec palacych rodzicow.
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Dzigki programowi, poznaly zaleznosé pomiedzy segregacja odpaddéw a wydzielaniem sig
toksycznych substancji do powietrza. Przedszkolaki bardzo chetnie i aktywnie uczestniczyly w
zajgciach zwigzanych z programem.
Zauwazono duze zaangazowanie rodzicdw w dzialania zwigzane z realizacja progranmu.
W niektorych przedszkolach, ktore przystapily do programu, zorganizowano kaciki
informacyjne dla rodzicéw na temat szkodliwego wplywu czynnego i biernego palenia.
Wykonano tablice oraz gazetki informacyjne. Rozdawano ulotki oraz znaczki wykonane przez
dzieci ,Mamo, Tato nie pal”. Na podstawie przeprowadzonych w ramach wizytacji, ocen
realizacji interwencji programowej oraz opinii przedszkolnych realizatoréw, program ,, Czyste
Powietrze Wokél Nas”, pomimo kolejnych edycji cieszy sie duzym zainteresowaniem wsréd
dzieci przedszkolnych. Korzystnie wplyngl na $wiadomosé dzieci dotyczacg czystego
powietrza w Srodowisku, Zostal pozytywnie odebrany przez dzieci i ich rodzicow. Program
dostosowany jest do mozliwosci rozwojowych i intelektualnych dzieci przedszikolnych.
Przeprowadzone zajecia zwigkszyly $wiadomosé, jak wazna dla zdrowia jest profilaktyka
antytytoniowa.
Program edukacji antytytoniowej ,NIE PAL PRZY MNIE, PROSZE?”, kierowany jest do
ucznidw klas -1 szk6l podstawowych oraz ich rodzicéw. Cele programu to: uporzadkowanic
i poszerzenie informacji na temat zdrowia, ksztaltowanie u dzieci odpowiedzialnoci za wlasne
zdrowie, uswiadomienie dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia,
uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddzialywanie dymu papierosowego zwigzane z biernym
paleniem oraz wyksztalcenie u dzieci $wiadomej umiejginodci radzenia sobie w sytuacjach, w
ktérych inne osoby pala przy nich papierosy.
Do programu w roku szkolnym 2014/15 przystapilo 13 szkél podstawowych, Dzialaniami
edukacyjnymi zostalo objetych 1301 ucznidw oraz 253 rodzicow,
Przeprowadzono wizytacje oraz dokonano oceny realizacji interwencji programowe;,
Z pozyskanych ze szkol realizujgcych program, informacji z realizacji programu edukacji
antytytoniowej ,,Nie pal przy mnie, prosz¢”, dokonano analizy zbiorczej.
Realizacja programu pomogla uporzgdkowaé i poszerzyé wiedze na temat zdrowia. Dzieci
objete programem u$wiadomily sobie, ze same mogg unikaé szkodliwych dla zdrowia
substancji. Rézne formy edukacyjne, wykorzystane podczas realizacji programu, pozwolily
wyksztalci¢ wsrod uczniéw umiejetnosé radzenia sobie w sytuacjach, gdy doroéli, czgsto
biiskie dziecku osoby, pala przy nich papicrosy. Dzieci nauczyly sie¢ postawy asertywnosci,
unikania przebywania w zadymionych pomieszczeniach.
Program skorelowany jest z Programem Profilaktycznym Szkoly. Tematyka zawarta w
programie, uwrazliwila dzieci na szkodliwy wplyw bictnego palenia, Przeprowadzone zajecia
w ramach programu, wzbudzily wiréd uczniow duze zainteresowanie tematykg i spowodowaly
zwigkszenie $wiadomosci prozdrowotne;j.

Program profilaktyki palenia tytoniu - ,ZNAJDZ WALASCIWE ROZWIAZANIE?
— dla ucznidéw starszych klas  szkoly podstawowej oraz gimnazjum, majacy na celu
zapobicganie palenia tytoniu  wéréd mlodziezy szkolnej oraz ksztaltowanie postaw
asertywnych zwigzanych z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu.
W trakcie realizacji programu, przeprowadzono wizylacje oraz dokonano zbiorczej informacji
z realizacji programu profilaktyki palenia tytoniu ,Znajdz Wlasciwe Rozwigzanie”.
Podsumowano réwniez 253 anonimowe ankiety ucznidw, przeslane przez szkoly nt.
skutecznosei programu,
Program realizowany byl w 11 szkolach podstawowych oraz 6 gimnazjalnych powiatu
tczewskiego.
W roku szkolnym 2014/15 program zostal przeprowadzony wérdd 566 ucznidw klas IV — VI
szkol podstawowych oraz 444 ucznidéw klas I - I gimnazjum. Edukacja w ramach programu
objeto 413 rodzicow,
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Dzialania profilaktyczne w zakresie uzaleznienia od nikotyny wpisujg si¢ w Szkolny Program
Profilaktyczny. Program, w opinii szkolnych realizatoréw programu, dostosowany jest do
mozliwosei intelektualnych ucznidw, cieszyl sig zainteresowaniem wéréd miodziezy szkolnej.
Przyczynil si¢ do poszerzenia wiedzy na temat czynnego i biemego palenia, jak réwniez
odpowiedzialnoéci za wiasne zdrowie. Uczniowie dowiedzieli si¢ takze na temat sprzedazy i
szkodliwodci palenia papieroséw, podlegajacym przepisom prawa i normom spolecznym.
Zdobyta w ramach programu wiedza, zwickszyla réwniez $wiadomo$é w kwestii unikania
przebywania w zadymionych pomieszczeniach, kidra zostata wykorzystana przez miodziez w
domach rodzinnych. Dzieci u$wiadamialy swoich palgcych rodzicéw oraz krewnych o
szkodliwym wplywie nikotyny na organizm czlowieka, mobilizujac ich do rzucenia palenia
tytoniu.

SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU, obchodzony
co roku 31 maja. W roku 2015 tematem ogloszonym
przez Swiatowg Organizacie Zdrowia bylo: ,,Step
nielegalnenu obrotowi wyrobami {yfoniowymi”.
Gléwnymi celami Swiatowego Dnia bez Tytoniu bylo
podniesienie §wiadomosci dotyczacej szkodliwosei
wplywu nielegalnego obrotu tytoniem na zdrowie
publiczne, ze wzgledu na zwigkszajaca si¢ dostgpnosé i
niskie ceny produktow z przemytu, zagrozona jest
szczegélnie mlodziez oraz grupy ludzi o niskich
dochodach. Szacuje sig, iz niclegalny rynek wyrobdw
tytoniowych stanowi w Europie 6 — 10%. Biorge pod
uwagg dostgpnosé ekonomiczng wyrobdw tytoniowych,
ograniczenie dostepnosci tanich papierosdw
pochodzgeych z niclegalnych Zrédel ma ogromne
znaczenie dla zdrowia publicznego. Wyeliminowanie
lub  ograniczenie nielegalnego  handlu  bedzie
powodowalo zmniejszenie liczby oséb palacych papierosy, a co za tym idzie — zmniejszy
liczbg zachorowan na choroby odtytoniowe.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu, PSSE w Tczewie, oglosila konkurs
plastyczny na rysunek pod haslem ,,Mamo, Tato nie pal”. Konkurs adresowany byl do 5, 6-
latkéw uczeszczajacych do przedszkoli na terenie powiatu tezewskiego. Zorganizowany zosta
w ramach programu edukacyjnego ,,Czyste Powietrze Wokof Nas’.

Jego celem bylo promowanie i upowszechnianie wérdd dzieci zdrowego stylu zycia wolnego
od dymu tytoniowego oraz podnoszenie $wiadomosci opiekunow w kwestii negatywnych
skutkéw czynnego i biernego palenia. Na konkurs wplynglo 39 prac plastycznych z 7
placéwek wychowania przedszkolnego: Przedszkola Niepublicznego ,Fantazja® w Tezewie,
Pizedszkola Niepublicznego "Male Jagodki » w Tozewie, Przedszkola Siéstr Milosierdzia sw.
Wincentego a Paulo w Tczewie, Przedszkola nr 2 w Pelplinie oraz z przedszkoli w Opaleniu
oraz w Malej Slofica. Po wnikliwej analizie prac pod wzglgdem zgodnodei z tematyka,
pomyslowosci i oryginalnodci plakatéw oraz czytelnoéei, komisja dokonala ich oceny.
Przyznano L, I i 11l miejsce oraz trzy wyréznienia. Nagrodzone i wyréznione prace plastyczne
zostaly wyeksponowane na stelazu w holu stacji. Informacja nt. wynikéw konkursu oraz
zdjgcia prac zamieszczono na stronie BIP: hitp://psse.tczew@pis.gov.pl. Nagrody zostaly
zakupione ze $rodkéw finansowych pozyskanych od sponsora prywatnego oraz gadgety
otrzymane z WSSE w Gdafisku. Podczas apeli profilaktycznych zorganizowanych w
przedszkolach, przedstawicicl PSSE w Tezewie, wrgezal dyplomy oraz nagrody nagrodzonym
i wyréznionym dzieciom za udziat w w/w konkursie.

Nagrodzone prace zostaly wyeksponowane na stelazu w holu stacji.
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SWIATOWY DZIEN RZUCANIA PALENIA

Obchodzony jest co roku w trzeci czwartek listopada. W roku 2015 obchodzony byl 19.XI.
pod haslem ; ,,Nie zawsze wedzone trzyma diutej”. 7. tej okazji Glowny Inspektor Sanitarny
przygotowal kampani¢ spoleczng, w oryginalny sposob ukazujaca skutki narazenia na dym

tytoniowy,

Motywem przewodnim kampanii byly zniszczone pluca, ktére zostaly,, uwgdzone > dymem
tytoniowym i ni¢ nadaja si¢ juz do zdrowego i dlugiego zycia. Haslo kampanii ,,Nie zawsze
wedzone trzyma dluzej”, uzupelnia przestanie kampanii,

Kampania miala nie tylko zachecié¢ spoleczefistwo do nierozpoczynania palenia lub zerwania z
nalogiem, ale przede wszystkim zwrécié uwagg na problem palaczy, ktérzy nie szanujg
obowigzku nieszkodzenia innym, palac zaréwno przy dorostych, jak i przy dzieciach oraz na
biernych palaczy dymu tytoniowego, ktorzy przyzwalaja na palenie w ich obecnosci,

Pomysl na kampanig byl wynikiem badai nad postawami i zachowaniami Polakéw w stosunku
do palenia tytoniu. Mimo istniejgcego zakazu palenia w miejscach publicznych (ktory
obowigzuje w Polsce od 15.X1. 2010r.) ciagle bardzo duzo osdb go ignoruje. Lamanie tego
zakazu szczegdinie obserwuje si¢ w migjscach takich jak przystanki autobusowe (25% ), czy
place zabaw dla dzieci. Ludzie cz¢sto palg papicrosy réwniez na klatkach schodowych w
blokach mieszkalnych, na plazach i w parkach co nie jest uregulowane prawnie, ale moze
przeszkadza¢ osobom niepalagcym. Zauwazalny jest réwniez problem palenia w obecnosei
niepalgcych domownikéw np. dzieci i kobiet w cigzy.

Inhalacja $rodowiskowego dymu tytoniowego jest réwnie niebezpieczna jak samo palenie
papieroséw. Spoleczenstwo nadal nie do koiica zdaje sobie sprawe jak bardzo groZne jest
wdychanie dymu tytoniowego z papierosa palonego przez inng osobg. Wdychanie dymu
wydychanego przez palaczy zwigksza u osob niepalgcych ryzyko wystgpienia raka pluc i
choréb serca. Spoéréd doroslych niepalgcych 28% jest narazonych na Srodowiskowy dym
tytoniowy. Szacuje sig, ze w 2011 roku okolo 600 tys. oséb zmarlo z powodu narazenia na
bierne palenie. Zorganizowano punkt informacyjny w siedzibie stacji. Udzielano instruktazu
oraz rozdawano tematyczne ulotki, Uczestniczono w antytytoniowej akcji profilaktycznej,
zorganizowanej w Gimnazjum nr 1 w Tezewie. Podezas imprezy pizedstawiciel PSSE
przeprowadzal edukacyjne rozmowy z miodziezg nt. szkodliwego wplywu nikotyny na
organizm czlowieka oraz przekazywal ulotki informujgce o szkodliwosci palenia papierosow.
Na stronic internetowej BIP zamieszezono informacje nt. kampanii tytoniowej oraz link do you
tube i fechok wraz ze spotem do trwajacej kampanii ,Nie zawsze wedzone trzyma dluzej”,
Dystrybucja materialéw antytytoniowych oraz tabliczek ,Zakaz palenia” do podleglych
placowek nauczania i wychowania, placéwek stuzby zdrowia oraz zakladéw pracy.
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W ramach obchodéw ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia” PSSE w Tczewie, oglosita konkurs
na plakat o tematyce antytytoniowej pod haslem ,,Nie pal przy mnie, prosz¢”, adresowany do
ucznidw klas TV— VI szkd! podstawowych powiatu tczewskiego. Regulamin konkursu
rozestano do dyrektoréw szk6l podstawowych oraz zespolu szkél. Celem konkursu bylo
promowanie i upowszechnianic wéréd dzieci zdrowego stylu zycia oraz postaw
antynikotynowych, podnoszenie s$wiadomosci opiekunéw dzieci w zakresie skutkow
zdrowotnych biernego i czynnego palenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci w
warunkach domowych oraz zwrécenie uwagi na konsekwencje palenia tytoniu przez kobiety w
cigzy w kontekscie zdrowia i Zycia nienarodzonych dzieci.

Na konkurs wplynelo 108 prac z 17 placéwek: SP nr 2,5,7,10,11 w Tezewie, SP w Milobgdzu,
SP w Lubiszewie, SP w Malych Walichnowach, SP w Piasecznie, SP w Gogolewie, Zespolu
Szkét w Morzeszezynie, Zespotu Szkét nr 2 w Pelplinie, Zespolu Ksztatcenia i Wychowania w
Rajkowach, Zespolu Ksztalcenia i Wychowania w Rudnie, Zespotu Ksztalcenia i Wychowania
w Turzu, Zespolu Ksztalcenia Podstawowego i Przedszkolnego w Malej Slofica, SOSW w
Pelplinie. Po wnikliwej analizie nadestanych prac konkursowych pod wzgledem zgodnosci z
tematyka, pomystowosci i oryginalnosci rysunkéw oraz czytelnosci, komisja dokonala ich
oceny. Przyznano I — sze, I, dwa miejsca Il — cie oraz trzy wyrdznienia, Nagrody zostaly
zakupione ze $rodkéw otrzymanych z Gminnej Komisji d.s. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przy UM w Tezewie.
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Nagrodzone prace konkursowe zostaly wyeksponowane na stelazu w holu stacji. Informacja o
konkursie oraz zdjecia nagrodzonych i wyréznionych prac zamieszczono na stronie
internetowej BIP: http://psse.tezew(@pis.gov.pl.

Nagrodzeni uczestnicy konkursu:

I miejsce: Agata Fasiczka — Kl IV, Szkola Podstawowa Zespolu Szkél w Rajkowach
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11 miejsce: Wiktoria Gerowska — kL. V Szkola Podstawowa Zespolu Ksztalcenia i

Wychowania w Rudnie

ITE miejsce: Paulina Mondrachowska - kl. VI - Szkola Podstawowa Zespolu Ksztalcenia i
Wychowania w Rudnie
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Wyrdznienie: Monika Tobianska — kl. VI — Szkola Podstawowa Zespolu Ksztalcenia
Podstawowego i Przedszkolnego w Malej Slorica

Wyrdéznienie - Tomasz Bieliiski — kl. V — Szkola Podstawowa Zespolu Ksztalcenia
Podstawowego i Przedszkolmego w Malej Slorica
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Wyréinieni - Krzysztof Tobianski — kl. V — Szkola Podstawowa Zespolu Ksztaleenia
Podstawowego i Przedszkolnego w Malej Slonca

Prowadzone sg réwnicz dzialania w zakresie:
- profitaktyki HIV / AIDS,

- profilaktyki w zakresie $rodkéw zastgpezych
- profilaktyka wszawicy

Dzialania nieprogramowe, takie jak:

- Swiatowy Dzien Zdrowia

- Swiatowy Dzien Wiedzy o Antybiotykach,
- Profilaktyka grypy,

- Swiatowy Dzien Walki z Cukizyca,

- Zapobieganie zatruciom grzybami,

- Barszcz Sosnowskiego

- Choroby odkleszezowe

- Promieniowanie UV

Oto kilka przykladéw realizowanych programéw prozdrowotnych:

PROFILAKTYKA HIV/AIDS.

Z okazji zblizajacych si¢ WALENTYNEK, obchodzonych 14 lutego, Krajowe Centrum ds.
AIDS zachgcalo przede wszystkim miode, ale pelnoletnie osoby do wykonania testu w
kierunku HIV. Jednym z elementéw walentynek jest wzajemne wrgczanie sobie upominkow.
Z my$lag o tym Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowalo clektroniczng pocztowke z krotka
informacjg o testowaniu, kiéra mozna wyslaé wybranej osobie. Kartkg walentynkowsa mozna
bylo pobraé ze strony www.aids.gov.pl.
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PPIS w Tezewie rozpowszechnilo w/w inicjatywe poprzez informacj¢ o akcji walentynkowej
na stronie internetowej BIP. Poinformowano podlegle placéwki stuzby zdrowia o Konkursie
wiedzy na temat HIV i AIDS dla kobiet w ciazy lub planujgeych cigz¢ organizowanego w
ramach kampanii edukacyjnej ,Jeden test. Dwa Zycia, Zréb test na HIV. Dla siebie i
swojego dziecka”. Konkurs realizowany byl w dniach 4 —~ 22 maja 2015 1. i kierowany byl do
kobiet: mlodych mam, kobiet planujgcych macierzynstwo oraz innych kobiet w wicku
prokreacyjnym. Ideg Konkursu byla popularyzacja wiedzy na temat HIV i AIDS oraz
zwiekszenic $wiadomoscei dotyczacej testowania w kierunku HIV wérod kobiet, a dzigki temu
zmniejszenie liczby zakazed HIV wéréd nowo narodzonych dzieci.

*“‘,OW" c*"“u

- www.aids.gov.pl ~ vRg

Krajowe Centrum ds AIDS, agenda Ministra Zdrowia 16 listopada ub.r. zainaugurowata
ogblnopolska kampani¢ edukacyjng ,,Co§ Was lgczy? Zrob test na HIV”, ktéra zachgea do
poznania swojego statusu serologicznego oraz upowszechnia informacje na temat HIV/AIDS i
sposobéw zmniejszenia ryzyka zakazenia.

W ramach kampanii zostala uruchomiona storna internetowa zawierajaca informacje o
HIV/AIDS, ktdre warto znaé: www.aids.gov.pl/kampanie/CWL.

Gléwnym celem przedsigwzigeia i towarzyszgcej mu kampanii ,,Co$ Was lgczy? Zréb test na
HIV” jest umozliwienie bezplatnego i anonimowego wykonania testu diagnostycznego w
kierunku HIV jak najwigkszej licznie osdb. Lepiej jest wykona¢ test i poznaé swdj status
serologiczny, niz zyé z HIV nie wiedzgc o tym. Dzigki regulamie przyjmowanym lekom osoby
zakazone mogg mie¢ dobry jako$é zycia i mie¢ zdrowe dzieci. Osoba, ktora wie, ze jest
zakazona HIV ma szansg zadba¢ o zdrowie swoje i swoje bliskich.

Dzialania edukacyjne na ternie powiatu tczewskiego zostaly skierowane do ogolu
spoleczenstwa, poprzez m.in. przekazanie informacji prasowej do lokalnych gazet, celem ich
zamieszezenia.

Pracownicy PPIS w Tczewie wlgezyli sig¢ w realizacj¢ kampanii poprzez zamieszezenie
informacji na jej temat oraz linku do strony kampanii oraz do informacji prasowej, na stronie
internctowej BIP.

Do placéwek nauczania i wychowania oraz stuzby zdrowia, przekazywano tematyczne
materialy edukacyjne. Final kampanii nastgpuje co roku lgrudnia w Swiatowym Dniu Walki z
AIDS. Czerwona Kokardka jest migdzynarodowym symbolem solidarnosei z osobami Zyjgcym
z HIV/AIDS ich rodzinami i przyjaciéimi, ktéra zamieszozana jest na portalach internetowych,
réwnicz na stronie BIP stacji. Patronat nad kampanig w naszym mieécie objal pan Prezydent
miasta Tczewa — Miroslaw Poblocki,

Celem zaakcentowania Swiatowego Dnia Walki z AIDS, juz po raz dziewigty Powiatowa
Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna w  Tczewie wraz ze Starostwem Powiatowym
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zorganizowala 1X Powiatowy Przeglad Malych Form Teatralnych, ktéry w 2015 r. przebiegal
pod haslem: ,, Pemystny o HIV?,

Wystosowano zaproszenia na powiatowy przeglad do wlodarzy oraz lokalnych mediéw.
Lokalna telewizji kablowa ,, TETKA” uczestniczyla w wydarzeniu, Relacja z przebiegu ukazata
si¢ na kanale informacyjnym w/w telewizji.

Konkurs odbyl sig dnia 01.12.2015 r. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Walki z AIDS Do
konkursu przystapilo 50 uczestnikéw z 4 szkél gimnazjalnych oraz 19 z 2 szkol
ponadgimnazjalnych powiatu tezewskiego. Szkoly biorace udzial w przegladzie to: Gimnazjum
nr 1 w Tezewie, Gimnazjum nr 3 w Tezewie, Gimnazjum w Dabrowce, Gimnazjum Zespolu
Szkél nr 2 w Pelplinie, Gimnazjum Zespolu Szkét w Opaleniu, 1 Liceum Ogoélnoksztalcace w
Tezewie, Zespol Szkol Rzemiedlniczych i Kupieckich w Tezewie. Jury konkursowe dokonalo
oceny zespoléw teatralnych pod wzgledem zgodnosci z tematykg uzaleznies, waloréw
artystycznych i merytorycznych przedstawienia, doboru $rodkéw artystycznych oraz
oryginalnoéci i spdjnosci prezentacji (w kazdej w/w kategorii maksymalnie po 5 pkt. — lacznie
20 pkt. za caloksztalt przedstawienia ). Przyznano I, 11, Tl miejsce oraz wyrdznienie,

I miejsce zajal zespdl teatralny :
» Grupa Tru pa”
z | Liceum Ogdlnoksztalcgeego im. M. Skiodowskiej — Curie w Tezewie za sztuke
pt.: ,,Trudna milosé ,,
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II miejsce zdobyla grupa teatralna . Kolektyw” z Gimnazjum Zespolu Szkét nr 2 w Pelplinie
za sztuke ,,ja, oni, TY?”

111 miejsce jury przyznalo zespolowi teatralnemu ,, Tréjwymiar” z Gimnazjum w Dabrowcee
przedstawienie p.n. ,, Zly Skret”

Wyréznienie za grg aktorska w przedstawieniu ,, Samodopalaez” otrzymal zespét teatralny

13
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Ochotnicy” z Gimnazjum nr | w Tczewie

J@ e AR R

Nagrody na kwotg 2 000 zl, zapewnilo Starostwo Powiatowe w Tczewie. Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przy Urzgdzie Micjskim w Tczewie, przekazala
300 zl., ktéra zostala przeznaczona na zakup nagrdd dla wyréznionej grupy teatralnej.
Wszystkie wystepujgce grupy teatralne otrzymaly dyplomy za udzial w konkursie. Nagrodzone
grupy otrzymaly statuetke , dyplomy oraz talony do wykorzystania w sklepic EMPIK.
Wyrézniony zespol otrzymaly nagrody rzeczowe.

Zespél teatralny z 1 Liceum Ogélnoksztalcacego w Tezewie zajgl I miejsce w etapie
powiatowym i reprezentowal powiat tczewski w etapie wojewodzkim, ktéry odbyl sig

10.12. 15r. w Sali teatralnej NOT Gdansku. Grupa ta zdobyla miejsce Il na poziomie
wojewddzkim. Informacje o przegladzie zamieszczono na stronie internctowej BIP oraz
przeslano do redakcji lokalnych mediéw. Relacja z przebiegu etapu powiatowego zostala
wyemitowana na kanale informacyjnym lokalnej telewizji kablowej ,, TETKA”, ktora przyjeta
zaproszenie i uczestniczyla w powiatowym przegladzie.

,DOPALACZE ,,

Celem prowadzonej interwencji nieprogramowej bylo uswiadomienie
polecznoéci lokalnej w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem
, nowych narkotykéw- tzw. dopalaczy”’.

W zwigzku z nadzwyczajng sytuacja nasilajacej si¢ w okresie
mwakacyjnym, fali zatrué $rodkami zastgpezymi tzw. ,dopalaczami”
PPIS w Tczewie wykorzystal punkt mobilny, bedacy w dyspozycii
Pomorskicgo Pafistwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdarsku. Celem
dotarcia do jak najwigkszej grupy spoleczefistwa w zakresie profilaktyki srodkéw zastgpezych,
mobilny punkt edukacyjny zostal zainstalowany w ,,Galerii Kociewskiej”, znajdujacej sig przy
Dworcu PKP w Tozewie. Informacja o terminie zostala zamieszczona na stronie internetowej
BIP oraz ,,Galerii Kociewskiej”. Pisma informujace o dniu i godzinach uwruchomienia punktu
mobilnego zostaly przeslane do Urzedébw Miast i Gmin, Starostwa Powiatowego, do
dyrektoréw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych powiatu tezewskiego oraz lokalnych
mediéw. Do udzialu w akeji profilaktycznej zaproszono takze Komendanta Powiatowej Policji
oraz Strazy Miejskiej w Tczewie, przedstawicieli Oddziatu Celnego w Tezewie oraz Punktu
Konsultacyijnego ds. Uzaleznien ,,OKNO” w Tczewie.

Udziclono wywiadu dla redaktoréw ,,Dziennika Baltyckiego” oraz ,,Ekspresu Kociewskiego”.
Relacja przebicgu akeji zostala zamieszczona na lamach ,,Dziennika Tezewskiego”.

W/w przedsigwzigciu prozdrowotnym udzial wzigto ok. 150 os6b.
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W 1 liceum Ogolnoksztalcgeym im. Marii Sklodowskiej — Curie w Tczewie oraz w Zespole
Szkdét Ekonomicznych im. ks, Janusza Pasierba w Tezewie uruchomiony zostal mobilny punkt
edukacyjny ,,STOP DOPALACZOM”,

Przedstawiciele PSSE w Tczewie zapoznali mlodziez szkolng z nazewnictwem ,dopalaczy”.
Poinformowano réwniez o wykrytych w dopalaczach réznych skladnikach chemicznych oraz o
formach wystgpowania ,,nowych narkotykéw”. Przedstawiono niektdére specyficzne ich cechy
dzialania, objawy stosowania oraz skutki zdrowotne zazywania $rodkéw zastepezych.
Zapoznano z numerem bezplatnej 24 godzinnej infolinii Panistwowej Inspekeji Sanitarnej,
podano adresy stron internetowych oraz placéwek, w ktérych zainteresowane osoby mogg
otizymad¢ poradnictwo oraz pomeoc.

W edukacyjnej akcji profilaktycznej ,,STOP DOPALACZOM?” uczestniczylo ok. 950 uezniow
szkol ponadgimnazjalnych wraz z kadrg pedagogiczna.

Przedstawiciel PSSE w Tczewie uczestniczyl w Szkolnym Dniu Profilaktyki Dopalaczy w
Gimnazjum nr 1 w Tezewie. Przeprowadzil prelekcje polgczone z projekejg filmu ,,Dopalacze
— nie zamykaj oczu” . W konferencji profilaktycznej ,,Zagrozenie dopalaczami” wziglo udzial
ok. 600 uczniéw gimnazjum.

Wiérdd ucznidw  szkét  gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych powiatu  tezewskiego
przeprowadzono pogadanki polgczone z projekejg filmu zakupionego przez PSSE ,Dopalacze
~ nie zamykaj oczu”. Dokonano analizy ankiet, wypetnionych przez uczniéw uczestniczacych
w prelekcjach. Opracowano prezentacje multimedialng nt. szkodliwego wplywu stosowania
$rodkéw psychoaktywnych, ktéra zostata przestana drogg e-mailowg do placéwek oswiatowo —
wychowawczych, celem wykorzystania podczas akeji  profilaktycznych oraz  zajgé
wychowawezych, W/w prezentacja zostala zamieszczona na portalu internetowym tez.pl

Na stronie internetowej BIP zamieszezono: informacje nt. dopalaczy — ,Nasze dzieci i
zagrozenia”; informacje i materialy do $ciggnigeia Krajowego Biura d.s Przeciwdzialania
Narkomanii — ,,Dopalacze moga Cie¢ wypali¢ ,,— w zaktadce zamieszczona zostata m.in. ulotka
dla rodzicéw oraz scenariusz zajgé z rodzicami w szkole; informacje o dopalaczach: kampania
»Stop dopalaczom”, jak rowniez filmy edukacyjne o dopalaczach oraz numer bezplatnej
infolinii Pafistwowej Inspekeii Sanitarne;j.
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Dystrybucja tematycznych ulotek ,.Biorac nie jeste$ soba” ,Uwaga rodzice”, skladanek , Nasze
dzieci i zagrozenia” oraz plakatéw pozyskanych od Krajowego Biura d.s. Pizeciwdzialania
Narkomanii rozprowadzona zostala do szkél, wéréd uczestnikow i opiekundéw wypoczynku
fetniego dzieci i mlodziezy, jak rowniez celem wykorzystania podczas akeji profilaktycznych
organizowanych na terenie powiatu tczewskiego.
W/w materialy opublikowane zostaly na Wezle Komunikacyjnym oraz wyswietlane na
elekironicznych tablicach w holu Urzedu Miejskiego oraz Starostwa Powiatowego w Tezewie.
Zakupiony edukacyjny film DVD pt. ,,Dopalacze” wypozyczany jest do placowek odwiatowo
— wychowawczych.

SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

Jak co roku w dniu 7 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dziei Zdrowia aby uczcié rocznice
powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia w 1948 roku. Co roku jest wybierany temat
przewodni z zakresu zdrowia publicznego, ktéry w danym okresie wymaga szczegdlnej uwagi.
Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia stwarzajg mozliwosé podjgcia wielu dzialan, ktérych
efektem jest poprawa stanu zdrowia ludzi. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) tematem
przewodnim w 2015 roku oglosila Bezpieczenshwo Zywnosci. Natomiast hasto brzmialo:

. Z pola stél — uczyii jedzenie bezpiecznym”,

Swiatowy Dziet Zdrowia 2015 roku byl okazjg do przypomnienia i podkreslenia roli, jaka
zaréwno rzad jak i rolnicy, producenci czy sprzedawey, ale takze kazdy konsument, odgrywajg
w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci.

Celem obchodéw dodatkowo bylo promowanie zasad Codex Alimentarius, ktére méwig o
wysokich standardach Zzywieniowych oraz o wytycznych postgpowania w przetwarzaniu i
obrocie Zywnoécia. Informacje na temat ,Swiatowego Dnia Zdrowia” oraz jego hasla
zamieszczono na stronie internetowe BIP, Zorganizowano punkt informacyjny dia petentéw
stacji. Przedstawiciel PSSE udzielil wywiadu na temat obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia,
hasla oraz bezpiecznej zywnosci do lokalnej telewizji kablowej ,,TETKA”. Emisja odbyla si¢
na kanale informacyjnym,

PSSE w Tczewie byla wspélorganizatorem akcji profilaktycznej w NZOZ ,Przychodnia
Rogowscy”. Dla pacjentow zostalo przygotowane stoisko ze zdrowa zywnoscia, polgczone z
degustacja. Przeprowadzono prelekcje na temat bezpiccznego odzywiania. Chetni pacjenci
mogli skorzystaé z indywidualnego spotkania z dietetykiem, podczas ktérych okreslany byl
sklad masy ciala oraz BMI. Pacjenci otrzymywali wskazowki zywieniowe z wwzglgdnieniem
tegorocznych obchoddw oraz ulotki promujace zasady bezpiecznego odzywiania i zdrowego
stylu zycia. W holu PSSE oraz w przychodni wyeksponowany zostal plakat ,, Talerz Zdrowia”.
Przedstawiciel PSSE reprezentowal skiad jury konkursowego, konkursu zorganizowanego w
Przedszkolu Niepublicznym ,,Siedem Daréw” w Tczewie, na prace plastyczne wykonane we
wszystkich grupach przedszkolnych. Tematyka prac to: “Owocowa wydzieranka”, ,Wesole
warzywa”, wykonanie owocowo — warzywnych opasek z papieru, ukladanie historyjki
obrazkowej dotyczacej tresei wiersza pt.” Entliczek Pentliczek |, J. Brzechwy oraz ,,Zakupy na
straganie”. Nagrody zostaly wreczone w przedszkolu, podczas apelu profilaktycznego.

Na stronie internctowej BIP zamieszczono hasto na ,,Swiatowy Dzien Zdrowia” oraz podano
adres strony internetowej WHO, na ktérej zawarte zostaly wstgpne informacje o kampanii.
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SWIATOWY DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH”

Celem interwencji nieprogramowej jest przekazanie
wiedzy, iz antybiotyki nie dzialaja na wirusy,
informowanie  spoleczeiistwa, ze antybiotyki nie
zapobiegajg przenoszeniu si¢ przezigbienia czy wirusa
grypy na inne choroby oraz refleksja w kontekscie
zachowania skutecznodci antybiotykéw dla przyszlych
PRZEZIEBIENIE? GRYPA? pokolefi. Dostarczono materialy informacyjne do
ZDROWIEJ BEZ ANTYBIOTYKOW! placéwek shuzby zdrowia oraz aptek. (ulotki do
przekazania  pacjeniom  oraz  plakaty  celem
wyeksponowania). Prowadzono biezacy instruktaz, polaczony z rozdawnictwem materialéw
edukacyjnych wéréd kadry pedagogicznej.
W holu PSSE wyeksponowano tematyczng gazetke,

» PROFILAKYTKA GRYPY”

TOP Dzialania zwiazane z w/w tematyka to:
* edukacja spoleczefistwa w kierunku rozpoznawania objawow grypy
* zapobieganie szarzeniu si¢ zakazeft wirusem grypy
* informowanie o post¢gpowaniu w przypadku wystgpienia zachorowati na
grype
* edukacja w kierunku zdrowego stylu Zycia

GRYPIE Prowadzono biezgcy nadzér, w ramach ktérego przesiano do lokalnych mediow
informacje wraz z ulotka dot. profilaktyki, W siedzibic stacji prowadzony byl punkt
konsultacyjny. Materialy informacyjne dot. profilaktyki grypy rozprowadzono do placéwek
nauczania i wychowania, shuzby zdrowia, zakladéw pracy, aptek oraz osrodkéw wypoczynku
zimowego dzieci i mlodziezy.

»PROFILAKTYKA CUKRZYCY”

Dziatania dot. w/w tematyki mialy na celu:

* zwickszenie $wiadomosci spoleczefistwa w kicrunku profilaktyki cukrzycy

* zapobieganie oraz wezesne wykrywanie cukizycy poprzez badanie poziomu cukru we kirwi

* promowanie zdrowego stylu Zycia.

Zorganizowano naradg z pielggniarkami pionu medycyny szkolnej NZOZ ,,Salus”, na kiérej
omdwiono sprawy organizacyjne zwigzane z przeprowadzeniem dzialan w ramach realizacji
programu Profilaktyki Cukrzycy wéréd pracownikéw PSSE Tezew.,

Przeprowadzono rozmowy instruktazowe z pielggniarkami Srodowiskowymi, przekazano
materialy informacyjne nt. postgpowania przez osoby chore na cukizyce, celem pozostawienia
w domu chorego.

Prowadzony biezacy kontakt z kadrg medyczng NZOZ w zakresie profilaktyki cukizycy.
Udzial w akcjach profilaktycznej - pikniku rodzinnym, organizowanym przez ,,Przychodnig
Rogowscy”, podezas ktorej m.in. wykonywane byly pomiary glukozy we krwi
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PROFILAKTYKA WSZAWICY

Pomimo, ze problem nie przestal istnie¢, decyzjg Ministra Zdrowia w 2008 roku wszawica
zostala wykreslona z wykazu choréb zakaznych. 7 powodu braku uregulowan prawnych,
walka z ta chorobg jest w znacznej mierze utrudniona. Najwiekszym sprzymierzeficem w
jej zapobicganiu okazuje sig¢ edukacja i podnoszenic $wiadomodci zaréwno wéréd
nauczycieli i dyrcktoréw placdwek opiekuficzo — wychowawczych, jak i wsrdd rodzicow.
Wyeliminowanie problemu zalezy nie tylko od bardzo dobrej wspolpracy rodzicow z w/w
placéwkami, ale przede wszystkim od $wiadomoscei, wiedzy i nakladu pracy ze strony
rodziny. Czesciowe dziatania nie przynoszg zadnych rezultatéw, dlatego tak wazne jest, by
restrykeyjnic  przestrzegaé  zalecenn  dotyczacych zwalczania wszawicy. Na rynku
dostepnych wiele skutecznych preparatéw zwalczajacych wszy. Pamigtaé jednak nalezy, ze
kazde leczenie preparatami aptecziiymi nalezy powtérzyé po 7 dniach by mie¢ pewnodé, ze
nie nastapi nawrdt choroby. Pracownik PSSE jest w $cistym kontakcie z dyrekejg szkoly,
gronem pedagogicznym oraz z piclggniarkami medycyny szkolnej. Prowadzi biezacy
nadzér oraz poradnictwo, przekazuje dostepne materialy edukacyjne zwigzane z tematyka.
Na stronie internetowej BIP zostala zamieszczona informacja nt. postgpowania w
przypadku stwierdzenia wszy glowowej.

+ZAPOBIEGANIE ZATRUCIOM GRZYBAMI,,

Celem dzialan jest przckazanie spolecznosci lokalnej informacji dot.
rozpoznawania grzybow jadalnych oraz trujgcych.

Prowadzono biezaca wspélpracg z gronem pedagogicznym,
- przekazywano dostgpne materialy tematyczne nt zatru¢ grzybami.
W holu PSSE wykonano tablicg informacyjng nt. grzybéw jadalnych
i trujacych celem zapoznania pracownikow stacji oraz petentow.

Na stronie internetowej BIP zamieszezono informacj¢ dot,
podstawowych zasad bezpiecznego grzybobrania oraz  at.
postgpowania w przypadku zatrué grzybami. Przckazano tematyczne materialy informacyjne
do o$rodkéw wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy.

» BARSZCZ SOSNOWSKIEGO”

W 2015 roku na terenie wojewddztwa pomorskiego odnotowano pojawienic si¢ barszezu
Sosnowskicgo. Roélina ta stanowi¢ moze zagrozenie dla zdrowia ludzi, poniewaz zawarta w
niej substancja powoduje m.in. zapalenie skéry i spojéwek, pgeherze, trudno gojgee sig rany, w
okreslonych sytuacjach moze przyczynié sig nawet do $mierci osoby, ktéra miala z nig kontakt.

PPIS w Tczewie $cisle wspolpracowat ze sztabem kryzysowym
Starostwa Powiatowego w Tezewie, od ktérego otrzymat
informacie, iz w dniu 8 lipca 2015 r. zostaly $cigte rodliny i
zniszczone w miejscowoscei Turze. Nastgpnie stanowiska po
nich opryskano herbicydem.
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Elektroniczng wersje ulotki, opracowang przez Glowny Inspektmat Sanitarny udostgpniono i
rozpowszechniono wéréd spolecznosc: lokalnej, zamieszczajac ja na stronie internetowej BIP.
W ulotce zawarte zostaly m.in. informacje nt. sposobéw uniknigcia poparzenia; objawéw oraz
pierwszej pomocy przy poparzeniu, toksycznosci barszezu i mechanizmu wywolywania
poparzenia, zasiggu naturalnego oraz obszaru inwazji. Zamieszczone zostaly réwniez zdjgeia
rodliny. Ulotki informujgce na temat barszczu Sosnowskiego opracowanej przez GIS
przekazano do dyrektoréw placowek o$wiatowo — wychowawczych powiatu tezewskiego,
Urzedéw Miast i Gmin oraz lokalnych mediow celem rozpowszechnienia.

»PROMIENIOWANIE UV”?

Udzielano biczacego instruktazu wéréd wiascicieli solaridw, pielggniarek medycyny szkolnej
oraz nauczycieli nt. skutkéw zdrowotnych wynikajgeych z nadmiernego promieniowania
ultrafioletowego ( UV ). Tematyczne ulotki rozprowadzono do szkol, placéwek sluzby zdrowia
oraz solariéw celem rozdawnictwa wéréd ucznidw, pacjentéw oraz oséb korzystajgeych z
solariéw. Informacje nt ochrony skéry przed promieniowaniem UV oraz korzystania z solariow
jako czynnika rakotwérczego najwyzszego ryzyka zamieszczono na stronie internetowej BIP
oraz informacje nt., zdrowotnych skutkéw promieniowania UV, korzystania z solariéw jako
czynnika rakotwérczego najwyzszego ryzyka, 6 zasad ochrony skéry przed promieniowaniem
UV oraz Europejskiego kodeksu walki z rakiem. W holu wylozono tematyczne ulotki.
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EUROPEJSKI TYDZIEN SZCZEPIEN

W ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia Szezepien do wszystkich podleglych jednostek,
lokalnych mediow, przestano informacje dot.w/w akeji profilaktycznej. Informacje
zamieszczono réwniez na stronie  internctowej BIP. Do placowek oSwiatowo
wychowawcezych oraz shuzby zdrowia rozdysponowano dostgpne ulotki tematyczne. W holu
stacji wylozono tematyczne ulotki nt, szezepief ochronnych przeciwko grypie, meningokokom,
pneumokokom, ospie wietrznej, HPV, WZW A § WZW B, zakaZzeniom rota wirusowymi — do
pobrania zainteresowanym pacjentom. Uruchomiono punkt informacyjno — edukacyjny w
siedzibie stacji. Zamieszczono informacje dot. termindw oraz godzin urzedowania w/w punktu
dla rodzicow w PSSE Tczew. Zainteresowane osoby informowano o szczepieniach wg
Programu Szczepien Ochronnych ( obowiazkowych oraz zalecanych ).

CHOROBY ODKLESZCZOWE

Sezon na kleszcze to okres od maja do pierwszych przymrozkow. Pojawiajg sie one w lasach,
na lgkach ale réwniez w parkach i przydomowych ogrédkach. Odwiedzajac te miejsca nalezy
pamieta¢ o odpowiednim ubraniu i nakryciu glowy. Nalezy zalozy¢ kurtke lub koszule z
dlugim r¢kawem, dlugie spodnie, wysokie buty. Lepiej nalozyé jasne ubrania, gdyz latwiej na
nich znalezé kleszcza. Powinno stosowaé preparaty odstraszajace kleszcze oraz stosowaé
szczegdlng ostrozno$é podezas ich stosowania u dzieci. Po powrocie ze spaceru trzeba
dokiadnie obejrzec skorg.

W przypadku kiedy nastgpi ukgszenie przez kleszeza nalezy dokladnie obserwowaé miejsce po
ukgszeniu. W przypadku kiedy zauwazymy rumien trzeba udaé si¢ do lekarza, Jesli rumien nie
wystapil w ciggu 1 — 5 tygodni, mozna wykonaé badanie krwi, aby upewni¢ sig, ze kleszcz nie
zarazil nas borelioza.

Ulotke opracowana przez Glowny Inspektorat Sanitarny, na ktérej zawarte zostaly m.in.
informacje dotyczgce m.in, ochrony przed ukgszeniami kleszezy, sposobow postepowania w
przypadku ukgszenia zamieszczona zostala na stronie internetowej BIP, celem dotarcia do
spolecznosei lokalnej.

Borelioza z Lyme jest choroba, ktdrej zglaszalno$é w ostatnich latach w wojewodztwie
pomorskim stale rosnie, niemniej jednak ciggle pozostaje nizsza, niz $rednia dla Polski
(zapadalno$é w wojewdédztwie pomorskim w 2014 roku wyniosla 31 przypadkéw na 100 000, a
dfa Polski w tym samym roku wyniosla 36 przypadkéw na 1000 000 osdb ). Coraz wigksza
ilo$é wykrywanych przypadkow wigze sie w duzej mierze z coraz lepszg i bardziej powszechng
diagnostyka. Informacj¢ na temat zapadalnosei na boreliozg z Lyme w Polsce i wojewddztwie
pomorskim oraz map¢ gmin wojewddztwa pomorskiego, w ktérych doszlo do ukaszen,
zamieszczono na stronie internetowej BIP.
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1. Zywno$¢ Zywienie i Przedmioty Uzytku

Najwazniejszym zadaniem nalezacym do
Inspekcji  Sanitarnegj jest zapewnienie
bezpieczenstwa zywnosci, a tym samym
ochrona zdrowia i intereséw konsumentow
Wymaga to szeregu dzialan
podejmowanych w sposéb skoordynowany
i zimtegrowany, co zapewnia system
bezpieczenistwa  zywnosci  ujety  w
uregulowaniach  prawnych,  normach
przedmiotowych, systemie kontroli
wewnetrzne| sprawowangej ptzez
przedsigbiorce oraz systemie kontroli
zewnglrzngj sptawowanej przez organy
urzedowej kontroli Zywnosci.

Glownym celem Sekeji Higieny Zywnoséci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku w 2015r.
bylo zapewnienie odpowiedniego poziomu bezpieczeistwa zywnosci produkowanej i
wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu. Zadanie to realizowano poprzez prowadzenie
urzedowych kontroli ZzZywnosci w zakresie spelnienia obowigzujacych wymagan higieniczno-
sanitarnych oraz pobieraniec probek érodkow  spozywezych do badan chemicznych i
mikrobiologicznych.

Prowadzone dzialania dotyczyly:

¢ oceny warunkow higienicznych i sanitarno- technicznych produkcji, sprzedazy i
transportu srodkéw spozywezych, materialéw i wyrobdw do kontaktu z zywnoscig oraz
kosmetykéw,

e oceny jakosci zdrowotnej produkowane] i wprowadzanej do obrotu Zywnosci,
materialéw i wyrobéw do kontaktu z Zywnoécia poprzez oceng probek pobieranych do
badain laboratoryjnych w ramach urzgdowej kontroli i monitoringu oraz oceng
znakowania zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa,

* monitorowania wycofywania z obrotu Zywnodci oraz materialéw i wyrobdéw do
kontaktu z 2Zywnodcig, bgdacych przedmiotem powiadomienia w  ramach
Wspélnotowego Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnodei i
Paszach RASFF,
monitorowania wycofywania z obrotu kosmetykéw w ramach systemu RAPEX,

» wydawania decyzji zatwierdzajgcych, stwierdzajacych spelnienie przez przedsigbiorce
podejmujgcego produkeje lub obrdt zywnoscia wymagan koniecznych do zapewnienia
higieny w procesie produkeji lub obrocie oraz zapewnienia wlasciwej jakodci
zdrowotnej Srodkéw spozywezych- zgodnie z ustawowymi kompetencjami (z
wykiuczeniem produkeji zywnodei pochodzenia zwierzgeego) oraz prowadzenia
rejestru obiektow podlegajacych urzgdowej kontroli organow PIS,

e realizacji zamicrzef zawartych w planach na 2015r.,

o podejmowania dzialan w zwiazku z wprowadzaniem do obrotu niebezpiecznych
produktdw, nie obj¢tych systemem RASFF,

» wprowadzania danych do Systemu Bezpieczenstwa Zywnosci (SBZ 11),

s podejmowania dzialan w zwigzku z wprowadzaniem do obrotu produktéw, co do
ktérych zachodzilo podejrzenie, iz sg Srodkami zastgpeczymi w rozumieniu ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii (tzw. dopalaczami).

35



W 20151, pod nadzorem sckeji HZZiPU byly 1233 obiekty produkcji, obrotu
zywnofcig, obiektow Zzywieniowych, obiektow produkujacych i wprowadzajacych do obrotu
materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscig oraz obiekty obrotu kosmetykami.
Podobnie jak w roku ubiegtym najliczniejsza grupg stanowily sklepy spozyweze- 388 (w tym
18 supermarketéw), producenci pierwotni zywnosci (gospodarstwa rolne prowadzgce
produkeje roslinng) - 322, zaklady zywicnia zbiorowego otwarte - 194 (w tym zaklady malej
gastronomii - 107). W poréwnaniu do lat ubieglych zauwaza si¢ wyrazny wzrost ilosci
zarejestrowanych producentéw pierwotnych.

Strukturg ilosciowo — rodzajows ilustruje ponizszy diagram:

& Oblekty produkd]l zywnosd

%Sklepy spoiyweze

1# Kioski spoiywcze
# Magazyny hurlowe

2 inne oblekty obrotu _z'_ywnbs_cl_g

B Zaklady 2ywienla zblorowego olwar

 mZaMady fywienla zblo_ro_@eg'o ;énﬂmiqte :
. mZaKlady z mateilatami i vyrobami
M Obiekly obrotu knsmetyka

W 2015r. w zakladach znajdujacych sig pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tczewie przeprowadzono lacznie 1027 kontroli obicktéw
zywnosciowo- Zywieniowych, w tym 13 kontroli obicktéw obrotu kosmetykami.

W minionym roku przeprowadzono lacznie 59 kontroli sprawdzajgcych, majacych na celu
sprawdzenie wykonania nakazéw nalozonych decyzjami administracyjnymi oraz zalecen
pokontrolnych. Przeprowadzono réwniez 127 kontroli obiektéw Zywnosciowo- zywieniowych
na wniosek strony o zatwierdzanie i wpis do rejestru zakiadéw podlegajacych urzedowe]
kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w tym 17 kontroli §rodkéw transportu. W
2015 roku wpisano do rejestru 292 gospodarstwa rolne prowadzace produkcje pierwotna
pochodzenia roélinnego, w tym 3 prowadzgce réwnolegle sprzedaz bezpodrednia.

Przeprowadzono réwniez 43 kontrole interwencyjne, z czego 1 w piekami, 24 w sklepach
spozywezych (w tym 1 w markecie), 1 w kiosku, 1 w magazynie hurtowym, 1 w ruchomym
srodku sprzedazy oraz 14 w zakladach Zywienia zbiorowego otwartego (w tym 6 w malej
gasironomii). Ponadto przeprowadzono tez 1 kontrolg interwencyjng w obiekcie zywienia
zbiorowego zamknigtego (w szkole).

W 2015r. w trybie pilnym podejmowano dzialania kontrolno- represyjne w przypadku
whoszonych interwencji ze strony ludnosci na niewlasciwe warunki higieniczno-sanitarne w
obicktach, niewlasciwg jakodé zywnosci oraz zagroZenia bezpieczenstwa zywnosci.

Kontrola interwencyjna w pickarni dotyczyla podejrzenia sprzedazy sokéw jednodniowych
,Dzien Dobry” dystrybuowanych przez firm¢ QUICK FRESH niedostosowanymi srodkami
transportu. W wyniku podjetej interwencji uzyskano informacjg, ze $rodek spozywezy
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dostarczany byl do obiekiu samochodem chlodnig i w sprzedazy byl w terminie przydatnodei
do spozycia.
Najwigkszg ilo$¢ kontroli interwencyjnych przeprowadzono w sklepach, w tym w |
supermarkecie. Czgs$¢ spoéréd tych kontroli dotyczyla powiadomien o wycofaniu produktéw w
ramach systemu RASFF. Pozostale kontrole przeprowadzane byty w zwigzku z interwencjami
konsumentéw dotyczacymi migdzy innymi niewlasciwego stanu sanitarno-porzgdkowego,
sprzedazy  $rodkéw  spozywezych  przeterminowanych lub o zmienionych cechach
organoleptycznych.
Przykladem byla kontrola przeprowadzona w sklepie spozywezym ,Zielik” w Tezewie w
zwigzku z interwencjg przyslana droga e-mailowg dotyczacg niewlasciwego przechowywania i
zlej jakosci $rodkéw spozywezych. Interwencja si¢ nie potwierdzila, jednak stwierdzono inne
nieprawidlowosci w funkcjonowaniu sklepu.
Kolejng przeprowadzono w sklepie migsnym w Tczewie przy ul. Jednosci Narodu. Dotyczyla
ona obecnodci w migsie mielonym chrzgstki, ktora spowodowala uszkodzenie zgba u osoby
skarzacej. Podczas kontroli ustalono, ze migso mielone jest produkowane w zakladzie
Migsnym w Biclawkach, w zwigzku z powyzszym przeslano informacje do nadzorujgcego
zaklad Powiatowego Lekarza Weterynarii w Tezewie do wykorzystania zgodnie z
kompetencjami.
Przeprowadzono réwniez dwie kontrole interwencyjne w sklepach spozywezych w
miejscowoéci Micdzylez. W jednym ze sklepow interwencja byla zasadna, gdyz stwierdzono
nieprawidlowoéci natury higieniczno-sanitarnej. W zwigzku z powyzszym wiasciciela sklepu
ukarano mandatem w wysokosci 300z1. Druga interwencja byla nieuzasadniona.
Kolejng kontrole interwencyjng przeprowadzono w Sklepie firmowym migsnym przy ul.
Zwitki w Tczewie w zwigzku z pismem Rzecznika Konsumentéw w Tczewie dotyczacym
wprowadzenia do obrotu przeterminowanych i zepsutych przetwordw migsnych. Kontrola nie
wykazala zadnych nieprawidlowosci.
Jedna z kontroli interwencyjnych miata migjsce w sklepie ABO w Tezewie przy ul. Jednosci
Narodu i przeprowadzona byla w zwiazku ze skargg dotyczacy obecnodei szkodnikéw w
cukierkach ,,Michalki”, W zwiazku z tym, ze dostarczono do siedziby PSSE w Tczewie jedynie
kilka sztuk cukicrkéw, nie mozna bylo ustalié terminu przydatnosci do spozycia, ani tez ich
numeru partii produkcyjnej. Podczas przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono w obrocie
kwestionowanego produktu, ani tez obecnosci szkodnikéw i ich pozostatosci. Wystgpily
natomiast nieprawidlowosci sanitarno- techniczne, z powodu kidrych wszezgto postgpowanie i
wystawiono decyzj¢ administracyjng.
Wplynelo réwniez na pi$mie zazalenie na sklep ,Jukado” w Tezewie oraz interwencja
dotyczgca wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia
zywicniowego po uplywie terminu przydatno§ci do spozycia w sklepic Intermarche.
Przeprowadzone kontrole interwencyjne nie potwierdzily zarzutow.
Pizeprowadzono réwniez kontrole interwencyjne w sklepach spozywezych w celu ustalenia
sposobu transportu sokéw jednodniowych przez firmg Quick Fresh oraz w zwigzku z
anonimowymi informacjami o nieprawidlowosciach, ktore sig nie potwierdzaly.

W zwiazku z pismem PPWIS w Gdarisku przeprowadzono dwie kontrole interwencyjne
w sklepie ,,LILA" ul. Mickiewicza | w Tczewie. Przedmiotem kontroli bylo przede wszystkim
znakowanie $rodkéw spozywezych oraz daty minimalnej trwalosci. Ustalono, 7e obiekt
prowadzil dzialalnod¢ bez uprzedniego zatwierdzenia i wpisu do rejestru  zakladow
podlegajacych kontroli organéw panstwowej inspekcji sanitarnej. W wyniku kontroli nie
stwierdzono $rodkéw spozywezych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia. W zwigzku
ze slwierdzeniem prowadzenia dzialalnosci polegajgcej na sprzedazy srodkéw spozywezych
bez zatwierdzenia i wpisu do rejestru oraz sprzedazy srodkéw spozywezych bez oznakowania
w jezyku polskim, przeslano dokumenty do PPWIS w Gdafisku celem nalozenia kary
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pienieznej, Na wniosck strony wystawiono decyzj¢ zatwierdzajacq w/w zaklad oraz wpisano do
rejestru.

Nie pol\vlelella sig interwencja w kiosku spozywezym przy ul. Zwirki 43 w Tczewie, ktora
dotyczyla nieprawidlowego oznakowania srodkdw spozywezych.

Przeprowadzona kontrola interwencyjna w magazynie spozywezym w miejscowosci
Ropuchy zwigzana byla z prowadzeniem dzialalnosci gospodarczej bez zatwicrdzenia zakladu,
W zwigzku z potwierdzeniem nieprawidlowosci przestano do PPWIS w Gdansku wniosek o
nalozenie kary pieni¢znej. Na wniosek strony w 2015r. wystawiono decyzj¢ zatwierdzajgcy
w/w zaklad.

Kontrola interwencyjna dotyczgca zlego stanu sanitarno-technicznego ruchomego

punktu sprzedazy migsa i wedlin, nalezgcego do Zakladéw Migsnych Rabala w Pelplinie nie
wykazala nieprawidlowosci,
W zakladach zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono 14 kontroli interwencyjnych, w
tym 6 w zakladach malej gastronomii. Kontrole te wynikaly z interwencji konsumentow
dotyczgeych nieprawidiowosci natury sanit‘amej w obicktach oraz zlej jakosci serwowanych
positkéw. Wigkszos¢ kontroli interwencyjnych nie potwierdzila zarzutow.

W 2015r. przeprowadzono 22 kontrole akcyjne. Zwigzane one byly z poleceniem
wzmozenia kontroli w firmach cateringowych oraz placéwkach korzystajacych z ich uslug w
zwigzku z sygnalami pojawiajgcymi sig w mediach oraz interwencjach pacjentéw dotyczacych
niewlasciwej jakoéci posifkéw serwowanych w szpitalach,

W okresie od 01.09.2015r. przeprowadzano dodatkowe kontrole akeyjne w stoléwkach
i sklepikach szkolnych w zakresie wdrazania przepisdw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 26 sierpnia 20151, w sprawie grup $rodkow spozywezych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom w jednostkach systemu os'wiaty oraz wymagaf, jakie muszg spelni¢ srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia dzieci i m{odz:ezy w tych jednostkach (Dz. U. z
2015r, poz. 1256). Wigkszo$¢ skontrolowanych szkél i przedszkoli wdrozyla w duzym stopniu
przepisy w/w rozporzadzenia, a podczas kontroli stwierdzano jedynie nieliczne niezgodnosci w
powyzszym zakresic. W dalszym ciggu jednak jadlospisy ulegaja modyfikacji ze wzgledu na
wystepujace w nich nieprawidlowosci, a w sklepikach szkolnych zmmniejsza si¢ asotrtyment
$rodkéw spozywezych niezgodnych z rozporzadzeniem.

W miesigeu czerweu 2015r. przeprowadzono wspdlnie z przedstawicielem PIORIN
Oddzial Nowa Wieé dwie kontrole producentéw produkeji pierwotnej. Powyzsze kontrole
dotyczyly bezpieczefistwa produkeji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego oraz
przestrzegania zalecet w celu ograniczenia ryzyka zanieczyszezenia owocoéw migkkich na
ctapie zbioru. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

W ramach realizacji ,,Planu pobierania prébek do badania zywnosci w ramach
urzedowej kontroli i monitoningu dla PIS na 2015r.” pobrano do badai mikrobiologicznych i
chemicznych 127 prébek zywnosci, 2 probki wyrobéw do kontaktu z zywnosceig oraz 4 plobkl
kosmetykow. Probki w wigkszosci zbadane byly przez Laboratorium Badania Zywnoéei i
Zywienia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdafisku. Czgé¢ prébek
pobranych do badan chemicznych przestano do laboratorium spoza wojewddztwa pomorskiego
(WSSE Lodz, WSSE Warszawa, WSSE Opole, WSSE Wroclaw, PSSE Bydgoszez).

Zadnej z probek nie zdyskwalifikowano.
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Tab.1 Stan biezacego nadzoru sanitarnego nad obiektami produkeji i obrotu Zywnoscia,
materialami i wyrobami do kontaktu z Zywnoscig oraz kosmetykami w 2015r.:

Decyzje
Kwota u? Wstrzymanie
%7 dzialalnosci
2
I Zaklady 369 | 58 4 800 5 0 11 0
produkcyjne
2 Zaklady obrotu 505 | 561 § 29 | 7000 28 0 115 0
ZYWI0scia
3 Zaklady zywienia | 194 | 237 | 15 2700 9 0 0 0
zbiorowego
otwartego
4 Zaklady zywienia | 135 | 135 2 500 4 0 2 0
zbiorowego
zamknigiego
5 Zaklady produkeji | 13 12 0 0 0 0 ! 0
i obrotu
materialami do
kontaktu z
zywnoécia
6 Zaklady obrotu 17 13 0 0 0 0 4 0
kosmetykami

Tab.2 Dane dotyczgyce dzialalnosei w obicktach HZZiPU w latach 2014-2015:

L.p. | Podjete dzialania Rok
2014 2015
1 Tlo$¢ przeprowadzonych kontroli 1086 1027
Pobrane probki srodkow spozywezych, 124 133
przedmiotéw uzytku oraz kosmetykow
3 Mandaty: ilo$é/ kwota 27/ 5700 50/ 11 000
4 Tloéé wydanych decyzji razem 372 375
-decyzje na poprawe stanu sanitarno- 35 41
technicznego
- decyzje o wykreéleniu obiektu z rejestru 18 21
- decyzja zmieniajaca 2 2
- decyzja o wygasnigeiu 1 |
- decyzje platnicze 178 183
- decyzje zatwierdzajgee obiekt 137 127
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Rys. 1 Obiekty produkeji Zywnosei:
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W 2015r. w 369 obiektach produkeji zywnosci przeprowadzono tacznie 69 kontroli
sanitarnych. Wystawiono 5 decyzji administracyjnych nakladajacych obowigzek poprawy
stanu sanitarno- technicznego. W w/w grupie nalozono 4 mandaty karne na kwotg 800zl
Wystawiono 5 decyzji zatwierdzajacych obiekty produkeji Zywno$ci w zwigzku ze skiadanymi
przez przedsigbiorcdw wnioskami o zatwierdzenic i wpis do rejestru obiektow podlegajgcych
urzedowej konfroli organéw Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej. W roku sprawozdawczym
pobrano do badan mikrobiologicznych 5 probek wody Zrédlanej oraz 6 prébek Zywnodei do
badan chemicznych. Zadnej z pobranych probek nie zdyskwalifikowano.

Obickty obrotu ZywnoScig:

W 2015r, nadzorem objetych bylo 505 obiektéw obrotu Zzywnoscia. Najlicznicjszg
grupe stanowily sklepy spozyweze (388), kioski spozyweze (41) i magazyny spozywcze (20).
Stan sanitarno- techniczny obiektéw obrotu zywnosécia systematycznie sig¢ poprawia, jednak w
dalszym ciggu stwierdza si¢ sprzedaz $rodkoéw spozywezych po uplywie terminu przydatnodci
do spozycia, nieprawidlowe warunki przechowywania produktéw oraz zaniedbania w zakresie
utrzymania czystosci biezgcej.

W zwigzku z powyzszymi uchybieniami nalozono 29 mandatéw karnych na kwote
7000zt, Wystawiono réwniez 28 decyzji administracyjne nakladajgcych obowigzek poprawy
stanu techniczno- sanitarnego pomieszezenn | urzadzen w wyznaczonym terminie.
Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce potwierdzily wykonanie nalozonych decyzjami
nakazoéw.

W ramach przekazanego do realizacji planu poboru prébek do badania na 2015r.
pobrano do badaf chemicznych i mikrobiologicznych 111 prébek zywno$ci (w tym 83 probek
w supermarketach) oraz 3 probki w aptekach. Ponadto pobrano 1 prébke wyrobéw do kontaktu
z zywnoécig (lyzka do soséw z tworzywa sztucznego). Zadnej ze zbadanych prébek nie
zdyskwalifikowano.
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Rys. 2 Zywienie zbiorowe zamknigte:
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Pod nadzorem PPIS w Tczewie znajdowalo si¢ 135 obiektéw zywienia zbiorowego
zamknigtego. W powyzszych obiektach przeprowadzono 135 kontroli sanitarnych.

W roku 2015 zatwierdzono 7 obiektéw (I stotéwke w zlobku, 2 stoléwki szkolne prowadzgce
zywienie w systemie cateringowym), 3 stoléwki w przedszkolach (2 z zywieniem w systemie
cateringowym) oraz 1 §wietlice érodowiskows. Ogdlnie w systemie cateringowym zywienie
prowadzone jest w 15 przedszkolach oraz w 5 szkolach. Jadlospisy dyrektorzy uzgadniajg z
dostawcami positkow.

W poréwnaniu do lat ubieglych ciggle wzrasta liczba placéwek prowadzgcych zywienie w
systemie cateringowym w poréwnaniu z klasycznymi stoféwkami. Dotyczy ono Zarowno
zywienia dzieci w zfobkach jak i w przedszkolach.

Wystawiono 4 decyzje administracyjne oraz natozono 2 mandaty na kwote 500z1.
Uczniowie w szkolach korzystaja z obiadéw jednodaniowych: zupa badz drugic danie. Stawka
sywieniowa wynosi od 3zt do 5zf na osobg. Mimo tak niskich stawek posilki byly
urozmaicone. Do kazdego drugiego dania podawany jest kompot, sok owocowy lub woda.
Uczniowie klas I- TTI otrzymuja 2 razy w tygodniu $wieze warzywa i owoce, a klasy 1-VI trzy
razy w tygodniu mieko.

W stoléwee ,,Collegium Marianum” w Pelplinie pobrano do badania laboratoryjnego
jedng prébke zestawu obiadowego. W badanej prébee ustalono warto$é energetyczng,
zawartosé biatka, thuszczu oraz soli, Przeprowadzono oceng teoretyczng jadlospisow w oparciu
o raporty magazynowe z dekady Zywieniowej przy wykorzystaniu programu komputerowego
JWIKT 13 dla odpowiedniej grupy wickowej. Z zestawienia skiadnikéw odzywezych
opracowanych w oparciu o raporty magazynowe wynika, ze jest zbyt niska podaz
weglowodanéw przyswajalnych, a co za tym idzie udzial energii pochodzgcej z tych
skladnikéw oraz zbyt niska podaz produktéw bogatych w wapi i zelazo. Zauwaza sig, ze zbyt
duze jest spozycie soli,

W roku 2015 przeprowadzono 44 kontroli w placéwkach organizujgcych pélkolonie,
kolonie i zimowiska, Wickszoé¢ skontrolowanych obicktéw jest objeta calorocznym nadzorem
PSSE w Tezewie. Byly to przede wszystkim pélkolonie i zimowiska w miejscu zamieszkania.
W placéwkach tych uczestnicy otrzymywali jeden positek dziennie, przewaznie obiad
jednodaniowy. Dzieci korzystaly tez z wypoczynku letniego i zimowisk poza miejscem
zamieszkania.
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Podczas wypoczynku zimowego oceniony zostal jadlospis na Zamku w Gniewie, gdzie
dzieci otrzymywaly 3 posilki dziennie, w sklad ktérych wchodzily: sniadanie, obiad
dwudaniowy oraz kolacja. Sniadania i kolacje przygotowywane byly w formie ,szwedzkiego
stolu”, w ktorym uwzgledniane byly warzywa i owoce (pomidory, ogérki, jabika, gruszki,
mandarynki), nabial (maslo, twardg, sery topione i zélte, jajecznica, joguity), rdznego typu
napoje (soki, herbata, kawa, kakao). Stawka zywieniowa wynosila 60 zl/osobg. Ponadto Zamku
w Gniewie zorganizowane byly tez kolonie lelnie, podezas ktérych uczestnicy otrzymywali 3
positki dziennie, przy czym serwowano réwniez do obiadu dodatek bedgcy formg
podwieczorku (jogurt, deser czy owoce). Stawka zZywieniowa wynosila 65 zi/dzien.

Uczestnicy pélkolonii  otrzymywali 1 posilek dziennie, w postaci obiadu
jednodaniowego. W trakcie wyjazddw uczniowie otrzymywali prowiant w postaci kanapek i
napojow.

W przedszkolach ocenie poddano 22 jadlospisy zywnosciowe, w tym 14 w punktach
wydawania positkéw w przedszkolach prowadzacych zywienie w systemie cateringowyn.

W wiekszosci przedszkoli posiadajacych wlasne kuchnie dzieci ottzymujg 3 positki
dziennie. Obiad podawany jest w dwoch etapach- najpierw zupa, a po uptywie okreslonego
czasu-drugie danie. Wigkszo$é przedszkoli wdrozyta w duzym stopniu przepisy rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 sicrpnia 2015r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom w jednostkach systemu oéwiaty oraz wymagai, jakie
muszg spelnié $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia dzieci i mlodziezy w tych
jednostkach, a podczas kontroli stwierdzano jedynie nieliczne niezgodnosci z  wiw
rozporzadzeniem.

W roku 2015 w rejestrze byly 2 zaklady ustug cateringowych: ,,GTMC Catering”™ w
Tezewie przy ul, Wyszyiskiego, ktory dostarcza posilki do obiektow na terenic wojewodztwa
pomorskiego oraz Wykonywanie Positkéw ,Kociewianka” w Gniewie, ktéra przewozi positki
dla pensjonariuszy Domu Pomocy Spolecznej w Gniewie. W ,,GTMC Catering” wydano 1
decyzj¢ administracyjng na poprawe stanu sanitarno- technicznego w okreslonym terminie oraz
nalozono 1 mandat karny na kwotg 400 zl.

W pierwszych miesigcach 2015r. przeprowadzono wzmozone kontrole w firmach
cateringowych oraz placéwkach korzystajacych z ich uslug w zwigzku z sygnalami
pojawiajgcymi si¢ w mediach oraz interwencjach pacjentéw dotyczacych niewlasciwej jakosci
positkéw serwowanych w szpitalach. W ,,GTMC Catering” pobrano do badaf laboratoryjnych
1 prébke pokarmowg positku obiadowego przeznaczonego dla przedszkoli przeprowadzono
ocene teorctyczng jadlospisdw. Zaréwno wartodé energetyczna, zawartos¢ biatka jak i
zawartos¢ tluszezu miescily sie w normach zywieniowych dla danej grupy zywionych dzieci.
Jedynic w zbadanym positku zawarto$¢ soli minimalnie przekroczyla  dzienne
zapotrzebowarnie,

W 2015r. przeprowadzono réwniez w oparciu o raporty magazynowe oceng teoretyczng
jadlospiséw w  Zakladzie Wykonywania Posilkéw ,Kociewianka” w  Gniewie.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono. Przeprowadzona analiza jakodciowa jadlospiséw wykazala
natomiast zbyt duza podaz tlustych, cigzkostrawnych migs (boczek duszony, zeberka), maly
udziat ryb, mala iloé¢ produktéw o wysokiej zawartoéei weglowodandw zlozonych w positkach
serwowanych pensjonariuszom Domu Pomocy Spolecznej w Gniewie.

Nieprawidiowosci stwierdzono tez w jadlospisach oraz po przeprowadzeniu analizy w
oparciu o raporty magazynowe w ,Mon Blanc” w Tczewie, ktéry dostarcza positki do
tczewskich szpitali. Stwierdzono zbyt niska podaz skladnikéw odzywezych w odniesieniu do
zapotrzebowania konsumentow. W analizowanych jadlospisach posilki byly malo urozmaicone.
Zalecono zeby positki urozmaicaé asortymentowo. Z kolei podaz warzyw i owocéw byla
wiadciwa (jablka, banany, suréwka z bialek kapusty, marchewki, kapusty pekinskiej).
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Rys. 3 Zywienie zbiorowe ofwarte:
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W 2015 roku na terenic objgtym nadzorem PPIS w Tczewie znajdowaly sig 194 zaklady
zywienia zbiorowego otwartego (skontrolowano 172), w tym 107 zakladéw malej gastronomi
(skontrolowano 88). Zatwierdzonych zostalo 46 obiektow, w tym 31 zakladéw malej
gastronomii. W roku 2015 wystawiono 9 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe
stanu sanitarho- technicznego obiektéw, w tym 1 decyzje w zakladzie malej gastronomii.

W zakladach zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono 14 kontroli
interwencyjnych, w tym 6 w zakladach matej gastronomii. Kontrole te wynikaly z interwencji
konsumentéw dotyczacych nieprawidlowosci natury sanitarnej w obiektach oraz zlej jakosci
serwowanych positkow.

W restauracjach za nieprawidlowosci typu sanitarnego nalozono 5 mandatéw karnych
na kwote 1100zl W tej grupie obicktéw wystawiono 4 decyzje administracyjne, w tym 3 na
poprawe stanu technicznego w wyznaczonym terminie oraz 1 nakazujacg wycofanie Srodkéw
spozywezych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia.

Wedlug ewidencji w roku sprawozdawczym byly 42 bary. W ciagu roku wystawiono 10
decyzji zatwierdzajacych nowe obiekty. W 2015 roku wystawiono 3 decyzje administracyjne
na poprawe stanu sanitarno-technicznego. Przeprowadzano 6 kontroli interwencyjnych w
zwigzku z anonimowymi informacjami dotyczgcymi niewladciwej jakosci serwowanych
potraw. W wigkszosci interwencje te nic potwierdzily si¢. Za usterki typu sanitarnego nalozono
7 mandatéw karnych na kwotg 1100zt

W obicktach z tej grupy w trakcie 4 kontroli przeprowadzono badanie tluszezu
smazalniczego z wykorzystaniem szybkich testow. Nie przeslano prébek tluszezu do dalszych
badan laboratoryjnych, gdyz nie otrzymano wyniku negatywnego przy uzyciu szybkiego testu.

W kawiarniach stan sanitarny w 2015z, nie budzit zastrzezen. W tej grupie obiekiéw nie
odnotowano 7adnych interwencji. Wystawiono 1 decyzj¢ orzekajacy wygasnigeie decyzii
administracyjnej w zwigzku z likwidacjg w Tezewie oraz nalozono za nieprawidtowosci typu
sanitarno- porzadkowego 1 mandat na kwotg 200zl

Dzialalnoé¢ zakladow Fast Food opiera si¢ na podgrzewaniu gotowych wyrobéw i
pélproduktéw kulinarnych oraz sprzedazy napojéw alkoholowych i bezalkoholowych. W 2015
roku zatwierdzono 20 zakladéw. Przeprowadzono 5 kontroli interwencyjnych. Jedna z takich
kontroli dotyczyla zaklécania spokoju i zanieczyszezania okolicy przez uczestnikéw dyskotek
organizowanych przez jeden z klubéw w Tozewie, z uwagi na przypuszczalnie zbyt malg liczbg
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toalet dla konsumentéw. Interwencia nie wykazala nieprawidiowoécei. Kolejng kontrole
przeprowadzono na Stacji Paliw BP w Tczewie. Wigkszos¢ interwenc)i nie potwierdzila sig.

Wystawiono 1 decyzj¢ administracyjna nakazujaca poprawe stanu sanitarno-
technicznego zaktadu, Za usterki typu sanitarnego natozono 2 mandaty na kwot¢ 300z1.

W obicktach z tej grupy w trakcic 4 kontroli przeprowadzono badanie tluszezu
smazalniczego z wykorzystaniem szybkich testéw.

W 2015 roku w rejestize obiektéw byly 2 smazalnie (1 smazalnia kurczakéw oraz |
smazalnia ryb). Obiekty te pod wzglgdem technicznym nie budzily zastrzezen.
Przeprowadzono 4 kontrole, w tym 1 kontrol¢ interwencyjng dotyczgca jakosei positku
podawanego w Smazalni Kurczakéw w Tezewie. Zarzuty podnoszone w interwencji nie
potwierdzily si¢. Nie nakladano mandatéw karnych oraz nie wystawiano decyzji
administracyjnych.

Na terenie objetym nadzorem bylo 13 pijalni piwa. W wigkszodci tych obicktow nie
przygotowuje si¢ zadnych positkéw, a podaje si¢ wylacznie napoje alkoholowe i
bezalkoholowe, W sprzedazy znajdujg sie rowniez nieliczne $rodki spozyweze opakowane
jednostkowo (slodycze, paluszki, chipsy). Wigkszo$¢ pijalni wyposazona jest w zmywarki z
funkcjg wyparzania, a te ktore ich nie posiadaja, podaja hapoje w naczyniach jednorazowego
uzytku. W 2015 roku w tej grupie obicktéw nie nakladano mandatow karnych oraz nie
wystawiano decyzji administracyinych na poprawe stanu sanitarno- technicznego obiektu.

W grupie ,,obickty inne” byly 23 zakiady. Sg to obiekty, ktére nie prowadza typowej
dzialalnoéci zywieniowej, a podajg jedynie napoje lub podgrzewaja w kuchenkach
mikrofalowych gotowe mrozone positki. Prowadzg one dzialalno$é gléwnie w sezonie letnim,

Obiekty produkeji, konfekejonowania oraz obrotu materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoScig:

Pod nadzorem PSSE w Tczewie znajdowaly si¢ 3 hurtownie materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. W roku 2015 otwarto 1 hurtowni¢ w Tezewie przy
ul. Gdanskiej. Pomieszczenia magazynowe sluzy jako magazyny zakladu produkecyjnego
»AKU” w Zajgczkowie Tezewskim.

W hurtowni ,,Panepol” w Tezewie prowadzona jest sprzedaz sztucznych i naturalnych oslonek
wykorzystywanych przez zaklady migsne do produkeji wedlin. Hurtownia ,,Miko” mieszczgca
sie w Tczewie przy ul. Gdanskiej 1 prowadzi sprzedaz materialoéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontakiu =z zywnoscig, znajdujgcych zastosowanie gléwnie w  gastronomii.
Nieprawidlowosci sanitarno- technicznych w 20151, nie stwierdzono.

W istniejgecych hurtowniach przeprowadzono igcznie 3 kontrole. Nie nakiadano mandatéw
karnych oraz nie wystawiono decyzji administracyjnych,

W 2015 roku zarejestrowanych byto 7 sklepéw wprowadzajacych do obrotu materialy i
wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscia. W/w sklepy prowadzg sprzedaz artykulow
gospodarstwa domowego oraz opakowan jednorazowego uzytku do Zywnosci.
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Przeprowadzono tacznie 6 kontroli. Stan sanitarno- techniczny tych obiektéw nie budzit zastrzezen,
W 2015 roku pobrano do hadar laboratoryjnych 1 probke kieliszkéw szklanych dekorowanych,
ktéra przekazano do badania do WSSE w Gdarisku. Pobrana prébka nie budzita zastrzezer pod
wzgledem zbadanych parametréw. W sklepach nie naktadano mandatéw oraz nie wystawiano
decyzji administracyjnych.

Obiekty obrotu kosmetykami:

W 2015 roku wedlug ewidencji bylo 17 zakladéw, w tym 1 hurtownia i 16 sklepbw
wprowadzajacych do obrotu produkty kosmetyczne. Na terenie dziatania PPIS w Tezewie
brak zaktadow produkujacych i konfekcjonujacych kosmetyki. Skontrolowano 12 sklepdw
prowadzgcych detaliczng sprzedaz kosmetykéw i artykuléw chemii gospodarczej. W
obiektach tych przeprowadzono fgeznie 13 kontroli. Pod wzgledem sanitarno- technicznym
zaklady obrotu kosmetykami nie budzily zastrzezen,

W zakladach obrotu kosmetykami oceniono pod katem znakowania 3 réznego
rodzaju kosmetyki. Przeprowadzono réwniez 2 oceny kosmetykéw w zakresie odwiadczen
stosowanych na produktach kosmetycznych. Nieprawidlowosci w tym zakresie nie
stwierdzono. W 2015 roku w ramach realizacji planu poboru probek pobrano do badania
chemicznego w kierunku oznaczenia zawartodei fluoru calkowitego 2 probki past do zgbow.
Nieprawidlowoéci w zbadanych probkach nie stwierdzono. Ponadto do badania
mikrobiologicznego oraz chemicznego w kierunku zawartodci substancji konserwujgcych
pobrano 1 prébke ,Kremu do twarzy Bialy Jelen” oraz 1 prébke ,,Kremu SOS Baby”.
Prébki te spetnialy wymagane kryteria.

Kontrola graniczna

W 2015r, na wniosek firmy Vitapro s.c w Tezewie o dokonanie kontroli granicznej,
przeprowadzono kontrole 5 partii Srodkéw spozywezych przeznaczonych do wyslania do
Turcji. Wystawiono 5 $wiadectw o spelnieniu wymagaf zdrowotnych przez srodek
spozywezy przekraczajgoy granice. Kontrola dotyczyla matych- 2 kilogramowych partii
$rodkéw spozywezych produkowanych przez Firmeg Vitalpro s.c. w Tezewie.
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1V. HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

W roku 2015 pod nadzorem Higieny Dzieci i Mlodziezy

zna_]dowaio SE¢ 83 placéwek stalych oraz oblekty sezonowe na terenie kto:ych
zorganizowano lacznie 56 turnusy w ramach zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci i
mlodziezy.
Aktualny ilodciowy podzial placéwek odwiatowo — wychowawczych wg stanu na 31
grudnia 201 r. obrazuje ponizszy wykres.
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W roku 2015 ze wzgledu na ciagle rosngce zapotrzebowanie, na terenie miasta Tezewa
powstaly dwie placowki mieszczace w sobie niepubliczne przedszkole i Zlobek, a takze
jeden punkt przedszkolny. W Pelplinie powstal jeden zlobek dzialajacy przy Zespole
Ksztalcenia i Wychowania nr 1 i jeden zostal zlikwidowany z powodu braku chgtnych.
Odnotowano poprawe stanu  sanitarnego nadzorowanych obiektéw. Mimo kryzysu
finansowego przeprowadzono czg$ciowe remonty w 28 placéwkach oswiatowo —
wychowawczych, podezas ktérych odnowiono sale dydaktyczne, wyremontowano bloki
zywieniowe i bloki sportowe, a takze zaplecze sanitarne. Rozbudowie ulegly sale
dydaktyczne w dwoch placowkach i zaplecze sanitarne w jednej ze szkél podstawowych i
w jednym zespole szkol. Przeprowadzono réwniez liczne prace konserwatorsko —
porzadkowe. Do wykonanych prac mozna zaliczyé od$wiezenie powiok malarskich,
wymiane wykladzin, grzejnikow, a takze instalacji elektrycznej. W Szkole Podstawowej nr
5 zostat oddany do uzytku wyremontowany blok sportowy.

Szczegblowy obraz przeprowadzonych prac remontowych przedstawia wykres 1.2.

Pykres 1.2 Prace wykonane w ramach remontow generalnych

18%

BRemont sal dydaklycznych mRemonl bloku Zywienia

Remont bloku sportowego [IRemont zeplecza sanilarnego

HBinne prace rementowe

Wydano 29 decyzji administracyjnych w tym 8 decyzji merytorycznych i 21 decyzji
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platniczych nakazujgeych doprowadzenie do wymaganego stanu pomieszczenia 1
wzgdzenia w placéwkach nauczania i wychowania. Nie nalozono zadnego mandatu
karnego.

Szczegdlng uwage zwrécono na wykladanie $rodkéw higienicznych w sanitariatach dla
dzieci, prawidlowe wyposazenie apteczek pierwszej pomocy, oraz na prawidlowy dobér
stolikéw i kezesel do wzrostu ucznidw i przedszkolakow. Lgcznie przeprowadzono 6135
oznaczet na stanowiskaclh pracy ucznia. Kontrole przeprowadzono odpowiednio w 21
oddzialach przedszkolnych i 8 oddzialach funkcjonujgcych w samodzielnych szkolach
podstawowych. Nieprawidlowosci stwierdzono w 64 mzypadkach, w tym na 1 placowke
nalozono decyzje nakazujgcg dostosowanie mebli do zasad ergonomii z terminem
wykonania naloZonego obowigzku do korica lutego biezacego roku.

W czasie wszystkich kontroli nauczyciele byli zaznajamiani z zasadami doboru mebli do
wzrostu uczniéw oraz informowani o tym jaki wplyw maja one na ksztaltowanie wiasciwe;
postawy u dzieci.

W dalszym ciggu zauwaza si¢ problem placéwek naszego powiatu w  zakresic
niedoswietlenie sal dydaktycznych i pracowni, ktére to zagadnienie nalezy wzigé pod
uwage przy najblizszych pracach remontowych, doprowadzajac oswietlenie sztuczne do
stanu zgodnego z Polskg Norma.

Turystyczna atrakcyjno$é regionu w stosunku do danych z roku ubieglego utrzymala
sig na tym samym poziomie. W roku sprawozdawczym skontrolowano 42 turnusy
organizowane w ramach zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci i miodziezy.
Najwickszy odsetck stanowil wypoczynek organizowany w migjscu zamieszkania
uczesinikéw, jednakze w kilku przypadkach dotyczyl on réwniez form wyjazdowych.
Wérdd obicktéw organizujacych letni @ zimowy wypoczynek dla dzieci i mlodziezy 2
innych wojewddztw jak co roku znalazly si¢ Zamck w Gniewie, ktory kazdego lata
przemienia si¢ w Hogwart z Harrego Pottera, Villa Lesne Ustronie oraz Zesp6l Szkol
Agrotechnicznych w Swarozynie organizujacy obozy sportowe. Zakwaterowanie dla
uczestnikdw zimowisk i kolonii zaoferowal réwniez Zespol Ksztalcenia i Wychowania Nr |
w Pelplinie dysponujacy pokojami mieszkalnymi. Organizatorami zimowisk i pétkolonii w
mieécie byly wszystkie pafistwowe szkoly podstawowe w Tczewie. Zgodnie z planem
kontroli zatwierdzonym przez WSSE w Gdansku placéwki oswiatowo - wychowawcze
odwiedzane byly przez pracownikéw PSSE raz w roku. Pozostale kontrole stanowily
odbiory nowo powstalych placéwek, kontrole interwencyjne oraz jedna kontrola
sprawdzajaca wykonanie nalozonej decyzji,

W roku 2015 przeprowadzono lacznie 143 kontrole, w tyn:
91 kontroli kompleksowych
42 kontrole biezgce przeprowadzane w ramach wypoczynku zimowego i letniego
3 kontrole odbioru
7 kontroli interwencyinych
1 kontrola sprawdzajgea
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Wykres 1.3 Podzial kontroli w ujeciu procenfowym

Wazny element dzialalnodci Higieny Dzieci i Mlodziezy stanowila wspdlpraca z
Os$wiatg Zdrowotng, ktorej efektem byly przerdzne akcje zdrowotne, konkursy - plastyczne,
fotograficzny oraz organizowany od kilku lat Przeglad Matych Form Teatralnych dla
mlodziezy ze szk6l gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych powiatu tezewskiego. W ramach
akcji informacyjnych dzieci i mlodziez otrzymywaly materialy edukacyjne z zakresu
szkodliwosei nikotyny, zazywania dopalaczy oraz profilaktyki w kierunku HIV/AIDS. W
roku 2015 w ramach dzialania Punktu Mobilnego podczas trzech dni przeprowadzoro akcjg
skierowang do spolecznoéei lokalnej, a takze pogadanki profilaktyczne na temat
szkodliwosci zazywania substancji psychoaktywnych (dopalaczy). Przedstawiciel Higieny
Dzieci i Mlodziezy celem dotarcia do najwiekszej grupy spoleczenstwa w zakresie
profilaktyki $rodkéw zastgpezych brat udzial w prelekcjach celem zapoznania milodziez
szkolng z nazewnictwem ,dopalaczy”. Poinformowano rbéwniez o wykrytych w
dopalaczach réznych skiadnikach chemicznych oraz o formach wystgpowania ,,nowych
narkotykéw”, Przedstawiono niektore specyficzne ich cechy dzialania, objawy stosowania
otaz. skutki zdrowotne zazywania $rodkéw zastgpezych. Ponadto wéréd ucznidw szkéi
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych powiatu tczewskiego przeprowadzono pogadanki
polaczone z projekejg filmu zakupionego przez PSSE ,,Dopalacze — nie zamykaj oczu”.

W edukacyjnej akcji uczestniczylo ok. 950 ucznidéw szkél ponadgimnazjalinych wraz z
kadrg pedagogiczna.

Zorganizowane zostaly réwniez prelekcje poswigcone bezpieczenstwu w czasie
wakacji kierowane do uczniéw zerowek i pierwszych klas szkél podstawowych, w ktorych
uczestniczylo okolo 150 dzieci.

Przeprowadzono takze dwa szkolenia dla organizatoréw wypoczynku letniego w ktérym
wziglo udzial 30 uczestnikéw,
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V. Higiena Pracy

Sekcja Higieny Pracy realizowata w 20151 nastgpujace kierunki dzialan :

1. Koordynacja i prowadzenie nadzoru w zakresie warunkéw zdrowotnych w $rodowisku
pracy.

2. Nadzor i prowadzenic  postgpowania administracyjnego w sprawie choréb
zawodowych,

3. Prowadzenie dzialann zwiazanych z nadzorem nad substancjami chemicznymi i ich
mieszaninami.

4, Prowadzenic nadzoru nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcow
obowigzkéw, wynikajgcych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw zatrudnionych w
zakfadach produkujgcych produkty spozywcze.

5. Koordynacja dzialan zwigzanych z nadzorem nad produktami biobGjezymi.

6. Koordynacja dziatan zwigzanych z nadzorem nad detergentami.

7. Prowadzenie dzialan wynikajgcych z ustalen Forum wymiany informacji o egzekwowaniu
przepisow, dzialajgcego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach.

8. Prowadzenie dzialan zwigzanych z nadzorem nad prekursorami narkotykéw kategorii 21 3.

9., Nadzér nad przygotowaniem pracodawcéw pod katem przestrzegania przepiséw i zasad
bezpieczefistwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badZ zabezpieczaniem
wyrobdw zawierajacych azbest,

10, Prowadzenie dzialan zwiazanych z realizacjg projektu REACH-EN —FORCE 3 w ramach
wspolpracy z Forum wymiany informacji o egzekwowaniu przepiséw dzialajacego przy Eurpejskiej
Agencji Chemikaliow.

11. Wspéluczestniczenie w realizacji wybranych projektéw w sieci CLEEN.

W roku sprawozdawczym pracownicy Sekcji wykonali 227 kontroli w 183
zakladach — Igcznie zatrudniajgcych ok. 14600 pracownikéw. Przeprowadzone kontrole
obejmowaly m.in. tematyke dotyczacg nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich
mieszaninami (43 kontrole), nadzoru nad produktami biobojezymi (8 kontroli), nadzoru nad
czynnikami biologicznymi w §rodowisku pracy (88 kontroli), substancji, czynnikéw oraz
proceséw rakotwoérczych w  $rodowisku pracy (8 kontroli). Zakres tematyczny
przeprowadzonych kontroli przedstawia ponizszy wykres (Wykres nr 1),
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Wykres 1. Liczba przeprowadzonych kontroli z podzialem na ich tematyke.

Ponadto przeprowadzono 6 wizytacji w ramach postgpowaiy wyjasniajgcych dotyczacych
choréb zawodowych.

Pracownicy Oddzialu Higieny Pracy w 2015 r. wydali 80 decyzji administracyjnych
obejmujacych 168 nakazy.

Wydano:

e 15 decyzji w zakresic substancji i mieszanin chemicznych (m.in.: brak kart
charakterystyki, brak aktualnego spisu substancji i mieszanin chemicznych,
nieprawidlowe oznakowanie opakowania micszaniny);

e 27 decyzji w zakresie czynnikéw biologicznych w $rodowisku pracy (m.in. brak
oceny ryzyka w narazeniu na czynniki biologiczne, brak wykazu i klasyfikacji
czynnikéw biologicznych uwzglednionych w ocenie ryzyka zawodowego, brak
rejestru prac narazajgcych pracownika na kontakt z czynnikiem biologicznym
zakwalifikowanym do grupy 3, brak rejestru pracownikow zatrudnionych w
kontakcie z czynnikami biologicznymi zakwalifikowanymi do grupy 3 zagrozenia),

¢ 2 decyzje dot. braku rejestru pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na czynniki
rakotworcze w §rodowisku pracy,

s 14 decyzji dotyczacych badan i pomiaréw §rodowiska pracy,
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o 41 decyzji dotyczgcych oceny ryzyka zawodowego

e 2decyzje dotyczgce vaktualnienia rejestrow czynnikéw szkodliwych

¢ 2 decyzje dotyczgce stworzenia programu dzialafi organizacyjno-technicznych
zmniejszajacych narazenie pracownikow na halas

o 1 decyzje dot. wydziclenia migjsca do spozywania posilkéw przez pracownikow

e 5 decyzji dotyczacych poprawy warunkéw pracy (poprawy stanu technicznego
pomieszczen pracy)

Wykres.2, Graficzne zestawienie zakresu nakazéw nalozonych przez PPIS w Tezewie.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidiowosciami podezas kontroli wydano 84 decyzji
administracyjnych nakladajgcych oplatg za przeprowadzone czynnosei kontrolne.

Nadzdr nad czynnikami rakotwoérczymi.

W 2015 r. nadzorem PPIS objetych bylo 12 zakladéw pracy, w ktérych pracownicy
narazeni sq na dzialanic substancji, preparatow, czynnikéw lub proceséw technologicznych
o dzialaniu rakofwdrczym lub mutagennym.

Skontrolowano 8 zakladow, w trakcie kontroli stwierdzono nicprawidlowosci dotyczace
braku rejestru prac i rejestru pracownikéw narazonych na dzialanie czynnikow
rakotwérczych. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 2 decyzje
administracyjne.
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Nadzér na czynnikami biclogicznymi

W 2015 roku w ewidencji zarejestrowanych bylo 120 zakladow, w ktérych pracownicy
narazeni byli na szkodliwe dzialanie czynnikdw biologicznych. Sa to przede wszystkim
zaklady opieki zdrowotnej, laboratoria diagnostyczne, nadlesnictwa, zaklady drzewne,
zaklady zajmujace sig utylizacjg odpaddw oraz zaklady Zywieniowe.
Skontrolowano 69 zakladdw, w ktorych narazonych na dzialanie czynnikow biologicznych
jest okolo 1750 osdb.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono szereg nieprawidlowosci dotyczace
n.in. braku rejestru pracownikow pracujgeych w narazeniu na czynniki biologiczne, braku
rejestru prac przy wykonywaniu ktorych pracownicy sg narazeni na dzialanie szkodliwych
czynnikéw biologicznych, braku lub nieprawidlowej oceny ryzyka dotyczacego naraZenia
pracownikéw na czynniki biologiczne. W zwiazku z w/w nieprawidlowosciami wydano 27
decyzji administracyjnych.

Nadzér nad warunkami pracy w zakladach ochrony zdrowia.

W roku 2015 wg ewidencji pod nadzorem PPIS bylo 30 zakiaddéw opieki
zdrowotnej. Skontrolowano 8 zakladéw zatrudniajgcych 140 oséb i przeprowadzono §
kontroli, w wyniku ktérych wydano 4 decyzje administracyjne nakazujgce usunigcie
stwierdzonych podczas kontroli nieprawidlowosci.

Nadzér nad chemikaliami
Na terenie powiatu tczewskiego w 2015 r. liczba dystrybutoréw substancji chemicznych
i ich mieszanin wprowadzajgcych do obrotu substancje w postaci wlasnej lub jako skiadniki
w mieszaninach wynosita 24, liczba dalszych uzytkownikdw — formulatoréw — §, liczba
stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny - 63. Przeprowadzono 42 kontroli w
zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin. Przeprowadzono 43 kontrole w zakresie
substancji chemicznych i ich mieszanin.

Promocja Zdrowia

W trakcie prowadzanych kontroli przekazywano ustnie informacje dotyczace szkodliwosci
palenia tytoniu i wyrobdw tytoniowych.
Ponadto w trakcie prowadzonych kontroli szczegdlng uwagg zwracano na funkcjonowanie
w zakladzie pracy systemu udzielania pierwszej pomocy — zapewnienie instrukcji
udzielania pierwszej pomocy, zapewnienie wykazu oséb przeszkolonych w udzielaniu
pierwszej pomocy. W kazdym przypadku stwierdzenia nieprawidiowosci w powyzszym
zakresic na osoby odpowiedzialne nakladano decyzje administracyjne nakazujace
zapewnienie sprawnie funkcjonujgcego systemu udzielania pierwszej pomocy. W
powyzszym zakresic w  biezgecym roku sprawozdawczym wydano 8 decyzji
administracyjnych nakazujgcych zapewnienie w zakladzie pracy sprawnie funkcjonujacego
systemu udzielania pierwszej pomocy.
W trakeie kontroli sprawdzano dostgpnosé dla pracownikow srodkéw higienicznych.
Mozna uznaé, ze dzialania prowadzone przez upowaznionych przedstawicieli PPIS w
Tezewie w roku 2015 w kontrolowanych zakladach przyczynily sie do poprawy warunkdéw
zdrowotnych  $§rodowiska  pracy m.in.  poprzez egzekwowanie terminowego
przeprowadzania badan czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (wydano
14 decyzji w tym zakresic), zapewnienie w zakladzie aktualnej dokumentacji dotyczacej
stosowanych substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych oraz ich wlasciwego
przechowywania (15 decyzji). Ponadto w dwdch przypadkach nakazano sporzadzenie i
wdrozenie programu dzialah organizacyjno — technicznych zmniejszajacych narazenic na
halas, w 5 zakladach pracy nakazano poprawg stanu technicznego pomieszczen pracy.
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Sposréd 80 decyzji administracyjnych wydanych w roku 2015r. 54 decyzje zostaly
wykonane, pozostale decyzje sg w trakcie realizacji.

Liczha chordb zawodowych stwierdzonych na terenie powiatu Tezew w 2015 roku

W 2015 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tezewie
wplynelo 5 podejrzei choréb zawodowych. Prowadzone postgpowania w sprawach choréb
zawodowych, ktérych zgloszenia podejrzenia chordb zawodowych wplynely w roku 2014,
W zwigzku z prowadzonymi postgpowaniami w sprawie chordb zawodowych sporzadzono:
- § kart oceny narazenia zawodowego
- 1 karte stwierdzenia choroby zawodowej dotyczgeej decyzji prawomocne;j.

- 1 kartg oceny narazenia zawodowego na prosbg Wojewodzkiego Osrodka Medycyny
Pracy w Gdasisku

- 6 postepowan w sprawie chorob zawodowych.

W wyniku prowadzonych postgpowan administracyjnych wydano:

- 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej

- 3 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j.

Nalezy stwierdzi¢, iz liczba stwierdzonych chordb zawodowych w 2015r., byla o 2
przypadki mniejsza niz w roku poprzednim,

Tabela |. — Stwicrdzane choroby zawodowe w latach 2012- 2015

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych
Nazwa choroby zawodowej

2012 2013 2014 2015
Uszkodzenie shuchu wywolau;(Vi.ziaianiem
hatasu 1 3 0 0
Zespot ciesni w obrebie nadgarstka i I t 0

Przewlekle choroby narzadu glosu .
spowodowane nadmiernym wysilkiem 0 [ 2 0
glosowym

Choroby zakazne Jub pasozytnicze albo ich 1 0 0 0
nastepstwa — gruzlica pluc

Wirusowe zapalenie watroby Typ C

Nowotwory zlosliwe powstale w nastgpstwie

dziatania czynnikéw wystgpujgcych w Srodowisku 0 0 0 1

pracy uznanych za rakotworeze v ludzi —
miedzybloniak oplucnej
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Tabela 2. Analiza zawodowych choréb zakaznych fub pasozytniczych stwierdzonych
w latach 2014-2015 w powiecie tczewskim

WZW | WZW WZW . Inne
Rok tyou B | typu C typu B | Gruzlica

ypu M iC berelioza | bruceloza | pozostale
2014 0 0 0 0 0 0 0
2015 0 0 0 0 0 0 0

VI. HIGIENA KOMUNALNA

1. Ocena stanu sanitarnego zakladéw stuzby zdrowia.

Sekeja Higieny Komunalnej przeprowadzila lgcznie 63
kontrole obicktéw stuzby zdrowia (zaklady lecznictwa
zamknigtego i otwartego, indywidualne i grupowe praktyki
lekarskie i pielegniarskie, specjalistyczne  praktyki
lekarskie).

a) zaklady opieki zdrowotnej - zamknigte

Pod nadzorem Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tezewie znajduje sig
1 obiekt lecznictwa zamknigtego - Centrum Leczenia Uzaleznien ZAPOWIEDNIK w
Opaleniu Oddzial Wojewddzkiego Centrum Leczenia Uzaleznien w Zapowiedniku, 83 —
250 Skarszewy.

Kontrola przeprowadzona w Centrum Leczenia Uzalezniefi ,Zapowiednik” w Opaleniu
przez upowaznionych przedstawicieli PPIS w Tezewie nie wykazala nieprawidiowosci.

W obiekcie wydzielone jest pomieszezenie do prania (dwie pralki automatyczne) odziezy
wlasnej pacjentéw oraz suszarki do suszenia odziezy. Bielizna poscielowa oraz fartuchy
kuchenne prane sq w pralni (FIRMA IBS FHU Beata Sitakowska ul. Urocza 10, Malbork)
na podstawic zawartej umowy. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci w
zakresie gospodarki biclizna.

Odpady komunalne wytwarzane w obiekcie gromadzone s w przeznaczonych do tego celu
pojemnikach z pokrywami wylozonych workami foliowymi oraz zbiorczo, w kontenerach
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ustawionych w wyznaczonym miejscu na zewngtrz budynku. Wytwarzane odpady
komunalne sa regularnie odbicrane przez wyspecjalizowang firm¢ na podstawic zawatte]
UMowy.

Odpady medyczne w w/w obiekcie nie sg wytwarzane.

Nieczystodci plynne wylwarzane na terenie obiektu odprowadzane sg do szczelnego
zbiornika asenizacyjnego, ktory jest regularnic oprozniany przez podmioty uprawnione.
Podczas kontroli przedstawiono do wegladu faktury za wywéz nieczystosci plynnych.

b) zaklady opieki zdrowotnej - ofwarte

W roku 2015 na terenie objetym nadzorem Pafstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tczewie funkcjonowalo 58 placéwek sluzby zdrowia — otwartych, 4. 31
przychodni, 4 Zaklady Rehabilitacji Leczniczej oraz 19 innych niepublicznych zakladow
opieki zdrowotnej. Sposrod w/w skontrolowano 39 obiektdw, lgcznie przeprowadzajae 40
kontroli.

Stan sanitarny skontrolowanych otwartych zakladéw opieki zdrowotnej nalezy
uznaé za dobry, czysto$¢ biezgca prawidlowa. Stwierdzane podezas kontroli
nieprawidtowosci usuwane byty na biezgco, zgodnie z wyznaczonymi terminami.

W obiektach stosowana jest bielizna jednorazowego oraz wiclorazowego uzytku, bielizna
przechowywana jest prawidlowo, w wystarczajgeej ilodci. Bielizna wielorazowego uzytku
(fartuchy, parawany) prana jest we wiasnym zakresie lub w n/w pralniach (na podstawie
zawartych uméw)

- CITONET Pomorski 83 — 115 Swarozyn Zabagno 18

- Firma Handlowa NASZ DOM ul. Hallera 16, 83 — 200 Starogard Gdanski

- Pralnia ,,Eko-Blysk” — Tezew, ul. Zwirki

- Pralnia ,,Sniezynka” — Tczew, ul. Niepodieglosci

Wydzielone pomieszezenie pralnicze z pralkami automatycznymi posiadajg :

-NZOZ HIPOKRATES w Subkowach,

- 707 MEDICAL w Gniewie - prana jest réwniez bielizna z przychodni w Opaleniu i
Kolonii Ostrowickiej

Wytwarzane w obiektach odpady komunalne gromadzone sg w przeznaczonych do tego
celu pojemnikach z pokrywami, wylozonych workami foliowymi. Pojemniki w
wystarczajgcej ilosci, utrzymane w dobrym stanie sanitarno — porzgdkowym i sanitarno —
technicznym. QOdpady komunalne odbierane sq przez wyspecjalizowane firmy na podstawie
zawartych umow.

Zuzyty sprzet jednorazowego uzytku oraz material opatrunkowy wytwarzane w n/w
obiektach na stanowiskach pracy przechowywane sa prawidlowo, tj. w wydzielonych
oznakowanych pojemnikach, wylozonych workami z folii polietylenowej koloru
czerwonego. Sprzet medyczny o ostrych koficach i krawedziach zbierany jest do
pojemnikéw o twardych $cianach bez mozliwoéci ich otwarcia. Odpady medyczne
przechowywane sg w wydzielonych pomieszezeniach w pojemnikach zbiorczych =z
pokrywami, wylozonych workami foliowymi o odpowiedniej kolorystyce lub przenosnych
urzadzeniach chlodniczych — lodéwkach wyposazonych w termometr. Pojemniki stuzgee do
zbierania i magazynowania odpadéw sg myte i dezynfekowane prawidlowo w
wydzielonych miejscach. Odpady odbierane sg zgodnie z zawartymi umowami przez
podmioty uprawnione celem ich unieszkodliwienia.
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Przeprowadzone kontrole w wigkszosci przypadkéw wykazaly, ze postgpowanie z
odpadami sa zgodne z opracowanymi procedurami oraz z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie szczegdlowego postgpowania z odpadami medycznymi i ustawy o
odpadach,

Nie stwierdzono nieprawidlowodci w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi..
Nieczystosci plynne wytwarzane w obicktach odprowadzane sg do sieci kanalizacyjnej, nie
stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie gospodarki nieczystosciami plynnymi.

¢) prywatne gabinety lekarskie, gabinety pielegniarskie

W roku 2015 pod nadzorem sanitarnym PPIS w Tezewie bylo 113 obiektow tego
rodzaju ( zaewidencjonowano 21 nowych).
Skontrolowano 20 gabinetéw lekarskich, przeprowadzajac 20 kontroli.
Przeprowadzone kontrole gabinetow lekarskich wykazaly, ze obiekty utrzymane sg w
dobrym stanie sanitamo — potzadkowym i sanitarno — technicznym, czysto$¢ biezaca w
obicktach jest zachowana.
Odpady medyczne wytwarzane podczas udzielania $wiadezen zdrowotnych w gabinetach
lekarskich zbierane i magazynowane sg prawidlowo, w wydzielonych migjscach lub
pomieszczeniach (pojemniki z pokrywa, opisane i wylozone workiem foliowym koloru
czerwonego oraz przenosne urzgdzenia chlodnicze-lodowki).
Na podstawie zawartych uwméw odpady medyczne transportowane sg przez
wyspecjalizowane firmy i unieszkodliwiane w spalarni odpadoéw medycznych.
Na terenic powiatu dziatajg trzy firmy :
- EMKA S.A. 96 — 300 Zyrardéw ul. Jaktorowska 15 A,
- SALVAMED Kolumna Transportu Sanitarnego Sp. z 0.0. 80 — 405 Gdansk ul. Adama
Mickiewicza 28/30,
- PUK STARKOM Sp. z 0.0. 83 — 200 Starogard Gdadski ul. Tezewska 22.
Nie stwicrdzono nieprawidlowosci w zakresie gospodarki odpadami medycznymi
W gabinetach uzywa si¢ bielizny jednorazowego i wielokrotnego uzytku, postgpowanie z
bielizng jest prawidlowe. Pranie bielizny odbywa sig w pralniach lub we wlasnym zakresie
poza obiektem.
W pieciu przypadkach odnotowano wykorzystywanie pralni do prania brudnej bielizny.
Uslugi te wykonujg nastgpujgce firmy
- CITONET Pomorski 83 — 115 Swarozyn Zabagno 18
- Firma Handlowa NASZ DOM ul. Hallera 16, 83 — 200 Starogard Gdanski
- Pratnia ,,Eko-Blysk” — Tezew, ul. Zwirki
- Pralnia ,,Sniezynka” — Tczew, ul. Niepodieglosci
Odpady komunalne wytwarzane w obiektach gromadzone sg prawidlowo — w wydzielonych
pojemnikach z pokrywami wylozonych workami foliowymi oraz w zbiorczych
pojemnikach lub kontenerach, ktdre oprozniane sg systematycznie przez wyspecjalizowane
firmy na podstawie zawartych uméw lub oplata za odbiér odpadéw zawarta jest w czynszu
za lokal.
Nieczystodei plynne wytwarzane w obiektach odprowadzane sg do sieci kanalizacyjnej.
Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowodci w zakresie gospodarki odpadami
komunalnymi oraz nieczystosciami plynnymi.

57



2. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosei publicznej i kapielisk.

Hotele, pensjonaty i inne obiekty $wiadezace ushugi hotelarskie.

Ewidencja na dziefi 31.12.2015r. obejmowala 17 obiektéw
$wiadczgeych uslugi hotelarskie.

golny stan sanitarno - techniczny tych obiektéw mozna uzna¢ za dobry.
Podczas kontroli w dwach obiektach stwierdzono uchybienia w zakresie stanu sanitarno —
technicznego. W pierwszym  przypadku  dotyczyly koniecznosci odnowy powiok
malarskich i remontu wzgdzen lazienki, w drugim pracodawca nie zapewnial $rodkéw do
udzielania pierwszej pomocy - stwicrdzono obecno$é przeterminowanych lekéw w
apteczee.
Za powyzsze wystawiono jedng decyzje administracyjng i dwie platnicze. Nakaz decyzji
administracyjnej zostal wykonany, co potwierdzita rekontrola. W drugim przypadku leki
usunieto w trybie natychmiastowym.
Obiekty majgce przyznang kategoryzacjg to:

- Hotel ,,Na Wzgdrzu” w Gniewie — kategoria ***

- Hotel ,,Nad Wierzyca” w Pelplinie — kategoria *

- Hotel ,,LINK” w Tczewie¢ — kategoria * *

Szalety i toalety publiczne.

Wedlug ewidencji na 31.12.2015 r. pod nadzorem
znajdowalo si¢ 9 szaletéw publicznych. Biezacy stan

)
R sanitarno — techniczny skontrolowanych szaletow nie
- < A || budzil zastrzezen. Drobne usterki techniczne usuwane

byly na biezaco. Przeprowadzone kontrole wykazaly w 1
obiekcie nieprawidlowosci w zaksresie sanitarno —
technicznym. W zwigzku z tym wydano decyzje
merytoryczing i platniczg. Przeprowadzona rekontrola
wykazala wykonanie decyzji.

Domy Pomocy Spolecznej.

Nadzorem sanitarnym objete sg dwa obiekty o dzialalnosci catodobowej:

1. Dom Pomocy Spolecznej w Bielawkach.

2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Tezewie.

Domy Pomocy Spolecznej znajdujace si¢ na terenie powiatu tezewskiego zlokalizowane sg
w budynkach murowanych — parterowych i wielokondygnacyjnych, dostosowanych do
potrzeb o0séb nicpetnosprawnych (podjazdy, windy). Obiekty sa skanalizowane,
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zaopatrzone w biezgcg zimng i ciepla wodg (kotlownia wlasna / miejska). Zaréwno MOPS
w Tezewie jak i DPS w Bielawkach jest zaopatrywany w wodg z wodociggu publicznego,
dodatkowo DPS w Bielawkach posiada wlasne awaryjne ujecie wody. Gospodarka z
odpadami prowadzona jest prawidlowo. Nie stwierdzono réwniez nieprawidlowosci w
postepowaniu z bielizng czystg i brudng. Pomieszczenia mieszkalne i ogdlnodostgpne
obicktéw utrzymane sg czysto, tereny wokol obiektéw utrzymane w czystosci i porzadku,
Podczas kontroli nie stwierdzono uchybief w zakresie stanu sanitarno — higienicznego oraz
sanitarno — technicznego obiektéw - mandatéw nie nakladano.
Jeden obiekt posiada gabinet pielegniarski — calodobowy. Stala opieka lekarska
prowadzona
jest przez zaklady opieki zdrowotnej (opicka lekarska dorazna),
Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi,
Odpady odbierane sg przez firme specjalistyczng EMKA SA ul. Jaktorowska 15 A 96 —
300 Zyrardow na podstawie zawartej umowy.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczue, odnowy biologicznej i inne.

W 2015 r. pod nadzorem znajdowalo sig 139 obicktéw tego typu.

Obickty sg cze$ciowo dostosowane do potrzeb oséb niepelnosprawnych, W omawianych
obiektach wydziclone sg miejsca na odziez wierzchnia klientéw, poczekalnig dla klientow
oraz ustgpy. Sprzet do utrzymania czystodci przechowywany byl prawidlowo w
wydzielonych miejscach. Najczesciej w pomieszezeniach socjalnych usytuowane sg szafy
na odziez personelu, osobno przechowywana jest odziez prywatna i robocza. Wszystkie
zaklady posiadajg dostep do biezgcej zimnej i cieplej wody. Wszystkie zaklady posiadajg
wentylacje grawitacyjng, niektére dodatkowo wyposazone s3 w wentylacje mechaniczng,
Przy $wiadczeniu uslug uzywa si¢ bielizny czystej, jednorazowego lub wiclokrotnego
uzytku.

Gospodarka odpadami  stalymi  jak 1 cieklymi
prowadzona jest prawidlowo. Obiekty posiadajg
umowy na odbidr tych odpadéw przez uprawnione
podmioty.

Narzgdzia 1 sprzet fryzjersko -  kosmetyczny
dezynfekowany i sterylizowany jest w srodkach do
tego przeznaczonych. Niektore zaklady wyposazone sg
w autoklawy lub korzystajg z autoklawéw w
gabinetach stomatologicznych (jeden korzysta z uslug
szpitalnej sterylizatorni)

Ogdlny stan sanitarny obiekiéw (zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy)
biologicznej nalezy uznaé za dobry. Stwierdzane podezas kontroli nieprawidlowosci, za
ktére wystawiono 2 decyzje platnicze, usuwane byly na biezaco, czgsto jeszcze w czasic
{rwania kontroli.
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Przekroi strukturalny obiektéw ustugowych ilustruje ponizszy wykres

Zaktady ustugowe

& Zaklady fryzjerskie
& Zaklady kosmetyczne
1 Zaklady tatuazu

¥ Zaklady odnowy biologicznej i

solarla
& Zakiady fryziersko -
kosmetyczne
Dworce i stacje kolejowe
e e Pod nadzorem PPIS jest 1 dworzec PKP oraz 3 przystanki

PKP.

Stan sanitarno-porzgdkowy i sanitarno-techniczny stacji i
| przystankéw PKP  oraz  wydzielonych pomieszczen
przeznaczonych na poczekalnige dla podrézujgcych nie
1 budzil zastrzezen. Tereny wokol kontrolowanych obiektéw
utrzymane byly w czystosci i porzadku, perony
i iniedzytorza czysle, niezasmiecone.

Wszystkie skontrolowane migjsca obslugi pasazeréw transportu kolejowego posiadaja
biezacg cieply i zimng wode oraz sg podigezone do sieci kanalizacyjnej.

Dworzec PKP oraz przystanki PKP znajdujgce si¢ na terenie powiatu tczewskiego
wyposazone sg w urzgdzenia stuzgce do zbierania odpadéw komunalnych — pojemniki do
zbierania odpadéw utrzymane s w dobrym stanie sanitarno — porzadkowym oraz sanitarno
— technicznym, iloéé pojemnikdw jest wystarczajgea,

We wszystkich skonirolowanych obicktach zawarte sa umowy na wywodz odpadow
komunalnych z firma posiadajacg wymagane zezwolenie.

Dworzec PKP w Tczewie oraz przystanki PKP w Pelplinie i Morzeszezynie posiadajg
poczekalnie dla podrézaych, przystanek PKP w Swarozynie nie posiada poczekalni — na
peronach ustawione sg tawki.

Na terenie dworca PKP w Tczewie znajduje si¢ ustep dostgpny dla podréznych,
wyposazony w biezgca cieply i zimng wodg oraz §rodki higieniczne.

Réwniez na terenic dworca znajduje si¢ punkt czyszczenia taboru kolejowego, gdzie
wykonywane jest czyszczenie pobiezne taboru, tj.: usuwanie odpadéw komunalnych z
pojemnikéw do gromadzenia odpaddéw oraz wyposazanic pojemnikéw w worki do
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gromadzenia odpaddw, zamiatanie podidg, mycic $cian, sufitdw i dizwi w ustgpach,
zmywanic sicdzen/usuwanie plam z siedzen, mycie i dezynfekcja ustepéw (umywalki,
miski ustepowe), wykonuje sie wodowanie, tj. napelnianie zbiornikéw wodg (WC, mycie
rak). Czyszczenie skladéw odbywa sig na wydzielonych torach. Migdzytorza nie sa
utwardzone, stan sanitarny migdzytorzy prawidlowy. W punkcie czyszczenia znajduja sig
dwa punkty poboru wody biezgcej — zrodlem zaopatrzenia punktéw w wode jest wodociag
publiczny Tczew. Ciepla woda pobierana jest ze znajdujgcego si¢ w poblizu budynku
kolejowego. Punkt czyszezenia taboru kolejowego jest oéwietlony. Odpady komunalne ze
sprzatanych wagondw zbierane sg do foliowych workow, ktére nastgpnic wrzucane sg do
kontenera przeznaczonego do gromadzenia odpadéw. Odpady komunalne na podstawie
umowy odbierane sg przez firme posiadajgca wymagane zezwolenie. Punkt czyszezenia
taboru kolejowego nie posiada punktu zlewnego nieczystosci cieklych z wagondéw
wyposazonych w zbiornik na nieczystoéci ciekle — nieczystosci te oprézniane sg w punkcie
czyszezenia taboru kolejowego w Chojnicach lub w Gdyni. W znajdujgcym sig¢ w poblizu
punktu czyszczenia taboru kolejowego w Tezewie budynku dla pracownikéw zajmujgcych
sig czyszczeniem wagondw kolejowych wydzielono pomieszezenia socjalne, szatnie,
pomieszczenia higieniczno — sanitarne oraz magazyn $rodkéw higienicznych i
dezynfekeyjnych.

Inne obiekty uzytecznosci publiczne;j.

W 2015 r. ewidencja objetych bylo 39 obicktéow tj.: obickty sportowe, obiekty kulturalno-
widowiskowe, pralnic oraz cmentarze itp.

Przeprowadzone kontrole wykazaly dobry stan tych obiektéw. Wyjatek stanowita kontrola
w Zakladzie Uslug Pogrzebowych STAROWKA, ktéra wykazala uchybienia w zakresie
stanu sanitamno —~ technicznego pomieszczenia do przechowywania zwlok. NaloZzono
decyzje administracyjng i platniczg. Rekontrola wykazala usunigcie nieprawidlowosci.
Wydano 32 decyzji dotyczacych ekshumacji zwlok oraz 8 postanowien dotyczacych
sprowadzenia zwlok/ szczatkéw powstalych w wyniku spopielenia zwlok z zagranicy.

Baseny

W Tezewskim Centrum Sportu i Rekreacji {TCSiR) mozna korzystaé z basendéw krytych
(mala i duza niccka) oraz z basenu odkrytego- sezonowego, funkcjonujacego w sezonie
letnim.
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Jakosé wody w basenach kontrolowana byla kompleksowo w miesigeu: lipcu i wrzedniu.
Ogdlem pobrano 7 probek wody. Jako$é wody odpowiadala wymaganiom sanitarnym. W
okresie letnim dzialal punkt gastronomiczny (kontrolowany przez sekcje HZZ i PU).
Obiekty posiadaja regulaminy okre$lajagce warunki korzystania z basendw, sg one
wyposazone w poczekalnig, szatni¢, przebieralnig, sanitariaty oraz natryski. Gospodarka
odpadami oraz $cickami jest prawidlowa.

Miejsca wykorzystywane do kapieli

)@;}(‘@ ¥ W roku 2015 na terenie powiatu dzialaly 4 miejsca
&Y wykorzystywane do kapieli - w gminie Gniew -
nad jeziorami: Polwie$, Rakowicc, Pienigzkowo i
Tymawa. Nadzér laboratoryjny nad jakoscig wodg
zapewnil organizator tych migjsc tj.: Gminny
Oérodek Sportu w Gniewie,
Wyniki przeprowadzonych badan jakos¢ wody w
calym sezonie letnim wykazaly jej zgodnosé z
normami higienicznymi.
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VII. MONITORING JAKOSCI WODY DO SPOZYCIA

OCENA OBSZAROWA JAKOSCI WODY DO SPOZYCIA
POWIATU TCZEWSKIEGO za 2015r.

miasio Toraw

graing Tezaw

GITHES
Sublovy

miasio i giming
Felnlin

G

. Friasio
Morzeararyi

i
graina
PTanY




OCENA OBSZAROWA JAKOSCI WODY DO SPOZYCIA
POWIATU TCZEWSKIEGO ZA 2015 v,

Glownym zrédlem zaopatizenia w wode do spozycia mieszkaficdw powiatu tezewskiego sa
wodociggi publiczne, zaopatrujgce miasta: Tczew, Pelplin i Gniew oraz 5 gmin: Tczew,
Pelplin, Subkowy, Gniew i Morzeszczyn.

Nadzorowane wodociggi dzialajg w oparciu o wody podziemne ujmowane z warstw
czwartorzedowych, tzeciorzedowych i kredy a stosowane metody uzdatniania wody fo:
napowietrzanie i filtracja na zlozach piaskowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tezewie na podstawie art, 4 Ustawy z
dnia 14 marca 19851, o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (t. jedn. Dz, U, 2015r. poz.1412)
oraz § 17 Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 20151, w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015 poz. 1989) biorge pod uwage
wyniki badai wody wykonanych w 2015 roku w ramach monitoringu jakosci wody
realizowanego przez Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tczewie,
informuje co nastgpuje:

. W 2015 roku ewidencjg objetych bylo 37 urzadzen wodociggowych, z czego
zdecydowana wigkszosé zlokalizowana jest na terenach wiejskich.

. Najwiekszym  zespolem  urzadzein  wodociggowych  eksploatowanym  na
nadzorowanym terenie jest wodociag publiczny Tezew, korzystajgcy z ujgé: Motlawa

i Park.

Producenci wody na omawianym obszarze dzialajg w oparciu o Ustawg z dnia 7

czerwea 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i o zbiorowym odprowadzaniu

$ciekow (tj. Dz. U. z 2015, poz. 139)- tabela 1,

wyjatek stanowi :

- | wodocigg EATON w Tcezewie (zaopatrujgey zaklad)

Wedlug  szacunkéw  Powiatowej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Tezewie
(przekazywanych informacji od eksploatatoréw ) w roku 2015r z wody wyprodukowane;
przez wodociagi korzystalo 111416 mieszkancow, w tym:

¢ gmina i miasto Tczew 70860

« gmina i miasto Pelplin 15704

« gmina i miasto Gniew 15768

« gmina Subkowy 5503

o gmina Morzeszczyn 3581

w tym 180 oséb mieszkajacych na terenie gminy Morzeszezyn zaopatrywanych przez
wodocigg znajdujacy sie na terenie innego powiatu (koficdwka sieci Kierwald- wodociag
publiczny Barlozno, gm. Skérez- na terenie powiatu Starogardzkiego).

W gminie Pelplin mieszkancy miejscowosci Male Walichnowy (714 oséb) zaopatrywani sg w
wode z wodociggu publicznego Gniew.
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Tabela 1. Wykaz producentéw wody zaopatrujacych ludnosé powiatu tezewskiego (w tym
ludnosé¢ zaopatrywang z wodociggdw z innego powiatu) w mysl Ustawy z dnia 7 czerwcea
2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg¢ i 0 zbiorowym odprowadzaniu $cickow (tj. Dz, U.

z 2015, poz. 139).

Zakia
TCZEW Wodociggow
miasto i gmina i Kanalizacji 7 669 597 58175 1825
ul. Czatkowska 8
83-110 Tczew
ENERGOAGVA
TCZEW $.C,
Gmina Al Zwyciestwa 0 1303 0 10860
3F/f6
83-110 Tczew
PELPLIN Pelkom Sp. z 0.0.
miasto i gmina ul. Star(igardzka 933 203 7939 7765
83-130 Pelplin
GNIEW Inwest- Kom
miasto i gmina Sp. 20.0,
w Gniewie 926 2359 8230 7538
ul. Wislana &
83-140 Gniew
Spotdzielnia
SUBKOWY Kétek Rolniczych
gmina w Subkowach 0 526 0 5503
ul. Wodna 2
83- 120 Subkowy
Urzad Gminy
MORZESZCZYN ul.22 Lipca 4 *
amina 83-132 0 359 0 3581
Morzeszczyn

* wliczono liczbe ludnosci zaopatrywana z wodociggéw z innego powiatu.
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e W nadzorowanych wodociggach program badad monitoringowych prowadzono zgodnie 2z
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015 poz. 1989).

eW roku 2015 Panistwowa Inspekcja Sanitarna powiatu tczewskiego przeprowadzita 93

kontrole jakosci wody przeznaczonej do spozycia z 37 wodociggow, w tym z 36 wodociggéw
publicznych i z 1 indywidualnego.

¢ Najliczniejsza grupe stanowity wodociagi o produkcji wody <100 m* /dobe {rys.1)

Liczba wodociagéw w powiecie tczewskim

1 <100 m3/d (wtym 1
ujecie indywidualne)

# 100-1000 m3/d

1000-10000 m3/d

Rys.1 Liczba wodociagéw skontrolowanych w 2015 r. z podziatem na iloé¢ produkowanej wody.

W powiecie Tczewskim z wody w roku 2015 korzystalo 111416 konsumentéw ( rys.2).

Liczba ludnosci korzystajgcej z wody z wodoclagow
z podziatem na ilosc produkowanej wody

# <100 m3/d

+ 100-1000
m3/d

- 1000-10000
m3/d

R\)S.Z Liczba ludnoécl korzystajacej z wody dostarczanej przez przedsigbiorstwa wodociggowe z
podzialem na ilo$¢ produkowanej wody.
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+ Pod koniec roku 20151 w ewidencji PSSE w Tczewie znajdowalo si¢ 37 wodociagéw w
tym | zakladowy.

¢ Spoéréd badanych wod wymogi okre$lone rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13
listopada 2015r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015
poz. 1989) speinialy 32 wodociagi publiczne co stanowilo 89% skontrolowanych
publicznych urzgdzen wodnych (rys.3)

Wodociagi publiczne w powiecie tczewskim

gm. Morzeszczyn
gm. Subkowy

gm. Pelplin

# woda nie odpowiadsjgca

gm. Gniew wymaganiom sanitarnym

Hwoda odpowiadajaca wymaganiom

gm. Tczew
sanitarmym

Gniew
Pelplin

Tezew

0 1 2 3 4 5 6 7 & 9 10 11 12

Rys. 3. Liczba wodociggéw publicznych zbiorowego zaopatrzenia w wode w powiecie tezewskim
odpowiadajgca i nicodpowiadajaca wymaganiom sanitarnym okre$lonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 13 listopada 2015y, w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi {Dz.
U. 22015 poz. 1989).

W 2015 r. w ewidenc}i dokonano nast¢pujgcych zmian:
- zmiany w produkeji wody:
s W przypadku publicznego Opalenie produkcja wody wzrosla z przedzialu <100 m?/d
do 100-1600 m*/d
* W przypadku publicznego Gniew produkcja wody zmalala z przedziatu z przedziatu
1000 - 10 000 m*/d do 100-1000 m*/d

Postepowania administracyjne w 2015 r, _
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tczewie egzekwujac poprawe jakosci wody w 2015
roku wydal 10 decyzji, w tym:

- | zatwierdzenie systemu jakos$ci w laboratorium,

- | zmiana decyzji zatwierdzajgcej system jakosci w laboratorium,

- 1 ocena higieniczne dot. materialu i wyrobu do uzdatniania i dystrybucji wody,

- 6 decyzji stwierdzajacych warunkows przydatnoéé wody do spozycia (5 pierwotnych i |

Zmieniajaca),
- | decyzja uchylajgca wezedniejszg decyzje.
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Jako$é wody do spozycia przez ludzi w $wietle badai monitoringowych

W nadzorowanych wodociggach badania monitoringowe prowadzono zgodnie z
rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r, w sprawie jakosei wody
przeznaczongj do spozycia przez fudzi (Dz. U, z 2015 poz, 1989).

W ramach monitoringu kontrolnego i przegladowego badane byly nast¢pujgce

wskazniki: barwa, metnoéé, pH, przewodno$é wlasciwa, zapach, smak, jon amonowy,
azotany, azotyny, mangan, zelazo, fluorki, chlorki, glin, indeks nadmanganianowy, siarczany,
séd, antymon, arsen, benzen, benzo(a)piren, ftalandibutylu, bor, chrom, cyjanki, 1,2-
dichloroetan, kadm, nikiel, oléw, pestycydy chloroograniczne i fosforoorganiczne,
Zpestycydow, rteé, selen, Zfrichloroetenu i tertachloroetenu, ¥ WWA oraz parametry
mikrobiologiczne: Escherichia coli, Enterokoki, bakterie grupy coli, Clostridium perfringens
oraz og6lna liczba mikroorganizméw w 22°C .
W minionym roku najczgsciej kwestionowanymi wskaznikami chemicznymi byl jon
amonowy oraz mgtno$é, jednakze poziomy przekroczonych parametréw jakkolwiek
wplywajg na pogarszajacg jako$¢ wody nie stanowig bezposredniego zagrozenia dla zdrowia
konsumentdw,

W przypadku specyficznych zanieczyszczen wody zanotowano ponadnormatywne fluorki w
wodzie ujmowanej z ujccia Wielki Gare.

Tabela 2. Urzadzenia wodociggowe, w ktérych wykazano ponadnormatywny bor i fluorki w
wodzi

$rednia

Wielki Gare, 25 284 1,29 1,69
gm. Pelplin

Ponadnormatywna zawartos¢ fluorkéw w wodzie dostarczanej z whw wodociagu  jest
pochodzenia geogenicznego, zwigzana z problematykg hydrogeologiczng terenu. Diatego z
uwagi na przesanki zdrowotne wskazane jest monitorowanie zawartodci fluorkéw w wodzie
w wodociggach na tym obszarze. W oparciu o informacje Agencji Ochrony Srodowiska w
USA [US EPA], maksymalny dopuszczalny poziom fluorkéw w wodzie przeznaczonej do
spozycia przez ludzi wynosi 4 mg/l.

W zakiesic Dbadafi mikrobiologicznych, jako$¢ wody kwestionowana byla w
pojedynczych przypadkach z uwagi na obecnoéé w wodzie bakterii grupy coli.

W wyniku interwencji Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarmego powyzsze
incydentalne przypadki, byly niezwlocznie eliminowane przez producentéw wody w wyniku
dzialai naprawezych prowadzonych na stacjach uzdatniania wody i na sieci wodociagowej.

Efektywnos¢ powyzszych dzialan potwierdzana byla zaréwno wynikami badan w

ramach nadzoru sanitarnego jak i kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowych
zgodnie z § 5 rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. 2 2015 poz. 1989),
Doda¢ nalezy, ze z uwagi na nieprzewidywalno$é tych zjawisk, koniecznym Jjest stale
monitorowanie zanieczyszczefi mikrobiologicznych w wodzie oraz przeprowadzanie przez
producenta wody okreslonych ocen wszystkich swoich dzialan eksploatacyjnych w celu
wykluezenia réznych zmieniajaeych sig czynnikéw majgeych wplyw na jakosé wody.
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Dzialania naprawcze prowadzone przez przedsicbiorstwa wodociggowe,

W roku 2015 r. pizedsigbiorstwa wodociggowe prowadzily we wlasnym zakresie
dziatania naprawcze w celu poprawy jakoséci wody gléwnie przez modernizacje urzgdzen w
stac]i uzdatniania wody oraz piukanie sieci wodociggowej,

Waznym przedsigwzigeiem dla firmy ,,PELKOM” (eksploatator ujeé gminy Pelplin) bylo
uzyskanie niezbednych dokumentacji i projektéw zwigzanych z przedsigwzicciem
podlaczenia mieszkaficow zaopatrywanych przez wodocigg w Wielkim Garcu do wodociggu
publicznego w Pelplinie jako alternatywne rozwigzanie dla poprawy jakosci wody w zakresie
fluorkéw. Zlecono wykonanie projektu budowlanego spinki wodociggdéw na terasic Greblin-
Wielki Garc wraz z remontem drogi. Obecnie spétka majgc pozwolenic na budowe,
rozpoczyna prace ziemne w celu realizacji projektu.

Z analizy ponizszej tabeli (3) wynika, iz na przelomie lat 2011-2015 nie zanotowano na
terenie powiatu tezewskiego choréb wodozaleznych.

Tabela 3. Ryzyko zdrowotne zwigzane ze spozyciem wody

i “alme b ° : L -

2012 - - - -

2013 - - - -

2014 - - - -

2015 - - - -

Legionella
W 2015 roku pizeprowadzono badania cieplej wody uzytkowej w kierunku bakterii
Legionella sp. w obicktach;
* Migjski Osrodek Pomocy Spolecznej, ul. Niepodleglosci 10, 83-110 Tezew
¢ Centrum Leczenia Uzaleznien ,,Zapowiednik”, ul. Hutten- Czapskiego 49, 83-140 Opalenie
¢ Dom Pomocy Spolecznej w Bielawkach, Bielawki 47
W Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w jednym punkcie stwierdzono ponadnormatywng
liczbg bakterii z rodzaju Legionella sp. A zatem dyrekcja bezzwlocznie podjgla dzialania
naprawcze celem wykluczenia ponadnormatywnej liczby bakterii.
Badanie w ramach kontroli wewnetrznej nie potwierdzilo przekroczenia.
W pozostalych przypadkach nie stwierdzono przekroczen w cieplej wodzie uzytkowej w tym
zakresie.
Studnie
W 2015 roku wedlug ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w
Tezewie na terenie powiatu tezewskiego znajdowaly sig ogétem 23 studnie publiczne (16 w
miescie i 7 na wsi). Zarejestrowane studnie publiczne stanowig awaryjne Zrédlo wody i nie sg
wykorzystywane do biczgcego zaopatrzenia [Iudnoéei. Studnie te s wylgczone i
zabezpieczone. Mieszkaiicy posiadajg inne Zrédlo zaopatrzenia w wode, gldwnie z przylgcza
wodociggowego do posesji lub studnie wlasne.

Podsumowanie

Poddajac ocenie jakosé wody do spozycia na terenie powiatu tczewskiego nalezy
stwierdzi¢, iz ulegla ona znacznej poprawie w stosunku do lat ubiegiych. Skuteczne dzialania
napraweze przedsigbiorstw wodociagowych znaczgco wplynely na poprawe jakosci wody
zardwno pod wzglgdem fizyko-chemicznym jak i bakteriologicznym a zatem liczba decyzji
administracyjnych stwierdzajacych warunkowy przydatnogé wody do spozycia zmniejszyla
sig w poréwnaniu z rokiem 2014 r.

69




VIII. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do zakresu dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego nalezy:

» Opiniowanie projektéw miejscowych plandéw zagospodarowania przestizennego oraz
studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy;

o Uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych;

» Uczestniczenie w ustalaniu uwarunkowan §rodowiskowych realizacji przedsigwzige
mogacych znaczaco oddzialywaé na §rodowisko;

o Opiniowanie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uZytkowania obicktow
budowlanych;

»  Uczestniczenie w dopuszezeniu do uzytku obicktéw budowlanych oraz nadzér nad
spetnieniem wymagan higienicznych i zdrowotnych w procesie inwestycyjnym.

Rys.1. Tezew z lotu ptaka.

Nadzor nad procesem inwestycyjnym oraz dopuszczenie do uzytku obiektow
budowlanych, ma na celu zapewnienie ich wlaciwego standardu sanitarnego i zdrowotnego.
Podkredlié nalezy, iz w celu spelnienia odpowiednich warunkéw sanitarnohigienicznych,
przepisy prawa nakladaja na inwestoréw i projektantéw obowigzek stosowania najlepszych
dostgpnych technologii, materiatéw i zabiegéw organizacyjnych. Zapobiegawczy Nadzor
Sanitarny nadzoruje ich wykonanie.
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W 2015 r. w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego zajeto 489 stanowisk, w tym:

W ramach strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko:

- zaopiniowano 19 projektéw dokumentéw wraz z prognozag oddzialywania na
$rodowisko,

- w sprawie uzgodnienia zakresu i stopnia szezegdlowosci informacji wymaganych w
prognozie oddzialywania na srodowisko — dokonano 18 uzgodniei dotyczacych
miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowan i
kierunkow zagospodarowania przestrzennego,

- wyrazono | zgod¢ na odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko dla projektu zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestizennego (w formie opinii).

W przedmiocie stwierdzenia koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzigcia na srodowisko wydano 30 opinii, a w przypadku stwierdzenia
potrzeby przeprowadzenia oceny, okreslono zakres raportu o oddzialywaniu
przedsigwzigcia na $rodowisko.

Wydano 7 opinii, przed otrzymaniem przez inwestora decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach, uzgadniajac realizacje przedsiewziecia i okredlajgc warunki na
etapie budowy i eksploatacji inwestycji.

Zaopiniowano 43 dokumentacje projektowe, w tym: 11 — dot. imprez masowych, 8 -
obiektow sluzby zdrowia, 6 - obiektow zywieniowych, 4 - obickty handlowe (sklepy z
art. spozywczymi), 4 - gabinety uslugowe, 3 - obiekty oswiatowe, 2 - zaklady
przemysiowe, | - budynek biurowy, | - $wietlice wiejskg, | — rozbudowe suw, 1 —sieé
wodociggowsy, | — wentylacje mechaniczng oraz chiodzenic w budynku adm,
Uczestniczono w  dopuszczeniu do  uzytkowania 65 obiektéw budowlanych
(w zwigzku z tym wydano: 31 opinii, 19 postanowien oraz 15 decyzji
merytorycznych, w tym 13 dla obiektow stuzby zdrowia).

Dokonano 65 kontroli oraz 7 wizji lokaknych.

Wystawiono 109 decyzji platniczych.

W formie pisma wydano 13 dokumentdw,

Zajeto 20 stanowisk dotyczacych uzgodnienia warunkéw zabudowy.

W innej formie rozpatrzono 82 wnioski, w zwigzku z art. 56. ust. 2. ustawy z dnia 7
lipca 1994 r, — Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. Nr 243, poz. 1623, z pozn. zn1.) -
niezgloszenie sprzeciwu lub uwag.
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Odbiory ohiektéw w 2015 roku

obleldy céwiatome

Rys.2 Diagram przedstawiajacy ilo$é abiektéw budowlanych dopuszczonych do uzytku w 2015 roku
w zakresie dziala Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

W 2015 r. zaj¢to 65 stanowisk stwierdzajacych spetnienie wymagain higienicznych i
zdrowotnych, koniecznych do prowadzenia dzialalnodci, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w stosunku do nastgpujacych obiektéw budowlanych:

. 17 obiektéw handlowych,

- 13 obiektow sluzby zdrowia,

.+ 12 obiektéw zywieniowych,

+ 7 obiektéw oswiatowych,

+ 7 gabinetéw (w tym kosmetycznych, fryzjerskich, itp.),

.+ 3 apteki,

.+ 6innych.

Odbiory obiektéw w latach 2010 - 2015
81 __
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Rys.3 Diagram przedstawiajgey iloéé obiektéw budowlanych dopuszczonych do wzytku w latach 2010-2015
w zakresie dzialail podjetych przez Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny.
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Do zakresu dzialan Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego zalicza sie min.
wydawanie opinii, w przedmiocie stwierdzenia koniecznosci przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsigwzigé na $rodowisko, badz uczestniczenie w ustalaniu uwarunkowai
Srodowiskowych realizacji przedsigwzig¢ moggcych znaczaco oddzialywaé na érodowisko.
W ostatnich latach znacznie wzrosla liczba zlozonych wnioskéw w przedmiocie wyrazenia
opinii w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko
przedsigwzigé pozyskujacych energie ze Zrédel alternatywnych (slorfica, wiatru, wody lub
ziemi),

Energetyka odnawialna jest dziedzing stale rozwijajgcg sie, korzystajaca =z
nowoczesnych technologii. Efektem tego moze byé zmniejszenie negatywnego wplywu
inwestycji na $rodowisko. Inwestycje wykorzystujace alternatywne Zrédla energii sg to min.:
kolektory sloneczne, elekirownie wiatrowe, milyny wodne, gruntowe wymienniki ciepla.
Zazwyczaj nic powoduja one ponadnormatywnego oddzialywania na $rodowisko, za
wyjatkiem wplywu na krajobraz oraz klimat akustyczny.

Rys.4. Przykladowe urzadzenia napedzane sifg wiatru,

Od inwestoréw wymaga si¢ spelnienia szeregu przepiséw min. dotyczacych hatasu.
Dopuszezalny poziom dzwigkéw emitowany przez urzadzenia jest regulowany
rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 w sprawie dopuszczalnych
pozioméw halasu w drodowisku (Dz. U. 2007 r. nr 120 poz. 826 z pézn. zm.) i wynosi w
nocy 40-45 dB, natomiast w ciagu dnia 45-55 dB.
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Alternatywne zrodla energi

g @

energia stoneczna energla wodna  energia wialru energia ziemi

np. ogniwa, baterie,
koleklory sloneczne

np. elekirownie, np. wiatraki NP wymienniki ciepta,
miyny wodne pompy glebinowe

Rys.5. Alternatywne Zrodla energii.
Zapotrzebowanie na energie wzrasta, natomiast jej produkcja moze wkrétce ulec
zahamowaniu przez zaostrzajgce sig wymogi dotyczacych ochrony $rodowiska oraz
wyczerpanie si¢ tradycyjnych surowcow.,
Zgodnie z dyrektywa Parlamentu Europejskiego w sprawie odnawialnych zrédel energii,
panistwa czlonkowskie UE podjely wiazace zobowiazania majace na celu przeciwdziatanie
zmianom klimatycznym. Polska zadeklarowala si¢ ograniczyé emisje gazéw cieplarnianych
do atmosfery, zwigkszy¢ efektywno$¢ energetyczng oraz produkcje energii ze zrédel
odnawialnych.
Rozpatrujge  wplyw  planowanych przedsigwzigé na srodowisko nalezy doglebnie
przeanalizowa¢ ich potencjalne oddzialywanie, majac na uwadze warunki zycia oraz zdrowie
ludzi.

Rys. 6. Przydomeowa elekirownia wiatrowa.
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IX. LABORATORIUM BAKTERIOLOGII
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% | posat conmon Laboratorium Bakteriologii PSSE w Tczewie realizuje
= | Axneovraca zadania z zakresu zdrowia publicznego, poprzez wykonywanie
" badati laboratoryinych w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym  wplywem  szkodliwosci 1 uciazliwoéci
$rodowiskowych, zapobieganiu powstawaniu choréb, w tym
chor6b zakaznych izawodowych na obszarze powiatu

tczewskiego. AB 1200

Mamy wdrozony i ciaggle doskonalony System Zarzadzania, ktdry gwarantuje spelnienie
wymagai normy PN-EN ISQ/IEC 17025:2005 oraz wymagan ustawowych i przepiséw Polskiego
Centrum Akredytaciji. Jednoczesnie sluzy on do zdobycia zaufania klientéw, zaspokojenia ich potrzeb
i oczekiwan.

Naszym celem jest utrzymywanie wysokiego poziomu jako$ci i wiarygodnosci
wykonywanych badan.

Wykonywana przez nas praca spelnia wymagania bezpicczenstwa zdrowotnego
wynikajgcego z realizacji zadan Patistwowej Inspekeji Sanitarnej przynoszge maksymalne
korzysci spoleczeristwu,

Laboratorium Bakteriologii pesiada Certyfikat Nrr AB 1200 Polskiego Centrum
Akredytacji w Warszawie.
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Laboratorium Bakteriologii wykonuje badania
laboratoryjne na terenie powiatu tczewskiego oraz badania
ozdrowiencow, nosicieli i 0s6b ze stycznosei z chorymi, a
takze uczniéw i studentdéw z powiatu malborskiego
i sztumskiego.

W laboratorium wykonywane sg:

1. Badania bakteriologiczne kalu
na obecnosé paleczek
Salmonella i Shigella do celow
sanitarno-epidemiologicznych od
0s6b zdrowych, ozdrowiencow,
nosicieli i 0s6b ze stycznosci
z chorymi i nosicielami

2. Badania skutecznosci dzialania aparatury sterylizacyjnej

w placéwkach sluzby zdrowia przy uzyciu fiolkowych wskaznikow
biologicznych (m.in. dot. gabinetéw stomatologicznych, ginekologicznych,
zabiegowych).
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W 2015 r. Laboratorium Bakteriologii wykonalo 10316 badan kalu na obecnosé paleczek
Salmonella i Shigella i 26 160 oznaczen mikrobiologicznych (w tym badan w ramach nadzoru
epidemiologicznego wykonano 4184 badan kalu, dla powiatow tczewskiego, sztumskiego i
malborskiego) oraz 1050 badan fiolkowych wskaZznikow biologicznych.
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X. Struktura organizacyjna Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Tczewie

 Inspekto ]

: ,a.- '
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XI. Podsumowanie

Wyniki kontroli sanitarnych nadzorowanych podmiotéw, przeprowadzanych w roku 2015,
wykazaly dalsza poprawg standardéw technicznych zwigzanych z bezpieczehstwem
sanitarnym (zdrowotnym).

Ponizszy diagram obrazuje ilos¢ wykonanych kontroli sanitarnych pizez poszczegélne
komorki organizacyjne.

DZIALALNOSC KONTROLNA INSPEKC)I SANITARNES
POWIATU TCZEWSKIEGO W LICZBACH

= higlena Zywnosci, 2ywienia | przedmiotéw

uiytku

= higiena pracy

» zapobiegawczy nadzdr sanitarny

higiena dzieci | miodziezy

» epidemiologia

« higiena komunalna

= inne fwizytacje

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tczewie w ramach
sprawowanego nadzoru sanitarnego przeprowadzili 2242 kontroli sanitarnych, w tym 12
wizytacji oraz wykonali 10316 badan laboratoryjnych,

W zwigzku z prowadzonym nadzorem sanitarnym wydano 378 decyzji administracyjnych,
443 decyzji platniczych oraz wystawiono 30 postanowiei. W postgpowaniu represyjnym
stosowano mandaty karne- nalozono 50 mandatéw na kwote 11 000 zi.

Ten kolejny raport o stanie sanitarno-epidemiologicznym powiatu tczewskiego jest oceng
sytuacii minionego roku w zakresie zdrowia publicznego. Z analiz, ktérymi dysponujemy
wynika, Ze bezpieczeiishwo sanitarne naszego powiatu wcig: sig poprawia, a pracownicy
Powiatowej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej dbajg o zdrowie i bezpieczehistwo
mieszkancow naszego powiatu, pelnige swoje zadania v sposéb rzetelny co daje powdd do
satysfakcyi.
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