SPRAWOZDANIE

z kontroli przeprowadzonej w dniu 08 stycznia 2015 r. w Domu Pomocy Spotecznej w
Rudnie przez SSR Beate Gelifiska na podstawie rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosei z . -
dnia 11.10.2012 r. w sprawie sprawowania kontroli przyjecia i préb)}Waﬁié 0s0b ‘z
zaburzeniami psychicznymi w szpitalach psychiatrycznych i domach pomocy Spoieczqéj 01‘%12?

sposobu jej dokumentowania (Dz.U. poz. 1147) w obecnosci dyrektora - Barbary Lipki.

1. Organizacja

Dom Pomocy Spolecznej w Rudnie z siedzibg przy ul. Lipowej 1 dziala na
podstawie decyzji Wojewody Pomorskiego nr PS. IV — 9013/10/06 z dnia 28 wrzesnia 2006
1., mocg ktérej udzielono Powiatowi Tczewskiemu zgody na prowadzenie domu na czas
nieokresiony. Dom przeznaczony jest dla dzieci, miodziezy 1 o0s6b dorostych
niepelnosprawnych intelektualnie. Posiada 76 miejsc, w tym 68 miejsc dla dorostych
nicpetnosprawnych intelektualnie oraz 8 miejsc dla dzieci i miodziezy niepelnosprawnej

intelektualnie,

2. Zatrudnienie

Dom Pomocy Spotecznej kierowany jest od 1993 r. przez panig dyrektor - Barbare
Lipke.

Na dzief 31.12.2014 r. w DPS bylo zatrudnionych 47 0séb (47 etatow), w tym: 5
oséb w administracji, 9 os6b w kuchni, warsztacie rzemieélniczym oraz na stanowisku
krawcowej, 17 opiekunéw, S pielegniarek, 7 pokojowych, 2 instruktoréw terapii zajeciowe;j, 2
pracownikow socjalnych. Ogdélny stan zatrudnienia zmniejszyl si¢ wigc o dwie osoby w
poréwnaniu z poprzednig kontrola. Jedna osoba odbywa staz na stanowisku milodszego

opiekuna.
3. Mieszkancy

Wedlug stanu na dzien 31.12.2014 r. w Domu Pomocy Spolecznej w Rudnie
przebywalo 77 o0s6b, w tym pigé na podstawie orzeczenia sgdowego. W okresie ostatniego
polrocza nie zmarla zadna osoba, przyjeto za$ jednego mieszkanca — czasowo na okres
jednego roku. DPS w Rudnie spelnia wymogi dla pobytu w nim 77 0séb, jednakze formalnie
nie posiada takiej liczby miejsc. W zwigzku z powyzszym zdecydowano si¢ na przyjecie

dodatkowej osoby czasowo na okres roku.



Sposréd mieszkaricéw DPS Rudno 60 0s0b jest ubezwiasnowolnionych catkowicie,
wszystkie te osoby maja opiekunéw prawnych. Jedna osoba jest ubezwlasnowolniona
czgsciowo 1 ma ustanowionego kuratora. 9 o0séb nie jest ubezwlasnowolnionych, jednakze w
stosunku do jednej osoby toczy si¢ postepowanie o ubezwlasnowolnienie qa_%kgyvite._w Domu
ponadto przebywa 6 oséh maloletnich, z ktérych dwie majg ustanowionych opiekundw

prawnych, a reszta pozostaje pod wiladza rodzicielska.

W roku szkolnym 2014/2015 jeden z mieszkaficéw Domu kontynuowal nauke w
Szkole Specjalne; Przysposabiajacej do Pracy w Tezewie (zaj¢cia indywidualne odbywajace
si¢ na terenie Domu). Jeden 7 mieszkatcéw Domu jest uczniem Szkoly Przysposabiajacej do
Pracy w Pelplinie w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Pelplinie. Trzy
osoby dojezdzaja na zaj¢cia do Specjalnego Ogrodka Szkolno — Wychowawczego w
Pelplinie. Dwie osoby objete 53 nauczaniem indywidualnym — zajecia odbywaja si¢ na terenie
Domu, a pigé o0séb uczeszeza na zajecia rewalidacyjno-wychowaweze indywidualne

odbywajace sig na terenie DPS w Rudnie.

Od ostatniej kontroli nie ulegta zmianic sytuacja jednego z mieszkaficéw Domu —
matoletniego Sytuacja ta byla przedmiotem szerokiej analizy w
poprzednich sprawozdaniach, Zostat on umieszczony w DPS w Rudnie za zgoda rodzicéw w
drugim pétroczu 2012 r. Postanowieniem z dnia 20 maja 2014 r. wydanym w sprawie IIl Nw
33/14 Sgd Rejonowy w Malborku zastosowat wobec matoletniego rodek wychowawczy w
postaci nadzoru kuratora. Nadzér nad nieletnim jest prowadzony przez stuzbe kuratorskg przy
Sadzie Rejonowym w Tezewie. W okresie ostatniego pétrocza nadal odnotowywano
przypadki niewlasciwego, agresywnego i wulgarnego zachowania maloletniego wobec

pozostatych wspétmieszkahcdw oraz pracownikéw Domu.,
4. Finanse

Mieszkanicy posiadaja nastgpujgee Zrodla dochodow:

!

renta socjalna + zasitek pielegnacyjny — 32 osoby

— renta rodzinna + zasitek pielegnacyjny -- | osoba

~ réﬁta rodzinna + zasitek pielegnacyjny + dodatek dla sieroty zupelnej — 4 osoby
- renta inWalidzka + zasitek pielegnacyjny — 3 osoby

— renta inwalidzka ~ | osoba




— renta socjalna + renta rodzinna + zasilek pielegnacyjny + dodatek dla sieroty
" Zupelnej — 12 0s6b

-~ renta socjalna + renta rodzinna + zasilek pielegnacyjny — 14 0s6b

— renta socjalna + renta rodzinna + dodatek pielegnacyjny — 4 osoby

— alimenty + zasilek pielegnacyjny — 1 osoba

— zasitek pielggnacyjny — 2 osoby

— renta socjalna + zasitek pielggnacyjny + $wiadczenie z funduszu alimentacyjnego

— 1 osoba

- brak dochodu — 2 osoby.

Z dochodéw mieszkancéw na koszty pobytu w DPS potracane jest 70%, a pozostala
czgsc trafia na indywidualne konta depozytowe poszczegélnych mieszkancéw. Ta ostatnia
czgSC przeznaczana jest na biezgce potrzeby mieszkadcéw, W aktach osobowych znajdujg sie
oswiadczenia opickunéw, przedstawicieli ustawowych, czy tez dorostych mieszkaricow,
ktorzy nie s3 ubezwlasnowolnieni o wyrazeniu zgody na stala wyplate érodkéw z kont
depozytowych na okreslone cele (leki, opatrurki, i inne drobne przedmioty dla mieszkarica),

jak i tez zgoda w/w 0s6b na potracanie 70% ich dochodéw na koszty pobytu w DPS.

- Jak wynika z oswiadczenia dyrektor raz na trzy miesigce nadwyzka Srodkéw
finansowych na koncie depozytowym jest przekazywana do banku na konta indywidualne
poszezegdlnych mieszkancow. Ksiegowa dysponuje zbiorem dokumentéw zawierajacych
dyspozycje opiekunéw odnosnie przelewania nadwyzki §rodkéw na poszczegdlne konta
bankowe podopiecznych. Na kontach depozytowych poszczegblnych mieszkancoéw w
niektorych przypadkach znajdujg sie wigksze kwoty pienigzne (od ok. 2.000 zt do ok. 5.000
zt). W wigkszosei jednak sg to kwoty nieprzekraczajgce 1.000 zt. Mieszkaficy swobodnie
dysponwjg nalezagcymi do nich $rodkami pienigznymi. Majg mozliwoé¢ ich wyplaty
codziennie do godziny 15.00. Kwoty znajdujace sie na indywidualnych rachunkach
depozytowych mieszkaficow sg oprocentowane. Opiekunowie prawni zwracaja si¢ do sadu o
wyrazenie zgody na dokonanic czynnosci przekraczajacych zakres zwyklego zarzadu
majgtkiem podopiecznego. Zakupione przedmioty sa nastepnie wpisywane do rejestru, gdzie
odnotowane sa w szczegdlnosei numery fabryczne sprzetu elektronicznego zakupywanego

indywidualnie przez mieszkaficéw. Nad sprawdzaniem kazdego zakupu czuwa komisja.
6. Dokumentacja i przestrzeganie praw os6b przebywajgeych w Domu

Dokumentacja prowadzona jest starannie i rzetelnie.



Przgjrzano akta rodzinki VI (do ktérej nalezy m.in. maloletni i mesEm e
akta osoby nowo przyjetej oraz ich akta medyczne, w tym akta opieki psychiatrycznej,
Odnosnie rodzinki VI zapoznano si¢ z ich indywidualnymi planami opieki i aktywizacji._
Rodzinka V1 skiada sie z 13 osob. RS '

We wszystkich aktach znajdowaly si¢ niezbedne dokumentS/, przede wszystkim
oswiadczenie mieszkanca, czy tez opiekuna prawnego o wyrazeniu zgody na umieszczenie w
domu pomocy spolecznej. Poza tym w aktach znajdowaly si¢: kserokopie zaswiadezen o
ustanowieniu opiekuna prawnego, orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, decyzje o
skierowaniu i umieszezeniu w domy pomocy spolecznej, zaswiadczenia lekarza psychiatry,
za$wiadczenia lekarskie, z ktérych wynika m.in. potrzeba catodobowej opieki specjalistycznej
pacjenta, opinie o sprawnosci psychofizycznej, rodzinne wywiady srodowiskowe, obejmujace
informacje o braku oséb z rodziny, ktére mogtyby sie zaopiekowaé dang osoba, decyzje o
ustaleniu oplaty za pobyt w domu pomocy spotecznej, decyzje ZUS, oswiadezenia o
wyraZeniu zgody na potracanie 70% dochodéw na poczet oplaty za pobyt w domu pomocy
spofecznej, o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z regulaminem organizacyjnym domu pomocy
spotecznej i o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, zestawienie rzeczy

wartosciowych mieszkarca.

Indywidualne plany opieki i aktywizacji mieszkancow zawierajg informacje
dotyczace skali aktywnosci i strategii aktywizacji mieszkatica, W te] dokumentacji opisane
zostaty  obszary aktywnosci mieszkafica w zakresie:  samoobshugi, kontaktéw
interpersonalnych, wykorzystania czasu wolnego, uczestnictwa w zajgciach zorganizowanych
i ustalono odnognie kazdego mieszkarica poziom i profil aktywnosei. Opisano réwniez zegar
czasu kazdego mieszkafica, w tym ile czasu zajmuje mu sen, samoobstuga, kontakty
interpersonalne, udziat w zajgciach zorganizowanych, aktywne spedzanie czasu wolnego.
Odnoénie kazdego mieszkafica zostat okreslony plan aktywizacii mieszkafica, w tym
wskazano ktorego obszaru dotyczy, czego dotyczy aktywizacja, wskazano metody
aktywizacji i wskazano poszczegblne etapy aktywizacji. Plan zawiera informacje odnosnie
programu terapeutycznego, danych mieszkarca, stanu fizycznego, psychicznego mieszkatca,
uspofecznienia, funkcjonowania w zyciu codziennym. Plan zawiera opracowany przez
psychologa plan programu rehabilitacyjnego, Okreslony zostal wskaznik WDS (wiek
dojrzatosci spolecznej) i IDS (iloraz dojrzatodci spolecznej) dla mieszkatica, Ponadto
indywidualne plany opieki i aktywizacjii mieszkaficow poszerzono o indywidualny

tygodniowy arkusz rehabilitacji spolecznej mieszkarica, Zawiera on zbiorcze i szezegblowe




e i

informacje w zakresie 1odzaju 1 czgstotliwosei zajeé terapeutycznych obejmujgcych trening
funkqonowama w cod21ennym zycly, trening umicjetnoscei interpersonalnych i umiejetnosci
rozwigzywania probleméw oraz trening umisjg¢tnosci spedzania czasu wolnego, a takze zajf;c
rehabilitacji spotecznej dla oséb gleboko umystowo i fizycznie mepe}nosprawnych zajc;c
ruchowych, turystyki, rekreacji. Dodatek ten stanowi wykonanie zarzadzenia Dyrektor Domu
z dnia 14 marca 2014 r. w sprawie procedury zajgc rehabilitacii spotecznej w DPS w Rudnie .z
uwzglednieniem wytycznych Ministra Pracy i Polityki Spolecznej. Celem zarzadzenia jest
stworzenie przejizystych przepiséw wewngtrznych kompleksowo regulujacych zagadnienie
zakresu poje¢ szerokorozumianej rehabilitacji spotecznej. Ponadto w rodzinkach prowadzone
s3 nadal zeszyty indywidualne, w ktérych wpisywano informacje odno$nie postcpéw w
rozwoju danego mieszkanca oraz opisujace na biezgco ich codzienne zycie. W zeszytach
zngjduje si¢ réwniez podpis dyrektora pod wigkszoscig wpiséw $wiadezacy o zapoznaniu si¢
z ich tredcia. Zgodnie z oéwiadczeniem pani dyrektor w celu poznania danego mieszkanca
oraz ustalenia metod oddziatywania prowadzone sa nieformalne spotkania pracownikéw, na

kt6rych omawiany jest stan oraz zachowania danego mieszkanca.

DPS kotzysta z pomocy psychologa. Udziela on konsultacji i porad opiekunom, co
do zasad postepowania wobec poszezegdinych podopiecznych pomaga w przygotowaniu
indywidualnych planéw opieki i aktywizacji mieszkafcéw. Psycholog przyjezdza do DPS w

Rudnie cyklicznie raz na dwa miesiace, ale takze w razie potrzeby.

' Z akt medycznych wynika, iz mieszkancy objeci sa stalg opieka medyczna, w
zaleznoéei od potrzeb, w tym opiekg specjalistyczng. Wszyscy mieszkancy sg ubezpieczeni.
Opiekg lekarsky zapewnia Przychodnia Zdrowia PELMED w Pelplinie — lekarz przyjezdza do
DPS raz w tygodniu lub w razie potrzeby, nadto w naglych przypadkach wzywane jest
pogotowie. Wizyty lekarskie sa odnotowywane w historii choroby, Lekarz bada osoby, ktére
potrzebujg porady lekarskiej oraz kazdy mieszkaniec w razie potrzeby ma zlecane badania
(rtg, mocz, morfologia). Jezeli zachodzi koniecznosé porady specjalistycznej mieszkancy g
dowozeni na wizyty do wiasciwych lekarzy specjalistéw. DPS dysponuje dwoma busami

dziewigcioosobowymi, w tym jednym z przystosowaniem do wézkéw inwalidzkich. W razie

_potrzeby przychodzi réwniez pielegniarka $rodowiskowa. Opiekg lekarskg psychiatryczng

zapewnia lekarz psychiatra z Poradni Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu dla Psychicznie i
Nerwowo Chorych w Starogardzie Gdanskim, ktéry przyjezdza do DPS okolo raz w miesigcu
lub wedtug potrzeb. W historii choroby psychiatrycznej znajdujg sie wpisy lekarskie odnognie

stanu zdrowia i lekéw mniej wiecej co dwa miesigce.,



W okresie ostatniego polrocza 3 osoby przebywaty w szpitalach. Dwie z nich
przebywaly w Szpitalu Psychiatrycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w ‘Starogardzie
Gdanskim za zgodg opiekuna prawnego. Jedna osoba przebywata na oddziale chirurgicznym
w Szpitalu Specjalistycznym im. $w. Wojciecha w Gdafisku — Zaspie (wykona;lo gaétroskbpiq

w znieczuleniu ogdinym).
6. Warunki bytowe

Dom Pomocy Spolecznej w Rudnie funkcjonuje w jednym dwukondygnacyjnym
budynku. Dom Pomocy Spotecznej w Rudnie dysponuje jednym pokojem 4-osobowy,
dwudziestoma sze$cioma pokojami 2-osobowymi, szescioma pokojami 3-osobowymi oraz
trzema l-osobowymi. Dom dysponuje takze pomieszezeniem izolacyjnym w celu ewentualnej
koniecznodci zastosowania przymusu bezposredniego wobec mieszkarica Domu, Na parterze
znajduje si¢ 9 fazienek i 12 toalet, a na pigtrze — 8 fazienek i 7 toalet. Lazienki i toalety sg

przystosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

System opieki nad mieszkaficami nadal opiera si¢ o tzw. rodzinki, ktérych Jjest szesé.

W kazdej rodzince sg osoby mniej sprawne i bardziej sprawne.

Pokoje mieszkaricow sa przestronne, jasne, urzadzone estetycznie, wyposazone w
niezbgdne sprzety, w szczegolnodei i6zka, szafy. Kazda rodzinka ma dodatkowy pokoéj
dzienny oraz do swojej dyspozycji mala lodéwke i mikrofale. W domu znajduja si¢ trzy
dodatkowe kuchnie, z ktérych wedlug harmonogramu korzystaja poszczegblne rodzinki
przygotowujgc sobie positki. Rodzinkg opiekuje si¢ koordynator rodzinki, opiekunki i

pokojowa.,

Mieszkanicy, ktérzy posiadajg swoje Srodki finansowe meblujg swoje pokoje oraz
kupuja potrzebny im sprzgt radiowo-telewizyjny. Jezeli osoba Jjest ubezwlasnowolniona
catkowicie, opiekunowie prawni zglaszaja si¢ do sadu o zgode na zakup potrzebuych izeczy o
wigkszej wartodei. Pokoje Sg utrzymane w czystosci i kazdy z nich jest indywidualnie
ozdabiany. Zaréwno pokoje mieszkaricéw, pokoje dzienne, jak réwniez urzgdzenia sanitarne
$g utrzymane w czystosci. W Domu nie ma zatrudnionych sprzataczek - pracownicy wraz z
mieszkaticami dbajg o czystosé pomieszezen. Mieszkaricy sq zachecani do samodzielnego
dbania o czystodé swoich pokoi, sami sciela f67ka, czy tez w miare swoich mozliwosci piorg
swoje ubrania, W ten sposéb sa aktywizowani i uczeni dbania o swoje 1zeczy. Kazda rodzinka

ma swoja pralke, w ktérych prane sg rzeczy mieszkancéw. Wszystkie ubrania majg wyszyte




inigjaly wiasciciela danej rzeczy. Kazdy z mieszkaricéw ma swoje rzeczy osobiste w swoim

pokoju. Sanitariaty znajduja si¢ w kompleksie pomieszezen uzywanych przez dang rodzinke.

Niektérzy z mieszkaficéw posiadaja klucze do swoich pokoi, €0 uczy: 1ch obowigzku

zamykania drzwi, poszanowania cudzej intymnosci.

Na  korytarzu  znajduje si¢  winda przystosowana dla potrzéb 0sob
niepetnosprawnych, przy czym mieszkaficy sg zachecani do chodzenia pieszo miedzy
kondygnacjami, w ten sposéb mogy rozwija¢ sie ruchowo. Na korytarzach i schodach
znajdujg si¢ niezbedne uchwyty do poruszania si¢ oséb ze schorzeniami ruchowymi, W
dwoch lazienkach oraz w pokoju dziennym jednej z rodzinek, jak réwniez w pokoju dla oséb
lezaeych znajdujg sic instalacje do przenoszenia oséb nie mogacych samodzielnie sie
poruszac. Urzadzenie jest réwniez pomocne przy kapieli mieszkancow. W ostatiim poiroczu
zrealizowano plan zakupu systemu oszynowania pod podnosnik sufitowy w  sali
dos’wiadpzania Swiata oraz w sali rehabilitacji ruchowej, a takze zakupiono jeden podnosnik

sufitowy.

W DPS znajduje sie duza jadalnia, ktéra jest przestronna i czysta, w ktérej

zainstalowana jest barierka dia oséb stabiej poruszajgcych sig.

W Domu znajduje si¢ tzw. »0gr0d zimowy”, Jest to dodatkowe, bardzo jasne
pomieszczenie, z bezpodrednim wyjsciem do ogrodu znajdujgcego sie przy Domu. Zadaniem

tego pomieszczenia jest poszerzenic przestrzeni zyciowej jednej z rodzinek.

Prowadzone sg biezace konserwacje i remonty. Systematycznie od$wiezane s kolejne
pokoje, przy czym do pomocy przy pracach remontowych - w szczegdlnoéeci malowania
pomieszezen - zachecani sg mieszkancy. Jest to jedna z form aktywizacji mieszkanca, W
ostatnim pélroczu zmodernizowano dwie lazienki — jedng dla mieszkancéw oraz drugg dla
personelu, zamontowano plyty <$cienne w korytarzu na parterze f)udynku. Ponadto
zmodernizowano podrozdzielnik clektryczny, a takze wymieniono okna w pokoju dziennym.
W Domu funkcjonuje system bezpieczenstwa i ewakuacji, tzw. system jednego klucza, do

wszystkich drzwi wyjsciowych.

W budynku na parterze znajduje sig gabinet medycznej pomocy doraznej, w ktérym
znajdujg sie lekarstwa oraz dokumentacja lekarska kazdego z mieszkaficdw. Lekarstwa sa

zamykane na klucz i pokdj réwniez jest zamykany. W pokoju tym znajduje sie telefon, z



ktérego moga korzysta¢ mieszkaricy. Telefon znajduje sic nadto w pokoju pracownika

socjalnego. Niektérzy mieszkancy posiadajg wlasne telefony komérkowe na karte.

W budynku znajduje sie pelnowymiarowa sala gimnastyczna,__z !(t()rej_ mieszkancy
mogg korzysta¢ pod opieka instruktora, W szczegblnosdei mogy tam gréé w ‘k‘oszy‘fkéwkc? oraz
W tenisa stofowego. Obok sali gimnastycznej znajduje sie sala do rehabilitacji ruchowej
Wwyposazona w niezbedny sprzet rehabilitacyjny, Dom dysponuje réwniez salg doznan, w
ktérej mieszkaticy moga doznawaé 16znych bodzcow, jak swiatlo, dzwigk, zapach. Znajduje
si¢ tam 16zko wodne przystosowane do umozliwienia osobom gtuchoniemym odczuwania
dzwigkéw (167zko ma whudowane glosniki). Jest tez basen z piteczkami, pod$wietlany
roznymi kolorami, W pokoju znajduje si¢ projektor, dzigki ktéremu na $cianie mozna
wyswictla¢ filmy lub obrazy. Sq tez dwie lampy z promieniowaniem UV. Na korytarzu
znajduje sie rowniez basen z kolorowymi pileczkami. Mieszkaricy moga z tego basenu
korzysta¢ w dowolnej chwili. Ponadto Dom dysponuje salg przeznaczong do muzykoterapii,
na ktérg mieszkancy uczgszezajg szczegolnie chetnie, W czasie kontroli na sali tej odbywaty
si¢ zajecia, w ktérych brata udziat Spora grupa mieszkaticéw. W osobnym pokoju odbywaja
si¢ zajecia terapii warsztatowej, gdzie mieszkancy sporzadzaja np. kartki pocztowe, $wiece,
maluja, wyszywaja itp. pod opiekg wykwalifikowanego rehabilitanta, DPS dysponuje réwniez

salg szkolng, gdzie odbywaja si¢ lekcje mieszkaficami, wobec ktérych orzeczono potrzebe

indywidualnego nauczania,

Przy budynku znajduje sie patio, ogréd oraz kort tenisowy, na ktérym w okresie
letnim odbywaja si¢ zawody w grze w tenisa ziemnego. Wyjscia z nickiérych pokoi
dziennych sg bezpogrednio na taras, Wejscia do budynku, sam budynek, jak réwniez park
pozbawiony jest barier architektonicznych. Na korytarzach i schodach znajdujg sie niezbedne

uchwyty do poruszania sie os6b ze schorzeniami ruchowymi.
8. Swiadczenia rehabilitacyjne i wspomagajgce

W ramach struktury DPS organizowane sg dwa zespoty terapeutyczno — opiekuricze,
w tym jeden dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnej intelektualnie i drugi dla 0s6b dorostych
niepe}nospfavvnej intelektualnie. W sklad zespotu wchodzg wszyscy pracownicy, w
szezegdlnosci ‘opiekunowie rodzinek, instruktorzy terapii, pokojowe, jak réwniez pomoc
kuchenna. Wszystkie te osoby majg za zadanie pomagaé mieszkaficom w codziennym zyciu i
uczy¢ ich zycia na miare mozliwosei kazdej osoby. Wszyscy pracownicy zachecajg

mieszkacdw do aktywnosci, stosownie do stanu zdrowia i mozliwosei mieszkaricéw.




Podstawowym zadaniem zespolu terapeutyczno — opiekunczego jest opracowanie
indywidualnego planu wsparcia mieszkanca i wspdlna z mieszkanicem jego realizacja. Plan
ten podiega obowiqzkowéj ocenie co pdi roku, za co odpowiada koordynator dzialajacy w
poszezegolnych grupach pracowniczych. Dodatkowo prowadzone sg ;,zeszyty” dla kaﬁdego
mieszkatica zawierajace wpisy odnoszgce si¢ do zdarzen z udzialem mieszkatca oraz
zachowan mieszkanca zar6wno tych o pozytywnym wydzwigku, jak tez i tych negatywnych.
Od 01 stycznia 2014 r. obowigzuje nadto zarzgdzenie Dyrektor Domu w sprawie
wprowadzenia karty obserwacji zachowan agresywnych i autoagresywnych mieszkafica.
Celem wprowadzenia powyzszego rejestru zachowan jest zrozumienie przyczyn i podtoza
zachowan agresywnych i autoagresywnych mieszkatcéw Domu § w konsekwencji pomoc w

ich fagodzeniu lub eliminacji.

Na terenie Domu sg prowadzone zajecia dotyczace rehabilitacji usprawniajgcej,
podtrzymujacej aktywno$¢ ruchows, Zajecia z muzykoterapii utozone sg wedlug swojego
planu zaje¢ kazdej rodzinki. Cze$é mieszkaficow gra w zespole muzycznym, ktéry réwniez
ma wysiepy poza Domem. W pracowni doznafi $wiata uaktywnia si¢ zaburzone zmysly.
Prowadzone sg zajecie terapeutyczne, gdzie mieszkaficy wykonujg prace rzezbiac w glinie,
wyszywaja, haftuja { wytwarzajg np. $wiece, kartki swigteczne, stroiki $wigteczne itp, W
miarg swoich umiejetnodei i mozliwosci pomagajg w pracach krawieckich. Plany sa
opracowywane przez poszczegllnych terapeutéw z uwzglednieniem mozliwosci kazdego

mieszkanca.

Opracowywany jest plan zaje¢ grupowych i indywidualnych. Terapia odbywa sie
zgodnie z indywidualnym doborem dziedziny zainteresowania oraz z umiejetnodciami.
Podstawg tych zajgé jest aktywizacja kazdej osoby, na miarg jej mozliwosci. Shiza temu m.in.
organizowane wyjazdy do innych doméw pomocy, gdzie mieszkancy mogg podejmowaé
rywalizacje np. w ramach zawodéw sportowych, itp. Aktywizacja ma miejsce takze podczas
wyjazdéw do sklepow, gdzie mieszkaficy mogg za wiasne $rodki naby¢ rozne produkty,
Mieszkaticy bardzo czgsto wyjezdzaja poza miejsce zamieszkania réwniez w innych celach
np. na grill, spacer po lesie, czy kino, czy tez zabawy do innych DPS-6w. Mieszkancy

uczestniczg w organizowanych zawodach i turniejach sportowych.

Do sprawozdania dotgezono liste imprez organizowanych przez DPS w Rudnie w

okresie ostatniego péirocza.



16 mieszkancéw oraz 4 opiekunéw otrzymato dofinansowanie ze $rodkéw PFRON, do
uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym, ktéry odbyt si¢ w dniach 1-15 wrzednia 2014 r. w

Osrodku Wezasowo — Rehabilitacyjnym »Bursztyn” w Jantarze,

Mieszkancy moga uczestniczy¢ w praktykach religijnych 1 w fym ,celu.udajq sig do
kodciola w Wielkim Garcu. Nie stwierdzono ©0s6b wyznajacych inng wiare anizeli
rzymskokatolicka. Co najmniej dwa razy do roku przychodzi ksiadz, ktéry spowiada chetnych

i odprawia mszg §wictg.

W trakcie wizyty w Domu mozna byto zauwazyé zadowolenie jego mieszkaficdéw z
pobytu w nim, Mieszkaficy czuli sic w domu swobodnie, byli otwarci, usmiechnieci.
Mieszkancy w pokojach dziennych éwiczyli swoje umiejgtnosci, min. ukladajac réznego
rodzaju klocki, puzzle, grajac z opiekunami w gry. W rozmowach z wizytujacym sedzia
mieszkancy wyrazali zadowolenie z pobytu w Domu. Mieszkancy byli ciekawi
nowoprzybylej osoby, z checia sie witali, sami, bez wezwania, opowiadali o sobie i swoich
potrzebach. Chwalili sig osiggnigciami. Dyrektor Domu znala problemy mieszkancéw, miata
swobodny z nimi kontakt, mieszkaricy réwniez bez oporéw nawigzywali z nig rozmowy,
przychodzili do jej gabinetu, Mieszkancy swobodnie poruszali si¢ po calym domu, jak
rowniez wychodzili poza jego obreb (ci, ktorych stan na to pozwalal),

Z oswiadczenia Dyrektor Domu wynika, iz weigz problemem sg zbyt rzadkie
przypadki zabierania przez czlonkéw rodziny mieszkaficoéw do swoich doméw, Opickunowie,
jak tez pani dyrektor, starajg si¢ zachgcaé cztonkéw rodzin do kontaktu z mieszkadcami i
przyjmowania ich w swoich domach, Niektérzy mieszkafcy, ktérych stan na to pozwala,
moga sami wychodzié poza teren DPS, czy tez jezdzi¢ do rodziny po wczesniejszym
uzgodnieniu z rodzing, a takze sprawdzeniu czy dana osoba dotarta do celu. Mogg takze w
tym czasie dokonywa¢ zakupéw w ramach kieszonkowego. Mieszkaficy DPS wymagaja
bardzo duzej ilodci kontaktow osobistych, zwlaszeza z rodzing. Niestety potrzeby te nie
zawsze zaspokajane s3 w dostatecznym stopniu. Wigkszo$¢ potrzeb mieszkancéw jest
zaspokajana przez pracownikéw DPS. Pomagajg oni mieszkaficom w zatatwianiu ich spraw
osobistych. Mieszkaficy Domu z reguly nie potrafia sami pisaé ani czytaé. Stad kontakt
korespondencyjny polega na tym, ze opiekunowie piszg za podopiecznego listy, jak réwniez
czytaja mu listy, jesli mieszkaniec o to prosi. Istnieje takze mozliwosé korespondencji

mailowej lub kontaktu telefonicznego.
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9. Przestrzeganic praw oséb przebywajacych w Domu, skargi, stosowanie
przymusu bezposredniego, $wiadezen zdrowotnych stwarzajacych podwyzszone ryzyko

dla pacjenta.
W okresie od poprzedniej kontroli nie stosowano przymusu bezposredniego.

W ostatnim okresie nie stwierdzono skarg na dziatanie placowki, ani nie sktadano
whnioskow. Wszelkie kwestie zglaszane przez mieszkafncéw sa na biezgco rozwigzywanie

przez Panig Dyrektor i pozostatych pracownikéw Domu.
Nie stwierdzono naruszen praw mieszkaficow.

10. Wnioski

Dokumentacja stanowigca podstawe przyjmowania i przebywania w zakladzie os6b

zaburzeniami psychicznymi prowadzona jest w sposob prawidlowy.

Nie stwierdzono naruszen praw os6b przebywajacych w placéwee, w tym okreslonych
W ustawie o ochronie zdrowia psychicznego, w przepisach o zakladach opieki zdrowotnej i
ustawie o pomocy spolecznej. Dotyczy to w szezegdlnosci godnosei, wolnosdei poruszania sie,
prawa do nalezytego leczenia, rozporzadzania w dopuszczalnym zakresie swoimi
przychodami, jak réwniez prawa do wykonywania praktyk religijnych, Pensjonariusze

korzystajg z programéw wielorakiej aktywizacji.

Pensjonariusze Domu Pomocy Spotecznej w Rudnie majg zapewniona dobrg opieke
ha fterenie placéwki i zapewnione dobre warunki bytowe. Wida¢ w tym zakresie duze
zaangazowanie 0s6b bezposrednio opiekujgeych si¢ mieszkancami, jak i duzg dbalogé o
zaspokojenie ich potrzeb ze strony dyrekeji i personelu. Wspélpraca z opiekunami os6b

ubezwlasnowolnionych réwniez uktada si¢ dobrze.

Dziatalno$¢ zakiadu w zakresie wspolpracy z kuratorami sprawujgcymi nadzér nad
osobami 7z zaburzeniami psychicznymi nalezy uznaé za bardzo dobrg, Wspélpraca z sademn

uktada sie bez zastrzezen.

W oktesie objetym kontrola nie stwierdzono skarg na dzialalnoéé placéwki i nie
sktadano pisemnych wnioskéw. Wszystkie sprawy mieszkaficéw sa zalatwiane przez

pracownikéw DPS na biezgco.
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W ostatnim sprawozdaniu nie zawarto zalecefi pokontrolnych, w zwigzku z czym nie
bylo obecnie potrzeby dokonania oceny sposobu ich wykonania. Réwniez obecnie nie

stwierdzono potrzeby udzielania zalecef pokontrolnych.

Tczew, dnia 08.01.2015 1.

SSR Beata Geliniska

SEDZIA

Sad

Zalacznik: wykaz imprez, w ktdrych uczestniczyli mieszkaicy DPS Rudno od lipca do
grudnia 2014 r,
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Imprezy, wycieczki i wyjazdy, w ktérych uczestniczyli mieszkancy DPS Rudno

od stycznia 2014r. do grudnia 2014 r.

01.07.2014r. — Wyjazd do kina w Tezewie;

03.07.2014r. —~ Zwiedzanie wystawy ,Droga do Wolnosci® w Europejskim. Centrum
Solidarnosci w Gdansku i pobyt w Mc Donald’s w Tezewie; A

09.07.2014r. — Udziat w II Integracyjnym Lowieniu Ryb w Tezewie; :
11.07.2014r, — Wyjazd na cmentarz do zmarlych rodzicéw mieszkarica naszego Domu i pobyt
w fokarium w Helu;

16,07.2014r. — Festyn w naszym Domu;

17.07.2014r. — Grillowanie w Lesniczéwce w Bielawkach;

18.07.2014+. — Odpoczynek nad jeziorem w Matej Karczmie;

22.07.2014r. — Wyjazd nad jezioro w Matej Karczmie;

23.07.2014r. —-Wycicczka do Gdanska-Sobieszewa (pobyt nad morzem i w DPS);
24.07.2014r. — Wyjazd na cmentarze do zmarlych mieszkancow naszego Domu do Gdyni
i Rézyn oraz pobyt w restauracji;

25.07.2014r. — Udzial w kiermaszu odpustowym w DPS , Mors” w Stegnie;

28.07.2014r. — Wypoczynek nad morzem w Stegnie;

29.07.2014r. — Pobyt w kawiarni w Gdansku;

12.08.2014r. — Wedkowanie, wypoczynek i nordic walking w Matej Karczmie;
18.-25.08.2014r, - Wezasy pod domkiem w Borsku;

20.08.2014r. - Wypoczynek i odwiedziny mieszkaficéw przebywajacych na wczasach
w Borsku;

22.08.2014r. — Grill i odwiedziny rodziny mieszkarica naszego Domu w Leszkowach:;
23.-26.08.2014r, ~ Udzial mieszkarica w Ogélnopolskich Igrzyskach Olimpiad Specjalnych
w Bydgoszezy (tenis stolowy);

25.08.2014r. — Wycieczka nad jezioro w Placzewie i pobyt w restauracji w Starogardzie
Gdanskim;

27.08.2014r, — Grill i odwiedziny matki mieszkafica w Kasparusie;

01.-15.09.2014r. — Udziat 16 mieszkaficéw w turnusie rehabilitacyjno-wypoczynkowym
w Osrodku Wezasowo-Rehabilitacyjnym ,,BURSZTYN” w Jantarze;

03.09.2014r.- Pobyt w restauracji w Gdansku;

05.09.2014r. ~ Preejazdzka bryczks, ognisko z pieczeniem kietbasek i wypoczynek
w Gospodarstwie Agroturystycznym ,Maciejéwka” w Opaleniu;

06.09.2014r, — ,Narodowe Czytanie” w naszym Domu;

09.09.2014r. — Wycieczka do Jantara;

12.09.2014r. — Udziat w XI Festynie Przyjazni ,TACY SAMI” w Tczewie;

16.09.2014r. - Grzybobranie, nordic walking i grill w Le$niczéwee w Bielawkach;
17.09.2014r. - Udziat we Mszy Sw. z okazji ,,Diecezjalnego Dnia Chorych” w Sanktuarium
Maryjnym w Piasecznie;

18.09.2014r. -Udziat w Turieju Pomorskiej Ligi Tenisa Stolowego Oséb
Niepetnosprawnych w Starogardzie Gdafiskim;

22.09.2014r. - Wyjazd do Kolbud na cmentarz do zmartych rodzicéw mieszkaica DPS
w Rudnie i do Jego domu rodzinnego;

26.09.2014r. - Wyjazd na impreze ,Dzien Pieczonej Sliwki” do DPS w Gniewie;

30.09.2014r. — Udziat w Pomorskim Turnieju Hokeja Halowego Olimpiad Specjalnych
w Tezewie;

30.09.2014r, - Wyjazd na ,,Dzien Pieczonego Ziemniaka” do DPS ,MORS” w Stegnie;
03.10.2014r. — Wyjazd na wystawg grzybéw do Specjalnego Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego w Tezewie;
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03.-04.10.2014r, — Udziat w akcji ,,Podziel sie Positkiem”;

07.10.2014r, — Wyjazd na spektakl teatralny ,,Witaminowa przygoda” do Miejskiego Osrodka
Kultury w Pelplinie;

09.10.201 41, — Wyjazd do kina w Tczew1e

09.10.2014r, — Wyjazd ,,.Latochg” na zakupy i pobyt w kawiarni w (Jmeww

20.10.2014r. — Pobyt w ,,Galerii Balttyckiej” w Gdansku; :

21.10.2014r, — Bal Jesieni w naszym Domu;

21.10.2014r, ~ Wyjazd na cmentarz w Pruszczu Gd. do zmarltych rodzicéw mieszkarica
naszego Domu i pobyt w restauracji;

22.10.2014r. — Wyjazd na cmentarz w Helu do zmartych rodzicow mieszkanca naszego Domu
i pobyt w restauracji;

22.10.2014r. - Wyjazd na cmentarz w Elblggu i Tezewie do zmartych rodzicéw mieszkatica
naszego Domu oraz zmarlego mieszkanica DPS w Rudnie i pobyt w restauracji;

23.10.2014r. - Udziat w Turnieju Ligi Karcianej ,,1000” w DPS ,MORS” w Stegnie;
24.10.2014r. — Udzial w Turnieju Tenisa Stolowego w ramach PLTSON w Gniewie;
24.10.2014r. — Wyjazd na cmentarz do Potggowa i Choczewa do zmartych mieszkancéw
naszego Domu i pobyt w restauracji;

27.10.2014r, — Wyjazd na cmentarz do Gdyni do zmarlego mieszkaica naszego Domu
oraz zmartych rodzicéw mieszkanca DPS w Rudnie i pobyt w restauraci;

31.10.2014r, — Wyjazd na cmentarz do Lichnéw do zmartej rodziny mieszkanca naszego
Domu 1 pobyt w restauracji;

12.11.2014r. — Udziat w koncercie zespolu GOLEC uORKIESTRA w Starogardzie
Gdanskim;

17.11.2014r. — Wyjazd na zabawe taneczng do DPS w Bielawkach;

20.11.2014r, - ,,Zabawa Andrzejkowa” w naszym Domu;

21.11.2014r, — Turniej Karciany ,,1000” w naszym Domu;

24.11.2014r. — Wyjazd do kina w Tczewie;

27.11.2014r. — Wyjazd na ,Zabawe Andrzejkowa” do DPS w Gdansku-Sobieszewie;

28.- 30.11.2014r. — Udziat w ,,Swigtecznej zbidree Zywnosei” w Pelplinie;

01.12,2014r, - Wyjazd do kina w Tczewie;

02.12.2014r. — Wyjazd na przedstawienic teatralne - bajke muzycznag ,,Mata Syrenka”
do Miejskiego Oérodka Kultury w Pelplinie;

03.12.2014r, - Udziat w Turnieju Ligi Karcianej ,,1000” w DPS w Kwidzynie;

04.12.2014y. - Wyjazd na przedstawienie teatralne ,,Szydetkowa Szopka Babci Klary”
do Miejskiego O$rodka Kultury w Pelplinie;

05.12.2014r, — Udziat w Pomorskiej Lidze Tenisa Stolowego Oséb Niepelosprawnych
w Kwidzynie;

10.12.2014r. — Wyjazd mieszkanca, ktéry jest czlonkiem Polskiego Zwigzku Niewidomych
na ,,Spotkanie Oplatkowe”, ktére odbylo sie w restauracji ,,PIASKOWA” w Tczewie;
10.12.2014r. — Wyjazd na IV Przeglad Jasetek Bozonalodzemowych i wystgp naszego
zespotu muzycznego ,,USMIECH” w Centrum Kultury i Sztuki w Tczewie;

11.12.2014r, — Udzial mieszkanicow, ktorzy sg uczniami Specjalnego Ogdrodka Szkolno-
-Wychowawczego w Pelplinie (nauczanie indywidualne) w ,,Spotkaniu Wigilijnym”
organizowanym w SOSW w Pelplinie;

11.12.2014r. - Przygrywanie naszego zespolu muzycznego ,,USMIECH” podczas ,,Spotkania
Wigilijnego™ w SOSW w Pelplinie;

11.12.2014r. — Pobyt w restauracji i kawiarni w Gdansku,
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