SPRAWOZDANIE

z kontroli przeprowadzonej w dniu 01 lipca 2014 r. w Domu Pomocy Spolecznej w Rudnie
przez SSR Beate Gelinsky na podstawie rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia
11.10.2012 r. w sprawie sprawowania kontroli przyjecia i przebywania 0séb z zaburzeniami
psychicznymi w szpitalach psychiatrycznych i domach pomocy spolecznej oraz sposobu jei

dokumentowania (Dz.U. poz. 1147) w obecnosci dyrektora - Barbary Lipki;

1. Organizacja

Dom Pomocy Spolecznej w Rudnie z siedzibg przy ul. Lipowej 1 dziata na
podstawie decyzji Wojewody Pomorskiego nr PS. IV — 9013/10/06 2 dnia 28 wrzednia 2006
r., mocg ktérej udzielono Powiatowi Tczewskiemu zgody na prowadzenie domu na czas
nicokre§lony. Dom przeznaczony jest dla dzieci, mlodziezy i oséb dorostych
niepetnosprawnych intelektualnie. Posiada 76 miejsc, w tym 68 miejsc dla dorostych
niepetnosprawnych intelektualnie oraz 8 miegjsc dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnej

intelektualnie,

2. Zatrudnienie

Dom Pomocy Spotecznej kierowany jest od 1993 1. przez panig dyrektor - Barbare
Lipke.

Na dzien 30.06.2014 1. w DPS bylo zatrudnionych 49 oséb (49 etatéw), w tym: 5
0s6b w administracji, 10 o0séb w kuchni, warsztacie rzemie$lniczym oraz na etacie
krawcowej, 18 opiekunéw, 5 pielggniarek, 7 pokojowych, 2 instruktoréw terapii zajgciowej, 1
instruktor ds. kulturalno - o$wiatowych, 1 pracownik socjalny. Ogélny stan zatrudnienia
zmniejszyt sig wige o jedng osobg w poréwnaniu z poprzednig kontrolg. Liczba opiekunéw

zmniejszyla sig o jedng osobe.
3. Mieszkancy

Wedfug stanu na dzied 30.06.2014 r, w Domu Pomocy Spolecznej w Rudnie
przebywato 76 0s6b, w tym pig¢ na podstawice orzeczenia sgdowego. W okresie ostatniego

pélrocza zmarla jedna osoba (dnia 06.03.2014 r.), za$ nikt nie zostat przyjety do DPS.

Sposréd mieszkanicéw DPS Rudno 58 os6b jest ubezwlasnowolnionych catkowicie,
wszystkie te osoby maja opiekunéw prawnych. W stosunku do dwoch oséb, ktére sg

ubezwlasnowolnione catkowicie, toczy sig postgpowanie o ustanowienic opiekuna prawnego.



Jedna osoba jest ubezwlasnowolniona czesciowo i ma ustanowionego kuratora. 8 0s6b nie jest
ubezwlasnowolnionych, jednakze w stosunku do jednej osoby toczy si¢ postgpowanie o
ubezwlasnowolnienie catkowite. W Domu ponadto przebywa 6 oséb matoletnich, z ktérych

dwie majg ustanowionych opiekunéw prawnych, a reszta pozostaje pod wiadza rodzicielska.

W roku szkolnym 2014/2015 jeden z mieszkaficéw Domu bedzie kontynuowaé nauke
w Szkole Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy w Tczewie, przy czym o‘sc&ba ta bedzie
uczeszezaé na zajecia indywidualne odbywajgce sie na terenie Domu. Jeden z mieszkafcdw
Domu be¢dzie uczniem Szkoty Przysposabiajacej do Pracy w Pelplinie w Specjalnym Odrodku
Szkolno — Wychowawczym w Pelplinie. Trzy osoby bedg dojezdzaé na zajecia do
Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Pelplinie. Dwie osoby objete beda
nauczaniem indywidualnym — zajgcia odbywaja sie na terenie Domu, a pig¢ 0s6b uczeszczad
bedzie na zajgcia rewalidacyjno-wychowawcze indywidualne odbywajace sie na terenie DPS

w Rudnie,

Od ostatniej kontroli ulegla zmianie sytuacja jednego z mieszkancéw Domu —
matoletniego (N NNNGG. Zosta! on umieszezony w DPS w Rudnie za zgoda rodzicoéw
w drugim pélroczu 2012 r. Poprzednio przebywal w Specjalnym Osrodku Szkolno —
Wychowawczym w Pelplinie. Pétroczny pobyt chtopca w Domu pozwoli} pracownikom na
poczynienie obserwacji jego zachowar. Chlopiec przejawial niezwykle grozne zachowania
agresywne wobec innych mieszkaficéw Domu, jak tez wobec opiekunéw. Atakowat
werbalnie (uzywajac wulgaryzméw) oraz fizycznie (nagle bicie pigsciami po twarzy, w
brzuch, kopanie, wylewanie goracych positkéw na mieszkaficow). Wielokrotnie grozit innym
mieszkaficom ich zabéjstwem lub swoim samobojstwem, Zapowiadal agresje i dzialal w
spos6b celowy, wykorzystujac niepetnosprawnosé intelektualng mieszkaricow Domu. Jego
zachowania zaczynaty by¢ nasladowane przez pozostatych micszkancéw Domu, 7 obserwacji
opickundéw wynikalo, iz dziatania chlopca nie byty skutkiem niepetnosprawnosci
intelektualnej, lecz nastepstwem zaniedban opiekuficzo — wychowawczych. 7 uwagi na
zagrozenie zdrowia i Zycia mieszkafncéw i pracownikéw, Dyrektor Domu zwrécita sie pod
koniec 2012 r. do Sgdu Rejonowego Tczewie o umieszezenie matoletniego w odpowiedniej
placéwee leczniczej. Wniosek ten zgodnie z wiasciwoscig miejscows, wynikajaca z miejsca.
zamieszkania rodzicéw maloletniego zostat przekazany do Sadu Rejonowego w Malborku. Z
analogicznym wnioskiem zwrécit sie dyrektor SOSW w Pelplinie. Sad Rejonowy w
Malborku w dniu 21.06.2013 1. wydal postanowienie w sprawie III Npw 5/13 o

tymczasowym umieszezeniu w trybie art. 26 ustawy Prawo o postepowaniu w sprawach




nieletnich ISR v Szpitalu Psychiatrycznym w Starogardzie Gdanskim,
poniewaz mieszkaniec ten wymagat leczenia w warunkach oddziatu psychiatrii sadowej dla
nieletnich. Z opinii psychiatrycznej wynika, ze maloletni jest zdolny do rozpoznania
znaczenia swojego czymu i pokierowania swoim postqpowaniem, zna i rozumie zasady
moralne. Wydaje sig, ze z uwagi na prezentowang przez nieletniego postawe, zachowanie w
stosunku do wspotmieszkaicow i opiekundéw oraz nauczycieli, $wiadczace o wysokiej
demoralizacji, matoletni nic powinien przebywa¢ w domu pomocy spotecznej. W okresie od
20.06.2013 r. matoletni przebywal w Szpitalu Psychiatrycznym w Grudziadzu, a nastepnie od
2.07.2013 r. do potowy czerwca 2014 1. przebywal w Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo,
Chorych w Starogardzie Gdanskim. W dniu 16 grudnia 2013 r. Rodzinny Os$rodek
Diagnostyczno — Konsultacyjny w Chojnicach sporzadzil opini¢ W zakresie oceny
osobowosci matoletniego (NI EENENGgG Z whnioskéw opinii wynika, iz zachowania
maloletniego obserwowane przez pracownikéw DPS w Rudnie wynikajg nie z demoralizacji
maloletnicgo, ale maja podloze w jego stanie zdrowia 1 tozwoju intelektualnego.
Umieszczenie matoletniego w miodziezowym osrodku wychowawezym nie przyniesie
istotnych zmian w jego zachowaniu. Mimo to maloletni powinien pozosta¢ pod
specjalistyczng opieka psychiatréw. W konsekwencji postanowieniem z dnia 10 lutego 2014
r. wydanym w sprawie 11I Nkd 3/14 Sad Rejonowy w Malborku orzekl o umieszczeniu
maloletniego w Szpitatu Psychiatrycznym na Oddziale Psychiatrii Sadowej dla Nieletnich w
Starogardzie Gdanskim. Nastgpnie postanowieniem z dnia 20 maja 2014 r. wydanym w
sprawie IIT Nw 33/14 Sad Rejonowy w Malborku zwolnil nieletniego R -
Szpitala Psychiatrycznego w Starogardzie Gdanskim i zastosowal wobec niego Srodek
wychowawezy w postaci nadzoru kuratora. Od polowy czerwea 2014 r. matoletni przebywa
ponownie na terenie DPS w Rudnie. W tym niedtugim czasie od powrotu nieletniego do DPS
w Rudnie zdolano juz odnotowa¢ przypadki - niewltasciwego, agresywnego i wulgarnego
zachowania maloletniego wobec pozostatych wspdtmieszkancow oraz pracownikéw Domu.
Dyrektor placéwki zwrécila uwagg na to, ze jej wnioski o cofnigcie decyzji w sprawie
skierowania | umieszczenia matoletniego w domu pomocy spotecznej nie zostaty pozytywnie

rozpatrzone przez organy pomocy spotecznej.
4, Finanse
Mieszkancy posiadajg nast(;puj ace zrodia dochodow:

—  renta socjalna + zasitek pielggnacyjny — 33 osoby



— renta rodzinna + zasilek pielegnacyijny — 1 osoba

— rentarodzinna + zasitek pielegnacyjny + dodatek dla sieroty zupetnej — 4 osoby

— renta inwalidzka + zasilek pielegnacyjny — 3 osoby

- renta inwalidzka — 1 osoba

— renta socjalna + renta rodzinna + zasilek pielegnacyjny + dodatek dla sieroty

zupelnej — 12 0sdb ‘

~ renta socjalna + renta rodzinna + zasiiek pielegnacyjny — 13 oséb

— renta socjalna -+ renta rodzinna + dodatek pielegnacyjny — 3 osoby

~ alimenty + zasilek pielggnacyjny — 2 osoby

— zasitek pielegnacyjny — 1 osoba

— renta socjalna + zasitek pielegnacyjny + $wiadczenie z funduszu alimentacyjnego

— 1 osoba i

— brak dochodu — 2 osoby.

Z dochod6éw mieszkancéw na koszty pobytu w DPS potracane jest 70%, a pozostata
czgs$¢ trafta na indywidualne konta depozytowe poszczegblnych mieszkanicéw. Ta ostatnia
czgs$¢ przeznaczana jest na biezgce potrzeby mieszkadcow. W aktach osobowych znajdujg sie
oswiadczenia opiekunéw, przedstawicieli ustawowych, czy tez dorostych mieszkancéw,
ktérzy nie sg ubezwlasnowolnieni o wyrazeniu zgody na stalg wyplate $rodkéw z kont
depozytowych na okreslone cele (leki, opatrunki, i inne drobne przedmioty dla mieszkanca),
Ob na potrgcanie 70% ich dochodéw na koszty pobytu w DPS.

Jak wynika z oswiadczenia dyrektor raz na trzy miesigce nadwyzka $rodkéw
finansowych na koncie depozytowym jest przekazywana do banku na konta indywidualne
poszczegblnych mieszkancéw. Ksiggowa dysponuje zbiorem dokumentéw zawierajacych
dyspozycje opickunéw odnosnie przelewania nadwyzki srodkéw na poszczegbine konta
bankowe podopiccznych. Na kontach depozytowych poszezegblnych mieszkaficow w
niektérych przypadkach znajduja sie wigksze kwoty pienigzne (od ok. 2.000 zt do ok, 5.000
zt). W wigkszosci jednak sg to kwoty nieprzekraczajgce 1.000 L. Jedynie w jednym wypadku
byla to kwota ponad 9.000 zt (mieszkaniec ubezwlasnowolniony catkowicie, dla ktérego
niedawno ustanowiono opiekuna prawnego). Opiekun prawny tego mieszkafica podjat juz
czynnodci zmierzajace do zatozenia rachunku bankowego, na ktéry zostanie przekazana
nadwyzka $rodkéw finansowych podopiecznego. Mieszkaficy swobodnie dysponujg
nalezacymi do nich srodkami pienigznymi. Maja mozliwosé ich wyplaty codziennie do

godziny 15.00. Kwoty znajdujgce si¢ na indywidualnych rachunkach depozytowych




mieszkancéw sa oprocentowane. Opiekunowie prawni zwracajg si¢ do sadu o wyrazenie
zgody na dokonanie czynnoéci przekraczajacych zakres zwyklego zarzadu majatkiem
podopiecznego. Zakupione przedmioty sg nastgpnie wpisywane do rejestru, gdzie odnotowane
sa w szczegolnosci numery fabryczne sprzgtu elektronicznego zakupywanego indywidualnie

przez mieszkancéw. Nad sprawdzaniem kazdego zakupu czuwa komisja.
6. Dokumentacja i przestrzeganie praw o0séb przebywajacych w Domu

Dokumentagcja prowadzona jest starannie i rzetelnie.

Przejrzano akta rodzinki ITI, akta osoby zmarlej oraz akta matoletniego (N IEGEGE_:G:
W ooz ich akta medyczne, w tym akta opieki psychiatrycznej. Stalej opieki
psychiatrycznej nie wymagajg cztery osoby nalezace do rodzinki III. Odnosnie rodzinki III
zapoznano si¢ z ich indywidualnymi planami opieki 1 aktywizacji. Rodzinka III jest jedng z

najwiekszych rodzinek i skiada si¢ z 15 os6b.

We wszystkich aktach znajdowaly si¢ niezbgdne dokumenty, przede wszystkim
o$wiadczenie mieszkarica, czy tez opiekuna prawnego o wyrazeniu zgody na umieszczenie w
domu pomocy spotecznej. Poza tym w aktach znajdowaly sie: kserokopie za$wiadczen o
ustanowieniu opiekuna prawnego, orzeczenia o stopniu niepelnosprawnodei, decyzje o
skierowaniu i umieszczeniu w domu pomocy spotecznej, zaswiadczenia lekarza psychiatry,
zaswiadezenia lekarskie, z ktérych wynika m.in. potrzeba catodobowej opieki specjalistyczne;
pacjenta, opinie o sprawnosci psychofizycznej, rodzinne wywiady $rodowiskowe, obejmujace
informacje o braku oséb z rodziny, kidre mogltyby si¢ zaopiekowa¢ dang osobg, decyzje o
ustaleniu oplaty za pobyt w domu pomocy spolecznej, decyzje ZUS, o$wiadczenia o
wyrazeniu zgody na potracanie 70% dochodéw na poczet oplaty za pobyt w domu pomocy
spolecznej, oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z regulaminem organizacyjnym domu pomocy
spolecznej i o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, zestawienie rzeczy

wartosciowych mieszkanca.

Indywidualne plany opieki i aktywizacji mieszkaicéw zawieraja informacje
dotyczace skali aktywnosci i strategii aktywizacji mieszkafica. W tej dokumentacji opisane
zostaly obszary aktywnosci mieszkafica w  zakresic: samoobsiugi, kontaktéw
interpersonalnych, wykorzystania czasu wolnego, uczestnictwa w zajeciach zorganizowanych
i ustalono odnosnie kazdego mieszkanica poziom i profil aktywnosci. Opisano réwniez zegar

czasu kazdego mieszkafica, w tym ile czasu zajmuje mu sen, samoobstuga, kontakty



xnterpersonalne, udzial w zajgciach zorganizowanych, aktywne spgdzanie czasu wolnego.
Odnosnie kazdego mieszkafica zostal okre$lony plan aktywizacjii mieszkadica, w tym
wskazano ktérego obszaru dotyczy, czego dotyczy aktywizacja, wskazano metody
aktywizacji i wskazano poszczegdlne etapy aktywizacji. Plan zawiera informacje odnosénie
programu terapeutycznego, danych mieszkarica, stanu fizycznego, psychicznego mieszkanca,
uspolecznienia, funkcjonowania w zyciu codziennym. Plan zawiera opracowany przez
psychologa plan programu rehabilitacyjnego. Okreslony zostal wskaznik WDS (wiek

dojrzatosei spolecznej) i IDS (iloraz dojrzatosci spotecznej) dla mieszkanica. Ponadto -

wci ] zycie rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 stycznia
2014 1. w sprawie zajeé rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spolecznej dla OSOE%%
zaburzeniami psychicznymi (Dz. U. 2014, poz. 250) - indywidualne plany opieki i
aktywizacji mieszkaficéw poszerzono o indywidualny tygodniowy arkusz rehabilitacji
spolecznej mieszkarica. Zawiera on zbiorcze i szczegdlowe informacje w zakresie rodzaju i
czgstotliwosdei zajeé terapeutycznych obejmujacych trening funkcjonowania w codziennym
zyciu, trening umiejgtnoéci interpersonalnych i umisjetnosci rozwigzywania probleméw oraz
trening umiejgtnosei spedzania czasu wolnego, a takze zajg¢ rehabilitacji spolecznej dla oséb
glgboko umystowo 1 fizycznie niepetnosprawnych, zajg¢ ruchowych, turystyki, rekreacji.
Dodatek ten stanowi wykonanie zarzadzenia Dyrektor Domu z dnia 14 marca 2014 r. w
sprawie procedury zajg¢ rehabilitacji spotecznej w DPS w Rudnie 7 uwzglednieniem
wytycznych Ministra Pracy i Polityki Spolecznej. Celem zarzadzenia jest stworzenie
przejrzystych przepiséw wewnetrznych kompleksowo regulujgcych zagadnienie zakresu
poj¢¢ szeroko rozumianej rehabilitacii spotecznej. Ponadto w rodzinkach prowadzone sa
nadal zeszyty indywidualne, w ktérych wpisywano informacje odnosnie postepéw w rozwoju
danego mieszkarica oraz opisujgce na biezgco ich codzienne zycie. W zeszytach znajduje sie
réwniez podpis dyrektora pod wigkszodciag wpiséw $wiadczacy o zapoznaniu sie z ich trescia.
Zgodnie z oswiadczeniem pani dyrektor w celu poznania danego mieszkanca oraz ustalenia
metod oddzialywania prowadzone sa nieformalne spotkania pracownikéw, na ktérych

omawiany jest stan oraz zachowania danego mieszkatica.

DPS korzysta z pomocy psychologa. Udziela on konsultacji i porad opiekunom, co
do zasad postgpowania wobec poszczegdlnych podopiecznych pomaga w przygotowaniu
indywidualnych planéw opieki i aktywizacji mieszkaficow. Psycholog przyjezdza do DPS w

Rudnie cyklicznie raz na dwa miesiace, ale takze w razie potrzeby.




Z akt medycznych wynika, iz mieszkaficy objeci sa stalg opickg medyczna, w
zalezﬁoéci od potrzeb, w tym opicky specjalistyczna, Wszyscy mieszkancy sq ubezpieczeni.
Opiekg lekarskq zapewnia Przychodnia Zdrowia PELMED w Pelplinie — lekarz przyjezdza do
DPS raz w tygodniu lub w razie potrzeby, nadto w naglych przypadkach wzywane jest
pogotowie. Wizyty lekarskie sq odnotowywane w historii choroby. Lekarz bada osoby, ktére
potrzebujg porady lekarskiej oraz kazdy mieszkaniec w razie potrzeby ma zlecane badania
(rtg, mocz, morfologia). Jezeli zachodzi konieczno$é porady specjalistyczne] mieszkancy sa
dowozeni na wizyty do wilasciwych lekarzy specjalistéw. DPS dysponuje dwoma busami
dziewigcioosobowymi, w tym jednym z przystosowaniem do wézkéw inwalidzkich. W razie
potrzeby przychodzi réwniez piclegniarka $rodowiskowa. Opieke lekarska psgzchiatryczna(
* zapewnia lekarz psychiatra z Poradni Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu dla Psychicznie i
Nerwowo Chorych w Starogardzie Gdanskim, ktéry przyjezdza do DPS okolo raz w miesigcu
lub wedlug potrzeb. W historii choroby psychiatryczne; znajdujg si¢ wpisy lekarskie odnoénie

stanu zdrowia i lekéw mniej wigcej co dwa miesiace.

W okresie ostatniego pélrocza 4 osoby przebywaly w szpitalach. Jedna z nich —
matoletni — - w Szpitalu Psychiatrycznym dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Starogardzie Gdanskim na podstawie postanowienia Sadu Rejonowego w
Malborku z dnia 21 czerwca 2013 r. od dnia 02 lipca 2013 1, a nastgpnie na podstawie
postanowienia Sadu rejonowego w Malborku z dnia 10 lutego 2014 r. Pozostate 3 osoby
przebywaly na: oddziale okulistycznym w Starogardzie Gdahskim (1 osoba), oddziale
okulistycznym w Szpitalu Wojskowym w Bydgoszczy (1 osoba), na oddziale choréb watroby
w Szpitalu Choréb Zakaznych w Gdansku (1 osoba).

6. Warunki bytowe

Dom Pomocy Spolecznej w Rudnie funkcjonuje w jednym dwukondygnacyjnym
budynku. Dom Pomocy Spolecznej w Rudnie dysponuje jednym pokojem 4-osobowy,
dwudziestoma pigeioma pokojami 2-osobowymi, szecioma pokojami 3-osobowymi oraz
czterema 1-osobowymi. Zmniejszenie liczby pokoi jednoosobowych wynika z
przystosowania jednego z nich na pomieszczenie izolacyjne w celu ewentualnej koniecznosdci
zastosowania przymusu bezpodredniego wobec mieszkafica Domu. Na parterze znajduje si¢ 9
tazienek i 12 toalet, a na pietrze — 8 tazienek i 7 toalet, Eazienki i toalety sq przystosowane do

potrzeb oséb niepefnospraWnych.




~ System opieki nad mieszkaficami nadal opiera si¢ o tzw. rodzinki, ktérych jest szesé.

W kazdej rodzince sg osoby mniej sprawne i bardziej sprawne.

Pokoje mieszkancéw sg przestronne, jasne, urzadzone estetycznie, wyposazone w
niezbedne sprzety, w szczegdlnosci 16zka, szafy. Kazda rodzinka ma dodatkowy pokoj
dzienny oraz do swojej dyspozycji malg lodéwke i mikrofalg. W domu znajduja si¢ trzy
dodatkowe kuchnie, z ktérych wedlug harmonogramu korzystajg posiczegélne rodzinki
przygotowujac sobie positki. Rodzinka opiekuje si¢ koordynator rodzinki, opickunki i

pokojowa.

Mieszkaticy, ktérzy posiadajg swoje $rodki finansowe mebluja swoje pokoje oraz
kupuja potrzebny im sprzet radiowo-telewizyjny. Jezeli osoba jest ubezwlasnowolniona
catkowicie, opiekunowie prawni zglaszajg si¢ do sadu o zgode na zakup potrzebnych rzeczy o
wiekszej wartosci. Pokoje sg utrzymane w czystodei i kazdy z nich jest indywidualnie
ozdabiany. Zaréwno pokoje mieszkancow, pokoje dzienne, jak réwniez urzadzenia sanitarne
sg utrzymane w czystosci. W Domu nie ma zatrudnionych sprzgtaczek - pracownicy wraz z

mieszkaficami dbajg o czystos¢ pomieszcezen. Mieszkancy sg zaclg%ﬂ giclnego

dbania o czystosé swoich pokoi, sami $cielg 16zka, czy tez w miarg swoich mozliwosci piorg
swoje ubrania. W ten sposdb sg aktywizowani i uczeni dbania o swoje rzeczy, Kazda rodzinka
ma swoja pralke, w ktérych prane sg rzeczy mieszkancéw. Wszystkie ubrania majg wyszyte
inicjaly wlasciciela danej rzeczy. Kazdy z mieszkaficdw ma swoje rzeczy osobiste w swoim

pokoju. Sanitariaty znajduja si¢ w kompleksie pomieszezen uzywanych przez dang rodzinke.

Niektérzy z mieszkancéw posiadaja klucze do swoich pokoi, co uczy ich obowigzku

zamykania drzwi, poszanowania cudzej intymnosci.

Na Kkorytarzu znajduje sie winda przystosowana dla potrzeb o0s6b
niepelnosprawnych, przy czym mieszkancy sg zachgcani do chodzenia pieszo miedzy
kondygnacjami, w ten sposob mogg rozwija¢ si¢ ruchowo. Na korytarzach i schodach
znajduja si¢ niezbedne uchwyty do poruszania si¢ oséb ze schorzeniami ruchowymi. W
dwoch tazienkach oraz w pokoju dziennym jednej z rodzinek, jak réwniez w pokoju dla os6b
lezacych znajdujg sie instalacje do przenoszenia oséb nie moggcych samodzielnie sig
poruszaé, przy czym Dom w chwili obecnej posiada jedynie jedno urzadzenie do
przenoszenia osob. Urzadzenie jest réwniez pomocne przy kapieli mieszkaficdw. W planach
na najblizsze miesigce jest zakup systemu oszynowania pod podnosnik sufitowy w sali

dos$wiadczania §wiata oraz w sali rehabilitacji ruchowej.



| W DPS znajduje si¢ duza jadalnia, ktéra jest przestronna i czysta, w ktérej

zainstalowana jest barierka dla osob stabiej poruszajacych sig.

W Domu znajduje sig¢ tzw. ,o0gréd zimowy”. Jest to dodatkowe, bardzo jasne
pomieszezenie, z bezposrednim wyjsciem do ogrodu znajdujacego sie przy Domu. Zadaniem
tego pomieszczenia jest poszerzenie przestrzeni Zyciowej jednej z ro_dzinek. W okresie

sprawozdawczym przed ,,ogrodem zimowym” wybudowano taras.

Prowadzone sg biezace konserwacje i remonty. Systematycznie odéwiezane sa kolejne
pokoje, przy czym do pomocy przy pracach remontowych - w szczegélnosci malowania
pomieszczen - zachgcani sg mieszkanficy. Jest to jedna z form aktywizacji mieszkafica. W
czterech pokojach wymieniono wykladziny podlogowe. Obecnie trwa remont generalny
dwoch lazienek. W Domu funkcjonuje system bezpieczefistwa i ewakuacji, tzw. system

jednego klucza, do wszystkich drzwi wyjéciowych.

W budynku na parterze znajduje si¢ gabinet medycznej pomocy doraznej, w ktérym
znajdujg si¢ lekarstwa oraz dokumentacja lekarska kazdego z mieszkaficw. Lekarstwa sa
zamykane 14 klucz 1 pokéj réwniez jest zamykany. W pokoju tym znajduje sie telefon, z
ktérego mogg korzysta¢ mieszkaficy. Telefon znajduje si¢ nadto w pokoju pracownika

socjalnego. Niektérzy mieszkaricy posiadaja wlasne telefony komérkowe na karte.

W budynku znajduje si¢ pelnowymiarowa sala gimnastyczna, z ktérej mieszkafcy
mogg korzysta¢ pod opieky instruktora, W szezegélnosei moga tam gra¢ w koszykdwke oraz
W tenisa stofowego. Obok sali gimnastycznej znajduje sie sala do rehabilitacji ruchowej
wyposazona w niezbedny sprzet rehabilitacyjny. Dom dysponuje réwniez sala doznar, w
ktdrej mieszkancy mogg doznawaé réznych bodzcéw, jak swiatto, dzwiek, zapach. Znajduje
si¢ tam f6zko wodne przystosowane do umozliwienia osobom ghichoniemym odczuwania
dzwigkéw (16zko ma wbudowane glodniki). Jest tez basen z piteczkami, podswietlany
toznymi kolorami. W pokoju znajduje sie projektor, dzieki ktSremu na $cianie mozna
wyswietla¢ filmy lub obrazy. S tez dwie lampy z promieniowaniem UV. Na korytarzu
znajduje si¢ réwniez basen z kolorowymi pileczkami. Mieszkaficy moga z tego basenu
korzysta¢ w dowolnej chwili. Ponadto Dom dysponuje salg przeznaczong do muzykoterapii,
na ktérg mieszkaricy uczgszezajg szczegélnie chetnie. W czasie kontroli na sali tej odbywaly
si¢ zajecia, w ktérych brata udziat spora grupa mieszkaricéw. W osobnym pokoju odbywaja
si¢ zajgcia terapii warsztatowej, gdzie mieszkaficy sporzgdzajg np. kartki pocztowe, $wiece,

malujg, wyszywaja itp. pod opieka wykwalifikowanego rehabilitanta. DPS dysponuje réwniez




saiq ézkolnq, gdzie odbywajg sig lekcje z mieszkaficami, wobec ktérych orzeczono potrzebe

indywidualnego nauczania.

Przy budynku znajduje sig patio, ogréd oraz kort tenisowy, na ktérym w okresie
letnim odbywaja si¢ zawody w grze w tenisa ziemnego. Wyjscia z niektérych pokoi
dziennych sa bezpodrednio na taras. Wejscia do budynku, sam budynck, jak réwniez park
pozbawiony jest barier architektonicznych. Na korytarzach i schodach znajduja si¢ niezbedne

uchwyty do poruszania si¢ 0s6b ze schorzeniami ruchowymi.
8. Swiadezenia rehabilitacyjne i wspomagajace

W ramach struktury DPS organizowane sg dwa zespoly terapeutyczno — opiekur’lcze,
w tym jeden dla dzieci i mlodziezy niepetlnosprawnej intelektualnie i drugi dla 0sdb dorostych
niepelnosprawnej intelektualnie. W sklad zespolu wchodza wszyscy pracownicy, w
szczegoblnosdei opiekunowie rodzinek, instruktorzy terapii, pokojowe, jak réwniez pomoc
kuchenna. Wszystkie te osoby maja za zadanie pomagaé mieszkaficom w codziennym Zyciu i
uczy¢ ich zycia na miare mozliwodci kazde] osoby. Wszyscy pracownicy zachecaja
mieszkancéw do aktywnodci, stosownie do stanu zdrowia i mozliwosci mieszkéﬁcéw.
Podstawowym zadaniem zespolu terapeutyczno -— opiekuficzego jest opracowanie
indywidualnego planu wsparcia mieszkatica i wspblna z mieszkaicem jego realizacja. Plan
ten podlega obowigzkowej ocenie co pdt roku, za co odpowiada koordynator dziatajacy w
poszezegdlnych grupach pracowniczych. Dodatkowo prowadzone sg ,,zeszyty” dla kazdego
mieszkanca zawierajgce wpisy odnoszace sie do zdarzen z udzialem mieszkanca oraz
zachowan mieszkatica zaréwno tych o pozytywnym wydzwicku, jak tez i tych negatywnych.
Od 01 stycznia 2014 1. obowigzuje nadio zarzgdzenie Dyrektor Domu w sprawie
wprowadzenia karty obserwacji zachowan agresywnych i autoagresywnych mieszkarca.
Celem wprowadzenia powyzszego rejestru zachowan jest zrozumienie przyczyn i podioza
zachowan agresywnych i autoagresywnych mieszkancéw Domu i w konsekwencji pomoc w
ich tagodzeniu lub eliminacji. W okresie sprawozdawczym zalozono dwie karty takich

zachowan dla dwodch mieszkancéw Domu.

Na terenie Domu sg prowadzone zajecia dotyczace rehabilitacji usprawniajacej,
podtrzymujacej aktywnodé ruchowa. Zajgcia z muzykoterapii ulozone sg wedlug swojego
planu zaje¢ kazdej rodzinki. Czeéé mieszkaricdéw gra w zespole muzycznym, ktéry réwniez
ma wystepy poza Domem. W pracowni doznan $wiata uaktywnia si¢ zaburzone zmysty.

Prowadzone sg zajecie terapeutyczne, gdzie mieszkancy wykonuja pracg rzezbige w glinie,

10




wyszywaja, haftuja 1 wytwarzaja np. $wiece, kartki Swiagteczne, stroiki $wiateczne itp. W
miare swoich umiejetnosci i mozliwosci pomagaja w pracach krawieckich, Plany sg
opracowywane przez poszezegolnych terapeutdow z uwzglednieniem mozliwosei kazdego

mieszkanca.

Opracowywany jest plan zaje¢ grupowych i indywidualnych. Terapia odbywa si¢
zgodnie z indywidualnym doborem dziedziny zainteresowania oraz z uﬁlieje;tnos’ciami.
Podstawa tych zajec jest aktywizacja kazdej osoby, na miare jej mozliwoéei, Stuza temu m.in.
organizowane wyjazdy do innych doméw pomocy, gdzie mieszkancy mogg podejmowad
rywalizacje np. w ramach zawoddw sportowych, itp. Aktywizacja ma miejsce takze podezas
wyjazdéw do sklepdéw, gdzie mieszkadcy mogg za wiasne $rodki naby¢ rézne produkty.
Mieszkancy bardzo czesto wyjezdzaja poza miejsce zamieszkania réwniez w innych celach
np. na grill, spacer po lesie, ¢czy kino, czy tez zabawy do innych DPS-6w. Mieszkanicy

uczestniczg w organizowanych zawodach i turniejach sportowych.

Do sprawozdania dolgczono list¢ imprez organizowanych przez DPS w Rudnie w

okresie ostatniego péirocza.

16 mieszkancéw oraz 4 opiekunéw otrzymalo dofinansowanie ze $rodkéw PFRON, do
uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym zaplanowanym w terminie od 1-15 wrzesnia 2014 r.

Turnus ten odbedzie si¢ w Osrodku Wezasowo — Rehabilitacyjnym ,,Bursztyn” w Jantarze.

Mieszkanicy mogg uczestniczy¢ w praktykach religijnych i w tym celu udaja sie do
kosciola w Wielkim Garcu. Nie stwierdzono o0séb wyznajacych inng wiarg anizeli
rzymskokatolickg. Co najmniej dwa razy do roku przychodzi ksiadz, ktéry spowiada chetnych

i odprawia msz¢ $wieta.

W trakcie wizyty w Domu mozna byto zauwazyé zadowolenie jego mieszkancow z
pobytu w nim. Mieszkadcy czuli si¢ w domu swobodnie, byli otwarci, u$miechnieci.
Mieszkaficy w pokojach dziennych éwiczyli swoje umiejetnosci, min. ukiadajgc roznego
rodzaju klocki, grajac z opiekunami w gry. W rozmowach z wizytujacym sedzig mieszkancy
wyrazali zadowolenie z pobytu w Domu. Mieszkaticy byli ciekawi nowo przybylej osoby, z
checig si¢ witali, sami, bez wezwania, opowiadali o sobie i swoich potrzebach. Chwalili si¢
osiggnigciami. Dyrektor Domu znata problemy mieszkancéw, miata swobodny z nimi

kontakt, mieszkaficy réwniez bez opordéw nawigzywali z nig rozmowy, przychodzili do jej
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gabinetu. Mieszkaricy swobodnie poruszali si¢ po catym domu, jak réwnieZ wychodzili poza

jego obrgb (ci, ktorych stan na to pozwalat).

7 oswiadczenia Dyrektor Domu wynika, iz wcigZz problemem sa zbyt rzadkie
przypadki zabierania przez czlonkéw rodziny mieszkancéw do swoich doméw. Opickunowie,
jak tez pani dyrektor, starajg si¢ zachgcaé czionkéw rodzin do kontaktu z mieszkaficami i
przyjmowania ich w swoich domach. Niekidrzy mieézkaﬁcy, ktorych stan na to pozwala,
mogg sami wychodzi¢ poza teren DPS, czy tez jeidzi¢ do rodziny po wezesniejszym
uzgodnieniu z rodzina, a takze sprawdzeniu c¢zy dana osoba dotarla do celu. Moga takze w
tym czasie dokonywa¢ zakupéw w ramach kieszonkowego. Mieszkancy DPS wymagaja
bardzo duzej ilodci kontaktéw osobistych, zwlaszeza z rodzing. Niestety potrzeby te nie
zawsze zaspokajane sg w dostatecznym stopniu. Wigkszo$é potrzeb mieszkafcow jest
zaspokajana przez pracownikéw DPS. Pomagaja oni mieszkaficom w zatatwianiu ich spraw
osobistych. Mieszkaficy Domu z reguly nie potrafia sami pisaé ani czytaé. Stad kontakt
korespondencyjny polega na tym, ze opickunowie piszg za podopiecznego listy, jak réwniez
czytajg mu listy, jesli mieszkaniec o to prosi. Istnigje takze mozliwo$é korespondencji

mailowej lub kontaktu telefonicznego.

9. Przestrzeganie praw oséb przebywajacych w Domu, skargi, stosowanie
przymusu bezposredniego, $wiadczen zdrowotnych stwarzajgcych podwyiszone ryzyko

dla pacjenta.
W okresie od poprzedniej kontroli nie stosowano przymusu bezposredniego.

W ostatnim okresie nie stwierdzono skarg na dziatanic placéwki, ani nie sktadano
wnioskow. Wszelkie kwestie zglaszane przez mieszkaficéw sg na biezaco rozwiazywanie

przez Panig Dyrektor i pozostatych pracownikéw Domu.
Nie stwierdzono naruszen praw mieszkaficdw.
10. Wnioski

Dokumentacja stanowigca podstawe przyjmowania i przebywania w zakladzie osob z

zaburzeniami psychicznymi prowadzona jest w sposob prawidlowy.

Nie stwierdzono naruszeri praw 0séb przebywajacych w placéwcee, w tym okreslonych
w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego, w przepisach o zakladach opieki zdrowotnej i

ustawie o pomocy spolecznej. Dotyczy to w szezegblnosei godnosei, wolnosei poruszania sie,
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prawa do nalezytego leczenia, rozporzadzania w dopuszczalnym zakresie swoimi
przychodami, jak réwniez prawa do wykonywania praktyk religijnych. Pensjonariusze

korzystaja z programéw wielorakiej aktywizacji.

Pensjonariusze Domu Pomocy Spotecznej w Rudnie majg zapewniona dobra opieke
na terenie placowki i zapewnione dobre warunki bytowe. Widaé w tym zakresie duze
zaangazowanie osob bezposrednio opiekujgcych sie mieszkancami, jak i duzg dbatosé o
zaspokojenie ich potizeb ze strony dyrekeji i personelu, Wspélpraca z opiekunami os6b

ubezwlasnowolnionych réwniez uktada sie dobrze.

Dziatalno$¢ zaldadu w zakresie wspotpracy z kuratorami sprawujacymi nadzér nad
osobami z zabutzeniami psychicznymi nalezy uzna¢ za bardzo dobra. Wspélpraca z sadem

uklada sie bez zastrzezen.

W okresie objgtym kontrolg nie stwierdzono skarg na dziatalnosé placowki i nie
sktadano pisemnych wnioskéw. Wszystkie sprawy mieszkaficéw sa zalatwiane przez

pracownikéw DPS na biezaco.

W ostatnim sprawozdaniu nie zawarto zalecen pokontrolnych, w zwiazku z czym nie
bylo obecnie potrzeby dokonania oceny sposobu ich wykonania. Réwniez obecnie nie

stwierdzono potrzeby udzielania zalecen pokontrolnych.
Tezew, dnia 01.07.2014 1,

SSR Beata Gelinska
SEDZIA

Y ""?E'E"i‘z?éz‘"]e

t a Gellrisk

Zalacznik: wykaz imprez, w ktérych uczestniczyli mieszkaricy DPS Rudno od stycznia 2014
r.
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l_m_@m_ezy_,wml__ml s W Ktérych uezestniczyli mieszkancy DPS Rudne
od stycznia 2014r,

05.01.2014r. ~ Wyjazd na koncert noworoczny ~ ,Operetka, przeboje i jej czule stéwka”
w wykonaniu grupy artystycznej ,,Operuj Arte” w Miejskim Osrodku Kultury w Pelplinie.
16.01.2014r, ~ Przygrywanie naszego zespotu muzycznego ,,Uémiech” na zabawie
karnawatowej w Zespole Szk6t w Morzeszezynie, '

23.01.2014r, — Udziat w Twrnieju Karcianym ,,1000” w DPS w Kwidzynie.

30.01.2014r. ~ Wyjazd na zabawe karnawatows do DPS w Bielawkach.

30.01.2014r, — Udziat w Turnieju w Pitkarzyki Stotowe w Starogardzie Gd.

04.02.2014r, — Przygrywanie naszego zespotu muzycznego ,,Usmiech” na zabawie
karnawatowej dla dzieci w Pelplinie.

05.02.2014r. — Wyjazd do kina w Tczewie,

08.02.2014r. - Przygrywanie naszego zespotu muzycznego ,,U$miech” na zabawie

karnawatowej dla dzieci w Gdyni-Redlowie zorganizowanej przez Fundacje ,,Pan Wiadek”.

10,02.2014r. — Wyjazd do kina w Tczewie.

11.02.2014r, — Wycieczka do Gdanska.

12.02.2014r. — Przygrywanie naszego zespolu muzycznego ,,Usmiech® na zabawie
karnawatowej organizowanej przez SOSW w Pelplinie.

13.02.2014r. — Wyjazd na widowisko teatralno - kabaretowe pt. ,,Zawodowy pokaz mody”
w wykonaniu podopiecznych i terapeutdw DPS w Bielawkach.

14.02.2014r. - Przygrywanie naszego zespohu muzycznego ,,Uémiech” oraz udziat
mieszkafncéw naszego Domu w Balu Karnawatowym w DPS ,,Mors” w Stegnie.
16.02.2014r, - Przygrywanie naszego zespolu muzycznego ,,Usmiech” na spotkaniu oséb
niepetnosprawnych zorganizowanym przez GOPS w Tragbkach Wielkich.

19.02.2014r. ~ Wyjazd do kina w Tczewie.

20.02.2014r. — Udziat w zabawie karnawatowej w DPS w Gdatisku-Sobieszewie.
26.02.2014r, — Udzial w rozgrywkach Ligi Karcianej ,,1000” w DPS w Szpegawsku.
26.02.2014r, — Udziat w Pomorskim Turnieju Tenisa Stotowego Olimpiad Specjalnych
w Kwidzynie.

27.02.2014r. — Zabawa karnawatowa w naszym Domu.

05.03.2014r. — Udziat we Mszy Sw. z okazji Srody Popielcowej w kosciele parafialnym
w Wielkim Garcu.

06.03.2014r, — Udzial w Turnieju Tenisa Stotowego w ramach PLTSON

w Dabréwce Tczewskie).

20.03.2014r, — Udzial w Turnieju Ligi Karcianej ,,1000” w DPS w Pelplinie.
20.03.2014z. — Udzial w I Gniewskim Spotkaniu Zamkowym w Gniewie.

21.03.2014r. - ,, Topienie Marzanny” w rzece Wisle.

21.03.2014r. — Wycieczka do Gdaniska.

25.03.2014r, — Udziat w Turnieju Bowlingowym Olimpiad Specjalnych w SOSW

w Pelplinie.

26.03.2014r, ~ Udzial w XII Pomorskim Turnieju Warcabowym w Kwidzynie.

09.04.2014r. — Wyjazd do Pruszeza Gd. do pizzerii oraz na cmentarz do zmarlych rodzicow

mieszkanca naszego Domu,
11.04.2014r, — Wyjazd jako widzowie na Regionalny Konkurs Gwary Kociewskiej

w Odrodku Kultury w Pelplinie.
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15.04.2014r. — Udzial w Turnieju Tenisa Stotowego w ramach Pomorskiej Ligi Tenisa
Stotowego Os6b Niepelnosprawnych w Sopocie.

22.04.2014r. — Wyjazd do rodziny mieszkanca i piknik w Mierzeszynie.

23.04.2014r. ~ Udziat w Turnieju Ligi Karcianej ,,1000” w DPS w Malborku.

24.04.2014r, - Wedkowanie i nordic walking w Szpegawsku,

06.05.2014r, — Wyjazd jako widzowie na X Jubileuszowy Przeglad Tworczosei Teatralnej
»Zycie to teatr” w Tezewie.

07.05.2014r, — Wyjazd na DzieA Otwarty Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawcezego
w Tezewie. '

13.05.2014r. — Wedkowanie i nordic walking w Matej Karczmie,

13.05.2014r. — Wyjazd na spektakl teatralny pt. ,,Stary clown i morze” do Miejskiego
Osrodka Kultury w Pelplinie.

15.05.2014r, ~ Udzial w turnieju tenisa stotowego w Czersku w ramach Pomorskiej Ligi
Tenisa Stolowego Oséb Niepetnosprawnych.

15.05.2014r. — Grillowanie w lesniczéwee w Bielawkach.

20.05.2014r. — Wyjazd na grilla do Matych Walichnéw,

20.05.2014r. — Wyjazd do McDonalds w Tezewie,

21.05.2014r. — Turniej karciany gry w ,,1000” w naszym Domu,

23.05.2014r, — Wycieczka i grillowanie nad jeziorem w Borsku.

26.-30.05.2014r, — Biwak w domkach letniskowych we Wdzydzach Kiszewskich.
28.05.2014r, — Wyjazd do McDonalds w Tezewie.

29.05.2014r. — Wycieczka na ,,Bulwar” w Tczewie.

02.06.2014r, - Swietowanie ,,Dnia Dziecka” w DPS we Wielkich Wyrgbach — wyjazd
szkolny mieszkaric6w objetych nauczaniem indywidualnym.

08.06.2014¢. — Przygrywanie i wspoina zabawa zespotu ,,Uémiech” na festynie w Gdansku
zorganizowanym przez Fundacje ,,Pan Wiadek”.

10.06.2014r. — Udziat zespotu muzycznego ,,Usmiech” w IX Przegladzie Tworczosdci ,,Razem
Weselej” w DPS w Pelplinie.

10.06.2014r. Pobyt w kawiarni w Koscierzynie.

11.06.2014r. - Udzial w Turnieju Tenisa Stotowego w ramach PLTSON w Pszczotkach.
11.06.2014r. — Swiqtowanje »Dnia Dziecka” w DPS w Starogardzie Gd.

12.06.2014r, — Udzial w XIX festynie sportowo-rekreacyjnym ,,Dziefi Sportu” w DPS

w Damaszce,

12.06.2014r, - Wycieczka szkolna do DPS w Bielawkach (nauczanie indywidualne).
12.06,2014r. - Wyjazd na II Gniewskim Spotkanie Zamkowe ,,Kultura Materialna Kociewia”
do Gniewu.

16.-18.06.2014r. — Udziat w Il Zawodach Wedkarskich o ,,Puchar Ziotej Rybki”

nad jeziorem Mausz.

23.06.2014r. — Udzial w imprezie ,,Noc Swictojariska nad Zatoky” w DPS , ,Mors” w Stegnie.
235.06.2014r. — Udziat w V Turnieju Sportowym ,,Fair Play” w Tezewie.

26.06.2014r. ~ Udziat mieszkanicow, ktérzy objeci sa nauczaniem indywidualnym

W uroczystosei zakoficzenia roku szkolnego w SOSW w Pelplinie.

26.06.2014r. — Udziat w Turnieju Ligi Karcianej ,,1000” w Gniewie.

26.06.2014r. ~ Wyjazd na Spotkanie Integracyjne do restauracji ,, Tabakierka” w Konarzynach
zorganizowane przez OPS w Starej Kiszewie.

27.06.2014r, - Udziat mieszkafc6w, ktérzy objeci sg nauczaniem indywidualnym

W uroczystosci zakoriczenia roku szkolnego w Szkole Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy
w Tczewie.

30.06.2014r. ~ Wedkowanie i Nordic Walking w Malej Karczmie.
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