SPRAWOZDANIE

z kontroli przeprowadzone] w dniu 03 stycznia 2014 r. w Domu Pomocy Spolecznej w
Rudnie przez SSR Beat¢ Geliniska na podstawie rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwodci z
dnia 11.10.2012 r. w sprawic sprawowania kontroli przyjecia i przebywania oséb z
zaburzeniami psychicznymi w szpitalach psychiatrycznych i domach pomocy spolecznej oraz

sposobu jej dokumentowania (Dz.U. poz. 1147) w obecnoscei dyrektora - Barbary Lipki.

1. Organizacja

Dom Pomocy Spolecznej w Rudnie z siedzibg przy ul. Lipowej 1 dziala na
podstawie decyzji Wojewody Pomorskiego nr PS. IV — 9013/10/06 z dnia 28 wrzesnia 2006
r., Zmienionej decyzja Wojewody Pomorskiego nr PS.IV — 9423.2,1.2013 z dnia 7 maja 2013
r., mocg ktérej ndzielono Powiatowi Tezewskiemu zgody na prowadzenie domu na czas
nieokreslony. Dom przeznaczony jest dla dzieci, milodziezy i oséb dorostych
niepelnosprawnych intelektualnie. Posiada 76 miejsc, w tym 68 miejsc dla dorostych
niepelnosprawnych intelektualnie oraz 8 miejsc dla dzieci i miodziezy niepelnosprawnej

intelektualnie.
2. Zatrudnienie

Dom Pomocy Spotecznej kierowany jest od 1993 r. przez panig dyrektor - Barbare
Lipke.

Na dzient 31.12.2013 r. w DPS bylo zatrudnionych 50 oséb (50 etatow), w tym: 5
os6b w administracji, 10 os6b w kuchni, warsztacie rzemieSlniczym oraz na etacie
krawcowej, 19 opiekunéw, 5 pielggniarek, 7 pokojowych, 2 instruktoréw terapii zajeciowe], 1
instruktor ds. kulturalno — o$wiatowych, 1 pracownik socjalny. Ogélny stan zatrudnienia
zwigkszyl si¢ wigc o dwie osoby w poréwnaniu z poprzednia kontrola. Liczba opiekunéw

zwigkszyla sig o jedng osobe.
3. Mieszkancy

Wedlug stanu na dzien 31.12.2013r, w Domu Pomocy Spolecznej w Rudnie
przebywalo 77 osdb, w tym pigé na podstawie orzeczenia sadowego. W okresie ostatniego
pélrocza zaden z mieszkancow nie zmart, za$ jedna osoba zostata przyjeta (dnia 01.07.2013
1.). Nowo przyjetym byla osoba maloletnia ~ na wniosek rodzica. W Domu Pomocy

Spotecznej w Rudnie przebywa obecnie 77 0séb, albowiem jeden z mieszkaficéw — matoletni



D sostal w czerweu 2013 1. umieszezony Szpitalu Psychiatrycznym
Stargardzie Gdanskim na podstawie postanowienia Sadu Rejonowego w Malborku wydanego
w trybie art. 26 ustawy Prawo o postepowaniu w sprawach nieletnich. Mieszkaniec ten
wymagatl leczenia w warunkach oddziatu psychiatrii sadowej dla nieletnich. Do dnia kontroli
nie zdecydowano o cofnigciu decyzji w sprawie skierowania i umieszczenia nieletniego w
DPS Rudno. Chtopiec zostal umieszczony w domu pomocy spolecznej na wniosek rodzicow.

O przypadku tym bedzie szerzej mowa nizej.

Sposroéd mieszkancdw DPS Rudno 58 oséb jest ubezwlasnowolnionych catkowicie,
wszystkie te osoby maja opiekunéw prawnych. W stosunku do jednej osoby, ktéra jest
ubezwlasnowolniona catkowicie, toczy si¢ postepowanie o ustanowienie opickuna prawnego.
Jedna osoba jest ubezwlasnowolniona czgéciowo i ma ustanowionego kuratora. 8 0sob nie jest
ubezwiasnowolnionych, jednakze w stosunku do dwoch os6b toczy sie postepowanie o
ubezwlasnowolnienie catkowite. W Domu ponadto przebywa 7 oséb maloletnich, z ktérych

dwie majg ustanowionych opiekunéw prawnych, a reszta pozostaje pod wiadza rodzicielsks.

Dwéch mieszkancéw Domu uczeszeza do Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do
Pracy w Tezewie, przy czym osoby te uczgszezajg na zajecia indywidualne odbywajace sie na

terenie Domu. Cztery osoby dojezdzajg na zajecia do Specjalnego Osrodka Szkolno-

Wychowawczego w Pelplinie, w tym jedna — maloletni B — zgodnie z

postanowieniem Sadu Rejonowego Malborku przebywa w Szpitalu Psychiatrycznym w
Starogardzie Gdanskim. Dwie osoby obj¢te sa nauczaniem indywidualnym — zajecia
odbywaja sie na terenie Domu, a sze$é o0s6b uczesz¢za na zajecia rewalidacyjno-

wychowawcze indywidualne odbywajace si¢ na terenie DPS w Rudnie.

Od ostatniej kontroli nie ulegla zmianie sytuacja odnoénie jednego z mieszkancow
Domu — maioletrliego- Zostal on umieszczony w DPS w Rudnie za zgoda
rodzicdw w drugim pétroczu 2012 r. Poprzednio przebywat w Specjalnym Osrodku Szkolno —
Wychowawczym w Pelplinie. Pélroczny pobyt chiopca w Domu pozwolil pracownikom na
poczynienie obserwacji jego zachowan. Chlopiec przejawiat niezwykle grozne zachowania
agresywne wobec innych mieszkancéw Domu, jak tez wobec opiekundéw. Atakowal
werbalnie (uzywajac wulgaryzmow) oraz fizycznie (nagle bicie piedciami po twarzy, w
brzuch, kopanie, wylewanie goracych positkéw na mieszkancéw). Wielokrotnie grozit innym
mieszkaicom ich zabdjstwem lub swoim samoboéjstwem. Zapowiadal agresje i dziatal w

sposéb celowy, wykorzystujac niepetnosprawnosé intelektualng mieszkadcéw Domu. Jego



zachowania zaczynaly by¢ nasladowane przez pozostatych mieszkaticow Domu. Z obserwaciji
opiekunéw wynikato, iz dzialania chiopca nie byly skutkiem niepetnosprawnodéci
intelektualnej, lecz nastgpstwem zaniedban opiekuficzo — wychowawezych. Z uwagi na
zagrozenie zdrowia i Zycia mieszkaficéw i pracownikéw, Dyrektor Domu zwrécita si¢ pod
koniec 2012 r. do Sadu Rejonowego Tezewie o umieszezenie matoletniego w odpowicdnic]
placéwee leczniczej. Wniosek ten zgodnie z wlagciwoscig miejscowa, wynikajaca z miejsca
zamieszkania rodzicéw matoletniego, zostal przekazany do Sadu Rejonowego w Malborku. Z
analogicznym wnioskiem zwr6cil si¢ dyrektor SOSW w Pelplinie. Sad Rejonowy w
Malborku w dniu 21.06.2013 r. wydal postanowienic w sprawie III Npw 5/13 o
tymczasowym umieszezeniu w trybie art. 26 ustawy Prawo o postegpowaniu w sprawach

nieletnich SEENE

[ v Szpitalu Psychiatrycznym w Starogardzie Gdaniskim,
poniewaz mieszkaniec ten wymagal leczenia w warunkach oddziahy psychiatrii sadowej dla
nieletnich. Z opinii psychiatrycznej wynika, Ze maloletni jest zdolny do rozpoznania
znaczenia swojego czynu i pokierowania swoim postepowaniem, zna i rozumie zasady
moralne. Wydaje sig, ze z uwagi na prezentowana przez nieletniego postawe, zachowanie w
stosunku do wspétmieszkaticéw i opickunéw oraz nauczycieli, $wiadczace o wysokigj
demoralizacji, matoletni nie powinien przebywaé w domu pomocy spolecznej. W okresie od
20.06.2013 r. matoletni przebywat w Szpitalu Psychiatrycznym w Grudziadzu, a obecnie od
2.07.2013 r. przebywa w Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Starogardzie
Gdanskim. Dyrektor placowki zwrécita uwage na to, Ze maloletni zostal umieszczony w
Domu Pomocy Spolecznej w Rudnie na wniosek rodzicow, ktérym bezpodrednio przed
dokonaniem tej czynnosci sad przywrocit pelnie wiadzy rodzicielskicj nad matoletnim. W
stosunku do pozosta%ycﬁ dzieci — czworki rodzenstwa maloletniego -- pozostalo w mocy
orzeczenie sadu o ograniczeniu wladzy rodzicielskiej przez umieszezenie ich w placéwee
opickuriczo — wychowawczej. Do dnia kontroli Dyrektor DPS w Rudnie nie dysponowala
informacja o zakoficzeniu postepowania w sprawie III Npw 5/13 Sadu Rejonowego w
Malborku, za$ jej wnioski o cofniecie decyzji w sprawie skierowania i umieszczenia
maloletniego w domu pomocy spolecznej nie zostaly pozytywnie rozpatrzone przez organy

pomocy spoleczne;j.
4. Finanse
Mieszkaticy posiadaja nastepujgce zrédla dochoddw:

— renta socjalna + zasitek pielegnacyjny ~ 34 osoby



— renta rodzinna + zasilek pielegnacyjny —~ 1 osoba

— renta rodzinna + zasilek pielegnacyjny + dodatek dla sieroty zupelnej — 4 osoby

— renta inwalidzka + zasitek pielggnacyjny ~ 3 osoby

— renta inwalidzka — 1 osoby

— renta socjalna + renta rodzinna + zasitek pielggnacyjny + dodatek dla sieroty

zupelnej — 12 oséb

— renta socjalna + renta rodzinna + zasitek pielegnacyjny — 12 oséb

— renta socjalna + renta rodzinna + dodatek pielggnacyjny — 3 osoby

— alimenty + zasilek pielegnacyjny — 1 osoba

— zasilek pielggnacyjny - 2 osoby

— renta socjalna + zasilek pielegnacyjny + $wiadczenie z funduszn alimentacyjnego

— 1 osoba

— brak dochodu - 3 osoby.

Z dochodéw mieszkancéw na koszty pobytu w DPS potracane jest 70%, a pozostala
czg$¢ trafia na indywidualne konta depozytowe poszczegélnych mieszkaficéw. Ta ostatnia
Czgs$¢ przeznaczana jest na biezgce potrzeby mieszkaricéw. W aktach osobowych znajduja sie
oswiadczenia opiekunéw, przedstawicieli ustawowych, czy tez dorostych mieszkaficéw,
ktérzy nie s3 ubezwlasnowolnieni o wyrazeniu zgody na stala wyplatg $rodkdéw z kont
depozytowych na okreslone cele (leki, opatrunki, i inne drobne przedmioty dla mieszkarnca),
jak 1tez zgoda w/w 0s6b na potracanie 70% ich dochodéw na koszty pobytu w DPS.

Jak wynika z oswiadczenia dyrektor raz na trzy miesigce nadwyzka Srodkéw
finansowych na koncie depozytowym jest przekazywana do banku na konta indywidualne
poszezeg6lnych mieszkancéw, Ksiegowa dyspomuje zbiorem dokumentéw zawierajacych
dyspozycje opickunéw odnosnie przelewania nadwyzki $rodkéw na poszczegblne konta
bankowe podopiecznych. Na kontach depozytowych poszezegdlnych mieszkaficéw nie
znajdujg si¢ wigksze kwoty pienigzne. W wiekszosci s3 to kwoty nieprzekraczajace 1.000 =i,
Jedynic w jednym wypadku byla to kwota ponad 9.000 zi (mieszkaniec
nieubezwlasnowolniony), a w innym — ponad 5.000 zt (sprawa o ubezwiasnowolnienie w
toku). Mieszkaticy swobodnie dysponuja nalezacymi do nich $rodkami pienieznymi. Majg
mozliwo$¢ ich wyplaty codziennie do godziny 15.00. Kwoty znajdujace si¢ na
indywidualnych rachunkach depozytowych mieszkaficéw sa oprocentowane. Opiekunowie
prawni zwracaja sie dd sadu o wyrazenie zgody na dokonanie czynnosci przekraczajacych

zakres zwyklego zarzadu majatkiem podopiecznego. Zakupione przedmioty sg nastepnie



wpisywane do rejestru, gdzie odnotowane sa w szczegélnodei numery fabryczne sprzetu
elektronicznego zakupywanego indywidualnie przez mieszkafic6w. Nad sprawdzaniem

kazdego zakupu czuwa komisja.
6. Dokumentacja i przestrzeganie praw osob przebywajacych w Domu
Dokumentacja prowadzona jest starannie i rzetelnie,

Przejrzano akta rodzinki VI oraz akta nowo przyjetej osoby, a takze ich akta
medyczne, w tym akta opieki psychiatrycznej. Odnosnie rodzinki VI zapoznano si¢ z ich
indywidualnymi planami opieki i aktywizacji. Rodzinka VI jest jedna z najwiekszych
rodzinek i sktada sig¢ z 13 oséb, w tym matoletni (TSGR Ka2da z 0s6b posiada
dokumentacje psychiatryczna,

We wszystkich aktach znajdowaly si¢ niezbedne dokumenty, przede wszystkim
o$wiadczenie mieszkarica, czy tez opiekuna prawnego o wyrazeniu zgody na umieszczenie w
domu pomocy spolecznej lub orzeczenie sadu o zezwoleniu opiekunowi prawnemu na
wystapienie z wnioskiem o umieszczenie w domu pomocy spolecznej i na umieszezenie w
tym domu. Poza tym w aktach znajdowaly sig: kserokopie zaswiadezefi o ustanowieniu
opickuna prawnego, orzeczenia o stopniu niepelnosprawnoéci, decyzje o skierowaniu i
umieszezeniu w domu pomocy spolecznej, zawiadczenia lekarza psychiatry, zagwiadczenia
lekarskie, z ktérych wynika m.in. poirzeba catodobowej opieki specjalistycznej pacjenta,
opinie o sprawnosci psychofizycznej, rodzinne wywiady $rodowiskowe, obejmujace
informacje o braku osob z rodziny, kiére mogtyby si¢ zaopickowa¢ dana osobag, decyzje o
ustaleniu optaty za pobyt w domu pomocy spotecznej, decyzje ZUS, o$wiadczenia o
wyrazeniu zgody na potracanie 70% dochoddw na poczet optaty za pobyt w domu pomocy
spolecznej, o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z regulaminem organizacyjnym domu pomocy
spolecznej i o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, zestawienie rzeczy

warto$ciowych mieszkafica,

Indywidualne plany opieki i aktywizacji mieszkancédw zawieraja informacje
dotyczace skali aktywnosci i strategii aktywizacji mieszkafica. W tej dokumentacji opisane
zostaly ~obszary aktywnodci mieszkafica w zakresie: samoobstugi, kontaktéw
interpersonalnych, wykorzystania czasu wolnego, uczestnictwa w zajeciach zorganizowanych
i ustalono odno$nie kazdego mieszkafica poziom i profil aktywnosci. Opisano réwniez zegar

czasu kazdego mieszkaica, w tym ile czasu zajmuje mu sen, samoobstuga, kontakty



interpersonalne, udzial w zajeciach zorganizowanych, aktywne spedzanie czasu wolnego.
Odnosnie kazdego mieszkafica zostal okreslony plan aktywizacji mieszkaica, w tym
wskazano ktérego obszaru dotyczy, czego dotyczy aktywizacja, wskazano metody
aktywizacji i wskazano poszczegélne etapy aktywizacji. Plan zawiera informacje odnosnie
programu terapeutycznego, danych mieszkanca, stanu fizycznego, psychicznego mieszkaica,
uspotecznienia, funkcjonowania w- zZyciu codziennym. Plan zawiera opracowany przez
psychologa plan programu rehabilitacyjnego. Okreslony zostal wskaznik WDS (wick
dojrzatodei spolecznej) i IDS (iloraz dojrzatodei spolecznej) dla mieszkarica. Dodatkowo w
rodzinkach prowadzone byly zeszyty indywidualne, w ktérych wpisywano informacje
odnosnie postgpéw w rozwoju danego mieszkarica oraz opisujace na biezaco ich codzienne
zycie. W zeszytach znajduje si¢ réwniez podpis dyrektora pod wickszoscig wpisdéw
$wiadezgey o zapoznaniu si¢ z ich trescia. Zgodnie z o$wiadczeniem pani dyrektor w celu
poznania danego mieszkanca oraz ustalenia metod oddziatywania prowadzone sg nieformalne

spotkania pracownikéw, na ktérych omawiany jest stan oraz zachowania danego mieszkanca.

DPS korzysta z pomocy psychologa. Udziela on konsultacji i porad opiekunom, co
do zasad postgpowania wobec poszczegdlnych podopiecznych pomaga w przygotowaniu
indywidualnych planéw opieki i aktywizacji mieszkaricéw. Psycholog przyjezdza do DPS w

Rudnie cyklicznie raz na dwa miesigce, ale takze w razie potrzeby.

Z akt medycznych wynika, iz mieszkaficy objeci sa stalg opieka medyczna, w
zaleznosci od potrzeb, w tym opieka specjalistyczng. Wszyscy mieszkaricy sg ubezpieczeni.
Opiekg lekarskq zapewnia Przychodnia Zdrowia PELMED w Pelplinie — lekarz przyjezdza do
DPS raz w tygodniu lub w razie potrzeby, nadto w naglych przypadkach wzywane jest
pogotowie. Wizyty lekarskie sg odnotowywane w historii choroby, Lekarz bada osoby, ktére
potrzebujg porady lekarskiej oraz kazdy mieszkaniec w razie potrzeby ma zlecane badania
(1tg, mocz, morfologia). Jezeli zachodzi konieczno$¢ porady specjalistycznej mieszkaficy sa
dowozeni na wizyty do wiadciwych lekarzy specjalistéw. DPS dysponuje dwoma busami
dziewigcioosobowymi, w tym jednym z przystosowaniem do wézkéw inwalidzkich. W razie
potrzeby przychodzi rowniez pielggniarka Srodowiskowa. Opiekg lekarska psychiatryczng
zapewnia lekarz psychiatra z Poradni Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu dla Psychicinie i
Nerwowo Chorych w Starogardzie Gdatiskim, ktéry przyjezdza do DPS okoto raz w miesigeu
lub wedhug potrzeb. W historii choroby psychiatrycznej znajdujg siq. wpisy lekarskie odnosnie

stanu zdrowia i lekéw mniej wigcej co dwa miesigce.




W okresie ostatniego pélrocza 6 oséb przebywalo w szpitalach. Jedna z nich --

matoleini (NN - W Szpitalu Psychiatrycznym dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Starogardzie Gdanskim na podstawie postanowienia Sadu Rejonowego w
Malborku z dnia 21 czerwea 2013 r. od dnia 02 lipca 2013 r. Pozostale 5 0sdb przebywato na:
oddziale okulistycznym w Starogardzie Gdanskim (1 osoba), oddziale ortopedycznym w
Starogardzie Gdanskim (1 osoba), na oddziale wewngtrznym w Tczewie (2 osoby) oraz na

oddziale dziecigcym w Szpitalu Wojewddzkim w Gdansku (1 osoba).
6. Warunki bytowe

Dom Pomocy Spotecznej w Rudnie funkcjonuje w jednym dwukondygnacyjnym
budynku. Na parterze jest 1 pokdj 4-osobowy, 2 pokoje 3-osobowe, 11 pokoi 2-osobowych i 5
pokoi 1-osobowych, a na pietrze: 2 pokoje 3-osobowe, 16 pokoi 2-osobowych i 1 pokéj 1-
osobowy. Na parterze znajduje sie 9 tazienek i 12 toalet, a na pictrze — § tazienek i 7 toalet,
Pazienki i toalety sa przystosowane do potrzeb os6b niepetnosprawnych. W pierwszym
pélroczu 2013 r. zaadaptowano pomieszczenie gospodarcze na tazienke wraz z toaleta, co
stanowilo jeden z warunkéw wydania przez Wojewode Pomorskiego decyzji dotyczace]
zwigkszenia liczby miejsc w placéwee z 72 do 76, o czym byla mowa w poprzednim

sprawozdaniu,

System opieki nad mieszkancami nadal opiera si¢ o tzw. rodzinki, ktérych jest szes¢.

W kazdej rodzince sg osoby mniej sprawne i bardziej sprawne,

Pokoje mieszkancdw sg przestronne, jasne, urzadzone estetycznie, wyposazone w
niezbedne sprzety, w siczegélnos’ci 16zka, szafy. Kazda rodzinka ma dodatkowy pokdj
dzienny oraz do swojej dyspozycji mata lodéwke i mikrofale. W domu znajdujg sie trzy
dodatkowe kuchnie, z ktérych wedhug harmonogramu korzystaja poszczegdlne rodzinki
przygotowujgc sobie positki. Rodzinkg opiekuje sie koordynator rodzinki, opiekunki i

pokojowa.

Mieszkaiicy, ktérzy posiadaja swoje $rodki finansowe meblujg swoje pokoje oraz
kupujg potrzebny im sprzet radiowo-telewizyjny. Jezeli osoba jest ubezwlasnowolniona
catkowicie, opiekunowie prawni zglaszaja sie do sadu o zgode na zakup potrzebnych rzeczy o
wickszej wartoéci. Pokoje sg utrzymane w czystodci i kazdy z nich jest indywidualnie
ozdabiany. Zaréwno pokoje mieszkancodw, pokoje dzienne, jak réwniez urzadzenia sanitarne

sg utrzymane w czystodci. W Domu nie ma zatrudnionych sprzataczek - pracownicy wraz z



mieszkaricami dbajg o czysto$é pomieszczen. Mieszkaricy sa zachgcani do samodzielnego
dbania o czystosé swoich pokoi, sami $cielg 67ka, czy tez w miarg swoich mozliwosci piorg
swoje ubrania. W ten spos6b sa aktywizowani i uczeni dbania o swoje rzeczy. Kazda rodzinka
ma swojg pralke, w ktérych prane sa rzeczy mieszkaficéw. Wszystkie ubrania majg wyszyte
inicjaly whasciciela danej rzeczy. Kazdy z mieszkaficoéw ma swoje rzeczy osobiste w swoim

pokoju. Sanitariaty znajdujg si¢ w kompleksie pomieszczen uzywanych przez dang rodzinke.

Niektérzy z mieszkaicéw posiadaja klucze do swoich pokoi, co uczy ich obowiazku

zamykania drzwi, poszanowania cudzej intymnosci.

Na korytarzu znajduje sic winda przystosowana dla potrzeb o0séb
niepelnosprawnych, przy czym mieszkaficy s3 zachgcani do chodzenia pieszo migdzy
kondygnacjami, w ten sposéb mogg rozwija¢ si¢ ruchowo. Na korytarzach i schodach
znajdujg sig niezbedne uchwyty do poruszania si¢ osob ze schorzeniami ruchowymi. W
dwoch tazienkach oraz w pokoju dziennym jednej z rodzinek, jak réwniez w pokoju dla os6b
lezgcych znajdujg sie instalacie do przenoszenia 0sdb nie mogacych samodzielnie sig
porusza¢, przy czym Dom w chwili obecnej posiada jedynie jedno urzadzenie do

przenoszenia 0séb. Urzadzenie jest réwniez pomocne przy kapieli mieszkafcow.

W DPS znajduje si¢ duza jadalnia, ktéra jest przestronna i czysta, w ktdrej

zainstalowana jest barierka dla oséb stabiej poruszajgcych sie.

W Domu znajduje si¢ taw. ,ogréd zimowy”, Jest to dodatkowe, bardzo jasne
pomieszezenie, z bezposrednim wyjsciem do ogrodu znajdujgcego si¢ przy Domu. Zadaniem

tego pomieszczenia jest poszerzenie przestrzeni zyciowe] jednej z rodzinek,

Prowadzone sg biezace konserwacje i remonty. Systematycznie od$wiezane sg kolejne
pokoje, przy czym do pomocy przy pracach remontowych - w szezegélnosci malowania
pomieszczen - ~zach«;cami sg mieszkaicy. Jest to jedna z form aktywizacji mieszkanca. W
Domu funkcjonuje system bezpieczenstwa ewakuacji, tzw. system jednego klucza, do

wszystkich drzwi wyjsciowych,

W budynku na parterze znajduje si¢ gabinet medycznej pomocy doraznej, w ktérym
znajdujg sie lekarstwa oraz dokumentacja lekarska kazdego z mieszkanicéw. Lekarstwa g
zamykane na klucz i pokdj réwniez jest zamykany. W pokoju tym znajduje sie telefon, z
ktdrego mogg korzystaé mieszkasicy. Telefon znajduje si¢ nadto w pokoju pracownika

socjalnego. Niektérzy mieszkaticy posiadajg whasne telefony komérkowe na karte,



W budynku znajduje si¢ pelnowymiarowa sala gimnastyczna, z ktorej mieszkaficy
moga korzysta¢ pod opiekg instruktora. W szezegdlnodei mogg tam gra¢ w koszykéwke oraz
w tenisa stofowego. Obok sali gimnastycznej zngjduje si¢ sala do rehabilitacji ruchowej
wyposazona w niezbedny sprzet rehabilitacyjny. Dom dysponuje réwniez sala doznan, w
ktdrej mieszkaficy mogg doznawaé réznych bodzcéw, jak $wiatto, dzwigk, zapach. Znajduje
si¢ tam {6zko wodne przystosowane do umozliwienia osobom ghuchoniemym odczuwania
dzwigkow (Y6zko ma wbudowane glosniki). Jest tez basen z piteczkami, podswietlany
réznymi kolorami. W pokoju znajduje sie projektor, dzieki ktéremu na $cianie mozna
wyswietla¢ filmy lub obrazy. Sa tez dwie lampy z promieniowaniem UV, Na korytarzu
znajduje sig¢ réwniez basen z kolorowymi pifeczkami. Mieszkadicy moga z tego basenu
korzystaé w dowolnej chwili. Ponadto Dom dysponuje salg przeznaczong do muzykoterapii,
na ktorg mieszkaricy uczeszezaja szezegélnie chetnie. W czasie kontroli na sali tej odbywaly
si¢ zajecia, w kt6érych brata udzial spora grupa mieszkafcéw. W osobnym pokoju odbywajg
si¢ zajgcia terapii warsztatowej, gdzie mieszkancy sporzadzaja np. kartki pocztowe, $wiece,
maluja, wyszywaja itp. pod opieka wykwalifikowanego rehabilitanta. DPS dysponuje réwniez
salg szkolng, gdzie odbywajg si¢ lekcje z mieszkancami, wobec ktérych orzeczono potrzebe

indywidualnego nauczania.

Przy budynku znajduje sie patio, ogréd oraz kort tenisowy, na ktérym w okresie
letnim odbywajg si¢ zawody w grze w tenisa ziemnego. Wyjscia z nicktérych pokoi
dziennych sg bezposrednio na taras. Wejscia do budynku, sam budynek, jak réwniez park
pozbawiony jest barier architektonicznych, Na korytarzach i schodach znajduja sie niezbedne

uchwyty do poruszania si¢ 0s6b ze schorzeniami ruchowymi.

Czas kontroli zbiegt si¢ z okresem $wigteczno — noworocznym, co znalazto wyraz w
dekoracyjnym wystroju zaréwno pomieszezen mieszkalnych, jak tez sal ogélnych i korytarzy.

W wigkszosci ozdoby wykonane byly samodzielnie przez mieszkancéw Domu.
8. Swiadczenia rehabilitacyjne i wspomagajace

W ramach struktury DPS organizowane sg dwa zespoly terapeutyczno — opiekuncze,
w tym jeden dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie i drugi dla os6b dorostych
niepelnosprawnej intelektualnie, W sktad zespolu wchodza wszyscy pracownicy, w
szezegolnosci opiekunowie rodzinek, instruktorzy terapii, pokojowe, jak réwniez pomoc
kuchenna, Wszystkie te osoby maja za zadanie pomagaé mieszkaficom w codziennym zyciu i

uczyé ich zycia na miare mozliwodci kazdej osoby. Wszyscy pracownicy zachgcaja



mieszkanicoéw do aktywnosci, stosownie do stanu zdrowia 1 mozliwosci mieszkancédw.
Podstawowym zadaniem zespolu terapeutyczno - opickunczego jest opracowanie
indywidualnego planu wsparcia mieszkanca i wspolna z mieszkaricem jego realizacja. Plan
ten podlega obowigzkowej ocenie co pét roku, za co odpowiada koordynator dzialajacy w
poszezegdlnych grupach pracowniczych. Dodatkowo prowadzone sg ,,zeszyty” dla kazdego
mieszkanca zawierajace wpisy odnoszace si¢ do zdarzen z udzialem mieszkatica oraz
zachowan mieszkanca zaréwno tych o pozytywnym wydzwicku, jak tez i tych negatywnych.
Od 01 stycznia 2014 r. obowigzuje nadto zarzadzenic Dyrektor Domu w sprawie
wprowadzenia karty obserwacji zachowan agresywnych i autoagresywnych mieszkanca.
Celem wprowadzenia powyzszego rejestru zachowan jest zrozumienie przyczyn i podloza
zachowan agresywnych i autoagresywnych mieszkadcéw Domu i w konsekwencji pomoc w

ich tagodzeniu lub eliminacji.

Na terenie Domu sg prowadzone zajecia dotyczace rehabilitacji usprawniajgcej,
podtrzymujacej aktywnos$é ruchowa. Zajecia z muzykoterapii utozone sg wedhug swojego
planu zajgé kazdej rodzinki. Czg$¢ mieszkaticow gra w zespole muzycznym, ktéry réwniez
ma wystepy poza Domem. W pracowni doznaf $wiata uaktywnia sie zaburzone zmysty.
Prowadzone sa zajgcie terapeutyczne, gdzie mieszkaficy wykonujg prace rzezbige w glinie,
wyszywaja, haftuja i wytwarzaja np. $wiece, kartki $wiateczne, stroiki $wigteczne itp. W
miare swoich umicjetnodci i mozliwodei pomagaja w pracach krawieckich. Plany sa
opracowywane przez poszczegolnych terapeutdéw z uwzglednieniem mozliwodel kazdego

mieszkaifica,

Opracowywany jest plan zajgé grupowych i indywidualnych. Terapia odbywa sie
zgodnie z indywidualnym doborem dziedzin.y zainteresowania oraz z umiejetnosciami.
Podstawa tych zajgé jest aktywizacja kazdej osoby, na miarg jej mozliwosci. Stuzg temu m.in.
organizowane wyjazdy do innych domdéw pomocy, gdzie mieszkaiicy mogg podejmowaé
rywalizacj¢ np. w ramach zawodoéw sportowych, itp. Aktywizacja ma miejsce takze podczas
wyjazdéw do sklepéw, gdzie mieszkarficy moga za whasne $rodki nabyé rézne produkty.
Mieszkaficy bardzo czgsto wyjezdzaja poza miejsce zamieszkania réwniez w innych celach
np. na grill, spacer po lesie, czy kino, czy tez zabawy do innych DPS-6w. Mieszkancy
uczestniczg w organizowanych zawodach i turnicjach sportowych. Preznie dziala sekcja

tenisa stolowego., Mieszkancy Domu zdobyli:

- IV miejsce w Regionalnej Lidze Karcianej ,,1000”
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- I miejsce - druzynowo w Pomorskiej Lidze Tenisa Stolowego Oséb Niepetnosprawnych w

sezonic 2013
- III miejsce w Turnieju Gier Swietlicowych zorganizowanych na terenie DPS w Rudnie

Do sprawozdania dotaczono listg imprez organizowanych przez DPS w Rudnie w

okresie ostatniego pélrocza,

W ostatnim pélroczu 18 mieszkaficéw, ktorzy otrzymali dofinansowanie ze Srodkéw
PFRON, uczestniczylo w turnusie rehabilitacyjuym w terminie od 2-16 wrzegnia 2013 r.
Turnus ten odbyl sic w Odrodkn Wezasowo — Rehabilitacyjnym ,,Bursztyn” w Jantarze.

Aktualnie czynione sa starania o pozyskanie kolejnych dofinansowan w tym zakresie,

Mieszkaricy moga uczestniczyé w praktykach religijnych i w tym celu udaja sie do
kosciola w Wielkim Garcu. Nie stwierdzono oséb wyznajacych inng wiare anizeli
rzymskokatolicka. Co najmniej dwa razy do roku przychodzi ksigdz, ktéry spowiada chetnych

i odprawia msze §wieta, zas co sobote mieszkancoéw odwiedza szafarz z komunig $wiets.

W trakcie wizyty w Domu mozna bylo zauwazyé zadowolenie jego mieszkanicéHw z
pobytu w nim. Mieszkaricy czuli si¢. w domu swobodnie, byli otwarci, usmiechnigei,
Mieszkaticy w pokojach dziennych ¢wiczyli swoje umiejgtnosei, min. ukladajac réznego
rodzaju klocki, grajac z opiekunami w gry. W rozmowach z wizytujacym sedzig mieszkancy
wyrazali zadowolenie z pobytu w Domu. Mieszkaricy byli ciekawi nowoprzybylej osoby, z
checig sie witali, sami, bez wezwania, opowiadali o sobie i swoich potrzebach. Przygotowali
takze rysunki dla wizyqu'cego sedziego, ktbre wreczali, Oprowadzajgca po Domu dyrektor
znata problemy mieszkafdcow, miata swobodny z nimi kontakt, mieszkancy réwniez bez
Oporéw nawigzywali z nig rozmowy, przychodzili do jej gabinetu. Mieszkaricy swobodnie
poruszali sig po catym domu, jak réwnies, wychodzili poza jego obreb (ci, ktérych stan na to

pozwalat),

Z oswiadczenia Dyrektor Domu wynika, iz weigz problemem sa zbyt rzadkie
przypadki zabierania przez czdonkow rodziny mieszkaticéw do swoich doméw. Tegoroczne
swigta Bozego Narodzenia wraz z rodzing - poza DPS w Rudnie - spedzito zaledwie 18
mieszkancow. Opickunowie, jak tez pani dyrektor, starajg si¢ zacheca¢ cztonkéw rodzin do
kontaktu z mieszkaficami i przyjmowania ich w swoich domach, Niektérzy mieszkancy,
ktérych stan na to pozwala, mogg sami wychodzi¢ poza teren DPS, czy tez jezdzi€ do rodéiny

po wcezesnigjszym uzgodnieniu z rodzing, a takze sprawdzeniu czy dana osoba dotarta do
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celu. Mogg takze w tym czasie dokonywaé zakupéw w ramach kieszonkowego. Mieszkanicy
DPS wymagajg bardzo duzej ilosci kontaktéw osobistych, zwlaszeza z rodzina. Niestety
potrzeby te nie zawsze zaspokajane sg w dostatecznym  stopniu. Wiekszo$é potrzeb
mieszkaic6w jest zaspokajana przez pracownikéw DPS. Pomagaja oni mieszkancom w

zatatwianiu ich spraw osobistych, sporzadzaniu korespondencji

9. Przestrzeganie praw o0s6b przebywajacych w Domu, skargi, stosowanie
przymusu bezpoSredniego, Swiadezen zdrowotnych stwarzajacych podwyiszone ryzyko

dla pacjenta,
W okresie od poprzedniej kontroli nie stosowano przymusu bezposredniego.

W ostatnim okresie nie stwierdzono skarg na dziatanie placéwki, ani nie sktadano
wnioskéw. Wszelkie kwestie zglaszane przez mieszkaficéw sg na biezaco rozwigzywanie

przez Panig Dyrektor i pozostatych pracownikéw Domu.
Nie stwierdzono naruszen praw mieszkancow.
10. Wnioski

Dokumentacja stanowigca podstawe przyjmowania i przebywania w zakladzie oséb z

zaburzeniami psychicznymi prowadzona jest w sposéb prawidtowy.

Nie stwierdzono naruszen praw oséb przebywajacych w placéwee, w tym okreslonych
W ustawie o ochronie zdrowia psychicznego, w przepisach o zaktadach opieki zdrowotnej i
ustawie o pomocy spolecznej. Dotyczy to w szezegdlnoscei godnoscei, wolnodei poruszania sie,
prawa do nalezytego leczenia, rozporzadzania w dopuszczalnym zakresie swoimi
przychodami, jak réwniez prawa do wykonywania praktyk religijnych, Pensjonariusze
korzystajg z programéw wielorakie; aktywizacji.

Pensjonariusze Domu Pomocy Spotecznej w Rudnie majg zapewniona dobrg opieke
na terenie placowki i zapewnione dobre warunki bytowe. Wida¢ w tym zakresie duze
zaangazowanie osob bezposrednio opiekujqcycﬁ si¢ mieszkaficami, jak i duzg dbaloéé o
zaspokojenie ich potrzeb ze strony dyrekeji i personelu. Wspélpraca z opiekunami o0séb

ubézwlasnowolnionych rowniez uklada si¢ dobrze.
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Dzialalnod¢ zaktadu w zakresie wspélpracy z kuratorami sprawujacymi nadzor nad
osobami z zaburzeniami psychicznymi nalezy uznaé za bardzo dobra. Wspdlpraca z sadem

uklada sig¢ bez zastrzezen.

W oktesie objetym kontrolg nie stwierdzono skarg na dziatalno$é placéwki i nie
skladano pisemnych wnioskéw. Wszystkie sprawy mieszkaficow sg zalatwiane przez

pracownikéw DPS na biezaco.

W ostatnim sprawozdaniu nie zawarto zalecen pokontrolnych, w zwigzku z czym nie
bylo obecnie potrzeby dokonania oceny sposobu ich wykonania. Réwniez obecnie nie

stwierdzono potrzeby udzielania zalecen pokontrolnych.
Tezew, dnia 03.01.2014 r.

SSR Beata Gelinska

Zalgcznik: wykaz imprez, w ktérych uczestniczyli mieszkancy DPS Rudno od lipca 2013 r.
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~irqmy

Imprezy, wycieczki i wyjazdy, w ktérych uczestniczyli mieszkaney DPS Rudno
od lipea 20131,

01.07.2013r, — 03.07.2013r. — Wyjazd na ,,Ob6z Taneczny” do Stezycy.
04.07.2013r. — Udziat w Lidze Karcianej ,,1000”w DPS w Stegnie i wypoczynek
nad moizem. :
11.07.2013r. — Wypoczynek w Gospodarstwie Agroturystycznym ,,Maciejéwka” w Opaleniu,
15.07.2013r, — Wyjazd na cmentarz do Gdyni do zmarlego mieszkarica naszego Domu,
18.07.2013r. — Nornic Walking i wedkarstwo w Szpegawsku,
26,07.2013r, — Wyjazd na kiermasz odpustowy do DPS ,Mors” w Stegnie.
29.07.-02.08.2013r, — Biwak 6 mieszkancéw w Borsku.
19.08.2013r. — Nornic Walking i wedkowanie w Szpegawsku.
20.08.2013r. — Odwiedziny matki mieszkanca naszego Domu w Kasparusie.
23.08.2013r. - Wyjazd nad jezioro do Matej Karczmy.
28.08.2013r. — Wycieczka na grzybobranie, nornic Walking i grill do lesniczéwki

w Bielawkach.
02.-16.09.2013r. — Wyjazd 18 mieszkaficéw na turnus rehabilitacyjny do Os$rodka
Wezasowo--Rehabilitacyjnego ,,Bursztyn” w Jantarze.
03.09.2013r. — Wyjazd na widowisko cyrkowe do DPS w Bielawkach.
04.09.2013r. — Grzybobranie i grillowanie w lesniczéwee w Bielawkach,
07.09.2013r. - ,,Narodowe Czytanie” utworéw Aleksandra Fredry w naszym Domu,
10.09.2013¢. — Wycieczka do Jantara. 7
11.09.2013r, — Wyjazd na Msze Sw. w intencji ludzi chorych i niepelnosprawnych
do Sanktuarium Maryjnego w Piasecznie.
11.09.2013r.- Wycieczka do Jantara.
12.09.2013r. — Wycieczka do Jantara.
19.09.2013r. — Udziat w obchodach XV-lecia istnienia SDS w Rajkowach.
20.09.2013r. — Wycieczka do Szpegawska — Nornic Walking i grzybobranie.
26.09.2013r. - Udzial mieszkaficow oraz przygrywanie naszego zespotlu muzycznego
»USmiech” na zabawie ,,Pozegnanie lata” w DPS w Malborku.
01.10.2013r. — Udzial mieszkaficow oraz przygrywanie naszego zespolu muzycznego
»U$miech” na zabawie w Mierzeszynie.
02.10.2013r, — Udziat w Lidze Karcianej »,»1000” w DPS , Mors” w Stegnie.
03.10.2013r. ~ Udziat w Pomorskiej Lidze Tenisa Stotowego Oséb Niepelnosprawnych
w Gniewie. .
04.10.2013r. — Zwiedzanie wystawy grzybéw w SOSW w Tczewie.
09.10.20131. —~ Wyjazd na cmentarz do Ornety do zmartego mieszkarica naszego Domu.
10.10.2013r. -- Odpoczynek w Gospodarstwie Agroturystycznym ,Maciejowka” w Opaleniu.
11.10.2013r. — Udziat w X Jubileuszowym Festynie Przyjazni , Tacy Sami” oraz w XII edycji
wystawy integracyjnej ,,Kwiatowe nowosci” pt. ,, Tacy Sami” w Tezewie.
14.10.2013r.- Wyjazd na cmentarz do Gdyni do zmartego mieszkafica naszego Domu.
22.10.2013r. — Udziat w Turnieju Ligi Karcianej ,,1000” w DPS Damaszka.
22.10.2013r. — Wyjazd na cmentarz w Tczewie do zmartego mieszkarica naszego Domu oraz
w Pogrodziu do zmartych rodzicéw mieszkanca naszego Domu.
24.10.2013r. - Udziat w Turnieju Pomorskiej Ligi Tenisa Stolowego Oséb
Niepelnosprawnych w Starogardzie Gd.
23.10.2013r. — Wyjazd na cmentarz do Gdyni i Rézyn do zmartych mieszkaficéw naszego
Domu.
28.10.2013r, — Nornic Walking i grzybobranie w Szpggawsku.
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29.10.2013r, — Wyjazd na cmentarz w Helu do zmarlych rodzicéw mieszkanca naszego
Domu,

05.11.2013r, — Przygrywanie naszego zespotu muzycznego ,,USmiech” na ,,Balu Jesieni” w
SOSW w Pelplinie.

05.11.2013r, — Wyjazd micszkaficéw, ktérzy objgei sa nauczaniem indywidualnym na ,,Bal
Jesieni” zorganizowany przez SOSW Pelplinie.

09.11.2013r. - Przygrywanie na zabawie dla seniorow w Trabkach Wielkich.

18.11.2013r. - Udziat w rozgrywkach tenisa stotowego w Gniewinie.

19.11.2013r. —,,Zabawa Andrzejkowa™ w naszym Domu.

20.11.2013r, — Udziat w Turnieju Ligi Karcianej ,,1000” w DPS w Ryjewie.

27.11.2013r. — Wyjazd na ,,Zabawe Andrzejkows” do DPS w Gdansku-Sobieszewie.
29.11.2013r. — 01,12.2013r. — Udziat w Swigtecznej Zbiérce Zywnoséci w Pelplinie.
30.11.2013r. — Przygrywanie naszego zespolu muzycznego ,,Usmiech” na spotkaniu senioréw
w Domu Kultury w Choczewie.

03.12.2013r, — Udzial w Turnieju Tenisa Stotowego w ramach Pomorskiej Ligi Tenisa
Stotowego Osob Niepetnosprawnych w Kwidzynie.

10.12.2013r. — I Turniej Gier Swietlicowych w naszym Domu.

12.12.2013r. — Udziat w III Przegladzie Jasetek Bozonarodzeniowych w Tczewie.

19.12.2013r, — Wyjazd mieszkafic6w naszego Domu, kt6rzy sg uczniami SOSW w Pelplinie
wspolnie z nauczycielami na ,,Spotkanie Wigilijne” do DPS w Bielawkach.
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