SPRAWOZDANIE

2 koutroli przeprowadzonej w dniu 03 stycznia 2013 £ w Domu Pomocy Spolecznej w
Pelplinie precz $5R Beate Gelinshy na podstawie rozporeadzenia Ministra Sprawiedlivosc 2
dnia 11102012 r. w spmwic sprawowania keniroli proyjecia | przebywania osbh 2
zaburpeniami pevehicznymi w srpitalach psvehisryeznych | domach pomocy spoleczne] oraz
sposebu jej dokumentowania (DLl poz. 1147} w obeenodei dyrektora Rufina Wysockiego
oraz pracownikéw sociatnyet ~ [ NN

1. Organizacjn

Diom Pomocy Spolocene] w Pelplinie z siedzibg pray ul. Sepitalne] 1 drigla nz
podstawie decyzii Wojewody Pemorskiego nr 25/2006 = dnia 29 listopada 2006 r., macy
ktérej udsielone Powimowi Temewskiemm zezwolenia na prowadrenic domu na ezas
nicokreflony. Dom Pomocy Spobeczmej w  Pelplinie jest preesmaczomy dla osab
niepemosprawnyeh fizyeanie orz dla osth prezewlekle somatyesmic chorveh. Dom posiada
150 misjse. w tym 55 dla osib przewlekle spmatycznie chorych eraz 95 micjse dla osdb
niepetnosprawnveh finycanie.

2. Zatrudnicnic

Dom Pomocy Spofeczne] kiesowany jest przez dyrekiora Rufina Wysockicgo od
1993 ©. Dyrektor byt obecny w ezasie kontroli.

Na driedi 31 grudnia 2012 & w plactwee zatrudnienych b 34 pracownikdw il
stadystka, w tyme 27 opickundw. 9 piclegmiarek, 18 pokojowych, technik fizjoterapii.
distetveznka, 4 pracownikéw administracil. dyrektor, 3 pracownikdw socjaloych. B3
pracownikiw gospodarczych, 2 instruktordw kolneralne - ofwiztowy. kapelan. pomos
admimistracyjna oraz ghowny administracyjny. Liczba zatrulnionych oséb rie zmienila sic.

3. Mieszhaney

Na deen 31 grudnin 2012 ¢ w Domu Pomocy Spoleczne] w Pelplinde prachvwaly
154 gsoby {od czasu ostamic] kontruli preybedo 15 osdh, 9 osdh zmarlo. & 4 osoby zostaly
wypisane). Wszystkie osoby (lub ich opickunoveie prawnil, kidre zostaly przyjste do DPS w
okresie od osatnic] kontroli wytazily zgode na pobyt w DPS, przy czym w stosunku do jedne)
gsaby toezvio sie postepowanie sadowe. ale ostatecrnic takds wyrazita zgode na pobryt w DPS
w Pelplimie,

W DPS w Pelplinic przsbywa 17 osib ubczwiasnowolsionych calkowicie oraz 3
asoby  ubezwlssnowolnione cegictows. Osoby sherwlzsnowalnione calkowicie s
ustancwicnyeh opiekundw prawnveh, prey ervm w stosonku do cresed osih funkeje apickuna




prawnego pelnia crlonkowie ich rodzin pozogtali opickunowie prawmi to osoby chee -
pracownicy DPS. W stosunku do jedne] osoby toczylo sig postcpowanie ¢ Zniang opiekuna
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umieszezong w Dorng ne podstawie swojej zgody.
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(lub ich opickunpwie prawni) wyrazity zgods na pobyt w szpitalu psychiatrycznym. Obecaie
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wyrokicm z dnia 26 wrzednia 2011 £ za molestowanie seksuslne, Anslogicanych czyniw
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rasitku. 7 dochodéw micszkafiobw na koszt pobyt w DPS porracane jest 70%. 2 pozostale
30% otrzymujs micszkasicy do rak wiasaych, byt na kento depozyiowe w zaleznodci od woli
miesckatca majacego peina zdoinedé do czymnodel prownych. Za osoby calkowicie
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zacadre jest aby w misre mosliwedci opickunowie zerwalall na dokomywanie coynnodci 2
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asoh, W wigkszoei preypadkéw jest to realizowsne § 30% dochodéw mieszhaficow
opickunowie prawni preznaczaja na biezgce potrzeby swych podopiecznych. Problemy z
opickunem mﬁnymjg&wpzmﬁﬂmﬁﬂjatwujmﬁmmwmim.
Mastapia rmian opiekuna presz s3d opickidezy. Obecrie jest fim jeden z pracownikiw
DFS. Nie ma 7 nim sadnych problemdw.

Pora oschami ubsmwhisnowslnionymi mieszhancy moga swobodnie dysponowss
ewoimi dochodami. Jezeli dany misszkaniee posiada zsoszczedzone srodki na koncie
depozytowym DS, moze nimi ez przcszkod dvsponowat | pobicrad je w godzinach, kiedy
kasa DPS jest otwarta fod godz. 7% do godz 15" katdego dnia). Pensjorariusze wola
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swobodne korzystanie ze zgromadzooych drodkéw, a dodki zgromadzone ma koneie
depozytowym 5 réwniez aprocentowane. Nicktdrry jednak dysponuja wiasmym mchunkicm
bankewvm. Jednak system whisnych rachunkdw bankewych nie sprawdza sie w praktyce,
glbowiem mieszkafey nie radeg sobie z obsluga tych rachunkéw, m.in obsluga kar
bankomatowych Skontrolowano stan komt deporviowyeh poszoregdinych mieszkatcow. W
kilku przvpadiach na kontach tych mnajduja si wigksze sumy, czedl z tych kont naleky
jednak do oséb nicubezwlasnowolnionyvch, wobec kidrych brak jest podstaw do orzeczenia
uherwlasnowolnienis. majs wige oni prawo swobodnie dysponowad swoimi pienigdzmi.
Rﬂdﬁnyméb.kﬂumiapwimmnimdhchmﬂmﬁy:hmkmk
deporyiowym zmartego micszkatca. W proypadiu, pdy rediiny oie ches przeprowadzié
postepowanin spadicowegn. DFS wystepuje do sadu T wnioskiem o zhodenie pozostawionych
kwor dio depozytu sadowege. Obecni w czasie kontroli pracownicy socjalni Zwrdeill uwagy na
pojawiajace sie problemy proceduraine, ktbre opdéniaja umieszezenie zgromadzonych prasz
zryarieon micsrcafiea Domu Srodkdw w deporyeie sadowym.

5. Dokumentacja

Dokumentacia prowadzona jest starannic i rzetelnie.

Pracjrzano akia oscbowe nowo pravietyeh oséb. Sposrsd provietych osoh jedna
zosmals pryjeta po preeniesieniu z inncgo DPSu za swofy zgods. W ostatnim pélrocru 3
osoby zosialy przenicsione do innych DPSéw | jedna wrécila do domu. pdy: umiesrezena
byls na podstawie decysji czasowes],

We wsrystkich aktach mmajdowaly sie niezbedne dokumenty, preede wazysikim
ndwiadezenic & wytabeniu zgody na umisszezenie w domu pomacy spolecznei. Poza nm w
akmach zajdowaly sie: mdrinne wywiady drodowiskowe, decyzje o skierowaniv |
umieszezeniu w domu pomocy spolecme]. decyzje o ustaleniu oplaly =z pobit w domu
pomecy spoleczns. ofwiadczenia ¢ wyTateniu zgody na ponoszenie oplaty i na potrscanie
Tl dochodéw ne poczet oplats 72 pebyt w domu pomocy spobecznej, decyzje o praymnaniu
sasilkdw stabych, cry ted decyie ZUS o rencie lub emeryturze, méwiaderenia lekarskie. 2
ktdrvch wynika. 2e stan zdrowia pacjema wymaga calodobows] opieki oraz pyp domu. w
kiSrvm powinna rostaé umieszczoma dana osoba. ofwiadezenia o mpoemaniu sig Z
regulaminemn  ofpanizacvinyve domu pomocy spoleczngi i o Wwyralesiu roody  na
prestwarmnie damveh osobowweh, W oaktach wmajduja sie réwnie: orzeczenia o stopmit
niepelnoeprawnodel, ofinie dobverace sprawnodci pavchofizyeznej. w mickrérvch aloach
zedwindezenia psychistryezne i psvchologicrme. Poza nym w aktach mmajdujy sie takie
rchunki z prywamych specjalistycmych wizyt Ickarskich, np. swmatologicamych.
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urologicznych. Prywatne wizyty lekarskie misty migjsce bad# na fyezenie mieszhkanca Domu
bad 2 wwagi na koniccrnosé mpewnicnia nierwiocene] opicki specialisty § dhugle terminy
oczekiwania na wiryty refundowani.

Nasteprie prrzjrzano indywidualne plany opieki i aktywizacji mieszkancdw pigcin
sespoldv terapeuryezno — opfckufczyeh, w laarveh pracownikami prerwszego kontaktu s3: p.
B v iiad katdego rzespohu terapentyczno - opiekufczego OpTECE mnmwn!
pierwazego kontakiu wehodss ponadta: dyrekter, pracownik sogjalny, kierownik deiah opiski
oraz rehabilitant. Pracownikiem pierwszego kontakm sa opiekunowie i piclggniarki, maja po
5.6 podopiccmych, W prowadzonych tecrkach majdowaly sig indywidualine plany wiparcia.
dodatkowe informacic o micsghaicu dotyczgce odiywiania, higieny osobiste], ubierunis,
poruszania sie, komunikowania, nadto w kezdveh akach majdowad sig aktuafizowany na
bietaco co ey miesiace dokument W postaci rozpormania i reslizacii potrzeb ZaMAErEacy:
informacie odnodnie obserwacii biezmee] rozpegnania potrzeh, okredlenia problemiw,
wekazapia celéw dristania wraz T clementem czesu, planowanych duialad, realizacji, oceny
waniktw dzislaniz. 7 wpisow wynika. i2 zespoly starmja sig odpowtedmio raknywizowad.
uspoknié bads kontrolowad podopiecemych w zaleimodei od ich stanu psychofizvemego.
Podejicie pracownildw pierwszego kontakiu jost bardzo indvedidunlne | bierze pod uwags
swenizlne zmiany w rachowaniu pedopiecenyeh.

Skoomolowano rdwniez akm medyezne wybranyeh 6 micsrkanichw DPS w
Peiplinic. Wynika 2 nich. #e miestkancy objgei 3a {bvli} staly opicka medyezna, w mleimodel
od powzeb, w tym opieks specialistezns. Preeprowadrane sa nierhedne hadania
diagnostvezne (g, badania laboratoryjne) w razie raleced Jekarskich, Lekarz na bisimeo
dokenuje wpiséw w historii choroby, odnodnie opisu stans pacjenta, przypisamych bekdwe, W
aktach zmajduja sig rowniez indvwiduslne karry zlecer lckarskich odnodnie fledei 1 rodzaju
prrvimowanyeh aktualnie lekidw 2 podpisami lekarra Zlecajacego. Dla osob objerych opicks
psychiatrverma prowadsd sig oddziclee dodatiows histggie choroby poradni adrowia
peyehicznego. gdzie lekarz dokomuje wpisow do historii choroby niezalednic od wpistw
dokomywanyeh w gléwne] histori choroby. Historie choroby porsdni adrowia peechicmego.
poia wpisami ekarza psychiatry z poszczepdinych wizyt lekarskich, obejmujy riwnisE
informacje odnoénie obeenego stanu fizyeznego i psychicnego mieszkatica Wpisy lekarza
psvehiatry w historh :P;cmby dokomywane sa co miesiac lub wediug potrzeby (nawet W
tvoodniu), gdzrie opisany jost stan pacjema i wekazrane sy leki.




Opiske Ickarsky w DPS w Pelplinie zapewnia lekarz 2z Przychodni Zdrowia
PELMED w Pelplinie oraz lekarz psychiatra ze Sapitala dis Nerwowo i Psychicanic Choryeh
w Starogardzie Gdanskim {t sama oscba). Lekas przyjerdia do DPS mr w typodnill
ponadio nx madanie w razie potrRehy. W przypadkach naglych wzywane jest pogotowie
satunkowe. Pielegniarka zajmuje sie previmowaniem i wydawaniem lekdw dla opickundw,
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kazdej wizvcie lekarskiej. Leki mieszharicdw {nienvikupione preez DPS) sy pracchowywane
w dviurce pielogniarskiej. Pensjonariusre poknywajy kosety lekdw tow. 100 %-owwch.
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finansowych Domu. Na badania i kensultacje wysokospecialistycane  mieszhkaficy s3
dowoseni do Gdaisks, Kosmlina, Szcrecioa oraz wiels inaych miast w Polses. DPS
dysponuje dwoma whasnymi samochodsmi (busami) do przewozenia micsckaficow. W
planach jest riwnict mabycie zeciego simochtd (bus). W razic naglych prrypadkéw
wervuane jest pogotowie rutunkowe, Wazvscy micszkaticy 53 ubszpieczeni.

6. Waranki bytowe

Hom Pomocy Spofeczne) w Pelpline dysponuje trzema budynkami:

— budvakiem pléwnym, kisry posiada wydziclony cz¢3é admirismacyjng dia
pracownikéw oraz cesié micszkalng czpsé miestkalne oprécz pokoi
mieszkadicdw (1 pokdj 4-osobowy, 13 pokoi 3-osobowych. 36 pokoi 2-
mbm}nhjpnkﬂilﬂubw?cﬁ].hzi:mkimlﬁmiﬁﬁdympid;m
(po 1 ma kadde pictro), diwig osobowy, jadalnie, pokoje socjine - éwictlice dia
mieszkaficiw, sale rehabilitacyjng. kaplice; w preyziemiu majduje si¢ sala do
prowadzenia Zijsd terapeutycmych, kuchnia ghiwna

~ pawilonem T — misici 16 pokoi Z-osobowach, jadalnig, fwistlice. znajduje sie
nowenict diwig 050bowy,

- pawilonem T - mietel | pokdj l-osobowy, 3 pokoje 2-osobowe i 1 pokaf 3-
osebawy.
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Pokoje urzadeone sa estetyeznic. prezyviulnie. Kady mieszkeniec ma prawo do
urzadzenia swojego pokeju zgadnie z¢ swoim zyczeniem. Przy dazkach znajduja sig stoliki
nocne, W pokojach rmajduia sie fme niezhedne meble. Meble sy nowe [ w dobrym stanie.
Wazedric jest crveto | schludnis. W pawilonach prey kazdvm pokoip majduje sie bzienka z
toalety dostosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych. W budynku ghéwnym jedynie przy
creic pokoi mmajduja sic hurienki z toaletami, prey czym pozosiali mieszkaicy moga
korzystat z larienck z toaletarni zrajdujasich sie w poblzu swoich pokol w wystarczajace]
ilodei, Zaréwno w budynku ghéwnym, jak i w pawilonach majduja si¢ dypurki pielggniarek.
S2 one zamykane na klucz. W dyviurkach mnajduia sic szafid na leki, réwnicz zamykane na
klucz,

W kazdvm pokoju zmajduje si¢ telewizor Ponadio telewizory mmajduja si¢ w
swietlicach. We wszystkich pokojach snajduje sie system preywolawezy,

Jest dosmepny jeden poled] godcinmy w bodvnku gldwanym. w kidrnym crlonkowic
rodzin edwicdzajacych miesshaficdw mogy przenccowatl. Ponadto jeder pekdd, mmajdujacy
sig w budynkn ghiwnym przy dviurce plelegniarck, presmaczony jest na potrzeby ostb
mnajduigeych sic w stanie agonalnym, gdzie stworzono odpowiednie warunki dla godnego
odejécia

Werysikie pokoje maje rolety w oknach. Okna w kuchai i jadalni wyposaione 53 w

Oprbez Jadalnd w badimkn ghéwnym i w pawilonie, w drugim pawilonie majduje sis
pomicsczenis kuchenne (mdwniez w budynku glownym majduje sie tskie pomicszezenic).
gdzie mieszkancy majs moslivodt preveotowania sobie ciephych napojiw omz mozliwodé
spotyciz positkdw przez cala dobe.

W pstatnim pébroczy presprowadsono liczae prace remontowe, kidrych koszt zostal
pokryty z fundusziw Domu. Waremontowano m.in. trzy tazienki, wykonano elewacie garaiu,
uszczelniono dachy, rveny, W ocredcl pomieszozen micszkalnych odéwielomo Sciamy,
wiymicnione podiogi | meble, makupiono mowe telewizory. Pokoje wyposarono tef w nowe
Idka rehabilitacyine. Odnowions riwmiez klatki schodowe. Uzupelniono wyposakenie
kuchni oraz micdono tam pows iostalacje grzeweszs. Posperzono monitoring © pied kamer. w
tym zewnetrznych i wewngtrenych — w korvtarzach | przy wejdciach. Przeprowadzono remont
jedne] Swietlicy. Wymieniono drrwi wewnetrene bocmnego wejdcia. a ke drewi kaplicy
oraz schody prowadzace do niej. Ponadio polozono nowe phytki w piwmicy, Zadbano rownict
o poprawg estetyki pokoi peprzez wprowadzenic nowych lub wymiang dotychezasowych




elementéw dekoracyjnyeh. np. franck. obrazdw, Zmienicno tekie ofwisthenie wolkdl Domu
na encrgnoszeredne.

Odneénie poprawy jakodci 1 efektywnosel $wiaderedi rehabilitacyjnyeh dokonzno
zakupu nowego sprztu rehabilitacyinego. vp. laser z polem magnetyczmym. poreze do
ubﬂudhﬁ:mﬂyﬁﬁmi;wﬁﬂwmﬂia1W¢mhkmlimyﬂMnbebﬂjm
przygotowany do wiytku z uwagi ne jego zskup pod koniec roku 2012, Jedynic
pomieszcrenie rehabilitacyine moghoby misé wighszs powierzehnie.

Miesrkaricy otrzyruja 3 posilki dziennie, ostami wydswany jest mipdry 18.00, 2
19.00. Osoby, kitre mogy samodrielnie sig poruszaé spofywaja posilid w jadalniach, zaf
osoby majgee trudnodsi w poruszaniu w pokojach. Missrkadey ma biefaco majg dostep do
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Prezy budynkach znajduje sie park 7 ogrodem. Jest boiske do siatkowki oraz scena. na
kaorej odbywais sie wystepy. Jest migjsce do urzadzania imprez (np. grilla). Na terenis DPS
majduje sie stew, w kieym mieszkaficy moge lowié ryby. Ogrd mimo pory Zimowej
wyglada na zadbany | estetyerny, Mieszkaicy moga spedzaé czas wolny spacerujze pe
ogrodzie lub na deaich tamsach w budynku glowmym. Park porhawiony jest barer
architektomiczyeh. To samo dotyery pawilondw oraz budynky ghiwnego.

Micszkarcy DPS nie sq obarczeni dodatkowymi obowiarkami., Praniem i
sprzaaniem z3jmuja si¢ glownie pracownicy DPS. Dom dyspomuje wizsng pralniy na
potrzeby mieskanciw, Oprocz rego micszhancy maja do dyspozyeii oseboe pralki, gdzie
samodzielnie [ub 7 pomocs peacownikdw mogs wyprat swoje rrecry. Kaddy micsckanies ma
indywidualny pojermnnik na brodng odried

Oxirier mieszkaficow jest w wigkszodel indywiduzlnie omekowana. Dom dysponuje
wystarcrajarymi zapasemi odsiety i wyposaZi w nig potrzebujycych jej mieszhafcow.
Obuwie kapowane jest na biskgeo

Odzier miesgkanedw znajduje sie w szafach znajdujgeyveh sig w ich pokojach.

7. Swisdezenia rehabilitacyjne i wspomagajace

Na teremie DPS dzialaia dwa zespoly terepentyczno — opiekidese: jeden dla osob
niepelnosprewnyeh fizyemie. 2 drugi dla os6b przewlekle somatyeznie chorych, W skiad
poszezegdlnych zespoliw terzpeutyczne — apickuficrych wehodzy pracownicy, suiyécl omr
asoby odbywajace prrygotowanie do zawodu Praca zespolu iienujy koordynatorzy grup
pracowniczych, w rarmach zespoeldw deiztaja rdwniez pracowmicy pierwszego kontakne
Podeimuia one szereg dristan celem aktywiacii kardego miesskaficow. w mlemodal od jego
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poirzed | moliwosel. Prowadzone drislania jedynie chefciowo odnosi shkotek., albowiem
pemime szerokiego wachlarza motliwode spedzania wolnego czasu, czeét mieszikaicow nie
chee brac udziahy w Zyciu domu, woli czas spedzaé w pokoju, $pige bydf ogladaise welewizjg.

W sali terapeutyeznej micsskaficy majg mosliwosé gramia w gry plansrowe i
karciane. braniz ndzinhs w innyeh zajeciach jak wykonywanic prac ngemych, maja morliiwosd
korzvelnia ® Iniemety, ogladania telewizi. Prace micszkafiedw wiszy ma dcianach fub
stanowig element dekomeyjny wystroju pomieszezen ogdlnyeh.

Ma teremic DPS orpamizowsne sa imprevy okolicmmodciowe na powdetrzu:
grillowanic. ogrisks. zabawy. W ostanim pélrocz zorganizowane imprezy wyjazdows, w
tym takzs dwudniowe, DPS odwisdsiby deieci 2 kola misyjnego proy Zespole Szkid ar 1w
Pelplinie, W dniu 24 grodnin 2012 r. odbyla sie uroczysta wisczerza wigilijna 2 udgislem
biskupa diecerji pelpliiskiej Ryszarda Kasyny. Szczegdlowy wykaz imprez w kibrych
uczesmtniceyli mieszkancy domu w okresie ostuniego phfrocza zostat dotaczomy do
sprawozdania.

W DP$ prowadzone sq codziermis zajecia rehabilitacyjne w godz. 7,00 - 15.00. Sala
rehabilitacyjna jest wyposazons w rowerki. aser. ailas, dizko do pionizecii 1 inny drobny
sprest. Jak wyiej wspomniano salg rehabilitacyjng wyposabono w nowy sprzgt. Z 2ajet tych
korzvstain csoby, kidre otzymaty odpowiednie w tym zakresie zalecenie lekarskie. Nadio
mofe 7 nich korzveraé kaddy wedhug potrzeb. Z wyjasnien pracownikow DPS obecnych w
czasie kontroll wynika, iz zajecia te nie cieszy sic durg populamedeis

W kaplicy msze $wigte odbywaja sig codziennie. Przed kardy mszq $wiew istnicje
modliwedd skorystania z sakramentu spowiedri. Ismicje moiiwodé proyjecia komuni
$wicts] mawet codziennie. Nie stwierdzono oséb wyzmajacych inny wiarg anizeli
rrymskokatolicka. Maze $wiste odbywaja sie réwnicz raz W miesigeu w jodnym z pawilondw.
dla oedb ktorpeh stan zdrowia nie poreals ne opuszczenie pavdlonn. Kaplica majduie sie na
terenie Doy Jest preystosowana taksde dla osdh niepetnosprawmych.

Odnoénic osth. kubre zmarty w okresie od osamic] kontroli — wszystkim pogreeh
sorganizowali cxlonkewie ich rodzin. Laden pogrzeb nie sostal rorganizowat DPS.

Crodcie mieszhancéw przyjmowani 51 bez ogramiczefi ezasowych, w pokojach iub
swietlicach, a tk2e w_ogrodzie. Dom otwarly jest od godziny 6.00 do 20.00. Nadwo jest
mosliwodé przenocowania na terenis DPS rodziny odwisdzanych mieszkaficdw, o czym byla
juz mowa. Placowka jest otwarta. w zwiszku ¥ e7ym miesziatey mogy wychodzic do miasta
o kaidej porze. Micszkaney korrystaja z telefonéw komérkowych i komunikacji interetowej.
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Dyrekeja zakiadu mie 7glasea probleméw zwiszanych 2e wepdlpracy z sadem i
kuratorami sprawujacymi nadzdr nad osobami 7 zaburzeniami peychicznymi.

Diialalnosé zakisdy w zakresie wspdlpracy z osobami sprawjacymi nadssr nad
osobami T zaburzeniami psychiczmymi malery wmaé za dobry, Wspblpraca z opiekunami osdh
vherwiasnowalnionych uklada sic dobres,

W olgesie objetvm kontrola nie stwierdzono skarg na daistalnodé placdwki, ani
wiioskow 0a pismie.

W ostznim sprawozdaniv nie zwarie zaleeei pokontrolnyeh, w zwigzku z czym nie
byle obecnie potrzchy dokonamis oceny sposobu ich wykonasia Réwniek obeenie nie
stwierdrone potrzehy udzielanda zalece pokomirolnysh.

Tezew, dnia 03.01.3013 ¢
SSE Beata Gelifiska
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Zalpernik: wykaz imprez. w ktrych vezestniczyli misszhaicy DPS Pelplin od lipca 2012
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