SPRAWOZDANIE

z kontroli przeprowadzonej w dniu 04 stycznia 2013 r. w Domu Pomocy Spolecznej w
Rudnie przez SSR Beatg Gelinskg na podstawic rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwoéci z
dnia 11.10.2012 r. w sprawie sprawowarnia kontroli przyjecia i przebywania oséb z
zaburzeniami psychicznymi w szpitalach psychiatrycznych i domach pomocy spolecznej oraz

sposobu jej dokumentowania (Dz.U. poz. 1147) w obecnosci dyrektora - Barbary Lipki.

1. Organizacja

Dom Pomocy Spolecznej w Rudnie z siedzibg przy ul. Lipowej 1 dziala na
- podstawie decyzji Wojewody Pomorskiego nr PS. IV — 9013/10/06 z dnia 28 wrzesnia 2006
r., mocg ktérej udzielono Powiatowi TczeWskiemu zgody na prowadzenie domu na czas
nieokredlony. Dom przeznaczony jest dla dzieci, milodziezy 1 o0séb dorostych

niepehosprawnych intelektualnie.
2. Zatrudnienie
Dom Pomocy Spotecznej kierowany jest przez panig dyrektor - Barbarg Lipke.

Na dzient 31.12.2012 r. w DPS bylo _zatrﬁdnionych 50 o0s6b (49,5 etatdéw), w tym: 6
0s6b w administracji, 9 0séb w kuchni, warsztacie rzémies’lniczym oraz na etacie krawcowej,
18 opickunéw, 5 pielegniarek, 8 pokojowych, 2 instruktoréw terapii zajf;cidwej,_l instruktor
ds. kulturalno — o$wiatowych, 1 pracownik socjalny oraz 2 osoby na stazu na stanowisku
mlodszego opiekuna. Ogdlny stan zafrudnienia zwigkszyl si¢ wige o jedna osobe w

poréwnaniu z poprzednig kontrola. Liczba opiekunéw nie ulegta zmianie,
3. Mieszkancy

Wedlug stanu na dzien 31.12.2012r. w Domu Pomocy Spotecznej w Rudnie
przebywato 76 oséb, w tym cztery na podstawie orzeczenia sadowego. W okresie ostatniego
pofrocza zmarta jedna osoba (dnia 20.12.2012r.), a jedna zostala przyjeta (dnia 02.07.2012 1.).

Nowoprzyjetym byta osoba matoletnia — na wniosek rodzicow.

Sposréd mieszkancow 58 0séb jest ubezwlasnowolnionych catkowicie, wszystkie te
osoby maja opiekunéw prawnych. 10 os6b nie jest ubezwlasnowolnionych, jednakze w
stosunku do jednej toczy sig¢ postgpowanie o ubezwiasnowolnienie czgsciowe. W Domu
ponadto przebywa 8 o0sdb maloletnich, z ktorych dwie majg ustanowionych opiekundéw

prawnych, a reszta pozostaje pod wladzg rodzicielska.
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Trzech mieszkancow Domu ._uczc—;szcza do Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do
Pracy w Tczewie, przy czym dwie osoby uczeszczajg na zajecia indywidualne odbywajace sie
na terenie Domu, a jedna osoba dojezdza do szkoty. Trzy osoby dojezdzaja na zajecia do
Specjalnego  Osrodka Szkolno-Wychowawcezego w Pelplinie. Dwie osoby objete sa
nauczaniem indywidualnym — zajecia odbywajg sig na terenie Domu, a szes¢ 0s6b uczgszeza
. na zajecia rewalidacyjno-wychowawcze indywidualne odbywajace si¢ na terenie DPS w

Rudnie.

Zgloszono problem odnosnie jednego mieszkaica — przyjetego do Domu w ostatnim
pélroczu trzynastolatka z umiarkowanym stopniem uposledzenia umystowego. Zostal on
umieszczony w DPS w Rudnie za zgodg rodzicéw. Poprzednio przebywal w Specjalnym
Os’deku Szkolno — Wychowawezym w Pelplinie. Pétroczny pobyt chlopea w Domu pozwolil
pracownikom na poczynienie obserwacji jego zachowan. Chiopiec przejawia niezwykle
grozne zachowania agresywne wobec innych mieszkaficéw Domu, jak tez wobec opiekundw.
Atakuje werbalnie (ﬁZywajqc wulgaryzmoéw) oraz fizycznie (nagle bicie pigsciami po twarzy,
w brzuch, kopanie, wylewanie gorgcych positkéw na mieszkafcow). Wielokrotnie grozit
innym mieszkancom ich zabéjstwem lub swoim samobdjstwem. Zapowiada agresj¢ 1 dziala w
sposob celowy, wykorzystujac niepetnosprawnosé intelektualng mieszkancow Domu. Jego
zachowania zaczynaja byé nasladowane przez pozostatych mieszkancéw Domu. Z obéerwacj i
opiekunéw wynika, iz dziatania chiopca nie sg skutkiem nieﬁelnosprawnos’ci intelektualnej,
lecz sa nastgpstwem zaniedban opiekuficzo — wychowawczych. Stad winien on by¢ objety
specjalistyczna opieka wychowawczg i resocjalizacyjng w celu odnalezienia najwlasciwszych
metod oddzialywania pedagogicznego. DPS takimi $rodkami (w tym kadra) nie dysponuje,
gdyz nie jest placéwka, ktérej zadanie na tym polega. W dniu 17 grudnia 2012 r. zostat
Zozony do Sadu Rejonowego w Tczewie wniosek o umieszczenie chiopca na Oddziale
Psychiatrycznym Sadowym dla Nieletnich o wzmozonym' zabezpieczeniu w Szpitalu dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Starogardzie Gdaniskim. Kopia tego wniosku stanowi

zalgcznik do niniejszego sprawozdania.
4. Finanse
Mieszkaricy posiadaja nastgpujgce zrédta dochoddw:

— renta socjalna + zasitek pielegnacyiny — 32 osoby
— renta rodzinna + zasilek pielegnacyjny — 1 osoba

— renta rodzinna + zasilek pielegnacyjny + dodatek dla sieroty zupeinej — 2 osoby
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_ renta inwalidzka -+ zasilek pielegnacyjny — 3 osoby

— renta inwalidzka — 2 osoby

_ renta socjalna + renta rodzinna + zasitek piel¢gnacyjny + dodatek dla sieroty
zupelnej - 11 os6b

_ renta rodzinna + dodatek dla sieroty zupelnej + zasilek pielggnacyjny ~ 1 osoba

_ renta socjalna + zasitek pielegnacyjny + $wiadczenie z funduszu alimentacyjncgo
-1 osoba

— renta socjalna + renta rodzinna -+ zasitek pielegnacyjny — 13 0sob

— renta socjalna + renta rodzinna + dodatek pielegnacyjny — 3 osoby

— alimenty + zasitek pielggnacyjny — 1 osoba

_  swiadczenie z funduszu alimentacyjnego + zasilek pielggnacyjny — 1 osoba

—  brak dochodu — 5 0s6b.

7 dochodéw mieszkancow na koszty pobytu w DPS potracane jest 70%, a pozostalta

czesé trafia na indywidualne konta depozytowe poszczegdlnych mieszkancdw. Ta ostatnia

czedé przeznaczana jest na biezéce potrzeby mieszkaficow. W aktach osobowych znajduja sig

o$wiadczenia opiekunéw, przedstawicieli ustawowych, czy tez dorostych mieszkaficow,

ktorzy nie s3 ubezwlasnowolnieni 0 wyrazeniu zgody na stala wyp%aﬁ; “$rodkéw z kont

depozytowych na okreslone cele (leki, opatrunki, 1 inne drobne przédmioty dla mieszkanca),

jak i tez zgoda w/w 0s6b na potracanie 70% ich dochodéw na koszty pobytu w DPS.

Jak wynika z o$wiadczenia dyrektor raz ma tizy miesigce nadwyzka srodkow
finansowych na koncie depozytowym jest przekazywana do banku na konta indywidualne
poszczegblnych mieszkancodw. Ksiggowa dysponuje zbiorem dokumentow zaWiérajacych
dyspozycje opiekundéw odnosnie przelewania nadwyzki §rodkéw na poszczegdlne konta
bankowe podopiecznych, Mieszkaficy swobodnie dysponuja nalezacymi do nich $rodkami
pienieznymi. Majg moziiwos’é ich wyplaty codziennie do godziny 15.00. Kwoty znajdujgce

si¢ na indywiduainych rachunkach depozytowych mieszkancow sg oprocentowane.
6. Dokumentacja i przestrzeganie praw 0s6b przebywajaeych w Domu
Dokumentacja prowadzona jest starannie i rzetelnie,

Przejrzano akta rodzinki IV oraz akta nowoprzyjetej osoby oraz ich akta medyczne,
w tym akta opieki psychiatrycznej. Odnosnie rodzinki IV zapoznano sig z ich mdyw1dualnym1

planami opieki i aktywizacji. Odnoénie nowoprzyjete] osoby plan opieki byt w trakcie




przygotowywania, Rodzinka IV jest jedna z najwiekszych rodzinek i sklada si¢ z' 14 oséb. Dla
kazdej osoby zatozono kartg w przychodni psychiatrycznej, do ktdrej nalezg mieszkaticy DPS
w Rudnie. Trzynascioro posiada dokumentacjg psychiatryczna. Nowoprzyj¢ta osoba posiada

dokumentacj¢ psychiatryczng.

We wszystkich aktach znajdowaly si¢ niezbgdne dokumenty, przede wszystkim
odwiadezenie mieszkarica, czy tez opiekuna prawnego o wyrazeniu zgody na urﬁieszczenie N
domu pomocy spotecznej lub orzeczenie sgdu o zezwoleniu opiekunowi prawnemu na
wystapienie z wnioskiem o umieszczenie w domu pomocy spolecznej 1 na umieszczenie w
tym domu. Poza tym w aktach znajdowaty sig: kserokopie zaswiadczen o ustanowieniu
opiekuna prawnego, oOrzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, decyzje o skierowaniu i
umieszezeniu w domu pomocy spolecznej, zaswiadezenia lekarza psychiatry, zaswiadezenia
lekarskie, z ktérych wynika min, potrzeba catodobowej opieki specjalistycznej pacjenta,
opinie o sprawno$ci psychofizycznej, rodzinne wywiady §rodowiskowe, obejmujgce
informacje o braku oséb z rodziny, ktére mogtyby sig zaopiekowaé dang osoba, decyzje o
ustaleniu optaty za pobyt w domu pomocy spotecznej, decyzje ZUS, oswiadczenia o
_wyraieniu zgody na potracanie 70% dochod6éw na poczet optaty za pobyt w domu pomocy
spolecznej, oswiadczenia o zapoznaniu rsi¢ z régulaminem organizacyjnym domu pomocy
spolecznej i o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osbb(iwych, zestawienie rzeczy

warto$ciowych mieszkanca.

Indywidualne. plany‘ opieki i aktywizacji mieszkaficow zawieraja informacje
dotyczace skali aktywnosci i sfrategii aktywizacji mieszkanica. W tej dokumentacji opisane
zostaly obszary aktywnosci mieszkanca w  zakresie: samoobshigi, kontaktow
interpersonalnych, wykorzystania czasu wolnego, uczestnictwa w zajgciach zorganizowanych
i ustalono odnognie kazdego mieszkafica poziom i profil aktywnosci. Opisano réwniez zegar
czasu kazdego mieszkafica, w tym ile czasu zajmuje mu sen, samoobstuga, kontakty
interpersonalne, udzial w zajeciach zorganizowanych, aktywne spedzanie czasu wolnego.
Odnosnie kazdego mieszkanca zostal okreslony plan aktywizacji mieszkadca, w tym

wskazano ‘ktérego obszaru dotyczy, czego dotyczy aktywizacja, wskazano metody

aktywizacji i wskazano poszczegélne etapy aktywizacji. Plan zawiera informacje odno$nie .

progranu terapeutycznego, danych mieszkanca, stanu fizycznego, psychicznego mieszkanca,
uspolecznienia, funkcjonowania w Zyciu codziennym. Plan zawiera opracowany przez
psychologa plan programu rehabilitacyjnego. Okreslony zostal wskaznik WDS (wick

dojrzatosei spotecznej) i IDS (iloraz dojrzatosci spoteczne]) dla mieszkarica. Dodatkowo w
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rodzinkach prowadzone byly zeszyty indywidualne, w ktérych wpisywano informacje

odnoénie postepéw w rozwoju danego mieszkanca oraz opisujace na biezgco ich codzienne

zycie. W zeszytach znajduje sig réwniez podpis dyrektora pod wickszodcig WpisOw
$wiadczacy o zapoznaniu sig z ich trescig. Zgodnie 7 o$wiadczeniem pani dyrektor w celu
poznania danego mieszkarica oraz ustalenia metod oddzialywania prowadzone s3 nieformalne

spotkania pracownikow, na ktérych omawiany jest stan oraz zachowania danego mieszkanca.

DPS korzysta z pomocy psychologa. Udziela on konsultacji i porad opieckunom, co
do zasad postgpowania wobec poszczegdlnych podopiecznych pomaga W przygotowaniu
indywidualnych planéw opieki i aktywizacji mieszkafcow.| Psychelog przyjezdza do DPS w

Rudnie cyklicznie raz na dwa miesiace, ale takze w razie potrzeby.

7 akt medycznych wynika, iz mieszkancy objeci sa stalg opieka medyczna, w
zaleznosci od potrzeb, w tym opieka specjalistyczng. Wszyscy mieszkaicy sa ubezpieczeni.
Opiekf; lekarska zapewnia Przychodnia Zdrowia PELMED w Pelplinie — lekarz przyjezdza do
DPS raz w tygodniu lub w razie potrzeby, nadto: w nagtych przypadkach wzywane jest
pogotowie. Wizyty lekarskie s3 odnofowywane w historii choroby. Lekarz bada osoby, ktore
potrzebujg porady lekarskiej oraz kazdy mieszkaniec w razie potrzeby ma zlecane badania
(rtg, mdcz, morfologia). Jezeli zachodzi konieczno$¢ porady specjalistycznej mieszkafcy sa

~ dowozeni na wizyty do wiasciwych lekarzy specjalistéw. DPS dysponuje dwoma busami
dziewigcioosobowymi, w tym jednym z przystosowaniem do wozkow inwalidzkich. W razie
potrzeby przychodzi réwniez pielegniarka $rodowiskowa. Opicke lekarskg psychiatryczng
zapewnia lekarz psychiatra z Poradni Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu dla Psychicznie i
Nerwowo Chorych w Starogardzie Gdanskim, ktéry przyjezdza do DPS okolo raz w miesiacu
lub wedbug potrzeb. W historii choroby psychiatrycznej znajdujg sig wpisy lekarskie odnosnie

stanu zdrowia i lekéw mniej wiecej co dwa miesigee.

DPS zakupuje leki zgodnie z ustawg z 12.03.2004 r. o pomocy spolecznej i ustawy z
dnia 27.08.2004 r. o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych do wysokoéci limitu ceny. Leki w catoéci sg zapewniane ze $rodkow DPS tylko
osobom matoletnim. Pozostale osoby same pokrywaja koszty lekarstw tzw. 100%-owych, W
przypadkach wyjatkowych, gdy mieszkaniec nie posiada Srodkow finansowych, a potrzebuje
jakiego$ medykamentu, zakupuje go DPS. Witaminy, $rodki opatrunkowe, leki 100 %o, ktore
mozna zakupié bez recepty np. $rodki przeciwbolowe sg kupowane ze srodkéw Domu dla

wszystkich mieszkancow.



W trackie wizyt lekarskich zapisywane sa leki oraz np. srodki pbmocnicze
(pieluchomajtki), Srodki opatrunkowe. Leki te wpisywane sg do indywidualnych kart zlecen, a
nastepnie dane sg umieszczane na tacach. Tace zawieraja leki na rano i obiad ( pojemniczki sg
odpowiednio oznakowane) oraz osobne tace na Wieczor. Leki dla czgsci mieszkancow

umieszczane sg w pudetkach siedmiodniowych.

W okresie ostatniego porocza 5 oséb przebywato w szpitalach, w tym jedna w
Szpitalu Psychiatrycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chotych w Starogardzie Gdanskim (od
dnia 10.12.2012 . do 04.01.2013 1.). Byla to osoba maloletnia (przyjgta do DPS w Rudnie w
ostatnim polroczu), zabrana do wyzej wskazanego szpitala w trakcie zajeé lekeyjnych ze
szkoly w zwigzku z agresywnym i niebezpiecznym zachowaniem. Pozostale 4 osoby
przebywaly na: oddziale choréb ptuc i gruzlicy w Starogardzie Gdaniskim (1 osoba), oddziale

choréb ptuc w Prabutach (1 osoba), na oddziale wewngtrznym w Tezewie (2 osoby).
6. Warunki bytowe

System opieki nad mieszkafcami nadal opiera sig o tzw. rodzinki, ktérych jest szes¢.
W kazdej rodzince sg osoby mniej sprawne i bardziej sprawne. Rodzinki obejmuja grupy oséb
w ilogci od 8 do 15 w zaleznosci od stopnia samodzielnosci poszczegoinych mieszkafncow
wehodzacych w skiad rodzinki. Osoby lezace do 20.12.2012 1. zajmowaly jeden pokdj 4-
osobowy (obecnie zostat on przeksztatcony na 3-0sobowy). Poza tym pokoje sa w wigkszodei
2-0sobowe, ale sa tez pokoje 1- 1 3-0s0bowe. Pokoje mieszkaficow sg przestronne, urzgdzone
estetycznie, wyposazone w niezbgdne sprzgty, w szezegolnodel 16zka, szafy. Kazda rodzinka
ma dodatkowy pokéj dzienny oraz do swojej dyspozycji maty lodowke i mikrofale. W domu
znajduja sig trzy dodatkowe kuchnie, z ktdrych wedtug harmonoéramu korzystaja
poszczegdlne rodzinki przygotowujac sobie positki. Rodzinka opiekuje si¢ koordynator

rodzinki, opiekunki i pokojowa.

Mieszkancy, ktorzy posiadaja swoje srodki finansowe mebluja swoje pokoje oraz
kupujg potrzebny im sprzet radiowo-telewizyjny. Jezeli osoba jest ubezwlasnowolniona
catkowicie, opickunowie prawni zgtaszaja si¢ do sadu o zgodg na zakup potrzebnych rzeczy o
wickszej wartodci. Pokoje sg utrzymane w czystodel 1 kazdy z nich jest indywiduvalnie
ozdabiany. Zaréwno pokoje mieszkaficéw, pokoje dzienne, jak réwniez urzgdzenia sanitarne
sg utrzymane w czystoci. W Domu nie ma zatrudnionych sprzataczek - pracownicy wraz z
mieszkaficami dbajg o czysto$¢ pomieszczen. Mieszkancy sg zachecani do samodzielnego

dbania o czystosé swoich pokoi, sami $cielg tozka, czy tez w miare swoich mozliwoscei piorg
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swoje ubrania. W ten sposob sg aktywizowani i uczeni dbania 0 swoje rzeczy. Kazda rodzinka
ma swoja pralkg, w ktérych prane sg rzeczy mieszkaficow. Wszystkie ubrania majg wyszyte
inicjaty whasciciela danej rzeczy. Kazdy z mieszkancow ma swoje rzeczy osobiste w swoim

pokoju. Sanitariaty znajdujg sig w kompleksie pomieszczeh uzywanych przez dang rodzinke.

Niektérzy z mieszkaficow posiadajq klucze do swoich pokoi, co uczy ich obowigzku

zamykania drzwi, poszanowania cudzej intymnosei.

Na korytarzn znajduje  si¢ winda przystosowana' dla potrzeb o0s6b
niepelnosprawnych, przy czym mieszkancy sa zachgcani do chodzenia pieszo migdzy
kondygnacjami, w ten sposob mogg rozwijaé sig ruchowo. Na korytarzach 1 schodach
znajdujg si¢ niezbgdne uchwyty do poruszania sig¢ osdb ze schorzeniami ruchowymi. W
Jdwéch tazienkach oraz w pokoju dziennym jednej z rodzinek, jak réwniez w pokoju dla 0sob
lezacych znajdujg si¢ instalacje do przenoszenia 0séb nie mogacych samodzielnie sig
porusza¢, pizy Czynl Dom w chwili obecnej posiada jedynie jedno urzadzenie do

przenoszenia osob. Urzadzenie jest réwniez pomocne przy kapieli mieszkancow.

W DPS znajduje si¢ duza jadalnia, ktora jest przestronna i czysta, w ktorej

zainstalowana jest barierka dla os6b slabiej poruszajacych sie.

Prowadzone sg biezace konserwacje i remonty. Systematycznie od$wiezane sg kolejne
pokoje, przy czym do pomocy przy pracach remontowych - W' szczegolnodei malowania
pomieszczen - zachq:cam sq mieszkafcy. Jest to jedna z form aktywizacji mieszkafica. W
czasie kontroli trwaly wiadnie takie prace remontowe. W okresie od poprzedniej kontroli
zainstalowano system bezpieczenistwa i ewakuacji, tzw, system jednego klucza, do wszystkich
drzwi wyjsciowych oraz zrealizowano projekt w postaci tzw. Logrodu zimowego”. Jest 10
dodatkowe, bardzo Jasne pomieszczenie, z bezposrednim wyjsciem do ogrodu znajdujacego
sig przy Domu. Zadaniem tego pomieszczenia jest poszerzenie przestrzem zyciowe] jedne) z

rodzinek.

W budynku na parterze znajduje sig gabinet medycznej pomocy doraznej, w ktorym
znajduja. si¢ lekarstwa oraz dokumentacja lekarska kazdego z mieszkancéw. Lekarstwa sg
zamykane na klucz i pokdj réwniez jest zamykany. W pokoju tym znajduje sig telefon, z
ktérego mogg korzysta¢ mieszkaicy. Telefon znajduje si¢ nadto w pokoju pracownika

socjalnego. Niektérzy mieszkancy posiadajg whasne telefony komorkowe na Kartg.



W budynku znajduje si¢ petnowymiarowa sala gimnastyczna, z ktorej mieszkancy
moga korzysta¢ pod opieka instruktora. W szczegolnosci moga tam graé w koszykdéwke oraz
w tenisa stolowego. Obok sali gimnastycznej znajduje si¢ sala do rehabilitacji ruchowej
wyposazona w niezbgdny sprzet rehabilitaéyjny. Dom dysponuje réwniez salg doznan, w
ktorej mieszkaficy mogg doznawa¢ réznych bédicéw, jak $wiatto, dzwigk, zapach. Znajrduje
si¢ tam 10zko wodne przystosowane do umozliwienia osobom gluchoniemym odczuwania
dzwigkéw (¥0zko ma wbudowane glosniki). Jest tez basen z pileczkami, podswietlany
réznymi kolorami. W pokoju znajduje sig projektor, dzieki ktéremu na $cianie mozna
wy$wietla¢ filmy lub obrazy. Na korytarzu znajduje si¢ rowniez basen z kolorowymi
pﬂeczkamL Mieszkaricy mogg z tego basenu korzysta¢ w dowolnej chwili — w czasie kontroli
dwoch mieszkaficow z niego korzystato. Ponadto Dom dysponuje salg przeinaczonq do
muzykoterapii, na ktéra mieszkancy uczeszezajg szezegdlnie chetnie. W czasie kontroli na
sali tej odbywaty si¢ zajecia, w ktorych brata udzial spora grupa mieszkaficow. W osobnym
pokoju odbywaja si¢ zajecia terapii warsztatowej, gdzie mieszkadcy sporzadzajg np. kartki
pocztowe, $wiece, maluja, wyszywajq itp. pod oplekat wykwalifikowanego rehabilitanta.

Przy budynku znajduje sie patio, ogrod oraz kort tenisowy, na ktorym w okresie
letnim odbywajg si¢c zawody w grze w tenisa ziemnego. Wyjscia z mektorych pokoi

d21ennych sg bezposrednio na taras.

Czas kontroli zbiegt sie z okresem $wigteczno — noworocznyim, ¢o znalazio wyraz w
dekoracyjnym wystroju zar6wno pomieszczen mieszkalnych, jak tez sal ogélnych i korytarzy.

W wiekszosci ozdoby wykonane byty samodzielnie przez mieszkancow Domu.
8. Swiadczenia rehabilitacyjne i wspomagajace

W ramach struktury DPS organizowane sg dwa zespoly terapeutyczno — opiekuncze,
w tym jeden dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnej intelektualnie i drugi dia o0séb dorostych
niepelnosprawnej intelektualnie. W sklad zespohu wchodzg wszyscy pracownicy, w
szezeg6lnodei opiekunowie todzinek, instruktorzy terapii, pokojowe, jak réwniez pomoc
kuchenna. Wszystkie te osoby majg za zadanie pomagaé mieszkancom w codziennym zyciu i
uczyé ich zycia na miarg mozliwosci kazdej osoby. Wszyscy pracownicy zachecajg
mieszkancéw do aktywnodci, stosownie do stanu zdrowia i mozliwosci mieszkancoOw.
Podstawowym zadaniem zespolu terapeutyczno - opiekuniczego jest opracowanie

indywidualnego planu wsparcia mieszkanca i wspolna z mieszkafcem jego realizacja. Plan



Ji
/ ten podlega obowiazkowej ocenie co pét roku, za co odpowiada koordynator dziatajacy w

poszczegdlnych grupach pracowniczych.

/‘ Sa prowadzone zajccia dotyczace rehabilitacji usprawniajgcej, podtrzymujacej
aktywno§é rachows. Zajecia z muzykoterapii ulozone sg wedlug swojego planu zajeé kazdej
rodzinki. Cze;s’é mieszkafcow gra w zespole muzycznym, ktéry réwniez ma wystepy poza
/ Domem. W pracowni doznan $wiata uaktywnia si¢ zaburzone zmysty. Prowadzone sg zajgcie
terapeutyczne, gdzie mieszkaficy wykonujg prace rzezbige w glinie, wyszywaja, haftujg i
wytwarzajg np. Swicce, kartki $wiateczne, stroiki $wigteczne itp. W miare swoich
umiejetnosci i mozliwosci pomagaja w pracach krawieckich. Plany sg opracowywane przez

poszczegblnych terapeutdéw z uwzglednieniem mozliwosei kazdego mieszkanca.

Opracowywany jest plan zaje¢ grupowych i indywidualnych. Terapia odbywa si¢
zgodnie z indywidualnym doborem dziedziny zainteresowania oraz z umiejetnosciami.
Podstawg tych zajqéjest aktywizacja kazdej osoby, na miar¢ jej mozliwosci. Stuzg temu m.in,
organizowane wyjazdy do innych doméw pomocy, gdzie mieszkancy mogg podejmowac
rywalizacje np. w ramach zawodéw sportowych, itp. Aktywizacja ma miejsce takize podczas
wyjazdéw do sklepéw, gdzie mieszkaficy mogg za whasne Srodki nabyé rézne produkty.
Mieszkancy bardzo czesto wyjezdzajg poza migjsce za.mieszkania réwniez w innych celach
np. na grill, spacer po lesie, czy kino, czy tez zabawy do innych DPS-6w. Mieszkancy
uczestniczg w organizowanych zawodach i turnigjach sportowych. Preznie dziala sekcja |

tenisa stolowego. Mieszkaricy Domu zdobyli:
- TiI miejsce w Integracyjnym Turnigju Koszykoéwki zorganizowanym przez DPS w Rudnie
- I miejsce w Turnieju w Pitkarzyki Stofowe organizowanym przez DPS w Rudnie

- 1 miejsce w Turnieju Unihokeja organizowanym przez MOSIR Gdaisk z okazji

Miegdzynarodowego Dnia Oséb Niepelnosprawnych

- I miejsce w rozgrywkach Pomorskiej Ligi Tenisa Stotowego Oséb Niepetnosprawnych w

sezonie 2012

- zZloty i stebrny medal zawodnikéw DPS w Rudnie na Pomorskiem Turnieju Bowlingowym

Olimpiad Specjalnych w Tczewie

- nagroda ,,Zlota Lira” dla zespolu muzycznego ,,Usmiech™ (DPS w Rudnie) na Festiwalu

Attystycznym Twérczosci Oséb Sprawnych Inaczej FATOSI 2012 w Starogardzie Gdafiskim
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Do sprawozdania dotaczono liste imprez organizowanych przez DPS w Rudnie w

okresie ostatniego pdirocza.

Mieszkancy moga uczestniczyé w praktykach religijnych i w tym celu udaja sig do
kosciota w Wielkim Garcu. Nie stwierdzono oséb wyznajgcych inna wiare anizeli
rzymskokatolickg. Co najmniej dwa razy do roku przychodzi ksigdz, ktéry spowiada chgtnych
i odprawia msze $wieta, za$ co sobot¢ mieszkancéw odwiedza szafarz z komunig $wigts.

Aktualnie sporadycznie przyjezdzaja klerycy z Seminarium Duchownego w Pelplinie.

W trakcie wizyty w Domu mozna bylo zauwazy¢ zadowolenie jego mieszkaficow z
pobytu w nim. Mieszkancy czuli si¢ w domu swobodnie, byli otwarci, u$miechnigei.
Mieszkancy w pokojach dziennych éwiczyli swoje umiejgtnosci, min. ukfadajgc roznego
rodzaju klocki, grajac z opiekunami w gry. W rozmowach z wizytujagcym sedzig mieszkancy
wjrazali zadowolenie z pobytu w Domu. Mieszkancy byli ciekawi nowoprzybylej osoby, z
checia sie witali, sami, bez wezwania, opowiddali o sobie, swoich rodzinach — zwlaszcza w
kontekdcie odbytych swigtecznych wizyt w domaéh rodzinnych. Oprowadzajaca po Domu
dyrektor znala problemy mieszkaﬂcéw, miala swobodny z nimi kontakt, mieszkaiicy rowniez

bez oporéw nawiazywali z nig rozmowy, przychodzili do jej gabinetu, by podzieli¢ si¢ swymi
| przezyciami oraz pochwalié¢ osiagnieciami (w czasie kontroli jeden z mieszkafncéw przyniost
wykonany przez sicbic rysunek). Mieszkaricy swobodnie poruszali si¢ po calym domu, jak

réwniez wychodzili poza jego obreb (ci, ktorych stan na to pozwalal).

Nadal problemem sa zbyt rzadkic przypadki zabierania przez czlonkéw rodziny

mieszkaricéw do swoich doméw. Jednakze mitym zaskoczeniem bylo to, iz tegoroczne Swigta
Bozego Narodzenia wraz z rodzing - poza DPS w Rudnie - spgdzilo az 27 mieszkancow.
Opickunowie, jak tez pani dyrektor, staraja si¢ zachgca¢ czlonkéw rodzin do kontaktu z
mieszkancami i przyjinowania ich w swoich domach. Niektérzy mieszkancy, ktoérych stan na
to pozwala, moga sami wychodzié poza teren DPS, czy tez jezdzi¢ do rodziny po
wezesniejszym uzgodnieniu z rodzing, a takze sprawdzeniu czy dana osoba dotarta do celu (w
tym takze za granice). Moga takze w tym czasie dokonywaé zakupéw w ramach
kieszonkowego. Mieszkanicy DPS wymagaja bardzo duzej ilosei kontaktéw osobistych,
zwlaszeza z rodzing. Niestety potrzeby te nie zawsze zaspokajane sa w dostatecznym stopniu.
Wickszos¢ potrzeb mieszkafcodw jest zaspokajana przez pracownikéw DPS. Pomagajg oni
mieszkaficom w zalatwianiu ich spraw osobistych. Dla 22 oséb w tym roku zostaty

zalatwione wezasy rehabilitacyjne, kidre odbyly sie w okresie od sierpnia do pazdziernika
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2012 r. Mieszkaficy Domu z reguly nie potrafiy sami pisaé ani czytaé. Stad kontakt
korespondencyjny polega na tym, ze opiekunowie pisza za podopiecznego listy, jak réwniez
czytaja mu listy, jesli mieszkaniec o to prosi. Istnicje takze mozliwosé korespondencji

mailowej lub kontaktu telefonicznego.

Jedynej osobie zmarfej w ostatnim pétroczu zostal zorganizowany pogrzeb przez

rodzine,

9. Przestrzeganie praw oséb przebywajacych w Domu, skargi, stosowanie
przymusu bezposredniego, $wiadczeit zdrowotnych stwarzajgeych podwyiszone ryzyko

dla pacjenta,
W okresie od poprzedniej kontroli nie stosowano przymusu bezposredniego.

W ostatnim okresie nie stwierdzono skarg na dzialanie placéwki, ani nie skiadano
wnioskéw. Wszelkie kwestie zglaszane przez mieszkaficéw sa na biczaco rozwigzywanie

przez Panig Dyrektor i pozostatych pracownikéw Domu.
Nie stwierdzono naruszen praw mieszkancow.
10. Wnioski

Dokumentacja stanowigca podstawe przyjmowania i przebywania w zaktadzie oséb z

zaburzeniami psychicznymi prowadzona jest w sposéb prawidtowy.

- Nie stwierdzono naruszefi praw 0s6b przebywajacych w placéwee, w tym okrelonych
w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego, w przepisach o zakladach opieki zdrowotnej i
ustawie 0 pomocy spofecznej. Dotyczy to w szczegdlnosei godnosci, wolnosci poruszania sie,
prawa do nalezytego leczenia, rozporzadzania w dopuszczalnym zakresie swoimi
przychodami, jak réwniez prawa do wykonywania praktyk religijnych. Pensjonariusze

korzystaja z programéw wielorakiej aktywizacji.

Pensjonariusze Domu Pomocy Spofecznej w Rudnie maja zapewniona dobra opieke
na.terenie placéwki i zapewnione dobre warunki bytowe. Wida¢ w tym zakresie duze
zaangazowanie 0s6b bezposrednio opiekujgeych sie mieszkancami, jak i duza dbato$é o
zaspokojenie ich potrzeb ze strony dyrekeji i personelu. Wspélpraca z opickunami 0sob

ubezwlasnowolnionych réwniez uklada si¢ dobrze.
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Dzialalno$é zakladu w zakresie wspdtpracy z kuratorami sprawujacymi nadzér nad
osobami z zaburzeniami psychicznymi nalezy uzna¢ za bardzo dobra. Wspdipraca z sadem

uklada si¢ bez zastrzezen.

W okresie objetym kontrola nie stwierdzono skarg na dziatalno§é placowki i nie

sktadano pisemnych wnioskéw. Wszystkie sprawy mieszkancow sg zalatwiane przez

pracownikéw DPS na biezaco.

W ostatnim sprawozdaniu nie zawarto zalecen pokontrolnych, w zwigzku z czym nie
bylo obecnie potrzeby dokonania oceny sposobu ich wykonania. Réwniez obecnie nie

stwierdzono potrzeby udzielania zalecen pokontrolnych.
Tezew, dnia 04.01.2013 r.

SSR Beata Gelinska

o
wk@,Q_

> Zalaczniki:
1. wykaz imprez, w ktérych uczestniczyli mieszkancy DPS Rudno od lipea 2012 .
2. kserokopia wniosku z dnia 17 grudnia 2012 r.
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Imprezy, wycieczki i wyjazdy, w ktérych uczestniczyli mieszkaricy DPS Rudno
od lipea 2012r.,

03.07.2012r. — Uczestnictwo w XVII fest}me sportowo-rekreacyjnym ,,Dzief Sportu”

w DPS Damaszka.

05.07.2012r. — Grillowanie w lesniczéwce w Bielawkach.

12.07.2012r, — Grillowanie nad jeziorem w Matej Karczmie.

13.07.2012r. — Wyjazd do rodziny mieszkanca rodzinki I1I .

16,07.2012r. - Wycieczka autokarowa do Z0OO w Gdansku.

19.07.2012r. — Udziat w festynie w Rudnie.

26.07.2012r. — Wyjazd na ,.kiermasz odpustowy” do DPS , Mors” w Stegnie.

27.07.2012r, — Wycieczka do DinoParku w Malborka.

01.08.2012r. — Wycieczka rowerowa do Pelplina.

03.08.2012r. — Wyjazd nad jezioro do Matej Karczmy.

10.08,2012r. — Grillowanie w Rajkowach.

21.08.2012r. — Grzybobranie i grill w ledniczéwee w Bielawkach.

23.08.2012r. — Grillowanie w Rudnie. : _

28.08.2012r, — Grzybobranie i grill w lesniczéwee w Bielawkach.

03.-17.09.2012r, — Udziat 8 mieszkaicéw w turnusie rehabilitacyjno-wypoczynkowym w
DPS ,,Mors” w Stegnie.

04.09.2012r. — Wycieczka do Stegny.

05.09.2012r, — Grill i grzybobranie w lesniczéwee w Bielawkach.

06.09.2012r. - Festyn ,,Pozegnanie lata” w naszym Domu. ,

10-14.09.2012r. — Biwak 4 mieszkaficéw w domkach wypoczynkowych

we Wdzydzach Kiszewskich.

12.09.2012r. — Wyjazd na Mszg Sw. do Sanktuanum w Piasecznie — dziefi modlitw w intencji
0s6b chorych,

14.09.2012r. - Udziat w IX Festynic Przyjazni ,, Tacy Sami” w Tcezewie.

17.09.-01.10.2012r, - Pobyt 8 mieszkancow na turnusie rehablhtacyjno-wypoczynkowym

w DPS ,,Mors” w Stegnie.

18.09.2012r. — Wycieczka do Stegny.

20.09.2012r, — Wyjazd na ,,Dzien Pieczonego Ziemniaka” do DPS Damaszka.

21.09.2012r. ~ Grzybobranie i grillowanie w Ledniczéwcee w Bielawkach,

27.09.2012r. — Wycieczka do Stegny.

01.-15.10.2012r, - Udziat 6 mieszkaricéw w turnusie rehabilitacyjno- -wypoczunkowym

w DPS ,Mors” w Stegnie.

04.10.2012r, — Wycieczka do Plociczna.

08.10.2012r. — Odwiedziny mieszkaricow przebywajacych na turnusie w Stegnie,

09.10.2012r, — Wyjazd do kina w Tezewie.

11.10.2012r. - Wyjazd na cmentarz do Gdyni i Pruszeza Gd.

15.10.2012r. — Udziat w rozgrywkach ,,Ligi Karcianej 1000” w DPS Gniew.

19.10.2012r. — Udziat w XII Festiwalu FATOSI w Starogardzie Gd. zZOrganizowanym przez
DPS Rokocin.

22.10.2012r. — Wyjazd na cmentarz do Potegowa.

23.10.2012r. — Wyjazd na cmentarz do Choczewa i Rézyn.

24.10.2012r. — Wyjazd na XI Wystawe Integracyjna Kwiatowe Nowosci pt. ,Integracja
Migdzypokoleniowa” w Tczewie (prace na wystawe przygotowywali rowniez mieszkaficy
naszego Domu). _

24.10.2012r, - Udzial w ,,zabawie busowej w tonacji jesiennej” w DPS Stanistawie.
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25.10.2012r. — Udziat w Lidze Tenisa Stotowego w Gniewie.
29.10.2012r. — Wyjazd na kregle do Tczewa.

30.10.2012r. — Przygrywanie naszego zespotu muzycznego na ,,Balu Jesieni” w SOSW
w Pelplinie.

30.10.2012r. — Wyjazd mieszkancow, ktérzy objeci sg nauczaniem indywidualnym
na ,,.Bal Jesieni” zorganizowany przez SOSW Pelplinie.

08.11.2012r. — Trening w bowling w kregielni w Tczewie.

16.11.2012r. — Wyjazd do Mc Donalds w Tczewie.

16.11.2012r, — Rozegranie ,, Turnieju w Pitkarzyki” w naszym Domu.

19.11.2012r. ~ Wyjazd na cmentarz do Ornety.

20.11.2012r, — Udziat w Lidze Katcianej ,,1000” w DPS Damaszka.

22.11.2012r, — Zabawa andrzejkowa w naszym Domu.

23.11.2012r. — Udziat w Turnieju Bowlingowym Olimpiad Specjalnych w Tezewie.

26.11.2012r, — Wystep naszego zespotu muzycznego ,,Usmiech” w hotelu ,,Posejdon”

w Gdansku-Jelitkowie z okazji Dnia Pracownika Socjalnego.

27.11.2012r. — Wyjazd na zabawe do DPS w Sobieszewie.

04.12.2012r, - Udziat w Halowym Turnieju Unihokeja w Gdansku.

05.12.2012r. — Wyjazd do kina w Tczewie.

06.12.2012r, - Przygrywanie naszego zespolu muzycznego ,,Usmlech” w SOSW

w Starogardzie Gd. _

11.12.2012r, — Wycieczka do kina ORANGE w Pelplinie.

14.12.2012r. - Udziat w zakoniczeniu Ligi Tenisa Stolowego Oséb Niepelnosprawnych
w Gniewinie.

17.12.2012r. — Wyjazd na cmentarz do Potegowa.

19.12.2012r. — Wyjazd na ,Jasetka” do Szkoly Specjalnej Przysposabiaje;cej do Pracy w
Tezewie, w ktérych wystepowat mieszkaniec naszego Domu - uczen tej Szkoly
21.12.2012r. — Wyjazd na spektakl teatralny ,,Opowiesé w1g1tha” do Fabryki Sztuk

- w Tezewie.
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